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EVALUATION OF ANTIOXIDANT PROPERTIES OF ACORN 

EXTRACTS OBTAINED BY SOXHLET AND SUBCRITİICAL WATER 

EXTRACTION 

 

SOXHLET VE SUBKRİTİK SU EKSTRAKSİYONU YÖNTEMLERİYLE ELDE EDİLEN 

MEŞE PALAMUDU EKSTRAKTLARININ ANTİOKSİDAN ÖZELLİKLERİNİN 

DEĞERLENDİRİLMESİ 

 

Doğa Yağmur KÖKCÜ1, Erdal YABALAK2 

1 Department of Nanotechnology and Advanced Materials, Mersin University, 33343, Mersin, Türkiye,   

ORCID ID: https://orcid.org/0009-0007-4150-399X 

 

2 Assoc. Prof. Dr., Department of Nanotechnology and Advanced Materials, Mersin University, 33343, 

Mersin, Türkiye; Department of Chemistry and Chemical Processing Technologies, Technical Science 

Vocational School, Mersin University, 33343, Mersin, Türkiye,  , ORCID ID: https://orcid.org/0000-

0002-4009-4174 

 

Özet 

Bu çalışmada, meşe palamudu çekirdeklerinden elde edilen ekstraktların antioksidan özellikleri 

araştırılmış ve bu hammaddenin fonksiyonel kahve benzeri içecek üretimindeki potansiyeli 

değerlendirilmiştir. Ekstraksiyon işlemleri Soxhlet ekstraksiyonu ile subkritik su ekstraksiyonu 

yöntemleri kullanılarak gerçekleştirilmiştir. Subkritik su ekstraksiyonunda 150 °C ve 180 °C sıcaklık 

koşulları uygulanmıştır. Elde edilen ekstraktların antioksidan aktiviteleri DPPH serbest radikal giderim 

yöntemi kullanılarak belirlenmiş ve sonuçlar IC50 değerleri üzerinden değerlendirilmiştir. Galik asit 

referans antioksidan olarak kullanılmıştır. Soxhlet yöntemi ile elde edilen ham ekstraktın IC50 değeri 

109.89 mg/mL olarak belirlenirken, subkritik su ekstraksiyonu ile elde edilen ekstraktlarda bu değerler 

sırasıyla 150 °C için 10.2 mg/mL ve 180 °C için 5.3 mg/mL olarak hesaplanmıştır. Sonuçlar, 

ekstraksiyon sıcaklığının artmasıyla antioksidan aktivitenin önemli ölçüde yükseldiğini göstermiştir. 

Özellikle 180 °C’de gerçekleştirilen subkritik su ekstraksiyonu en yüksek radikal giderim kapasitesini 

sağlamıştır. Bulgular, meşe palamutlarının doğal antioksidan kaynağı olarak değerlendirilebileceğini 

ve fonksiyonel kahve benzeri içeceklerin geliştirilmesinde kullanılabilecek sürdürülebilir bir 

hammadde potansiyeline sahip olduğunu ortaya koymaktadır. 

 

Anahtar kelimeler: Meşe palamudu, Subkritik su ekstraksiyonu, Soxhlet ekstraksiyonu, Antioksidan 

aktivite, DPPH analizi 

https://orcid.org/0009-0007-4150-399X
https://orcid.org/0000-0002-4009-4174
https://orcid.org/0000-0002-4009-4174


ASES III.INTERNATIONAL CAPPADOCIA SCIENTIFIC RESEARCH CONGRESS BOOK 

2 

Abstract 

In this study, the antioxidant properties of extracts obtained from acorn kernels were investigated, and 

their potential application in functional coffee-like beverages was evaluated. Soxhlet extraction and 

subcritical water extraction techniques were employed to recover antioxidant compounds from acorn 

kernels. Subcritical water extraction was performed at 150 °C and 180 °C. The antioxidant activities of 

the obtained extracts were determined using the DPPH free radical scavenging assay, and the results 

were evaluated based on IC50 values. Gallic acid (GA) was used as the reference antioxidant 

compound. The IC50 value of the crude extract obtained by Soxhlet extraction was determined as 

109.89 mg/mL, whereas the IC50 values of the subcritical water extracts were 10.2 mg/mL and 5.3 

mg/mL at 150 °C and 180 °C, respectively. The findings demonstrated that increasing the extraction 

temperature significantly enhanced antioxidant activity. Among the tested conditions, subcritical water 

extraction at 180 °C produced the highest radical scavenging capacity. These results indicate that 

acorns represent a promising natural source of antioxidant compounds and may serve as a sustainable 

raw material for the development of functional coffee-like beverages and other value-added food 

products. 

 

Keywords: Acorn, Subcritical water extraction, Soxhlet extraction, Antioxidant activity, DPPH assay  

 

1. Introduction 

Increasing living standards and growing awareness of the relationship between nutrition and health 

have significantly influenced consumer dietary preferences in recent years. Foods are no longer 

consumed solely to meet basic nutritional requirements and provide energy; they are increasingly 

valued for their potential to promote health, improve quality of life, and reduce the risk of disease 

(Demı̇rbağ et al., 2023). Consequently, considerable attention has been directed toward the 

development of dietary strategies and food products that contribute to the prevention of chronic 

diseases and the maintenance of overall well-being (Meral et al., 2012). 

Within this context, functional foods have emerged as a prominent category of products that offer 

physiological benefits beyond their conventional nutritional value. The increasing demand for such 

foods has stimulated extensive research and innovation within the food industry, encouraging the 

development of novel products enriched with health-promoting compounds. As a result, scientific 

investigations have increasingly focused not only on the nutritional composition of agricultural and 

food-derived products but also on their bioactive constituents and potential health benefits. This 

rapidly expanding product category has become widely recognized as functional foods (Bayram et al., 

2019). 

The functional properties of many foods are largely attributed to the presence of bioactive compounds, 

particularly antioxidants. Antioxidants play a crucial role in mitigating oxidative stress by neutralizing 
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reactive oxygen species and free radicals, which are implicated in the aging process and the 

pathogenesis of numerous chronic diseases. Owing to their health-promoting effects, antioxidants are 

among the most extensively studied functional food components (Dayısoylu et al., 2014). Growing 

concerns regarding the safety and potential adverse effects associated with certain synthetic 

antioxidants have further increased interest in identifying natural antioxidant sources. Consequently, 

research efforts have intensified toward exploring plant-derived materials and agro-industrial by-

products as sustainable and economically valuable sources of natural antioxidants (Okumuş et al., 

2015). 

Among plant resources, oak species (Quercus spp.) have attracted considerable scientific interest due 

to their rich phytochemical composition, especially their high content of phenolic compounds. 

Numerous studies have demonstrated that acorns, the fruits of oak trees, possess significant 

antioxidant activity and may contribute to the prevention of oxidative stress-related disorders. Several 

acorn species have been reported to exhibit protective effects against various diseases owing to their 

abundant phenolic constituents (Yaman & Doğan, 2016). Furthermore, Türkiye is recognized as one of 

the major centers of oak biodiversity, hosting a wide range of Quercus species distributed across 

diverse ecological regions. Acorns consist primarily of the edible kernel and the cupule that surrounds 

it, both of which contain valuable bioactive constituents. 

Recent investigations have revealed that acorns are rich in phenolic compounds, tannins, and other 

antioxidant substances, making them promising candidates for functional food applications. In 

addition, their naturally gluten-free composition provides an alternative ingredient for individuals 

adhering to gluten-free diets (Şahin et al., 2021). These nutritional and functional characteristics have 

increased interest in the valorization of acorns as a sustainable food resource. 

Parallel to the growing demand for functional foods, interest in coffee alternatives has also expanded 

considerably. Several studies have reported that coffee-like beverages produced from acorns of species 

such as Quercus ilex and Quercus suber exhibit notable antioxidant activity and contain substantial 

levels of phenolic compounds. Moreover, roasting conditions have been shown to significantly 

influence the chemical composition and functional properties of the resulting beverages, highlighting 

the potential of acorns as a valuable raw material for the production of functional coffee substitutes 

(Coelho et al., 2018). 

The utilization of acorns for the development of value-added food products not only offers 

opportunities for producing health-promoting beverages but also contributes to the sustainable 

exploitation of underutilized natural resources. In this regard, the extraction and characterization of 

antioxidant compounds from acorns represent important steps toward their industrial application and 

commercialization. 

Therefore, the present study aimed to determine the antioxidant capacity of acorn extracts obtained 

using Soxhlet extraction and subcritical water extraction techniques. Furthermore, the potential 

application of acorns as a raw material for the production of coffee-like beverages was evaluated based 
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on the antioxidant characteristics of the obtained extracts. It was hypothesized that subcritical water 

extraction would provide higher antioxidant recovery than conventional Soxhlet extraction and that 

increasing extraction temperature would enhance antioxidant activity. 

 

2. MATERIALS AND METHODS 

2.1. Materials 

The acorn samples used in this study were collected from the natural distribution areas in the Şırnak 

region and transported to the laboratory. Distilled water, DPPH (2,2-diphenyl-1-picrylhydrazyl), and 

GA were used during the extraction and analysis stages. Prior to extraction, the samples were ground 

using a Retsch RS 200 mill. 

 

The extraction processes were carried out using a subcritical water extraction system consisting of a 

high-pressure-resistant stainless-steel reactor. During sample preparation and analytical procedures, a 

centrifuge, UV–Vis spectrophotometer, analytical balance, magnetic stirrer, filter paper, and drying 

oven were utilized. 

 

2.2. Sample Preparation 

After removing the cupules of the acorns, the kernels were washed with distilled water and 

dried in an oven at 80 °C. The dried samples were then ground in a mill to obtain a 

homogeneous powder and stored at 4 °C until the extraction procedures were performed.  

 

Figure 1. Preparation of Acorn Kernels 

 

2.3. Subcritical Water Extraction 

The high-pressure-resistant stainless-steel reactor system used for subcritical water extraction is shown 

in Figure 2. For the extraction process, 10 g of ground acorn sample was placed into the reactor, and 

160 mL of distilled water was added. The extraction was carried out at a pressure of 10 bar and 

temperatures of 150 °C and 180 °C for 1 hour. 

 

After the extraction process, the resulting mixtures were filtered through filter paper to separate the 

solid and liquid phases. The obtained liquid extracts were concentrated by removing the solvent and 
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subsequently re-dissolved in a defined volume of ethanol. The extracts were then stored until further 

analyses were performed. 

 

 

Figure 2. High-Pressure-Resistant Stainless-Steel Reactor System Used for Subcritical Water 

Extraction 

 

2.4. Soxhlet Extraction 

Soxhlet extraction was applied to obtain extracts from acorn samples. For this purpose, 10 g of ground 

sample was subjected to extraction using 300 mL of distilled water (Figure 3). After the extraction 

process, the extract was filtered to separate the solid and liquid phases, and the resulting extract was 

stored under appropriate conditions until further analyses were performed. 

 

Figure 3. Soxhlet Extraction Setup 

 

2.5. Determination of Antioxidant Activity by the DPPH Method 

 

The antioxidant activities of the acorn extracts were determined using the DPPH free radical 

scavenging assay according to the procedure described in the literature (Yabalak, 2017). For the 

analysis, 2 mL of a DPPH solution prepared at a concentration of 10-3 M was mixed with extract 

samples at different concentrations. The extract solutions were prepared by serial 1:2 dilutions starting 

from 1 mL, resulting in volumes of 0.5, 0.25, 0.125, 0.063, 0.032, and 0.016 mL. 
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The prepared mixtures were incubated for 15 min at room temperature in the dark. After incubation, 

the absorbance values of the samples were measured at 517 nm using a UV–Vis spectrophotometer. 

The percentage of antioxidant activity was calculated using the following equation: 

 

where Acontrol  represents the absorbance of the control solution and Asample  represents the absorbance of 

the extract-containing solution. 

 

The calculated inhibition percentages were plotted against concentration, and the IC50 values were 

determined from the resulting curves. 

 

GA was used as the reference compound for evaluating the antioxidant capacity of the extracts. Due to 

its strong free radical scavenging activity, GA was selected as the standard antioxidant and served as 

the primary reference for comparing the obtained results. Thus, the antioxidant activity of date seed 

extracts was interpreted by comparing it with the activity of GA. 
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3. RESULTS AND DISCUSSION 

 

The DPPH method is a rapid, simple, and reliable spectrophotometric assay widely used for the 

determination of antioxidant activity. DPPH, a stable free radical, reacts with antioxidant compounds, 

resulting in a color change that can be measured spectrophotometrically. The results are generally 

evaluated using the IC50 value, which represents the amount of antioxidant required to scavenge 50% 

of the DPPH radicals. A lower IC₅₀ value indicates a higher antioxidant activity of the sample. 

(Seyhan, 2019). 

 

GA is a phenolic organic acid that can be formed through the hydrolysis of hydrolyzable tannins. Due 

to its various biological activities, it has potential applications in many fields, particularly in the food, 

pharmaceutical, chemical, and dye industries. GA is especially recognized for its antioxidant 

properties and is also known to exhibit antifungal and antiviral activities (Diken, 2009). GA has been 

widely used as a standard antioxidant reference compound in various studies (Bayram et al., 2019). 

The DPPH radical scavenging activity of the GA standard is presented in Figure 4. Based on the 

analyses performed, the IC50 value of GA was calculated as 0.02624 mg/mL. An increase in radical 

scavenging activity was observed with increasing concentrations, resulting in higher inhibition 

percentages. 

 

The low IC50 value obtained indicates that GA possesses a strong antioxidant capacity. Among all the 

samples evaluated in this study, GA exhibited the lowest IC50 value and, consequently, the highest 

radical scavenging activity, making it suitable for use as a reference antioxidant compound. 

Furthermore, the obtained data demonstrated that both the extraction methods and the applied 

processing temperatures had a significant influence on the antioxidant properties of the extracts 

obtained from acorn kernels. 
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Figure 4. DPPH Radical Scavenging Activity and IC₅₀ Value of Ethanolic GA Solution 

 

Soxhlet extraction is a widely used extraction method for obtaining compounds from solid materials. 

Initially developed for oil extraction, it is now also employed for the recovery of various bioactive 

compounds. The method is widely preferred due to its ease of application and its ability to provide  

efficient and reliable extraction results (Taskiran et al., 2023, 2023). 

 

 

Figure 5. DPPH Radical Scavenging Activity of the Extract Obtained from Raw Acorn Kernels by 

Soxhlet Extraction 
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In a recent study, the effects of different extraction methods on oil recovery from acorns of Quercus 

robur and Quercus rubra were investigated. Soxhlet extraction, cold hexane extraction, and 

mechanical pressing methods were compared, and the obtained oils were evaluated in terms of their 

fatty acid composition, phenolic content, and antioxidant activities. The results of the study revealed 

that Soxhlet extraction provided a higher oil yield compared with the other extraction methods. The 

findings demonstrated that acorns are a valuable biomass source rich in bioactive compounds and that 

Soxhlet extraction can be effectively used for the recovery of these compounds (Kowalska et al., 

2026).  

 

It has been reported in literature that solvent systems containing water yield successful results in the 

extraction of phenolic and antioxidant compounds from acorns. (Gonzalez-Iglesias et al., 2025). For 

this reason, extraction was performed using water, an environmentally friendly and safe solvent. The 

DPPH radical scavenging activity of the extract obtained from acorn kernels using water was found to 

increase with increasing concentration (Figure 5). The IC50 value, calculated on a dry sample basis, 

was determined to be 109.89 mg/mL. The activity of this sample relative to GA, expressed as its GA 

equivalent antioxidant capacity (GAE), was calculated as 0.24 μg GAE/mg. 

 

The obtained results indicate that the crude extract possesses the ability to scavenge DPPH radicals 

and exhibits antioxidant activity. However, the relatively high IC50 value suggests that the extraction 

efficiency of antioxidant compounds remained limited. This may be attributed to the inability of water 

alone to effectively extract sufficient amounts of the bioactive compounds present in acorn kernels. 

 

In conclusion, although the crude extract exhibited antioxidant activity, its radical scavenging capacity 

was lower than that of extracts with lower IC50 values. 
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Figure 6. DPPH Radical Scavenging Activity of the Extract Obtained by Subcritical Water Extraction 

at 150 °C 

 

In a similar study, subcritical water extraction was applied at 160 °C and 180 °C to obtain bioactive 

compounds from almond shells. The results demonstrated that extracts exhibiting antioxidant 

properties were obtained at both temperatures; however, the extraction performed at 180 °C resulted in 

higher antioxidant activity. The researchers suggested that this outcome may be associated with the 

increased extraction efficiency of water at elevated temperatures and the formation of certain 

compounds possessing antioxidant properties under these conditions (Freitas et al., 2023).  

 

In this study, subcritical water extraction was initially performed at 150 °C. The calculated IC50 value 

was 10.2 mg/mL, which was considerably lower than that of the crude acorn extract (109.89 mg/mL). 

The activity of the sample relative to GA, expressed as its GA equivalent antioxidant capacity (GAE), 

was calculated as 2.57 μg GAE/mg. 

 

These results indicate that subcritical water extraction is effective in recovering antioxidant 

compounds present in acorn kernels. However, since previous studies have reported that subcritical 

water extractions carried out at higher temperatures may result in greater antioxidant activity, the 

extraction process was also performed at 180 °C in order to evaluate the effect of temperature on 

extraction efficiency. 
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Figure 7. DPPH Radical Scavenging Activity of the Extract Obtained by Subcritical Water Extraction 

at 180 °C 

 

The obtained results are consistent with the findings reported in literature. Increasing the subcritical 

water extraction temperature from 150 °C to 180 °C reduced the IC50 value from 10.2 mg/mL to 5.3 

mg/mL, indicating an enhancement in antioxidant activity. 

 

Furthermore, the high IC50 value of the crude extract (109.89 mg/mL) demonstrates that subcritical 

water extraction is effective in recovering antioxidant compounds from acorn kernels. The GA 

equivalent antioxidant capacity (GAE) of the extract obtained at 180 °C was calculated as 4.95 μg 

GAE/mg. These findings indicate that increasing the extraction temperature positively influences both 

the radical scavenging capacity and the antioxidant potential of the extract. 

 

4. CONCLUSION 

 

This study evaluated the antioxidant properties of acorn kernel extracts obtained using Soxhlet 

extraction and subcritical water extraction techniques. The results obtained from the DPPH radical 

scavenging assay demonstrated that extraction conditions, particularly temperature, significantly 

affected the antioxidant capacity of the extracts. 

 

The IC50 values decreased from 109.89 mg/mL for the crude Soxhlet extract to 10.2 mg/mL and 5.3 

mg/mL for subcritical water extracts obtained at 150 °C and 180 °C, respectively. This substantial 

reduction in IC50 values indicates a marked improvement in radical scavenging activity with increasing 
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extraction temperature. Furthermore, GA equivalent antioxidant capacity values also increased with 

extraction temperature, confirming the enhanced recovery of antioxidant compounds under subcritical 

conditions. 

 

Among the investigated extraction conditions, subcritical water extraction at 180 °C provided the 

highest antioxidant activity, highlighting the effectiveness of this environmentally friendly extraction 

technique for recovering bioactive compounds from acorn kernels. The findings suggest that acorns 

constitute an underutilized biomass resource with considerable potential for the production of natural 

antioxidants and functional food ingredients. 

 

From an industrial perspective, the results support the feasibility of utilizing acorns in the formulation 

of coffee-like functional beverages and other value-added food products. Future studies should focus 

on optimizing extraction parameters, identifying individual phenolic compounds using 

chromatographic techniques, determining total phenolic and flavonoid contents, performing additional 

antioxidant assays (ABTS, FRAP, CUPRAC), and evaluating the sensory acceptability and consumer 

perception of acorn-based beverages. 
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Özet 

Bu çalışma, modern futbolda maç sonucunu etkileyebilen önemli duran top organizasyonlarından biri olan köşe 

vuruşlarının hücum ve savunma özelliklerinin ayrıntılı olarak incelenmesi amacıyla gerçekleştirilmiştir. 

Günümüzde takımlar arasındaki fiziksel ve teknik farklılıkların azalması, duran topların stratejik önemini artırmış 

ve köşe vuruşlarının taktiksel açıdan daha ayrıntılı değerlendirilmesini gerekli hale getirmiştir. Bu doğrultuda 

araştırmanın amacı, UEFA Şampiyonlar Ligi 2024–2025 sezonunda kullanılan köşe vuruşlarının karakteristik 

özelliklerini; kullanım zamanı, kullanım biçimi, oyuncuların ayak tercihleri, savunma organizasyonları, hedef 

bölgeleri ve golle sonuçlanma durumları açısından incelemektir. Araştırma, nicel araştırma yöntemlerinden 

betimsel tarama modeline dayalı gözlemsel bir içerik analizi olarak gerçekleştirilmiştir. Çalışmanın evrenini UEFA 

Şampiyonlar Ligi 2024–2025 sezonunda oynanan toplam 173 müsabakada gerçekleşen köşe vuruşları 

oluştururken, araştırmanın örneklemini grup aşamasında görüntülerine eksiksiz ulaşılabilen 89 müsabakada 

gerçekleşen toplam 834 köşe vuruşu oluşturmuştur. Veriler, UEFA ve SportsBase veri sistemlerinde yer alan 

müsabaka görüntülerinin sistematik gözlem yöntemiyle incelenmesi yoluyla elde edilmiştir. Elde edilen veriler 

Jamovi Project (version 2.4) istatistik yazılımı kullanılarak analiz edilmiş ve kategorik değişkenler frekans (f) ve 

yüzde (%) değerleri ile özetlenmiştir. Araştırma bulguları, köşe vuruşlarının %57,2’sinin ev sahibi takımlar 

tarafından kullanıldığını göstermiştir. Köşe vuruşlarının en fazla 76–90 dakika aralığında gerçekleştiği, kullanım 

biçimi açısından direkt köşe vuruşlarının (%76,14) daha yüksek oranda tercih edildiği belirlenmiştir. Savunma 

organizasyonlarında karma savunma sisteminin (%49,64) ön plana çıktığı görülmüştür. Ayrıca köşe vuruşlarının en 

yoğun olarak Gol Bölgesi 2’ye (GB2) yönlendirildiği ve gollerin önemli bir bölümünün aynı bölgede gerçekleştiği 

belirlenmiştir. Sonuç olarak, köşe vuruşlarının yalnızca duran top uygulamaları değil, zamanlama, hedef bölge 

seçimi, savunma organizasyonu ve uygulama biçimi gibi değişkenlerin birlikte değerlendirilmesini gerektiren 

taktiksel bir yapı olduğu söylenebilir. Elde edilen bulguların antrenörler ve performans analistleri açısından köşe 

vuruşlarının planlanması ve değerlendirilmesine katkı sağlayacağı düşünülmektedir. 

Anahtar Kelimeler: Futbol, Duran Top, Köşe Vuruşu, Performans Analizi, Taktik Analiz 

Abstract 

This study was conducted to provide a detailed examination of the offensive and defensive 

characteristics of corner kicks, which represent one of the most influential set-piece situations 
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affecting match outcomes in modern football. In contemporary football, the reduction in physical and 

technical differences between teams has increased the strategic importance of set pieces and 

highlighted the need for a more comprehensive tactical evaluation of corner kicks. Accordingly, the 

aim of this study was to investigate the characteristic features of corner kicks taken during the 2024–

2025 UEFA Champions League season in terms of time intervals, execution type, players’ foot 

preference, defensive organization, target areas, and goal outcomes. The study was designed as an 

observational content analysis based on a quantitative descriptive research model. While the 

population consisted of corner kicks occurring in a total of 173 matches played during the 2024–2025 

UEFA Champions League season, the sample comprised 834 corner kicks from 89 group-stage 

matches with complete access to match footage. Data were obtained through systematic observation of 

match recordings available through UEFA and SportsBase data systems. The collected data were 

analyzed using Jamovi Project (Version 2.4) statistical software, and categorical variables were 

summarized using frequency (f) and percentage (%) values. The findings indicated that 57.2% of the 

corner kicks were taken by home teams. Corner kicks occurred most frequently during the 76–90-

minute period, while direct corner deliveries (76.14%) were preferred more frequently than short-pass 

routines. Hybrid defensive organization (49.64%) emerged as the most commonly used defensive 

approach. In addition, corner kicks were most frequently directed toward Goal Zone 2 (GB2), and a 

considerable proportion of goals also originated from this area. In conclusion, corner kicks should not 

be considered solely as set-piece actions but rather as tactical structures requiring the combined 

evaluation of factors such as timing, target area selection, defensive organization, and execution type. 

The findings may contribute to coaches and performance analysts in the planning and evaluation of 

corner-kick strategies. 

Keywords: Football, Set Piece, Corner Kick, Performance Analysis, Tactical Analysis 
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Özet 

Bu çalışma, kara paranın aklanmasının önlenmesi ve terörizmin finansmanıyla mücadeleye yönelik 

AML/CFT politikalarının ülke risk primi üzerinde fiyatlanan bir risk unsuru olup olmadığını Türkiye 

örneği üzerinden incelemeyi amaçlamaktadır. Finans literatüründe ülke risk primi çoğunlukla 

makroekonomik göstergeler, politik istikrar, kurumsal kalite ve dış finansman kırılganlıkları 

çerçevesinde ele alınmaktadır. Bu çalışmanın temel varsayımı ise AML/CFT risklerinin yalnızca 

finansal suçlarla mücadele alanına ilişkin teknik bir gösterge olmadığı, aynı zamanda ülkenin 

düzenleyici kapasitesi, finansal sistem güvenilirliği ve kurumsal şeffaflığı hakkında piyasaya sinyal 

veren bir risk bileşeni olarak değerlendirilebileceğidir. 
Çalışmada Türkiye için 2012–2025 dönemine ait yıllık veri seti kullanılmıştır. Ülke risk primini 

temsilen 5 yıllık ABD doları cinsinden CDS primleri tercih edilmiştir. AML/CFT riskini temsilen 

Basel AML Index verisi kullanılmıştır. CDS primi değişkeni logaritmik forma dönüştürülmüş, AML 

skoru ise endeks niteliği taşıdığı için düzey değeriyle kullanılmıştır. Ampirik analiz kapsamında 

öncelikle tanımlayıcı istatistikler, grafiksel incelemeler ve korelasyon analizi yapılmıştır. Ardından 

otokorelasyon ve değişen varyans sorunlarına karşı daha sağlam standart hatalar üreten Newey-West 

HAC tahmincisi kullanılmıştır. AML göstergesinin CDS primleri üzerindeki eşanlı ve gecikmeli 

etkilerini incelemek amacıyla AML değişkeninin cari değeri ile bir ve iki dönem gecikmeli değerleri 

modele dahil edilmiştir. Ayrıca VAR modeline dayalı Granger nedensellik analizi ve varyans 

ayrıştırması uygulanmıştır. 
Elde edilen bulgular, AML riskindeki artışın CDS primleri üzerindeki etkisinin aynı dönemde değil, 

gecikmeli olarak ortaya çıkabileceğini göstermektedir. Özellikle AML değişkeninin iki dönem 

gecikmeli katsayısının pozitif ve anlamlı olması, AML/CFT risklerinin finansal piyasalarda gecikmeli 

biçimde fiyatlanabileceğine işaret etmektedir. Granger nedensellik analizi sonuçları da AML 

göstergesinden CDS değişkenine doğru tek yönlü nedensellik ilişkisi olabileceğini ortaya koymaktadır. 

Varyans ayrıştırması bulguları ise AML şoklarının CDS primlerindeki değişimleri özellikle orta 

vadede açıklama gücünün arttığını göstermektedir. 
Sonuç olarak bu çalışma, Türkiye özelinde AML/CFT göstergelerinin ülke risk primi açısından dikkate 

alınabilecek kurumsal ve düzenleyici bir risk faktörü olabileceğine yönelik kanıtlar sunmaktadır. 

Gelecek aşamada ise veri setinin gelişmekte olan ülkeleri kapsayacak şekilde genişletilmesi ve 

ilişkinin dinamik panel veri yöntemleriyle test edilmesi planlanmaktadır. 

 
Anahtar Kelimeler: AML/CFT, ülke risk primi, CDS primi, Basel AML Index, Granger nedensellik, 

Türkiye. 
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Abstract 

This study aims to examine whether AML/CFT policies aimed at preventing money laundering and 

combating the financing of terrorism constitute a risk factor priced into country risk premiums, 

focusing on the case of Türkiye. In the finance literature, country risk premiums are mostly addressed 

within the framework of macroeconomic indicators, political stability, institutional quality, and 

external financing vulnerabilities. The main assumption of this study is that AML/CFT risks are not 

merely technical indicators related to combating financial crimes, but may also be considered a risk 

component that signals a country’s regulatory capacity, financial system reliability, and institutional 

transparency to the market. 
The study uses an annual dataset for Türkiye covering the period 2012–2025. Five-year USD-

denominated CDS premiums are used as a proxy for country risk premiums. The Basel AML Index is 

employed to represent AML/CFT risk. The CDS premium variable is transformed into logarithmic 

form, while the AML score is used in level form because it is an index variable. Within the scope of 

the empirical analysis, descriptive statistics, graphical examinations, and correlation analysis are first 

conducted. Subsequently, the Newey-West HAC estimator, which produces more robust standard 

errors against autocorrelation and heteroskedasticity problems, is employed. To examine the 

contemporaneous and lagged effects of the AML indicator on CDS premiums, the current value of the 

AML variable as well as its one-period and two-period lagged values are included in the model. In 

addition, VAR-based Granger causality analysis and variance decomposition are applied. 
The findings indicate that the effect of an increase in AML risk on CDS premiums may emerge with a 

lag rather than in the same period. In particular, the positive and statistically significant coefficient of 

the two-period lagged AML variable suggests that AML/CFT risks may be priced in financial markets 

with a delay. The results of the Granger causality analysis also indicate the possibility of a 

unidirectional causality relationship running from the AML indicator to the CDS variable. The 

variance decomposition findings show that AML shocks increasingly explain changes in CDS 

premiums, particularly in the medium term. 
In conclusion, this study provides evidence that AML/CFT indicators may constitute an institutional 

and regulatory risk factor that should be considered in terms of country risk premiums in the case of 

Türkiye. In the next stage, the dataset is planned to be expanded to cover emerging countries, and the 

relationship is intended to be tested using dynamic panel data methods. 
 
Keywords: AML/CFT, country risk premium, CDS premium, Basel AML Index, Granger causality, 

Türkiye 
 

1. GİRİŞ 

Finansal piyasaların küreselleşmesi ve ülkeler arasındaki sermaye hareketlerinin hızlanması, 

uluslararası yatırımcıların ülke riskini değerlendirme süreçlerini daha karmaşık hâle getirmiştir. 

Yatırımcılar bir ülkeye yönelik yatırım kararı alırken yalnızca büyüme, enflasyon, faiz oranları, kamu 

borcu ve bütçe dengesi gibi geleneksel makroekonomik göstergeleri değil; politik istikrarı, hukukun 

üstünlüğünü, kurumsal kaliteyi, finansal şeffaflığı ve düzenleyici yapıların etkinliğini de dikkate 

almaktadır. Kurumların ekonomik performans üzerindeki rolünü vurgulayan North (1990), güçlü ve 

öngörülebilir kurumların ekonomik aktörler arasındaki belirsizliği azalttığını belirtmektedir. Benzer 

şekilde Acemoğlu ve Robinson (2012), kapsayıcı ve etkin kurumların ekonomik istikrarı ve yatırımcı 

güvenini desteklediğini, kurumsal zayıflıkların ise ekonomik ve finansal kırılganlıkları artırabildiğini 

ifade etmektedir. Bu çerçevede ülke riskinin, yalnızca ekonomik göstergelerle açıklanamayacak kadar 

çok boyutlu bir yapıya sahip olduğu kabul edilmektedir. 

Ülke risk primi, yatırımcıların belirli bir ülkeye yatırım yaparken üstlendikleri temerrüt, politik 

istikrarsızlık, likidite, kurumsal belirsizlik ve dış finansman riskleri karşılığında talep ettikleri ek 

getiriyi ifade etmektedir. Gelişmekte olan ülkelerde söz konusu risklerin piyasa tarafından 

fiyatlanmasında en yaygın kullanılan göstergelerden biri kredi temerrüt takası primleridir. Kredi 

Temerrüt Takası (Credit Default Swap-CDS), bir borçlanma aracının temerrüde düşme riskine karşı 

koruma sağlayan finansal bir türev üründür. CDS primi ise piyasa katılımcılarının ilgili ülkenin veya 

kuruluşun borcunu temerrüt riskine karşı sigortalamak için ödemeyi kabul ettikleri maliyeti 
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göstermektedir (Hull, 2018). Dolayısıyla CDS primlerindeki artış, yatırımcıların ülkenin borç ödeme 

kapasitesine ve genel risk görünümüne ilişkin algısının kötüleştiğine; primlerdeki azalış ise ülkeye 

yönelik risk algısının iyileştiğine işaret etmektedir. 

CDS primlerinin ileriye dönük ve piyasa temelli bir gösterge olması, bu primlerin ülke riskindeki 

değişimlere hızlı biçimde tepki vermesini sağlamaktadır. Longstaff vd. (2011), ülke CDS primlerinin 

hem küresel risk faktörlerinden hem de ülkeye özgü ekonomik ve finansal koşullardan etkilendiğini 

ortaya koymaktadır. Augustin (2018) de CDS piyasalarının ülke kredi riskinin fiyatlanması 

bakımından önemli bilgiler sunduğunu belirtmektedir. Diğer taraftan kamu maliyesindeki bozulmalar, 

kredi notlarındaki değişimler ve makroekonomik kırılganlıkların finansal piyasa göstergeleri üzerinde 

belirleyici olabileceği ifade edilmektedir (Afonso vd., 2012). Bu nedenle CDS primleri, akademik 

çalışmalarda ve politika analizlerinde uluslararası yatırımcıların ülkelere yönelik risk algısını temsil 

eden temel göstergelerden biri olarak kullanılmaktadır. 

Geleneksel ülke riski literatürü ağırlıklı olarak ekonomik büyüme, enflasyon, dış borç, bütçe dengesi, 

döviz rezervleri ve küresel risk iştahı gibi değişkenlere odaklanmaktadır. Bununla birlikte son yıllarda 

kurumsal kalite, yönetişim kapasitesi, finansal şeffaflık ve uluslararası düzenlemelere uyum gibi 

ekonomik olmayan faktörlerin de ülke riskinin oluşumunda önemli rol oynadığı görülmektedir. 

Kurumsal yapılardaki zayıflıklar, bilgi asimetrisini ve politika belirsizliğini artırarak yatırımcıların 

daha yüksek risk primi talep etmesine yol açabilmektedir. Bu bağlamda kara paranın aklanmasının 

önlenmesi ve terörizmin finansmanıyla mücadele politikalarının etkinliği, ülkelerin finansal 

sistemlerinin güvenilirliği ve uluslararası yatırımcılar nezdindeki itibarı açısından önemli bir kurumsal 

gösterge olarak değerlendirilebilir. 

Kara paranın aklanmasının önlenmesi ve terörizmin finansmanıyla mücadele (Anti-Money 

Laundering/Countering the Financing of Terrorism-AML/CFT) politikaları; yasa dışı gelirlerin 

finansal sisteme dâhil edilmesini engellemeyi, finansal işlemlerin izlenebilirliğini artırmayı ve 

uluslararası finansal sistemin bütünlüğünü korumayı amaçlayan hukuki, düzenleyici ve kurumsal 

mekanizmaları kapsamaktadır. Financial Action Task Force tarafından geliştirilen standartlar, ülkelerin 

AML/CFT alanındaki hukuki düzenlemelerini ve uygulama kapasitelerini değerlendirmek için 

uluslararası düzeyde temel bir çerçeve sunmaktadır (FATF, 2023). AML/CFT düzenlemelerinin 

yetersiz olması; finansal şeffaflığın azalması, yasa dışı sermaye hareketlerinin kolaylaşması, ülkenin 

uluslararası itibarının zedelenmesi ve finansal sistemin dış şoklara karşı daha kırılgan hâle gelmesi 

gibi sonuçlar doğurabilmektedir. Buna karşılık etkin bir AML/CFT sistemi, finansal işlemlere ilişkin 

güveni artırarak yatırım ortamının iyileşmesine katkı sağlayabilmektedir (Unger & van der Linde, 

2013). 

Ülkelerin AML/CFT alanındaki risk düzeylerinin karşılaştırılmasında kullanılan temel göstergelerden 

biri Basel AML Endeksi’dir. Basel Institute on Governance tarafından yayımlanan endeks; ülkelerin 

AML/CFT çerçevesinin kalitesi, yolsuzluk ve dolandırıcılık riskleri, finansal şeffaflık, siyasal ve 

hukuki riskler ile kamusal şeffaflık ve hesap verebilirlik düzeylerini bir araya getiren bileşik bir 

göstergedir (Basel Institute on Governance, 2024). Endeks 0 ile 10 arasında değer almakta; düşük 

değerler görece düşük AML/CFT riskini ve daha etkin bir kurumsal yapıyı, yüksek değerler ise daha 

yüksek risk düzeyini ve uygulama kapasitesindeki zayıflıkları göstermektedir. Dolayısıyla Basel AML 

Endeksi’nde meydana gelen artış, ülkenin kara para aklama ve terörizmin finansmanı bakımından daha 

riskli algılandığı biçiminde yorumlanmaktadır. 

AML/CFT risklerinin ülke CDS primlerini etkileyebileceği çeşitli aktarım mekanizmaları üzerinden 

açıklanabilir. İlk olarak AML/CFT sistemindeki zayıflıklar, finansal işlemlerin şeffaflığına ve 

denetlenebilirliğine ilişkin belirsizliği artırarak yatırımcıların ülkenin finansal sistemine yönelik 

güvenini azaltabilir. Ayrıca uluslararası standartlara uyumsuzluk, ülkenin itibari ve düzenleyici 

risklerini yükseltebilir. Ek olarak olarak AML/CFT uygulamalarındaki eksiklikler, uluslararası finansal 

kuruluşlarla ilişkilerin ve sınır ötesi sermaye hareketlerinin olumsuz etkilenmesine neden olabilir. Bu 

gelişmeler, ülkenin dış finansmana erişim maliyetlerini artırarak CDS primlerine yansıyabilir. Bununla 

birlikte AML/CFT risklerinin piyasa fiyatlarına etkisinin eşanlı olarak ortaya çıkması zorunlu değildir. 

Uluslararası değerlendirme raporlarının yayımlanması, yatırımcılar tarafından analiz edilmesi ve risk 
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algısına dâhil edilmesi belirli bir zaman gerektirdiğinden, söz konusu etkinin gecikmeli biçimde ortaya 

çıkması beklenebilir. 

Literatürde CDS primlerinin belirleyicilerine ilişkin geniş bir çalışma alanı bulunmasına rağmen 

AML/CFT göstergeleri ile ülke risk primi arasındaki doğrudan ilişkiyi inceleyen ampirik çalışmaların 

sınırlı olduğu görülmektedir. Mevcut çalışmaların önemli bir bölümü makroekonomik göstergelere, 

kamu maliyesine, küresel finansal koşullara ve kurumsal kaliteye odaklanırken, AML/CFT 

performansının piyasa temelli ülke riski göstergeleri üzerindeki etkisi yeterince araştırılmamıştır. Oysa 

AML/CFT riskleri; finansal şeffaflık, hukukun üstünlüğü, düzenleyici kapasite ve uluslararası güven 

gibi ülke riskinin temel kurumsal bileşenleriyle yakından ilişkilidir. Bu nedenle AML/CFT 

performansının CDS primleri üzerindeki etkisinin incelenmesi, ülke riskinin belirleyicilerine ilişkin 

literatürün genişletilmesi bakımından önem taşımaktadır. 

Bu çalışmanın amacı, Türkiye’nin AML/CFT risk göstergeleri ile ülke CDS primi arasındaki ilişkiyi 

2012–2025 dönemi için ampirik olarak incelemektir. Çalışmada AML/CFT riskinin göstergesi olarak 

Basel AML Endeksi, ülke risk priminin göstergesi olarak Türkiye’nin CDS primi kullanılmaktadır. 

CDS primleri yıllık ortalamalara dönüştürülmekte ve doğrudan yabancı yatırımlar kontrol değişkeni 

olarak modele dâhil edilmektedir. Değişkenler arasındaki ilişkinin tahmin edilmesinde, zaman 

serilerinde karşılaşılabilen değişen varyans ve otokorelasyon sorunlarına karşı dirençli standart hatalar 

sağlayan Newey-West tahmincisinden yararlanılmaktadır (Newey & West, 1987). Ayrıca değişkenler 

arasındaki ilişkinin yönünü ve öngörü gücünü değerlendirmek amacıyla Granger nedensellik analizi 

uygulanmaktadır (Granger, 1969). 

Çalışmanın temel katkısı, AML/CFT riskini ülke risk primini etkileyebilecek bağımsız bir kurumsal ve 

düzenleyici risk unsuru olarak ele almasıdır. Bu yönüyle çalışma, CDS primlerini yalnızca 

makroekonomik göstergelerle açıklayan geleneksel yaklaşımların ötesine geçerek finansal şeffaflık, 

uluslararası düzenlemelere uyum ve yasa dışı finansal faaliyetlerle mücadele kapasitesinin de 

yatırımcıların risk değerlendirmelerinde dikkate alınabileceğini ileri sürmektedir. Türkiye örneğinden 

elde edilecek bulguların, AML/CFT politikalarının yalnızca suç gelirleriyle mücadele açısından değil, 

ülkenin uluslararası finansal güvenilirliği ve dış finansman maliyetleri bakımından da 

değerlendirilmesine katkı sağlaması beklenmektedir. 

 

2. YÖNTEM 

Türkiye’nin CDS primleri ile AML skorları arasındaki ilişkiyi analiz etmek amacıyla bu çalışmada 

Newey-West tahmincisi ile Granger Nedensellik Analizi kullanılmıştır. Ayrıca Granger Nedensellik 

Analizi ön koşulu olan durağanlık seviyesini tespit etmek amacıyla Genişletilmiş-Dickey-Fuller birim 

kök testi kullanılmıştır. Analizler ise StataNow 19.5 paket programında uygulanmıştır. 

2.1. Genişletilmiş Dickey-Fuller (ADF) Birim Kök Testi 

Zaman serisi analizlerinde sahte regresyon probleminden kaçınmak için serilerin durağan olup 

olmadıklarının belirlenmesi gerekmektedir. Dickey ve Fuller (1979) tarafından geliştirilen ve hata 

terimlerindeki ardışık bağımlılığı (otokorelasyonu) dikkate alacak şekilde genişletilen ADF testi, 

aşağıdaki test regresyonu eşitliği ile ifade edilmektedir: 

ΔYt = α0 + α1t + γYt-1 +∑βi

p

i=1

ΔYt-i + εt 

Burada; 

• Δ: Birinci fark operatörünü (ΔYt = Yt-Yt-1), 

• α0: Sabit terimi, 
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• t: Zaman trendini, 

• p: Otokorelasyonu önlemek amacıyla modele eklenen gecikme uzunluğunu, 

• εt: Beyaz gürültülü (white noise) hata terimini temsil etmektedir. 

Testin temel (H0) ve alternatif (H1) hipotezleri şu şekildedir: 

H0: γ = 0 (Seri durağan değildir, birim kök içermektedir.)

H1: γ < 0 (Seri durağandır.)
 

Hesaplanan ADF t-istatistiği MacKinnon (1996) kritik değerleri ile karşılaştırılır. Eğer t-istatistiği 

kritik değerden küçükse H0 hipotezi reddedilir ve serinin durağan olduğuna karar verilmektedir. 

2.2. Granger Nedensellik Analizi 

Değişkenler arasındaki nedensellik ilişkisinin yönünü ve varlığını tespit etmek amacıyla Granger 

(1969) tarafından geliştirilen nedensellik testi kullanılmıştır. Xt ve Yt gibi iki durağan zaman serisi için 

kurulan Vektör Otoregresif (VAR) modeli şu şekildedir: 

Yt =∑αi

m

i=1

Yt-i +∑βj

m

j=1

Xt-j + u1t 

Burada m  optimum gecikme uzunluğunu, u1t  ve u2t  ise birbiriyle ilişkisiz hata terimlerini 

göstermektedir. 

"X, Y'nin Granger nedenidir" hipotezini test etmek için ilk eşitlikteki X'in tüm gecikmeli katsayılarının 

eş anlı olarak sıfıra eşit olduğu (H0: β1 = β2 = ⋯ = βm = 0) kısıtı Wald (F) testi ile sınanmaktadır. 

Hesaplanan F-istatistiği p-değeri ile değerlendirilerek nedenselliğin yönü belirlenmektedir. 

3.3. Newey-West Tahmincisi (HAC) 

Zaman serisi modelleri En Küçük Kareler (EKK) yöntemiyle tahmin edildiğinde, hata terimlerinde 

değişen varyans (heteroskedasticity) ve otokorelasyon (autocorrelation) sorunlarının birlikte 

görülmesi, standart hataların yanlı olmasına ve güven aralıklarının saptırılmasına yol açar. Newey ve 

West (1987), bu duruma karşı dirençli (HAC - Heteroskedasticity and Autocorrelation Consistent) 

kovaryans matrisi tahmincisini geliştirmiştir. 

Y = Xβ + u  doğrusal modeli için Newey-West varyans-kovaryans matrisi ( Σ̂ ) şu formülle 

hesaplanmaktadır: 

Σ̂ = (X'X)-1Ω̂(X'X)-1 

Burada Ω̂ matrisi, otokorelasyonun belirli bir L gecikme sınırına kadar olan etkisini ağırlıklandırarak 

(Bartlett çekirdeği/kernel kullanarak) şu şekilde tanımlanır: 

Ω̂ =∑ût
2

T

t=1

xtxt' +∑wj

L

j=1

∑ (ûtût-j(xtxt-j' + xt-jxt'))

T

t=j+1
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Formüldeki Bartlett ağırlıkları (wj) ise ardışık bağlanımın etkisini gecikme arttıkça azaltacak şekilde 

tasarlanmıştır: 

wj = 1-
j

L + 1
 

Burada L maksimum gecikme uzunluğunu (bandwidth), ût ise EKK artıklarını (residuals) ifade eder. 

Bu yöntem sayesinde parametre tahminleri değişmezken, elde edilen standart hatalar otokorelasyon ve 

değişen varyansa karşı dirençli hale gelerek hipotez testlerinin ( t  ve F  testleri) güvenilirliğini 

sağlamaktadır. 

 

3. BULGULAR 

Türkiye’nin CDS primleri ile AML skorları arasındaki ilişkiyi analiz etmek amacıyla bu çalışmada 

Basel AML Skoru, Türkiye’nin 5 yıllık ABD doları cinsinden CDS primleri ve doğrudan yabancı 

sermaye yatırımları değişkenleri kullanılmıştır. AML skorlarının 2012 yılı itibariyle yayınlanması 

nedeniyle araştırma 2012-2025 dönemi yıllık veriler ile sınırlandırılmıştır. Ayrıca CDS primleri veri 

setine uyumu sağlaması amacıyla ortalaması alınarak modele dahil edilmiştir. Çalışmada kullanılan 

değişkenler ve özet istatistikleri Tablo 1 üzerinden incelenebilir. 

Tablo 1 

Veri Seti Özet İstatistikler 

Değişkenler N Ort. Std. Spm. Min. Maks. Skewness Kurtosi

s 

AML 14 5.935 0.309 5.53 6.55 0.302 2.138 

ln_CDS 14 5.693 0.388 5.18 6.48 0.496 2.237 

ln_FDI 14 23.234 0.214 22.74 23.68 -0.380 4.070 

Tablo 1 çalışmada kullanılan değişkenlerin özet istatistiklerini göstermektedir. Çalışmada normal 

dağılımı sağlamak amacıyla CDS ile FDI değişkenleri logaritmik forma dönüştürülerek kullanılmıştır. 

Tabloda incelendiğinde AML, ln_CDS ve FDI değişkenlerinin ortalama değerleri sırasıyla 5,935, 

5,693 ve 23,234 olarak görülmektedir. Standart sapma değerleri değişkenlerin genel olarak düşük bir 

oynaklığa sahip olduğunu, en yüksek değişkenliğin ise ln_CDS’de bulunduğunu göstermektedir. AML 

ve ln_CDS değişkenleri hafif sağa, FDI ise hafif sola çarpık bir dağılım sergilemektedir. Çarpıklık 

değerlerinin düşük olması, değişkenlerin dağılımlarının genel olarak simetriye yakın olduğunu 

göstermektedir. 

Tablo 2 

Newey-West Tahmincisi Sonuçları 

ln_CDS Katsayı Std. hata  t P>|t| %95 Güven aralığı 

AML -0.658 0.385 -1.71 0.132 -1.571 0.253 

L1.AML -0.493* 0.251 -1.96 0.091 -1.089 0.101 

L2.AML 0.689** 0.215  3.19 0.015  0.178 1.200 

ln_FDI -0.539** 0.240 -2.24 0.050 -1.109 0.029 

sabit 21.015*** 4.815  4.36 0.003  9.628 32.401 

***, **, * sırası ile %1, %5, %10 anlamlılık düzeyini 

göstermektedir. 

Gecikme uzunlukları AIC kriterine göre seçilmiştir. 

Prob > F = 0.0021 

F( 4, 7) = 13.49 

Tablo 2’de gösterilen Newey-West tahmin sonuçlarına göre model genel olarak istatistiksel açıdan 

anlamlıdır (F=13,49; p=0,0021). AML’nin cari dönem katsayısı negatif olmakla birlikte istatistiksel 

olarak anlamlı değildir. AML’nin bir dönem gecikmeli değeri ln_CDS üzerinde %10 anlamlılık 

düzeyinde negatif bir etkiye sahipken, iki dönem gecikmeli değeri %5 düzeyinde pozitif ve anlamlı bir 
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etki göstermektedir. Buna göre AML’deki bir birimlik artış iki dönem sonra yaklaşık 0,689 birim 

artırmaktadır. ln_FDI değişkeninin katsayısı ise negatif olup %5 anlamlılık düzeyinde 

değerlendirildiğinde, doğrudan yabancı yatırımlardaki artışın CDS göstergesini azaltıcı yönde 

etkilediği söylenebilir. Bununla birlikte ln_FDI’ye ait güven aralığının sıfırı çok sınırlı biçimde 

içermesi, söz konusu etkinin sınırda anlamlı olduğuna işaret etmektedir. Genel olarak bulgular, 

AML’nin ln_CDS üzerindeki etkisinin 2. gecikme döneminde pozitif ve anlamlı etkisi olduğunu 

göstermektedir. 

Tablo 3 

Granger Nedensellik Analizi Sonuçları 

Nedensellik İlişkisi Chi2 df Prob > chi2 

ln_CDS AML 0.946 2 0.623 

AML ln_CDS 23.136*** 2 0.000 

AML ln_FDI 3.43 2 0.180 

***, **, * sırası ile %1, %5, %10 anlamlılık düzeyidir. 

Gecikme uzunlukları AIC kriterine göre seçilmiştir. 

ln_CDS değişikeni 1. farkta durağandır. AML ve ln_FDI değişkeninin ise seviyede durağan olduğu 

tespit edilmiştir. 

Tablo 3 değişkenler arasındaki nedensellik ilişkisini tespit etmek amacıyla uygulanan Granger 

Nedensellik Analizi sonuçlarını göstermektedir. Analiz öncesinde serilerin durağanlık özellikleri 

uygun birim kök testleriyle incelenmiş, gerekli dönüşümler uygulanmış ve gecikme uzunlukları AIC 

kriterine göre belirlenmiştir. Nedensellik testi sonuçlarına göre ln_CDS’den AML’ye doğru 

istatistiksel olarak anlamlı bir nedensellik ilişkisi bulunmamaktadır. Buna karşılık AML’den 

ln_CDS’ye doğru %1 anlamlılık düzeyinde güçlü ve tek yönlü bir nedensellik ilişkisi tespit edilmiştir. 

Bu bulgu, AML’de meydana gelen değişimlerin ln_CDS’nin gelecekteki değerlerini açıklamada 

anlamlı bilgi sağladığını göstermektedir. AML ile ln_FDI arasında ise istatistiksel olarak anlamlı bir 

nedensellik ilişkisine rastlanmamıştır. 

 

Tablo 4 

Varyans Ayrıştırması Sonuçları 

Adım  FEVD Alt Sınır Üst Sınır 

1 0.087474 -0.247077 0.422025 

2 0.103017 -0.131351 0.337385 

3 0.105857 -0.209798 0.421511 

4 0.187662 -0.250582 0.625906 

5 0.166233 -0.234777 0.567242 

6 0.149022 -0.231679 0.529722 

7 0.184640 -0.267840 0.637121 

8 0.182498 -0.261462 0.626458 

9 0.181457 -0.270603 0.633517 

10 0.192866 -0.321299 0.707031 

Tablo 4 ln_CDS ile AML skoru değişkenlerinin varyans ayrıştırması sonuçlarını göstermektedir. 

Varyans ayrıştırması, bir değişkenin ileri dönem tahmin hata varyansının ne kadarının kendi 

şoklarından, ne kadarının modeldeki diğer değişkenlerin şoklarından kaynaklandığını gösteren bir 

analiz yöntemidir. Tablo sonuçlarına göre CDS değişkeninin tahmin hata varyansının AML değişkeni 

tarafından açıklanan kısmı birinci dönemde yaklaşık %8,75 iken, dönemler itibarıyla dalgalı bir seyir 

izleyerek onuncu dönemde yaklaşık %19,29’a yükselmektedir. Açıklama payının özellikle dördüncü 

dönemden itibaren belirginleşmesi, söz konusu şokların kısa dönemde sınırlı, uzun dönemde ise 

görece daha güçlü bir açıklayıcı etkiye sahip olduğunu göstermektedir. 
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4. SONUÇ, TARTIŞMA VE ÖNERİLER 

Bu çalışmada, Türkiye’nin kara paranın aklanmasının önlenmesi ve terörizmin finansmanıyla 

mücadele alanındaki risk düzeyi ile ülke CDS primi arasındaki ilişki 2012–2025 dönemine ait yıllık 

veriler kullanılarak incelenmiştir. Basel AML Endeksi AML/CFT riskinin, beş yıllık ABD doları 

cinsinden CDS primi ise ülke riskinin göstergesi olarak kullanılmış; doğrudan yabancı yatırımlar 

kontrol değişkeni olarak modele dâhil edilmiştir. Analiz öncesinde serilerin durağanlık özellikleri 

Genişletilmiş Dickey-Fuller birim kök testiyle araştırılmıştır. Test sonuçlarında ln_CDS değişkeninin 

birinci farkında, AML ve ln_FDI değişkenlerinin ise düzey değerlerinde durağan olduğu belirlenmiş 

ve analizlerde durağanlık koşulu dikkate alınmıştır (Dickey & Fuller, 1979). Otokorelasyon ve değişen 

varyans sorunlarına karşı dirençli standart hatalar elde etmek amacıyla Newey-West HAC 

tahmincisinin kullanılması, kısa zaman boyutuna sahip veri setinde tahmin sonuçlarının güvenilirliğini 

artırmayı amaçlamıştır (Newey & West, 1987). 

Newey-West tahmin sonuçları, modelin genel olarak istatistiksel açıdan anlamlı olduğunu 

göstermektedir. AML değişkeninin cari dönem katsayısı negatif olmakla birlikte istatistiksel olarak 

anlamlı değildir. İki dönem gecikmeli AML katsayısının pozitif ve %5 düzeyinde anlamlı olması, 

AML/CFT risklerinin CDS primlerine etkisinin aynı dönemde ortaya çıkmadığını göstermektedir. 

Özellikle iki dönem gecikmeli AML katsayısının pozitif olması, Basel AML Endeksi’ndeki yükselişin, 

diğer bir ifadeyle AML/CFT riskindeki artışın, yaklaşık iki yıl sonra ülke risk primini artırabileceğine 

işaret etmektedir.  

AML riskinin CDS primlerine gecikmeli olarak yansıması, piyasa katılımcılarının düzenleyici ve 

kurumsal gelişmeleri değerlendirme süreciyle açıklanabilir. AML/CFT alanındaki zayıflıkların 

uluslararası raporlara yansıması, yatırımcılar tarafından analiz edilmesi ve ülkenin finansal 

güvenilirliğine ilişkin beklentilere dâhil edilmesi belirli bir zaman alabilmektedir. Basel AML 

Endeksi’ndeki yüksek değerler; finansal şeffaflık, yolsuzluk riski, hukuki ve siyasi riskler ile 

düzenleyici kapasitedeki zayıflıkları temsil etmektedir (Basel Institute on Governance, 2024). Bu 

nedenle AML/CFT performansındaki bozulmanın ülkenin itibarı, dış finansmana erişimi ve finansal 

sisteminin güvenilirliği üzerinden CDS primlerini artırması teorik olarak beklenen bir sonuçtur. Elde 

edilen bulgular, güçlü ve öngörülebilir kurumların ekonomik belirsizliği azalttığını ileri süren 

kurumsal yaklaşım ile de uyumludur (North, 1990). 

Kontrol değişkeni olarak kullanılan ln_FDI katsayısının negatif ve sınırda anlamlı olması, doğrudan 

yabancı yatırım girişlerindeki artışın CDS primlerini azaltıcı yönde etkileyebileceğini göstermektedir. 

Her iki değişkenin de logaritmik biçimde kullanılması nedeniyle katsayı, doğrudan yabancı 

yatırımlardaki %1’lik artışın CDS priminde yaklaşık %0,54’lük bir azalışla ilişkili olduğunu 

göstermektedir. Doğrudan yabancı yatırımların ülkeye yönelik güveni, dış finansman kapasitesini ve 

ekonomik istikrara ilişkin beklentileri yansıtması, negatif katsayının ekonomik gerekçesini 

oluşturmaktadır. 

Granger nedensellik analizi sonuçları, AML göstergesinden ln_CDS değişkenine doğru %1 anlamlılık 

düzeyinde tek yönlü bir ilişki bulunduğunu, buna karşılık ln_CDS’den AML’ye doğru anlamlı bir 

ilişki olmadığını göstermektedir. Bu sonuç, AML değişkeninin geçmiş değerlerinin CDS primlerinin 

gelecekteki hareketlerinin tahmin edilmesine katkı sağladığını ortaya koymaktadır. Ancak Granger 

nedenselliğinin yapısal bir neden-sonuç ilişkisini değil, değişkenlerin gecikmeli değerlerine dayanan 

öngörü gücünü ifade ettiği dikkate alınmalıdır (Granger, 1969). Bu nedenle sonuçlar, AML/CFT 

riskindeki değişimlerin CDS primlerini kesin olarak meydana getirdiği biçiminde değil, CDS 

primlerinin gelecekteki değerlerine ilişkin anlamlı bilgi içerdiği biçiminde yorumlanmalıdır. AML ile 

ln_FDI arasında anlamlı bir nedensellik bulunmaması da AML/CFT risklerinin CDS primlerine olan 

etkisinin doğrudan yabancı yatırımlar üzerinden gerçekleştiğine ilişkin yeterli kanıt elde edilemediğini 

göstermektedir. 

Varyans ayrıştırması sonuçları, CDS primlerinin tahmin hata varyansının AML şokları tarafından 

açıklanan kısmının birinci dönemde yaklaşık %8,75 olduğunu ve bu oranın onuncu dönemde yaklaşık 

%19,29’a yükseldiğini göstermektedir. Özellikle dördüncü dönemden itibaren açıklama payının 

artması, AML/CFT risklerinin CDS primleri üzerindeki etkisinin kısa dönemden ziyade orta ve uzun 
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dönemde belirginleşebileceği yönündeki regresyon ve Granger nedensellik bulgularını 

desteklemektedir. Bununla birlikte, varyans ayrıştırmasına ait güven aralıklarının geniş olması ve 

bütün dönemlerde sıfırı içermesi, tahminlerin önemli ölçüde belirsizlik taşıdığını göstermektedir. 

Dolayısıyla AML şoklarının CDS primlerini açıklama oranları kesin büyüklükler olarak değil, ilişkinin 

muhtemel yönü ve zaman içerisindeki gelişimi hakkında gösterge olarak değerlendirilmelidir. 

Çalışmanın bulguları, ülke CDS primlerinin yalnızca büyüme, kamu borcu, enflasyon ve küresel risk 

iştahı gibi geleneksel ekonomik değişkenlerden etkilenmediğini; kurumsal kalite, finansal şeffaflık ve 

düzenleyici kapasiteye ilişkin göstergelerin de ülke riskinin fiyatlanmasında rol oynayabileceğini 

göstermektedir. Bu sonuç, CDS primlerinin hem ülkeye özgü koşullardan hem de küresel finansal 

faktörlerden etkilendiğini ortaya koyan çalışmalarla uyumludur (Longstaff vd., 2011; Augustin, 2018). 

Ayrıca kredi değerliliği ve kurumsal gelişmelere ilişkin bilgilerin finansal piyasalara yansıyabildiğini 

gösteren literatürü desteklemektedir (Afonso vd., 2012). 

Politika açısından değerlendirildiğinde, AML/CFT düzenlemelerinin etkinliğinin artırılması yalnızca 

finansal suçlarla mücadele bakımından değil, ülkenin uluslararası finansal itibarı ve dış finansman 

maliyetleri bakımından da önem taşımaktadır. Uluslararası standartlarla uyumun güçlendirilmesi, 

şüpheli işlem bildirim mekanizmalarının etkinleştirilmesi, finansal işlemlerde şeffaflığın artırılması ve 

düzenleyici kurumların uygulama kapasitesinin geliştirilmesi yatırımcıların risk algısının iyileşmesine 

katkı sağlayabilir. AML/CFT alanında atılacak adımların etkisinin piyasalara gecikmeli 

yansıyabileceği dikkate alındığında, düzenlemelerin sürekliliği ve uygulama sonuçlarının şeffaf 

biçimde kamuoyuyla paylaşılması önem taşımaktadır. 
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Abstract 

Environmental risks are among the major public health issues that directly and indirectly affect the 

health of individuals and communities. Environmental factors such as air, water, and soil pollution; 

climate change; extreme weather events; chemical exposures; noise; radiation; and inadequate waste 

management negatively impact quality of life by increasing the prevalence of infectious and chronic 

diseases. Rising urbanization, industrialization, and environmental degradation worldwide have made 

environment-related health issues more visible and placed a significant burden on healthcare systems. 

This review aims to examine the clinical effects of environmental risks on health and the areas where 

nurses can intervene in this process, based on the current literature. A review of the literature reveals 

that environmental risks are associated with respiratory diseases, cardiovascular diseases, allergic 

reactions, cancers, infectious diseases, and mental health issues. In particular, heat waves, floods, 

droughts, and natural disasters linked to climate change pose significant risks in terms of injuries, 

infectious diseases, nutritional problems, and psychosocial issues. Children, the elderly, pregnant 

women, individuals with chronic illnesses, and socioeconomically disadvantaged groups are more 

severely affected by environmental risks. Nurses bear critical responsibilities at the individual, family, 

and community levels in the prevention and management of environmental risks. Nursing 

interventions include the early identification of environmental risks, conducting risk assessments, 

providing health education, offering counseling to reduce environmental exposure, carrying out 

advocacy activities, and supporting disaster preparedness processes. In addition, nurses play an active 

role in promoting environmental sustainability, disseminating environmentally friendly health 

practices, and supporting climate change adaptation policies. Consequently, given the 

multidimensional effects of environmental risks on health, strengthening nurses’ knowledge and 

awareness of environmental health is of great importance for enhancing the effectiveness of preventive 

and protective health services. 

Keywords: Environmental risks, environmental health, climate change, clinical effects, nursing 

interventions. 

1. INTRODUCTION 

According to United Nations (2022) projections, the world’s population is expected to reach 

approximately 10 billion by 2050. Environmental issues such as accelerating urbanization, 

industrialization, overexploitation of natural resources, and climate change—which are intensifying 

alongside population growth—rank among the most significant public health challenges threatening 

human health on a global scale (Miller et al., 2024). Environmental risks—such as air, water, and soil 

pollution; loss of biodiversity; extreme weather events; chemical exposures; and inadequate waste 

management—increase the prevalence of infectious and chronic diseases, negatively impact quality of 

life, and place a significant burden on health systems (Fuller et al., 2022). Miller et al. (2024) 

emphasize that environmental pollution and climate change share common causes and that the health 

impacts of these two global issues cannot be assessed independently of one another.  
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The health effects of environmental risks are not limited to direct exposure alone. These risks also 

affect individuals’ health through indirect mechanisms such as compromised food safety, depletion of 

water resources, forced migration, economic losses, and social inequalities (Kompas et al., 2024). 

Children, the elderly, pregnant women, individuals with chronic illnesses, and socioeconomically 

disadvantaged groups are particularly vulnerable to environmental risks. For this reason, the 

prevention and management of environmental risks are among the top priorities of preventive health 

services (Miller et al., 2024). 

In this context, environmental health has become one of the most important and multifaceted areas of 

public health today, and the nursing profession assumes critical responsibilities in this process. Nurses 

contribute to supporting environmental sustainability at the individual, family, and community levels 

through education, counseling, advocacy, policy development, and evidence-based clinical practice. 

The widespread adoption of environmentally sensitive nursing practices and the strengthening of 

preventive care services are of great importance for improving health outcomes at both the individual 

and societal levels (Miller et al., 2024; Yıldız, 2025). 

2. THE CONCEPT OF THE ENVIRONMENT 

The environment refers to the totality of the physical, biological, social, economic, and cultural 

settings in which people interact continuously with other living beings and sustain their lives 

(Republic of Türkiye Ministry of Environment and Urbanization, 2025). The Turkish Language 

Association (2022), on the other hand, defines the environment from a more general perspective as 

“the vicinity of something; the surroundings, the periphery.” When these definitions are considered 

together, it becomes clear that the environment is a dynamic and multidimensional system that 

encompasses not only the physical space in which an individual exists but also all external factors that 

directly or indirectly affect their life. The mutual interaction between humans and the environment is 

constantly changing, and these changes significantly impact individuals’ health. 

The environment is a dynamic system composed of physicogeochemical, biological, and sociocultural 

components. The physico-geochemical environment includes air, water, soil, and chemical agents; the 

biological environment includes plants, animals, and microorganisms; and the sociocultural 

environment encompasses the social, economic, and cultural conditions in which an individual lives 

(Güler and Acar Vaizoğlu, 2015). These environmental components are in constant interaction with 

one another and affect human health directly or indirectly. While air, water, and soil pollution, as well 

as chemical exposures, constitute significant risk factors for the development of chronic diseases, 

changes in the biological environment can facilitate the emergence and spread of infectious diseases 

(Miller et al., 2024). In addition, sociocultural factors such as lifestyle, dietary habits, educational 

level, income status, and social support also significantly affect individuals’ physical and mental health 

(Li, 2017). Therefore, evaluating environmental factors through a holistic approach and creating 

healthy environmental conditions are of great importance for the protection of individual and public 

health (Güler and Acar Vaizoğlu, 2015; Li, 2017). 
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3. ENVIRONMENTAL RISKS AND THEIR IMPACTS ON HEALTH 

3.1. Air Pollution 

Clean air is one of the fundamental requirements for protecting human health and ensuring 

environmental sustainability. Air pollution is defined as a change in the natural composition of the air 

to a level that adversely affects human health or environmental balance, or the presence in the air of 

harmful substances that should not normally be found in the atmosphere (Republic of Türkiye, 

Ministry of Health, General Directorate of Public Health). The World Health Organization (WHO), on 

the other hand, defines air pollution as the contamination of indoor and outdoor air by chemical, 

physical, or biological agents that alter the natural properties of the atmosphere (WHO, 2025a). 

The primary sources of air pollution are residential heating, motor vehicles, industrial activities, and 

wildfires. The main pollutants of public health concern are particulate matter, carbon monoxide, 

ozone, nitrogen dioxide, and sulfur dioxide. The health effects of these pollutants vary depending on 

the duration and intensity of exposure, as well as their physicochemical properties (Republic of 

Türkiye, Ministry of Health, General Directorate of Public Health, 2025). Indoor and outdoor air 

pollution causes numerous diseases, primarily respiratory diseases, and represents a significant burden 

of morbidity and mortality on a global scale (WHO, 2025a). 

Air pollution is linked to numerous health problems, such as asthma, allergic diseases, chronic 

obstructive pulmonary disease, lung cancer, and cardiovascular diseases. Children, the elderly, 

individuals with chronic illnesses, and socioeconomically disadvantaged groups are particularly 

affected by these adverse effects (WHO, 2025a). Furthermore, factors such as difficulty accessing 

healthcare, tobacco and alcohol use, and poor nutrition exacerbate the adverse health effects of air 

pollution (Republic of Türkiye, Ministry of Health, General Directorate of Public Health, 2025). Due 

to industrialization, urbanization, and the increased use of fossil fuels, air pollution has become a 

major environmental public health issue today. In particular, fine particulate matter (PM), due to its 

small size, reaches the alveoli, triggering inflammation and oxidative stress, thereby contributing to 

the development of respiratory diseases such as asthma, COPD, and pulmonary fibrosis, or to the 

worsening of existing conditions (Falcon-Rodriguez et al., 2016). 

Research shows that the effects of air pollution are not limited to the respiratory system. Yang et al. 

(2022), in their study covering 204 countries and regions between 1990 and 2019, reported an increase 

in the global burden of lung cancer associated with ambient PM₂.₅ exposure. Paul et al. (2020), on the 

other hand, demonstrated that long-term exposure to nitrogen dioxide, in particular, increases diabetes-

related morbidity and mortality. Similarly, a study conducted in northern Thailand found a significant 

association between high PM₁₀ levels and the incidence of acute pulmonary embolism (Bumroongkit 

et al., 2022). A study conducted in Singapore found that an increase in air pollution levels was 

associated with an increase in the incidence of out-of-hospital cardiac arrests (Ho et al., 2018). These 

findings demonstrate that air pollution is a significant environmental risk factor that affects not only 
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the respiratory system but also the cardiovascular, metabolic, and hematological systems through 

mechanisms such as inflammation, oxidative stress, and endothelial dysfunction. 

According to WHO data, approximately 99% of the world’s population is exposed to air containing 

pollutants at levels that exceed the WHO’s recommended air quality guidelines. The burden of air 

pollution is particularly higher in low- and middle-income countries (WHO, 2025a). Therefore, 

reducing dependence on fossil fuels, expanding the use of clean and renewable energy sources, and 

strengthening environmental policies aimed at improving air quality are of great importance for 

protecting public health (Berk, 2022). 

 

3.2. Water Pollution 

Safe drinking water, sanitation, and hygiene are among the key determinants in protecting human 

health and improving quality of life. Consumption of unsafe water poses a significant public health 

problem by causing diarrhea, cholera, typhoid, and other waterborne infections (Wolf et al., 2023). The 

discharge of untreated wastewater into surface and groundwater sources leads to the contamination of 

water used for drinking, bathing, and irrigation, thereby increasing the risk of infectious diseases 

(WHO, 2025b). In addition, naturally occurring chemical contaminants such as arsenic and fluoride, as 

well as those resulting from human activities such as nitrates, also cause long-term health problems. In 

particular, increased flooding and flash floods—exacerbated by climate change—are intensifying 

water pollution and raising the incidence of food- and waterborne infections; vulnerable groups living 

in low- and middle-income countries are most severely affected by this situation (Cissé, 2019). 

According to WHO data, approximately 1.4 million people die each year due to inadequate access to 

safe drinking water, sanitation, and hygiene services. A significant portion of these deaths is linked to 

inadequate sanitation conditions and is associated with diseases such as diarrhea, intestinal parasites, 

schistosomiasis, and trachoma (WHO, 2025c). Scientific studies show that deterioration in water 

quality significantly increases the spread of infectious diseases. Colston et al. (2019) reported that 

changes in rainfall patterns affect the incidence of rotavirus infections and that the risk of transmission 

increases during both periods of excessive rainfall and drought. Similarly, Yu et al. (2023) 

demonstrated that the deterioration in water quality following heavy rainfall is associated with an 

increase in cases of infectious diarrhea. These findings underscore the importance of regular 

monitoring of water quality and early public health interventions following disasters. 

Research shows that investments in safe drinking water and sanitation infrastructure are among the 

most effective public health interventions for preventing waterborne diseases. The establishment of 

regulated drinking water systems and the development of wastewater treatment infrastructure 

significantly reduce morbidity and mortality, particularly those caused by diarrhea (WHO, 2025b). 

Consistent access to safe water not only reduces infectious diseases but also supports children’s 

growth and development, improves nutritional status, and enhances quality of life (Cissé, 2019). 

Gallandat et al. (2024), in their study conducted in the Democratic Republic of the Congo, 

demonstrated that improvements in water supply services reduced the incidence of acute diarrhea and 

cholera. Similarly, Wandera et al. (2022) reported in their intervention study conducted in Kenya that 
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the implementation of water, sanitation, and hygiene practices in conjunction with maternal and child 

health and nutrition programs significantly reduced the incidence of diarrhea among children. These 

findings demonstrate that comprehensive public health approaches are more effective than single-

component interventions. 

In conclusion, ensuring access to safe water, strengthening sanitation infrastructure, and promoting 

hygiene practices are among the key strategies for preventing waterborne diseases. These interventions 

not only prevent water contamination during routine periods but also in the aftermath of climate 

change and natural disasters, thereby increasing communities’ resilience to environmental risks and 

making a significant contribution to the protection of public health (Cissé, 2019). 

3.3. Soil Contamination 

Soil is a fundamental natural resource in terms of the ecosystem services it provides and the 

sustainability of ecosystems. In addition to serving as the primary medium for plant production, it 

performs critical functions such as regulating the water cycle, storing carbon, recycling nutrients, and 

preserving biodiversity (Lehmann et al., 2020). Therefore, degradation in soil quality can directly 

affect not only agricultural production but also ecosystem balance and human health (Miller et al., 

2024). Soil contamination arises as a result of industrial activities, intensive agricultural practices, the 

use of pesticides and fertilizers, and the uncontrolled accumulation of waste (Sönmez and Kılıç, 2021). 

Deforestation, the increase in plastic use, and the release of various pollutants into the environment 

can lead to biodiversity loss, the degradation of ecosystem services, and adverse effects on human 

health (Münzel et al., 2024b). 

In soil contamination, heavy metals (such as lead, cadmium, mercury, and arsenic) are among the 

major pollutants because they can persist in the environment for long periods and are not 

biodegradable; they can be taken up by plants and enter the food chain, posing serious risks to human 

health (Miller et al., 2024). Exposure to heavy metals has been linked to neurological disorders, 

kidney damage, impaired immune system function, and various cancers (Sönmez and Kılıç, 2021). A 

study conducted in China found that lead and mercury levels, in particular, exceeded regional 

background levels, and identified industrial activities, coal use, and traffic as the primary sources of 

pollution. The same study reported that children face a higher health risk than adults and that 

chromium is the element contributing most to the overall health risk (Panqing et al., 2023). 

Furthermore, the accumulation of plastics, heavy metals, and other toxic pollutants in soil contributes 

to the development of noncommunicable diseases—particularly cardiovascular diseases—through 

mechanisms such as oxidative stress, chronic inflammation, and endothelial dysfunction, and, together 

with environmental risk factors, increases the disease burden (Münzel et al., 2024b). 

One of the major causes of soil contamination is the intensive and indiscriminate use of pesticides. As 

pesticide use in agricultural production becomes more widespread in response to a growing population 
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and increasing food demand, it can boost agricultural productivity while having negative effects on 

soil, water, and air quality. In addition, the production and use of pesticides contribute to greenhouse 

gas emissions, thereby indirectly fueling climate change (Tıraş, 2024). A study conducted in Nepal 

demonstrated that pesticide residues accumulate in the soil in vegetable production areas, while 

residue levels in fields where integrated pest management is practiced are lower than in those using 

traditional farming methods. The same study reported that some pesticides have the potential to leach 

into groundwater and may exceed environmental guideline values (Bhandari et al., 2020). These 

findings indicate that pesticide use is a significant environmental risk factor affecting not only 

agricultural production but also water resources and ecosystem health. 

In conclusion, soil contamination is a multidimensional environmental problem that affects ecosystem 

integrity, food security, and human health. Preventing contamination from heavy metals and 

pesticides, controlling pollution sources, promoting sustainable agricultural practices, and 

strengthening environmental monitoring efforts are among the key priorities for protecting the 

environment and public health (Sönmez and Kılıç, 2021; Tıraş, 2024). 

3.4. Noise Pollution 

Noise pollution is a significant environmental health issue, particularly stemming from road, rail, and 

air transportation, as well as industrial activities. Noise exposure has adverse effects not only on the 

auditory system but also on the cardiovascular, neuroendocrine, and psychosocial systems (Miller et 

al., 2024). Exposure to constant or high levels of noise is considered a major environmental risk factor 

for sleep disorders, stress, reduced quality of life, and the development of various chronic diseases 

(Münzel et al., 2024a). Current evidence indicates that traffic-related noise, in particular, contributes to 

the development of cardiovascular and cerebrovascular diseases through endothelial dysfunction, 

oxidative stress, inflammation, and circadian rhythm disruptions (Miller et al., 2024). 

The literature reports that one of the most significant health effects of noise pollution is on the auditory 

system (Tikka et al., 2017). It has been shown that prolonged exposure to high levels of noise 

increases the risk of hearing loss, and that this risk rises as the duration of exposure increases (Thai et 

al., 2021). In addition, it has been reported that exposure to aircraft noise disrupts sleep quality, 

negatively affects endothelial function, and leads to physiological changes in the cardiovascular 

system (Schmidt et al., 2021). Studies conducted in recent years also indicate that traffic noise may 

increase the risk of infertility, particularly in women, and may negatively affect reproductive health 

(Sørensen et al., 2024). 

The effects of noise pollution are not limited to physical health but also affect cognitive and 

psychosocial well-being. Individuals chronically exposed to noise may experience decreased attention 

and learning performance, as well as stress, anxiety, irritability, and a decline in quality of life 

(Thompson et al., 2022; Münzel et al., 2024a). Therefore, strengthening environmental regulations 

aimed at reducing noise pollution, improving occupational health and safety practices, and raising 

public awareness about the health effects of noise are among the key public health strategies for 

mitigating environmental risks. 
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3.5. Light Pollution 

Light pollution is a significant environmental problem resulting from the excessive or improper use of 

artificial light. Today, the increase in artificial lighting—driven by urbanization and technological 

advancements—disrupts the natural day-night cycle, causing various adverse effects on human health 

and ecosystems (Miller et al., 2024). Assessments indicate that a large portion of the world’s 

population lives under the influence of artificial nighttime lighting and that their exposure to natural 

darkness is steadily decreasing (Turkish Space Agency, 2021). This situation has become a major 

public health issue by disrupting the synchronization of biological rhythms with environmental cycles 

(Münzel et al., 2024b). 

The disruption of circadian rhythms lies at the root of the effects of light pollution on human health. In 

particular, exposure to artificial light at night can affect the secretion of various hormones, particularly 

melatonin, leading to adverse effects on sleep patterns, metabolic processes, and hormonal balance 

(Chellappa, 2021). Research indicates that circadian rhythm disruptions may increase the risk of 

developing certain types of cancer by affecting cellular regulatory mechanisms. In particular, 

significant associations have been reported between nighttime exposure to artificial light and breast 

cancer (Walker et al., 2020). Similarly, it has been noted that even low levels of nighttime light can 

affect biological clock mechanisms and cause disruptions in hormonal rhythms (Zeman et al., 2023). 

 

Studies conducted in recent years have also drawn attention to the effects of light pollution on mental 

health. It has been reported that exposure to artificial light at night may increase the risk of depression 

and negatively affect individuals’ psychological well-being (Chen et al., 2024). In addition, effects 

such as impaired sleep quality, daytime fatigue, and problems with attention and concentration are 

among the significant consequences of light pollution. These findings demonstrate that light pollution 

is not merely an environmental issue but also a major public health problem that affects both physical 

and mental health. 

To reduce light pollution, it is crucial to use lighting in the right place, at the right time, and at an 

appropriate level. Reducing unnecessary lighting not only helps preserve biological rhythms but also 

supports environmental sustainability by reducing energy consumption. For this reason, raising 

awareness about the prevention of light pollution and promoting environmentally friendly lighting 

policies are considered key approaches to protecting human and environmental health (Turkish Space 

Agency, 2021; Tenikler, 2023). 

3.6. Global Warming and Climate Change 

Global warming refers to the rise in the Earth’s average surface temperature resulting from the 

accumulation of greenhouse gases in the atmosphere (Masson-Delmotte et al., 2021), while climate 

change encompasses the long-term changes in climate systems associated with this temperature 

increase (Romanello et al., 2024). Rising sea levels, melting glaciers, changes in precipitation patterns, 

and an increase in the frequency of extreme weather events such as droughts, floods, and heat waves 
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are among the most significant consequences of climate change (Republic of Türkiye, Ministry of 

Environment, Urbanization and Climate Change, 2022). Today, climate change is recognized not only 

as an environmental issue but also as a major public health problem that threatens access to clean air, 

safe water, adequate nutrition, and safe living environments (Romanello et al., 2024). 

The effects of climate change on health are quite broad. Rising temperatures and extreme weather 

events lead to increased heat-related illnesses, cardiovascular and respiratory diseases, waterborne and 

vector-borne infections, and food insecurity (Romanello et al., 2024). In addition, difficulties in 

accessing healthcare, forced migration, and deterioration in living conditions have more severe 

consequences, particularly for vulnerable groups such as women, children, the elderly, individuals 

with chronic diseases, and communities with low socioeconomic status (Münzel et al., 2024b). 

Therefore, climate change is considered a multidimensional public health problem that also affects the 

social determinants of health. 

 

The literature reports that climate change has significant impacts not only on physical health but also 

on mental health. Natural disasters, water scarcity, and forced migration lead to deterioration of 

hygiene conditions, increased access to healthcare, and deepening health inequalities, particularly in 

vulnerable groups (Şen, 2020). Furthermore, it is stated that even short-term exposure to high 

temperatures can increase anxiety levels, and that heat stress due to climate change will further 

increase the burden on mental health in the future (Fang et al., 2023). In children, climate change is 

reported to cause emotional responses such as fear, anxiety, and sadness, but appropriate family and 

social support mechanisms can contribute to mitigating these negative effects (Léger-Goodes et al., 

2023). 

Generally, global warming and climate change are a global public health problem affecting physical, 

mental, and social health, increasing the burden of disease, and deepening health inequalities. 

Therefore, reducing greenhouse gas emissions, strengthening climate change adaptation policies, 

protecting vulnerable groups, and making health systems resilient to climate change are of great 

importance for protecting public health. 

4. ENVIRONMENTAL RISKS AND VULNERABLE GROUPS 

Environmental risks affect all segments of society, but their effects are more pronounced in vulnerable 

groups (Brown et al., 2025). Vulnerability is defined as a result of social, economic, and health-related 

factors affecting individuals' exposure to environmental hazards, access to health services, and 

capacity to cope with these risks (Daniels et al., 2022). Individuals living in low- and middle-income 

countries, women, children, the elderly, people with chronic diseases, and communities with low 

socioeconomic status are disproportionately affected by environmental risks. Extreme temperatures, 

environmental degradation, and natural disasters related to climate change increase the risk of disease 

and death in these groups, while also deepening existing health inequalities (Brown et al., 2025, Clark 

et al., 2024). 

The effects of environmental risks are not limited to physical health. Air pollution, extreme weather 

events, and climate change can increase the incidence of mental health problems such as depression, 

anxiety, post-traumatic stress disorder, ecological anxiety, and sleep disorders (Münzel et al., 2024b). 

Children, the elderly, indigenous communities, climate migrants, and individuals living in informal 
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settlements are at higher risk for these negative effects (White et al., 2023; Brown et al., 2025). 

Furthermore, particulate matter exposure due to air pollution has been reported to cause a decrease in 

cognitive function in middle-aged and elderly individuals, and women may be more susceptible to 

these effects (Yao et al., 2022). 

These findings demonstrate that the effects of environmental risks differ according to individuals' age, 

gender, socioeconomic status, and health characteristics. Therefore, prioritizing vulnerable groups in 

policies and practices aimed at protecting environmental health is of great importance in reducing 

health inequalities. Developing early preventive approaches, supporting at-risk groups, and 

implementing targeted public health interventions for environmental risks are among the key strategies 

in reducing the negative health impacts of environmental risks (Şen, 2020; Fang et al., 2023). 

5. NURSING INTERVENTION AREAS IN ENVIRONMENTAL HEALTH 

Nurses assume significant responsibilities in preventing environmental risks, promoting health, and 

supporting sustainable environmental practices (Özsoy and Şimşek, 2018). Considering the decisive 

impact of environmental factors on individual and community health, nurses are expected to act not 

only as healthcare professionals providing care but also as educators, advocates, leaders, and agents of 

change (Portela Dos Santos et al., 2023). In this context, identifying environmental risks, raising 

public awareness about environmental health, strengthening preventive health services, and 

disseminating environmentally friendly practices are among the fundamental responsibilities of 

nursing (Portela Dos Santos et al., 2023; Yıldız, 2025). 

The American Nurses Association (ANA) defines environmental health as an integral part of nursing 

practice. The ANA's Principles for Environmental Health in Nursing Practice emphasize that human 

health is directly related to environmental quality, that a healthy environment is a fundamental human 

right, and that ensuring environmental justice is among the professional responsibilities of nurses 

(ANA, 2007). Accordingly, it is recommended that nurses assess environmental exposures, undertake 

initiatives to prevent pollution, contribute to the development of policies supporting environmental 

health, and collaborate with different disciplines (ANA, 2007; Özsoy and Şimşek, 2018). Similarly, it 

is stated that environmental health nurses play a critical role in protecting environmental health 

through the assessment of environmental risks, raising public awareness, supporting sustainable 

practices, and generating scientific knowledge (Özsoy and Şimşek, 2018). 

Recent studies show that while awareness of environmental health among nursing students and 

healthcare professionals is improving, their knowledge and application levels have not yet reached the 

desired level (Cevheroğlu and Fırat Kılıç, 2025; Etafa et al., 2025). A study conducted with nursing 

students in Türkiye reported that environmental health literacy was above average and that there was a 

positive relationship between environmental awareness and protective behaviors (Cevheroğlu and 

Fırat Kılıç, 2025). In contrast, a study conducted in Ethiopia indicated that students' knowledge of 

environmental health was insufficient and that there was a need to strengthen environmental health 

education (Etafa et al., 2025). These findings highlight the importance of addressing environmental 

health more systematically in undergraduate nursing education. 

Similar shortcomings are also evident in clinical practice. Although nurses have a high level of 

awareness regarding climate change and environmental health, it is reported that this awareness is not 

sufficiently reflected in daily practice and advocacy activities (Schenk et al., 2021). Furthermore, it 

has been shown that healthcare professionals have limited knowledge and competence regarding 

environmental health services, and that practices such as environmental history taking and 

environmental risk assessment are not adequately integrated into routine care processes (Subiza-Pérez 

et al., 2024). Therefore, strengthening environmental health content in both undergraduate and 
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postgraduate continuing education programs will support nurses in taking a more effective role in 

managing environmental risks. 

6. CONCLUSION 

Environmental pollution and climate change are among the increasingly prevalent global public health 

problems that affect human health in many ways today. Air, water, soil, noise, and light pollution, 

along with global warming, cause a wide range of negative health outcomes, from respiratory and 

cardiovascular diseases to neurological and endocrine disorders, mental health problems, and 

reproductive health disorders. These effects reveal that environmental risks are a complex health 

problem with not only ecological but also biological, psychological, and social dimensions. 

While the effects of environmental risks are seen in all segments of society, vulnerable groups such as 

children, the elderly, pregnant women, individuals with chronic diseases, and communities with low 

socioeconomic status are more affected by these risks. Therefore, it is of great importance that policies 

and practices aimed at improving environmental health are planned in line with the principle of health 

equity, and that priority is given to reducing environmental exposures and protecting at-risk groups. 

In this process, nurses assume significant responsibilities in the early identification of environmental 

risks, raising public awareness about environmental health, supporting healthy lifestyle behaviors, and 

promoting environmentally friendly practices. Furthermore, their active participation in education, 

research, advocacy, and policy development related to environmental health will contribute to the 

development of sustainable healthcare services. 

In conclusion, strengthening multi-sectoral cooperation at individual, societal, and political levels is 

necessary to mitigate the negative impacts of environmental pollution and climate change on health. 

Preventing environmental risks at their source, implementing sustainable environmental policies, 

increasing environmental health literacy in society, and improving the competencies of healthcare 

professionals in this area should be among the fundamental priorities for protecting the health of both 

present and future generations. 
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Abstract 

The experience of health and illness is not merely the result of biological and physiological processes; 

it is also shaped by the social and cultural environment in which the individual lives. How individuals 

define health, interpret symptoms of illness, seek solutions to health problems, and utilize health 

services is largely influenced by their cultural backgrounds. The purpose of this review is to 

comprehensively assess the impact of culture on perceptions of health, the experience of illness, health 

behaviors, adherence to treatment, and the process of accessing health services. For this review, 

relevant studies published in national and international literature were examined, and research 

addressing the relationship between culture and health was critically evaluated. Literature findings 

indicate that cultural values and belief systems play a fundamental role in shaping individuals’ 

perceptions of health and illness. Cultural norms can influence how individuals explain the causes of 

illness, express symptoms, choose between traditional and complementary practices or modern 

medical treatments, and communicate with healthcare professionals. In particular, in some societies, 

religious beliefs, family structure, and traditional practices are decisive factors in health-related 

decision-making processes; this situation can directly affect access to health services, the level of 

utilization of health services, and adherence to treatment. Furthermore, failure to take cultural 

differences into account can lead to communication problems between healthcare professionals and 

individuals, reduced participation in the care process, decreased satisfaction with healthcare services, 

and a deepening of health inequalities. Conversely, it has been reported that health care services 

provided in accordance with the principles of cultural sensitivity and cultural competence facilitate a 

better understanding of individuals’ needs, support active participation in care processes, contribute to 

the development of trust, and enhance the effectiveness of health care services. Consequently, culture 

is one of the fundamental social determinants that shape individuals’ health behaviors and their 

interactions with health care services. Therefore, integrating cultural factors into healthcare practices 

and strengthening education and training programs aimed at developing healthcare professionals’ 

cultural sensitivity and cultural competence are of great importance for providing effective, holistic, 

and patient-centered healthcare. 

Keywords: Culture, cultural competence, cultural sensitivity, health behavior, perception of health. 

 

1. INTRODUCTION 

Health is a multidimensional concept that cannot be explained solely as the result of biological 

processes; rather, it is shaped by the interaction of physiological, psychological, social, economic, and 

cultural factors (Kılınç and Altun, 2018). Within this multidimensional framework, culture emerges as 
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one of the key determinants shaping individuals’ health-related knowledge, beliefs, attitudes, and 

behaviors (Cipta et al., 2024). Cultural values and belief systems can significantly shape how 

individuals perceive health and illness, their health-promoting behaviors, their interpretation of 

symptoms, their propensity to seek health care, and their preferences regarding treatment options 

(Kılınç and Altun, 2018). For this reason, culture is recognized as one of the key social determinants 

influencing the formation of health behaviors and the assessment of health outcomes (Cipta et al., 

2024). 

Globalization, international migration, and the increasingly multicultural nature of societies have made 

the need for cultural sensitivity in health care systems more apparent. This shift requires health care 

professionals to understand the health beliefs, values, and care expectations of individuals from 

diverse cultural backgrounds and to incorporate them into the care process (Urbanavičė et al., 2025). 

The provision of culturally sensitive health care strengthens patient-health professional 

communication, supports adherence to treatment, enhances the effectiveness of care (Nikitara et al., 

2025), and contributes to reducing health inequities and developing more inclusive health services 

(Kılınç and Altun, 2018). Accordingly, cultural competence has become one of the fundamental 

professional competencies gaining increasing importance in health education and the delivery of 

health care (Mukhalalati et al., 2023; Nikitara et al., 2025). 

A comprehensive understanding of the relationship between culture and health is of great importance 

for the planning and delivery of patient-centered, equitable, and effective health services. This review 

aims to examine the impact of culture on perceptions of health, health behaviors, and the process of 

accessing health services in light of the current literature, and to evaluate the guiding role of cultural 

factors on health from a comprehensive perspective. 

2. CULTURAL CHARACTERISTICS AND HEALTH 

Culture is one of the fundamental social determinants that shape how individuals perceive the concepts 

of health and illness, how they make health-related decisions, and how they utilize health services 

(Kılınç and Altun, 2018). The values, belief systems, traditions, and lifestyles embraced by societies 

guide individuals’ health behaviors and influence many dimensions of the health experience—from 

how symptoms are interpreted to adherence to treatment (Bayhan, 2022; Snijders et al., 2025). 

Therefore, taking cultural characteristics into account in the planning and delivery of health services 

contributes to the accurate assessment of individuals’ health needs, the establishment of effective 

communication with health professionals, and the improvement of the quality of care provided. 

Cultural factors directly or indirectly shape individuals’ health experiences through numerous 

elements, such as perceptions of health and illness, religious and spiritual beliefs, gender roles, 

language and communication, dietary habits, body image, traditional healing practices, and health-

seeking behaviors. 
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2.1. Perceptions of Health and Illness 

Perceptions of health and illness are among the fundamental concepts that describe how individuals 

assess their health status, interpret symptoms of illness, and respond to these symptoms. This 

perception is shaped by the cultural values, belief systems, lifestyles, and past experiences of the 

society in which an individual was raised, and plays a significant role in the formation of health 

behaviors and the determination of health outcomes (Singh and Rejeb, 2024). 

Cultural differences can significantly influence how individuals express symptoms of illness, when 

they seek healthcare, and the treatment methods they prefer. While in some societies the causes of 

illness are explained through a biomedical approach, in other cultures health problems are attributed to 

supernatural forces, environmental factors, or an imbalance in the body (Amadu and Hoedoafia, 2024). 

These differing perspectives can both support individuals’ access to modern health care and lead to 

behaviors such as seeking out traditional healers (Berhe et al., 2024), delaying medical treatment, or 

refusing treatment. 

There are numerous studies in the literature demonstrating the impact of cultural beliefs on health 

behaviors. Subu et al. (2022) reported that traditional, religious, and cultural perspectives on mental 

illness significantly influence individuals’ beliefs about the causes of illness and their help-seeking 

behaviors. Similarly, Ngubane and De Gama (2024) demonstrated that, from the perspective of 

traditional health practitioners, cultural beliefs and views regarding ancestors play a decisive role in 

shaping the etiology, diagnosis, and treatment processes of serious mental illnesses. Furthermore, it is 

noted that cultural belief differences that have developed historically between traditional and modern 

medicine can also influence patients’ treatment preferences (Sammons, 2022). 

These findings indicate that healthcare professionals should assess patients’ perceptions of health and 

illness not only from a biomedical perspective but also within a cultural context. Understanding 

patients’ cultural values and health-related beliefs contributes to establishing effective communication, 

fostering mutual trust, and strengthening patient-centered care (Bayhan, 2022; Nikitara et al., 2025). 

Consequently, cultural sensitivity is considered one of the fundamental professional competencies for 

healthcare professionals in terms of accurately identifying individuals’ health needs, supporting 

adherence to treatment, and enhancing the effectiveness of healthcare services. 

2.2. Religious and Spiritual Beliefs 

Religion and spirituality are among the key sociocultural determinants that shape individuals’ 

perceptions of health, their experiences of illness, their coping strategies, and their attitudes toward 

treatment (Koenig, 2012). Belief systems influence many health-related behaviors—such as lifestyle, 

dietary habits (Kayahan and Yanık, 2020), stress coping strategies, avoidance of risky behaviors, and 



ASES III.INTERNATIONAL CAPPADOCIA SCIENTIFIC RESEARCH CONGRESS BOOK 

43 

the search for social support, thereby playing a significant role in promoting both physical (Kruk et al., 

2024) and mental health (Aggarwal et al., 2023). 

Spiritual practices such as prayer, meditation, and various religious rituals can contribute to reducing 

stress levels by supporting individuals’ psychological well-being; they can also have positive effects 

on consciousness, anxiety levels, spiritual well-being, and comfort (Li et al., 2025). Furthermore, it 

has been reported that religious and spiritual practices can contribute to the promotion and 

maintenance of health (de Diego-Cordero et al., 2022). Affiliation with religious communities can 

serve as a protective buffer mechanism by strengthening individuals’ social support networks, 

particularly during periods of chronic illness, aging, and crisis. Indeed, Maroney et al. (2023) reported 

that church-based interventions are effective in reducing risk factors for cardiovascular disease in 

communities where health disparities are prevalent. 

However, the effects of religious beliefs on health may not always be positive. Certain beliefs and 

practices can negatively impact the treatment process by causing delays in seeking healthcare, leading 

to hesitation regarding medical interventions, or increasing the tendency to turn to alternative healing 

methods. A systematic review conducted by Elhag and colleagues (2022) reported that medication 

adherence in individuals with heart failure and hypertension can be influenced—both positively and 

negatively—by religious factors such as prayer, inner piety, and spirituality. These findings indicate 

that the impact of religious and spiritual beliefs on health behaviors may vary depending on the 

individual’s belief system, perception of illness, and cultural context. 

Therefore, it is important for healthcare professionals to consider patients’ religious and spiritual 

values as an integral part of the care process (de Diego-Cordero et al., 2022). Understanding patients’ 

faith-based expectations and needs contributes to establishing effective communication, improving 

treatment adherence, strengthening the trust relationship between the patient and the healthcare 

professional, and supporting a holistic care approach. Consequently, the provision of healthcare 

services that are sensitive to religious and spiritual values is considered one of the fundamental 

components of cultural competence. 

2.3. Gender Roles 

Gender roles are one of the key sociocultural determinants that shape individuals’ health behaviors, 

their access to health care, and their experiences with illness (Weber et al., 2019). These roles are 

learned through social environments such as the family, educational institutions, the workplace, and 

the media, and they define the behavioral patterns deemed appropriate for women and men by society 

(Akdemirel, 2025). Societal expectations regarding gender roles significantly influence not only 

individuals’ daily lives but also their attitudes toward health, perceptions of risk, and health behaviors 

(Weber et al., 2019). 
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Traditional masculinity norms include tendencies to encourage risk-taking, restrict the expression of 

emotions, and view seeking help as a sign of weakness (Gültekin and Durmuş, 2024; Çağlar Kurtdaş, 

2024). This situation may contribute to a higher risk of accidents, substance use, and mental health 

problems among men (Veas et al. 2021). Eggenberger and colleagues (2021) reported that men with 

similar levels of depressive symptoms utilized mental health services less frequently than women. In 

addition, it has been shown that men in need of social support experience higher levels of guilt (Yeung 

et al. 2018), that individuals who embrace traditional masculinity norms are more likely to develop 

post-traumatic stress disorder (Jakubowski and Sitko-Dominik 2021), and that they are less likely to 

express symptoms of illness (Çağlar Kurtdaş 2024). These findings suggest that socially accepted 

masculinity norms may negatively influence healthcare-seeking behavior. 

Women, on the other hand, may prioritize their own health needs lower due to social roles such as 

caregiving, self-sacrifice, and obedience (Gölbaşı and Şimşek Küçükkelepçe, 2021). Furthermore, 

gender-based power inequalities can lead to multidimensional health issues such as restricted access to 

reproductive health services, risk of domestic violence, economic dependence, and low health literacy 

(Ouahid et al., 2023). However, the effects of gender on health are not limited to individual behaviors. 

Health policies, health care delivery models, and medical research are also sometimes influenced by 

gender norms, which can pave the way for systematic inequalities in access to health care and health 

outcomes (Akdemirel, 2025, Triulzi et al., 2024). 

These findings demonstrate that gender is a significant cultural determinant that influences health 

behaviors and the utilization of health services in multiple dimensions. Therefore, ensuring gender 

sensitivity in the planning and delivery of health services, developing equitable health policies, 

expanding inclusive education programs, and strengthening interventions aimed at reducing gender-

based health inequalities are of great importance for providing more equitable and effective health 

services. 

2.4. Communication Differences and Language Barriers 

Effective communication between healthcare professionals and patients is one of the fundamental 

components of providing safe and high-quality healthcare. However, cultural differences, language 

barriers, and variations in communication styles can pose significant challenges in the delivery of 

healthcare. Language barriers can lead to misunderstandings, disruptions in diagnosis and treatment 

processes, reduced adherence to treatment, and negative impacts on health outcomes. For this reason, 

the literature emphasizes that language barriers constitute a significant obstacle in terms of both 

patient satisfaction and the quality and safety of healthcare services (Al Shamsi et al., 2020). 

To mitigate these issues, many healthcare institutions utilize professional interpreting services, aiming 

to strengthen communication between patients and healthcare professionals. A study conducted by 
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Heath et al. (2023) reported that the use of in-person professional interpreters had the greatest impact 

on patient satisfaction and communication quality, yielding significantly better results compared to 

situations where no interpreter support was provided. In addition, the use of digital translation tools 

such as Google Translate and MediBabble under appropriate and controlled conditions is cited as one 

of the supportive practices that can enhance the quality of healthcare services and increase patient and 

healthcare professional satisfaction (Al Shamsi et al., 2020). 

Overcoming language barriers requires more than just interpretation services; the development of 

culturally adapted educational materials, the implementation of community-based interventions, the 

safe use of digital translation technologies, and the adoption of flexible healthcare models also make 

significant contributions (Heath et al., 2023). These approaches facilitate individuals’ access to health 

care, strengthen the relationship of trust between health care professionals and patients, and support 

the delivery of culturally sensitive care. Consequently, the effective management of communication 

differences and language barriers is considered one of the fundamental components of cultural 

competence in terms of ensuring equity in health care, improving treatment adherence, and advancing 

patient-centered care. 

2.5. Eating Habits and Culinary Culture 

Dietary habits are one of the fundamental cultural factors that determine individuals’ health status and 

disease risks. Unhealthy dietary behaviors contribute to the development of many chronic diseases—

particularly diabetes, obesity, and cardiovascular diseases—and lead to these diseases ranking among 

the leading causes of mortality on a global scale (Jayasinghe et al., 2025). For this reason, assessing 

communities’ dietary habits and developing nutrition interventions tailored to cultural characteristics 

are considered key public health strategies for reducing the burden of chronic diseases (Jayasinghe et 

al., 2025). 

Eating behaviors are significantly influenced by the ethnic and cultural environment in which 

individuals live. A study conducted in northern Iran showed that high salt intake, a high body mass 

index, and the consumption of fried foods significantly increase the risk of hypertension (Moslemi et 

al., 2021). Similarly, it has been reported that the prevalence of preeclampsia and other hypertensive 

pregnancy disorders is higher among Black women; however, adherence to a Mediterranean-style diet 

may reduce the risk of preeclampsia (Conti-Ramsden et al., 2015; Minhas et al., 2022). There are also 

notable differences in dietary patterns among ethnic groups. It has been reported that fruit and 

vegetable consumption is lower among Black individuals, while fish consumption is higher among 

Asian individuals; however, consumption of calcium-rich foods remains insufficient (Bennett et al., 

2022). 
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Taking into account the unique cultural characteristics of societies and ethnic groups enables an 

understanding of the key determinants that shape dietary behaviors and facilitates the development of 

effective interventions aimed at improving health behaviors (Jayasinghe et al., 2025). Accordingly, it is 

recommended that health programs—particularly those focused on nutrition and lifestyle—be planned 

using culturally adapted, individual-centered approaches that take community needs into account. 

Taking into account the dietary characteristics specific to different cultural and ethnic groups and their 

impact on health inequities plays a significant role in enhancing the effectiveness of the interventions 

to be developed (Dhir et al., 2024). 

2.6. Body Image and Aesthetic Values 

Body image is a multidimensional concept that reflects an individual’s feelings, thoughts, and 

evaluations regarding their own body (Shoraka et al., 2019). Body image is influenced not only by 

individual characteristics but also by the sociocultural structure, cultural norms, and aesthetic values of 

the society in which one lives (Karakaya, 2021). Cultural norms and societal expectations can shape 

individuals’ evaluations of their bodies and thereby affect mental health; negative body image, in turn, 

can play a role in the development of significant psychiatric disorders such as eating disorders and 

body dysmorphic disorder (Hosseini and Paddy, 2023; Abdoli et al., 2024). 

Ideal standards of body image vary significantly across cultures. Beauty standards created by social 

pressures, the media, and popular culture are among the key factors contributing to body 

dissatisfaction, particularly among women (Thronborrow et al., 2022). Differences between Western 

societies, where a slim body type is presented as the ideal female appearance, and Eastern societies, 

where traditional female roles and cultural expectations are upheld, can influence the nature and 

severity of body image issues (Shoraka et al., 2019). Similarly, gender norms and processes of sexual 

socialization play a decisive role in the development of body image through the family, the media, and 

peer groups (Thronborrow et al., 2022). The expectation that men should have muscular and strong 

bodies and women should have slim and graceful bodies can increase body dissatisfaction, particularly 

among adolescents and young adults, thereby negatively affecting their psychological well-being 

(Shoraka et al., 2019; Thornborrow et al., 2022). 

Body image concerns are now recognized as a significant public health issue on a global scale. These 

concerns are more common among vulnerable groups—particularly adolescents, women, and 

individuals from lower socioeconomic backgrounds—and impose a significant psychosocial burden by 

negatively affecting mental health, quality of life, and health behaviors. Therefore, taking into account 

the cultural and social determinants that influence body image is considered an essential requirement 

in the planning of preventive and promotive health initiatives (Rodgers et al., 2023). 
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2.7. Beliefs and Practices in Traditional Medicine 

The social and cultural environment in which individuals are raised shapes not only their perceptions 

of health and illness but also their health-seeking behaviors, the timing of their visits to a doctor, and 

their preferred treatment methods. Influenced by this process of social learning, some individuals 

prefer modern medicine, while others turn to traditional and complementary treatment methods. 

Traditional healing practices are an important part of a society’s cultural heritage and have been passed 

down from generation to generation through the centuries by traditional healers (Öztürk et al., 2020). 

These practices reflect not only the methods used to treat illnesses but also the belief systems, cultural 

values, and historical experiences of these societies (Lokmacı, 2024). 

The content and methods of traditional treatment practices vary across societies. A study conducted in 

Sudan reported that the most commonly preferred traditional treatment method among participants 

was medicinal plants, followed by the recitation of sacred verses (Ahmed et al., 2023). Similarly, the 

use of herbal medicines is widespread in central Saudi Arabia, where there is a strong belief that these 

products are safe because they are natural (Alghadir et al., 2022). In Turkish society, treatment 

practices based on experience, beliefs, and folk knowledge have been widely used alongside scientific 

approaches since the Ottoman period. The concurrent use of religious and magical practices alongside 

treatments derived from plant, animal, and mineral sources highlights the multidimensional nature of 

the era’s understanding of health, while the continued existence of certain practices—such as herbal 

medicine and acupuncture—to the present day is regarded as an important indicator of the cultural 

continuity of folk medicine (Lokmacı, 2024). 

Cultural beliefs, perceptions regarding the effectiveness of treatments, and economic factors are 

among the key determinants of the use of traditional treatment methods (Ahmed et al., 2023). 

However, the use of herbal products—particularly without the recommendation and supervision of 

healthcare professionals—can pose significant risks in terms of drug interactions and adverse side 

effects when taken alongside modern medications (Alghadir et al., 2022). Therefore, it is crucial for 

healthcare professionals to provide guidance on safe use while taking individuals’ cultural treatment 

preferences into account and to evaluate traditional treatment practices in line with evidence-based 

approaches to ensure patient safety. 

 

3. THE NURSE’S ROLE IN CULTURAL COMPETENCE AND INTERVENTION 

Cultural competence is a fundamental professional competency that refers to nurses’ knowledge of 

different cultures, their understanding of individuals’ values, beliefs, and health behaviors, and their 

ability to provide culturally appropriate care accordingly. Cultural competence encompasses the 

abilities to establish effective cross-cultural communication, collect culturally appropriate data, 

accurately assess an individual’s health practices, and conduct physical assessments while taking 
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cultural differences into account (Urbanavičė et al. 2025). Today, increasing migration, globalization, 

and the growing cultural diversity of societies have made it imperative for nurses to develop their 

cultural competence in order to provide safe, effective, and high-quality care to individuals from 

diverse cultural backgrounds (Arias et al., 2026). For this reason, it is considered important for 

healthcare professionals to provide care using a culturally sensitive approach in order to improve the 

quality of care and reduce health disparities (Kılınç and Altun, 2018). 

An individual’s values, beliefs, lifestyle, and health practices are among the fundamental components 

of holistic nursing care (Çağlar and Bilgili, 2020). In line with this, the intercultural nursing approach 

aims to plan and implement care by taking into account the needs of individuals and families with 

different cultural backgrounds living within the same society (Kılınç and Altun, 2018). Research 

shows that nurses with high cultural competence communicate more effectively with patients, assess 

their health needs more accurately, develop individualized care and treatment plans, and improve 

patient outcomes (Urbanavičė et al., 2025; Çağlar and Bilgili, 2020). Furthermore, intercultural 

nursing aims to integrate cultural knowledge, theory, and practices into nursing education, research, 

and clinical practice, supporting a holistic approach to care by considering not only the biological 

dimensions of health and illness but also their psychological, social, behavioral, and spiritual aspects 

(Kılınç and Altun, 2018). In this context, educational programs and multicultural clinical experiences 

designed to develop cultural competence enhance nurses’ cultural awareness, strengthen their ability to 

provide inclusive care, and help them communicate more effectively and respectfully with immigrants 

and individuals from diverse cultural groups (Arias et al., 2026). 

4. CONCLUSION 

Culture is one of the fundamental social determinants that shape individuals’ perceptions of health and 

illness, their health behaviors, their tendencies to seek health care, their adherence to treatment, and 

the ways in which they utilize health care services. Cultural factors—such as religious and spiritual 

beliefs, gender roles, language and communication differences, dietary habits, body image, and 

traditional beliefs and practices regarding treatment—directly influence individuals’ health-related 

decisions and play a decisive role in health outcomes. Failure to account for cultural characteristics 

can lead to difficulties in patient-healthcare professional communication, reduced adherence to 

treatment, decreased satisfaction with healthcare services, and the deepening of health inequalities. 

Conversely, integrating cultural differences into health care supports a more accurate assessment of 

individuals’ needs, strengthens trust-based therapeutic relationships, and facilitates the provision of 

more effective, patient-centered, and holistic care. 

In this regard, it is of great importance for nurses to develop their cultural competence, to view cultural 

differences as an integral part of the care process, and to incorporate evidence-based, culturally 

sensitive care practices into their clinical work. Strengthening content aimed at developing cultural 
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competence in nursing education programs, expanding in-service training, and supporting initiatives 

that increase experience working with diverse cultural groups will contribute to improving the quality 

of health care and reducing health disparities. Future studies that focus on robust evidence evaluating 

the health needs of diverse cultural groups and the impact of cultural competence interventions on 

patient outcomes will make significant contributions to the development of culturally sensitive health 

care. 
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Özet 

Hukuki bilgiler günlük yaşamın ayrılmaz bir parçasıdır. Ancak içerdiği karmaşık dil ve alana özgü 

terminolojisi, vatandaşların hukuki bilgilere erişmesini, onları anlamasını ve verimli bir şekilde 

kullanmasını engelleyen bariyerler oluşturmaktadır. Hukuk tasarımı, bu zorluklara disiplinlerarası bir 

yanıt olarak ortaya çıkmıştır. Bu yaklaşım temel olarak, insan merkezli tasarım prensiplerini 

kullanarak hukuki bilgi ve hizmetlere erişimi kolaylaştırmayı amaçlamaktadır. Genellikle, 

yakınlaştırma, görselleştirme, kapsayıcıları arttırma gibi yaklaşımlar kullanılsa da, yapay zeka (YZ) 

alanındaki son gelişmeler, özellikle de üretken YZ ve büyük dil modelleri, hukuk tasarımının 

etkinliğini ciddi biçimde artırma potansiyeline sahiptir. Hukuk alanında YZ üzerine yapılan son 

araştırmalar, özellikle otomasyon, hukuki analitik ve etik hususlara odaklanmaktadır. Bununla birlikte 

literatürde, YZ’nin hukuk tasarımını nasıl değiştirebileceğine dair bütüncül perspektifler nispeten 

azdır. Bu boşluğu doldurmak amacıyla, bu çalışma, YZ ve hukuk tasarımının kesiştiği noktada yer alan 

son literatürün kavramsal bir incelemesini sunmaktadır. Bu araştırma, ilgili literatürü gözden 

geçirerek, hukuki tasarımda kullanılan YZ uygulamalarına tek tek odaklanmak yerine, literatür 

genelinde tekrar eden örüntüleri sentezlemektedir. İnceleme, YZ’nin hukuk tasarımını yeniden 

şekillenmesine katkıda bulunduğu, birbirileriyle ilişkili dört boyutu saptamaktadır. Bunlar, (i) tasarım 

nesnesi, (ii) tasarım süreci, (iii) hukuki etkileşim ve (iv) tasarımcının rolüdür. Araştırma, hukuk 

tasarımının mevcut, çoğunlukla statik biçiminden dinamik bir modele doğru kayabileceğini 

göstermektedir. Böyle bir dönüşümün çıktıları, hukuki hizmetlere genel erişimi, hukuki bilginin 

anlaşılabilirliğini, hukuki tasarım süreçlerine katılımı, güveni, hukuk okuryazarlığını ve adalete erişimi 

artırabilir. Bu çalışma literatüre, teorik ve pratik açıdan, YZ’nin hukuk tasarımında nasıl daha geniş 

çaplı bir dönüşüme yol açabileceğini ayrıntılı olarak ele alarak katkı sağlamaktadır. Ayrıca, YZ ve 

hukuk tasarımı araştırmalarındaki fırsatlar ve gelecekteki yönelimlerle ilgili bütüncül bir bakış açısı 

sunmaktadır. 

 
Anahtar kelimeler: Hukuk tasarımı, yapay zeka, tasarım pratiği 

 
ROLE OF ARTIFICIAL INTELLIGENCE IN THE EVOLUTION OF LEGAL DESIGN 

 

Abstract 

Legal information is an inseparable element of everyday life. Yet complex language and specialised 

terminology frequently constitute barriers that prevent citizens from accessing, understanding, and 

using legal information efficiently. In response to these challenges, legal design has emerged as an 

interdisciplinary domain. The main purpose of legal design is to utilise human-centred design 

approaches to improve access to legal information and services. While simplification, visualization 

and inclusiveness are frequently utilised, recent advances in artificial intelligence (AI), specifically 

generative AI and large language models, has the potentials to expand the effectiveness of legal design 

drastically. Resent research on AI in law, mostly focus on legal technologies, automation, legal 

analytics and ethical considerations. However, comparatively little attention is paid to understanding 

how AI can change legal design itself. As a response to this gap, the present research illustrates a 

conceptual review of recent literature at the intersection of AI and legal design. The paper, reviews the 

relevant literature, and instead of focusing on individual AI applications utilised in legal design, 

synthesis recurring patterns across the literature. The review points out four interrelated dimensions 

through which AI contributes to reshaping legal design: (i) design object, (ii) design process, (iii) legal 

interaction, and (iv) role of designer. The research illustrates that legal design may shift from its 

current mostly static form toward a dynamic, adaptive, and proactive model. The outcomes of such a 

transformation might enhance the overall access to legal services, understandability of legal 
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information, participation in legal design processes, trust, legal literacy and access to justice. The 

paper contributes to the literature by elaborating on how AI may cause a broader transformation in 

legal design theory and practice. It also provides an integrated perspective related to the opportunities 

and future direction in AI and legal design studies. 
 
Keywords: Legal design, artificial intelligence, design practice  



ASES III.INTERNATIONAL CAPPADOCIA SCIENTIFIC RESEARCH CONGRESS BOOK 

55 

İNSAN DOKULARINDA ELEKTROMANYETİK MARUZİYET 

RİSKLERİNİN SAYISAL SİMÜLASYONLAR VE LİTERATÜR 

BULGULARI İLE DEĞERLENDİRİLMESİ 
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Özet 

Gelişen teknolojiyle birlikte elektromanyetik alanların (EMA) tıp ve haberleşme başta olmak üzere 

günlük yaşamdaki kullanımı hızla artmıştır. Ancak güvenli sınırların aşılması halinde EMA'ların DNA 

bozulması, doku zedelenmesi ve kanser riski gibi olumsuz biyo-etkileri bulunmaktadır. Canlı 

dokuların karmaşık yapısı ve etik sınırlamalar nedeniyle bu etkilerin insanlar üzerinde doğrudan test 

edilmesi imkânsız olduğundan, sayısal simülasyon yöntemleri en uygun çözüm haline gelmiştir. Bu 

çalışmada, EMA'ların farklı frekans bantlarında biyolojik dokular üzerindeki etkileri, sayısal 

simülasyonlar ve literatür verileri çerçevesinde incelenmiştir. Araştırmada, Maxwell denklemlerine 

dayalı FDTD, MoM ve FEM gibi temel modelleme yaklaşımları ile çoklu fizik çerçeveleri 

değerlendirilmiştir. Düşük frekanslı alanlarda Sonlu Entegrasyon Tekniği (FIT) ve voksel insan 

fantomları kullanılarak vücut içi indüklenen akım yoğunlukları (J) analiz edilmiştir. Yüksek frekanslı 

bölgelerde (100 MHz - 1800 MHz) ise CST Studio Suite yazılımı ve antropomorfik manken (SAM) 

modelleri aracılığıyla dokularda oluşan Özgül Soğurma Oranı (SAR) ve termal etkiler incelenmiştir. 

Bulgular, ICNIRP standartlarının akut sinirsel uyarımı önlemek adına mesleki ve kamusal maruziyette 

uyguladığı güvenlik faktörlerini ortaya koymaktadır. Literatür verileri, özellikle çocuk ve hamile kadın 

modellerinde doku geometrisi nedeniyle enerji soğurumunun yetişkinlere kıyasla daha yüksek 

olduğunu ve güvenlik sınırlarını zorlayabileceğini doğrulamaktadır. Sonuç olarak bu çalışma, EMA 

risklerinin öngörülmesinde sayısal simülasyonların vazgeçilmezliğini ortaya koyarak güvenli 

maruziyet standartlarının belirlenmesine metodolojik bir katkı sunmaktadır. 

Anahtar kelimeler: Elektromanyetik alanlar, biyolojik doku, özgül soğurma oranı (SAR), sayısal 

simülasyon, FDTD, FIT. 

 

Abstract 

With rapid technological advancements, the utilization of electromagnetic fields (EMF) has 

significantly increased across various sectors, particularly in medicine and communications. However, 

exceeding safe exposure limits introduces adverse biological effects, including DNA damage, tissue 

degradation, and increased cancer risks. Due to the complex nature of living tissues and strict ethical 

constraints, directly testing these interactions on humans is virtually impossible, making numerical 

simulation methods the most viable solution. In this study, the effects of EMF on biological tissues 

across diverse frequency bands are investigated within the framework of numerical simulations and 

literature data. The research evaluates fundamental modeling approaches based on Maxwell's 

equations—such as FDTD, MoM, and FEM—along with multiphysics frameworks. In the low-

frequency spectrum, induced current densities (J) within the body are analyzed using the Finite 

Integration Technique (FIT) and voxel human phantoms. Conversely, in high-frequency regions (100 

MHz to 1800 MHz), the Specific Absorption Rate (SAR) and thermal effects generated in tissues are 

examined via the CST Studio Suite software and Specific Anthropomorphic Mannequin (SAM) 

models. The findings reveal the safety factors applied by ICNIRP standards for occupational and 

public exposure to prevent acute nervous system stimulation. Literature data validates that energy 
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absorption in child and pregnant women models is higher compared to adults due to tissue geometry, 

potentially challenging fundamental safety limits. In conclusion, this study demonstrates that 

numerical simulations are indispensable for predicting EMF risks, thereby providing a methodological 

contribution to the establishment of safe exposure standards. 

Keywords: Electromagnetic fields, biological tissue, specific absorption rate (SAR), numerical 

simulation, FDTD, FIT. 

 

1. GİRİŞ 

Elektromanyetik dalgaların biyolojik etkileri, günümüzde popülaritesini koruyan önemli araştırma 

konuları arasındadır. 1800’lü yıllarda temelleri atılan elektromanyetik alan teorisi, günümüzde en basit 

düzeneklerden en karmaşık sistemlere kadar oldukça geniş bir yelpazede uygulama alanı bulmaktadır. 

Bu doğrultuda antenler, röntgen gibi tıbbi görüntüleme cihazları, yüksek gerilim hatları, cep 

telefonları, mikrodalga fırınlar ve Wi-Fi teknolojileri günlük hayatımızın vazgeçilmez araçları haline 

gelmiştir. Söz konusu cihazların insan sağlığı üzerindeki etkileri başlangıçta arka planda kalmış olsa 

da günümüzde kritik bir inceleme konusudur. Özellikle yüksek güç ve yüksek frekans yayan 

sistemlere uzun süreli maruz kalınması durumunda; kanser riskinin artması, doku bozulmaları ve 

hücresel mutasyonlar gibi ciddi olumsuz etkilerin meydana gelebildiği gözlemlenmiştir. Bu risklerden 

korunabilmek adına, elektromanyetik dalgaların yapısının ve çalışma mekanizmalarının derinlemesine 

anlaşılması gerekmektedir.  

Canlı dokuların karmaşık yapısı ve etik sınırlamalar nedeniyle, elektromanyetik etkileşimlerin 

doğrudan insanlar üzerinde test edilmesi çoğu zaman imkânsızdır. Bu noktada sayısal simülasyonlar, 

Maxwell denklemlerini matematiksel modeller üzerinde çözerek doku içerisindeki enerji dağılımının 

öngörülmesini sağlamaktadır. Bu çalışma, farklı frekans bantlarında ve maruziyet sürelerinde 

gerçekleştirilen simülasyon çalışmalarını derleyerek kapsamlı bir risk analizi sunmayı amaçlamaktadır 

 

2. YÖNTEM 

Epidemiyolojik çalışmaların birleştirilmiş analizlerine göre, 0.4 μT'nin üzerindeki manyetik alan 

seviyelerine maruz kalan çocukların çocukluk çağı lösemisi geliştirme riski iki kat fazladır (Ahlbom 

vd., 2000). Bu epidemiyolojik bulgulara dayanarak, aşırı düşük frekanslı manyetik alanlar, 

Uluslararası Kanser Araştırma Ajansı (IARC) tarafından insanlar için kanserojen (kategori 2B) olarak 

sınıflandırılmıştır (Kelsh vd., 2000). PEMF tüm vücut cihazlarının genellikle yalnızca kısa süreler için 

uygulanmasına rağmen, günlük uygulamalar toplam manyetik alan maruziyet seviyesini önemli ölçüde 

artırabilir ve bu da zaman ağırlıklı ortalama maruziyetin 0,4 μT'nin üzerinde olmasına neden olabilir. 

Ayrıca, elektrikli battaniyeler, saç kurutma makineleri veya elektrikli tıraş makineleri gibi elektrikli 

cihazların kullanımı ile yetişkinlerde kanser riskleri arasındaki ilişkileri gösteren bazı epidemiyolojik 

çalışmalar vardır (Abel vd., 2007)(Kleinerman, 2005). Genel olarak PEMF ile yapılan çalışmalara 

bakıldığında terapötik etkiler sunulmuş, bunun dışında vücut üzerinde veya içerisinde oluşan özgül 

soğurma oranı (SAR) veya sıcaklık etkisi belirtilmemiştir. Bu sebeple terapötik etkilerin yanı sıra 

mutlaka SAR ve sıcaklık değişimi üzerindeki etkilerinde incelenmesi gerekmektedir. Bu çalışmada 

tüm vücut PEMF cihazının sıçan üzerinde oluşturacağı muhtemel yan etkiler SAR ve sıcaklık değişimi 

bakımından incelenmiştir. Çalışmada kullanılmak üzere farklı frekans ve farklı manyetik alan 

yoğunluk çıkış değeri sağlayabilen RF bobin tasarımı yapılmıştır. Biyolojik doku olarak sıçan fantomu 

kullanılmış ve doku parametreleri ilgili frekans değerleri için Debye denklemi kullanılarak elde 

edilmiştir. In silico ortamda yapılan çalışmalarda, 100 Hz, 100 kHz ve 27 MHz değerleri için sırasıyla 

0.25mT, 0.5mT ve 1mT manyetik alan yoğunluk değerleri kullanılmıştır. Çalışmaların tamamı CST 

Studio Suite programı kullanılarak yapılmıştır. 
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Şekil 1. Telefon etkisi için eğik kafa modelleri (Türer, 2004) 

 

2.1 İnsan vücudundaki düşük frekanslı elektromanyetik alanların simülasyonları 

Biyoelektromanyetizma; biyoloji, tıp, fizik, kimya ve mühendislik bilimlerini birbirine bağlayan ve 

biyolojik dokulardaki elektromanyetik olayları inceleyen disiplinlerarası bir araştırma alanıdır. 

Çevremizdeki elektromanyetik cihazların artışı sağlık açısından endişe uyandırırken, bu teknolojiler 

tıp alanında tanı ve tedavi amacıyla da her geçen gün daha fazla yer bulmaktadır. Barchanski (2007) 

çalışmasında, düşük frekanslı elektromanyetik alanların insan vücuduyla etkileşimini sayısal 

simülasyonlar aracılığıyla incelemiştir. Araştırmada, elektromanyetik alan büyüklüklerini hesaplamak 

için ayrık bir elektromanyetik alan teorisi olan "Sonlu Entegrasyon Tekniği" (FIT) kullanılmış ve 

yüksek çözünürlüklü, üç boyutlu bir insan vücudu fantomu temel alınmıştır. Elde edilen simülasyon 

sonuçları, doğrudan ölçüm yapmanın oldukça güç olduğu vücut içi elektromanyetik alan dağılımlarını 

anlamayı kolaylaştırmaktadır. Bununla birlikte yazar, kullanılan modelleme yöntemlerinin 

doğruluğunu teyit edebilmek için simülasyon verilerini fiziksel ölçümlerle karşılaştıracak uygun test 

düzenekleri geliştirmenin bu alandaki en önemli zorluklardan biri olduğunu belirtmektedir 

(Barchanski, 2007). 

Görünür ışığın dalga boylarından daha kısa dalga boylarında (λ<400 nm, f>700 THz) elektromanyetik 

radyasyon, biyolojik dokudaki atomları ve molekülleri iyonlaştırarak önemli hasara yol açabilir. Bu 

dalga boylarında radyasyon ve doku arasındaki etkileşim mekanizmaları çoğunlukla kuantum 

mekaniği yasalarına tabidir. Geleneksel olarak, bu alandaki araştırmalar elektrik mühendisliğinden 

ziyade nükleer fizik enstitülerinde yapılmaktadır. Görünür ışığın dalga boylarından daha uzun dalga 

boylarına sahip elektromanyetik radyasyon spektrumu, yaklaşık 750 nm ile 1 mm (400 THz >f>300 

GHz) arasında değişen kızılötesi bölgeyle başlar. 300 GHz'den statik alanlara kadar olan frekans 

aralığı, Uluslararası İyonlaştırıcı Olmayan Radyasyondan Koruma Komisyonu (ICNIRP) veya Dünya 

Sağlık Örgütü (WHO) gibi çeşitli radyasyon koruma kurulları tarafından biyolojik etkilerden 
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bahsedildiğinde elektromanyetik alanlar olarak tanımlanan klasik rejimi temsil eder. Deri etkisi 

nedeniyle, 10 GHz'den yüksek frekanslardaki radyasyon, organizmaların biyolojik dokusuna nüfuz 

edemez ve bu nedenle yüzeyinin ısınmasına neden olur. Bu frekanslardaki dozimetrik nicelik, güç 

yoğunluğu, yani yayılma yönüne dik birim alan başına güçtür. 100 kHz ile 10 GHz arasındaki 

frekanslarda, özgül soğurma oranı (SAR) kavramı kullanılır. W/kg cinsinden ölçülen SAR, 

soğurucudaki bir noktada, bu noktadaki sonsuz küçük bir hacme aktarılan enerjinin zamana göre 

değişim oranının, sonsuz küçük hacmin kütlesine bölünmesi olarak tanımlanmaktadır. 
 

3. BULGULAR 

Vücut içindeki akım (yoğunluk) belirli bir eşiğe ulaştığında sinir veya kas dokusunda uyarılma 

meydana gelebilir. Bu eşik, akımın şekline ve süresine bağlıdır ve en düşük değerler 10 Hz ile 500 Hz 

aralığındadır. Uyarım, ya hep ya hiç yasasına uyar; bu nedenle, eşik aşıldıktan sonra, daha yüksek 

akımlar tepkiyi artıramaz. İnsan vücudu potansiyel farkında iletkenlerle temas ettiğinde, vücutta bir 

akım akışı meydana gelir. Girişte buna elektriksel uyarılma denmiştir. Bu tür bir temas akımının 

sonuçları, akımın büyüklüğüne bağlı olarak, akımın algılanmasından kas kasılmalarına ve ciddi hasara 

kadar değişir. Bu senaryo için önemli miktarda deneysel veri mevcuttur ve eşik değerleri Tablo 1.1'de 

özetlenmiştir. Bunlar, 50 Hz'lik potansiyel farkına cilt teması olan bir erkek için geçerlidir. Vücudun 

düşük frekanslı manyetik alana maruz kalması için, indüklenen akım yoğunluğuna dayalı olarak 

etkilerin benzer bir sınıflandırması Tablo 1.2'de verilmiştir (Barchanski, 2007). 

 

Tablo 1.1  

50 Hz temas akımlarının erkek bireyler üzerindeki etkilerine ilişkin deneysel eşik değerleri 

Etki Akım (I) / mA 
Algılama eşiği (parmak / kavrama) 0.36 / 1.1 
Parmak temasında ağrılı his 1.8 
Kavramada ağrılı his (bırakmak mümkün) 9 
Kavramada ağrılı his (bırakmak kısmen mümkün) 16 
Güçlü elektrik çarpması (bırakmak mümkün değil) 23 
Olası ventriküler fibrilasyon 100 

 

Tablo 1.1 ve Tablo 1.2'de sunulan fizyolojik sonuçlar benzer görünse de, akımın vücut içindeki 

dağılımı oldukça farklıdır. Uzuvların temasıyla oluşan doğrudan elektrik temasında akım belirli bir hat 

üzerinden ilerler ve yüksek iletkenliği sebebiyle ağırlıklı olarak kas dokularından geçer. Bu sırada, 

akım yolunun uzağında kalan organlar (örneğin beyin) bu akıştan neredeyse hiç etkilenmez. Ancak 

dokulardan serbestçe geçebilen manyetik alanlar için böyle bir sınırlandırma geçerli değildir. Manyetik 

alan, temas noktalarından bağımsız olarak, ulaştığı ve etki ettiği her organda doğrudan akım 

indükleme özelliğine sahiptir (Barchanski, 2007). 

 

Tablo 1.2  

Vücutta oluşan akım yoğunluklarının etkileri 

Etki Akım Yoğunluğu (J) / mA/m² 
Doğrulanmış biyolojik etki yok <10 
Ağrılı his, manyetofosfenler, hızlanmış kemik büyümesi 10–100 
Sağlık riskleri mümkün, sinir sisteminin uyarılması >100 
Belirgin hasar oluşabilir >100 
Ek kalp kasılmaları, ventriküler fibrilasyon >1000 
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Tablo 1.2'de de açıkça görüldüğü üzere, 100 mA/m2 değerinin üzerindeki akım yoğunlukları merkezi 

sinir sisteminde akut fonksiyonel değişimlere ve uyarılmalara yol açabilmektedir. Bu akut etkileri 

önlemek amacıyla ICNIRP, ihtiyati bir yaklaşım sergileyerek 10 katlık bir güvenlik marjı (güvenlik 

faktörü) uygulamıştır. Buna göre, 4 Hz ile 1 kHz frekans bandında çalışan profesyoneller için vücut içi 

akım yoğunluğu üst sınırı 10 mA/m2 olarak belirlenmiştir. Genel halkın korunmasında ise daha hassas 

grupları (çocuklar, yaşlılar vb.) korumak adına bu sınıra ek olarak 5 katlık bir güvenlik çarpanı daha 

eklenmiş ve nihai maruziyet limiti 2 mA/m2seviyesine çekilmiştir. 

 

3. SAR ile İlgili Çalışmalar  

Literatürde, farklı doku ve organlar için RF-EMF emilimi ve SAR değerleri üzerine önemli miktarda 

araştırma bulunmaktadır. Bu çalışmaların özeti Tablo 1'de verilmiştir. (Stanković vd., 2023)  insan 

kafasındaki elektrik alan dağılımını sunarken, (Martínez-Búrdalo vd., 2004) bir çocuk kafa modelinde 

SAR ve sıcaklık dağılımını simülasyonlar yoluyla incelemiş ve rapor etmiştir. (Christ vd., 2010) 

(Wiart vd., 2008) (Bhargava vd., 2019) (Birks vd., 2021) (Keshvari & Heikkilä, 2011) yaş ve dokuya 

bağlı maruziyeti incelemiş ve çocukların kafa ve beyinlerinde yetişkinlere kıyasla daha yüksek SAR 

değerleri bildirmiştir, (Conil vd., 2008) ise çocuk ve yetişkin kafası arasında anlamlı bir SAR farkı 

bulmamıştır. (Turgut & Engiz, 2018) SAR hesaplamalarını yapmış ve yetişkinlerin ortalama SAR 

değerlerinin değiştiğini ve çocuk modelleri için temel güvenlik sınırlarının üzerinde olduğunu 

göstermiştir. (Psenakova vd., 2020) baz istasyonlarından kaynaklanan yetişkin erkek kafa bölgesi SAR 

değerleri incelemiştir. (Iyama vd., 2019) hamile kadın modeli için SAR değerlendirmeleri yapmış ve 

SAR değerlerinin belirtilen sınırların üzerinde olduğunu bulmuştur.(Foster & Chung-Kwang Chou, 

2014), düz fantomlar kullanarak tüm vücut ortalama SAR değerleri değerlendirmiştir. Anatomik insan 

modelleri ve kutu şeklindeki fantomların SAR değerlerini karşılaştırmıştır.(Gandhi, 2015) emilim 

seviyesi farklılıklarının cihaz kullanım modellerinden kaynaklanabileceğini belirtmiştir. Radyasyon 

kaynağının konumunun rolü hem çocuklar (Gryz vd., 2015) hem de hesaplamalı bir insan vücudu 

modeli (Rashid & Song, 2019) için belirlenmiştir. (Jaermann vd., 2011) farklı kaynak-anten mesafeleri 

ve yayılan güçlerin sonucu olarak farklı insan dokularındaki SAR değerleri ANSYS kullanılarak 

değerlendirmiş ve çalışma frekansı, yayılan güç ve SAR değerleri arasında pozitif bir korelasyon 

göstermiştir. (Barchanski & Andreas, t.y.), bir SAM modeli ve anatomik bir kafa modeli kullanarak 

2G, 4G ve 5G mobil telefon antenlerinin SAR değerleri simüle etmiş ve 5G mobilin SAR 

değerlendirmesi için yeni bir kafa modelinin kullanılmasını önermiştir. 

 

3.1. SAR Simülasyonları  

 

Çeşitli yoğunluklardaki RF-EMF'lere maruz kalmanın insan başı ve dokuları üzerindeki etkilerini 

araştırmak için, IEEE 1528–2013 standardında (Zankl vd., 2003) tanımlanan geometriye sahip özel bir 

antropomorfik manken (SAM) ve hesaplamalı insan modelleri kullanıldı. Elektrik alanının dokular 

üzerindeki etkisini belirlemeyi amaçladığı için, laboratuvarda elde edilen SAR değerleri aktarıldı ve 

simülasyonlar için referans olarak kullanıldı. Laboratuvarda kullanılan fantom ve doku eşdeğer 

sıvıların eşdeğerleri CST programında SAM adı altında bulunur. CST'nin SAMheadmodel'i, dış kabuk 

ve doku eşdeğeri sıvıdan oluşan basitleştirilmiş homojen bir insan modelidir. Dielektrik parametreleri, 

anatomik bir başın dielektrik özelliklerinin ortalaması alınarak belirlenir. Dış kabuğun bağıl 

geçirgenlik ve iletkenlik değerleri frekanstan bağımsızdır (r = 3,5, = 0,0016 S/m). Bununla birlikte, 

doku eşdeğeri sıvının dielektrik özellikleri frekansa göre değişir. SAR laboratuvar ölçüm sonuçlarını 

referans olarak kullanmak için, CST'de SAM için SAR hesaplamaları yapıldı ve daha sonraki 

değerlendirmeler için doğru anten konumu ve uyarı sinyali seviyeleri belirlendi. Bu çalışma farklı 

dokulardaki SAR'ı belirlemeyi amaçladığı için; gerçek bireylerin tomografik verilerinden geliştirilen 

hesaplamalı insan modelleri, SAM'ın yanı sıra simülasyonlarda kullanıldı. Bu modeller, insan vücut 

şeklinin zarfının yanı sıra iç dokuların ve organların sınırlarının matematiksel bir tanımıdır. CST 

voksel ailesinde, farklı yaş, boyut ve cinsiyette yedi insan modeli bulunmaktadır. Hesaplamalı insan 

modellerinde, her biyolojik organ ve doku, frekansa göre değişen elektromanyetik özelliklerle 
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tanımlanır. Elektromanyetik alanlar ile insan vücudu arasındaki etkileşimi anlamak için biyolojik doku 

ve organların elektromanyetik özellikleri hakkında ayrıntılı bilgi gereklidir. Bu elektromanyetik 

özellikler, CST'de yalnızca 100 MHz ve 900 MHz frekansları için mevcuttur. 1800 MHz için 

dokuların elektriksel özellikleri, (Gabriel vd., 1996) elde ettiği değerler göre ayarlanmıştır. 

Hesaplamalı insan modelleriyle çalışırken hücre sayısını belirlemek çok önemlidir. Daha ince bir ağ, 

daha fazla eleman ve daha doğru sonuçlar anlamına gelir, ancak daha güçlü donanım gerektirebilir. 

Hesaplama süresi, kullanılan hücre sayısına bağlı olarak değişir. Bu nedenle, doğruluk ve hesaplama 

süresi arasında uygun bir denge bulunmalıdır. 

 

Şekil 2. Seçilen dokuların frekansa bağlı bağıl geçirgenliği (Barchanski & Andreas, t.y.)   

 

4. SONUÇ, TARTIŞMA VE ÖNERİLER 

Bu çalışmada, elektromanyetik alanların (EMA) farklı frekans bantlarında biyolojik dokular 

üzerindeki etkileri, sayısal simülasyon yöntemleri ve literatürdeki çalışmalar çerçevesinde kapsamlı 

olarak incelenmiştir. Maxwell denklemlerine dayalı temel elektromanyetik modelleme yaklaşımları 

olan MoM, FEM ve FDTD yöntemlerinin teorik temelleri, avantajları ve sınırlılıkları değerlendirilmiş; 

özellikle karmaşık biyolojik dokuların modellenmesinde bu yöntemlerin tamamlayıcı rol oynadığı 

ortaya konulmuştur. 

Elde edilen bulgular, EMA'ların biyolojik sistemlerle etkileşiminin yalnızca alan şiddetine değil; aynı 

zamanda frekans, maruziyet süresi ve dokunun elektromanyetik özelliklerine de güçlü biçimde bağlı 

olduğunu göstermektedir. Özellikle düşük frekanslı alanlarda indüklenen akım yoğunluğu üzerinden 

sinirsel uyarım ve biyolojik etkileşimlerin ortaya çıkabileceği; yüksek frekanslı bölgelerde ise özgül 

soğurma oranı (SAR) ve ısıl etkilerin belirleyici olduğu görülmüştür. Literatür, belirli eşik değerlerin 
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aşılması durumunda hücresel düzeyde hasar, termal stres ve uzun vadede potansiyel sağlık risklerinin 

ortaya çıkabileceğini desteklemektedir. 

Simülasyon tabanlı yaklaşımlar, insan üzerinde doğrudan deney yapılmasının etik ve pratik 

sınırlamaları nedeniyle, elektromanyetik maruziyetin değerlendirilmesinde kritik bir alternatif 

sunmaktadır. Özellikle antropomorfik modeller (SAM ve voksel tabanlı insan modelleri) ile 

gerçekleştirilen SAR analizleri, farklı yaş grupları ve doku tiplerinde enerji soğurumunun önemli 

değişkenlikler gösterdiğini ortaya koymuştur. Çocuk modellerinde daha yüksek SAR değerlerinin 

gözlenmesi, ICNIRP gibi mevcut güvenlik standartlarının önemini daha da artırmaktadır. 

Sonuç olarak, EMA'ların biyolojik etkilerinin güvenli bir şekilde değerlendirilebilmesi için çok ölçekli 

ve hibrit simülasyon yaklaşımlarının (FDTD–FEM entegrasyonu gibi) kullanımı büyük önem 

taşımaktadır. Bununla birlikte, yüksek doğruluk ile hesaplama maliyeti arasındaki denge halen önemli 

bir sınırlayıcı faktör olarak varlığını sürdürmektedir. Gelecekte yapılacak çalışmalarda; daha gelişmiş 

ağ iyileştirme (mesh refinement) teknikleri, GPU hızlandırmalı hesaplamalar ve çoklu fizik 

(multiphysics) modellerinin entegrasyonu ile hem doğruluk hem de verimlilik açısından daha güçlü 

simülasyon çerçevelerinin geliştirilmesi beklenmektedir. 

Genel olarak bu çalışma, EMA'ların insan sağlığı üzerindeki potansiyel etkilerinin anlaşılmasında 

simülasyon tabanlı analizlerin vazgeçilmez olduğunu ortaya koymakta ve güvenli maruziyet 

sınırlarının belirlenmesine yönelik çalışmalara metodolojik bir katkı sunmaktadır. 
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BİLİM TEK BİR YÖNTEME İNDİRGENEBİLİR Mİ? BERGSON VE FEYERABEND’İN 

ÇAĞDAŞ BİLİM FELSEFESİNE ELEŞTİRİLERİ 
Bahar OK1 

1DOKTOR, BAĞIMSIZ ARAŞTIRMACI, BİLİM FELSEFESİ; ORCID NUMARASI: 0009-0006-5523-114X 

 

Özet 

Yirminci yüzyıl bilim felsefesi, bilimin evrensel, tek ve değişmez bir yönteme dayanıp dayanmadığı 

sorusu etrafında şekillenen önemli tartışmalara sahne olmuştur. Pozitivist bilim anlayışının bilimsel 

bilgiyi tek geçerli bilgi biçimi olarak konumlandırması, yöntem, nesnellik ve rasyonellik 

kavramlarının yeniden sorgulanmasına zemin hazırlamıştır. Bu bağlamda çalışma, Henri Bergson ve 

Paul Feyerabend’in bilim anlayışına yönelttikleri eleştirileri karşılaştırmalı bir perspektifle ele alarak, 

bilimin tek bir yönteme indirgenebilirliği problemine odaklanmaktadır. 
Araştırmada nitel araştırma yöntemlerinden karşılaştırmalı metin analizi benimsenmiştir. Çalışmada, 

Bergson’un yaşamın yaratıcı ve dinamik yapısını esas alan sezgi anlayışı ile Feyerabend’in 

epistemolojik çoğulculuk temelindeki yaklaşımı birlikte değerlendirilmektedir. Bu doğrultuda, her iki 

düşünürün farklı felsefi geleneklerden beslenmelerine rağmen mekanizm, determinizm, indirgemecilik 

ve yöntemsel tekçilik gibi modern bilim anlayışının temel varsayımlarına yönelik ortak eleştiriler 

geliştirdikleri; buna karşılık Bergson’un eleştirilerini daha çok ontolojik ve metafizik bir zeminde, 

Feyerabend’in ise tarihsel ve epistemolojik çözümlemeler üzerinden temellendirdiği ortaya 

konulmaktadır. 
Bu karşılaştırmalı inceleme, Bergson ve Feyerabend’in bilim karşıtı filozoflar değil, bilimin imkân ve 

sınırlarını bilimsel gelişmeler ışığında sorgulayan eleştirel düşünürler olarak değerlendirilmesi 

gerektiğidir. Her iki filozof da dönemin bilim tarihi alanlarındaki gelişmelerini yakından takip etmiş; 

eleştirilerini bilimi dışlayan bir perspektiften değil, bilimin kendi kuramsal ve tarihsel dinamiklerinden 

hareketle geliştirmiştir. Bu bağlamda çalışma, Bergson ve Feyerabend’in bilimsel yöntemin 

mutlaklaştırılmasına yönelttikleri eleştirilerin çağdaş bilim felsefesinde yöntemsel çoğulculuk, 

disiplinlerarası düşünme ve bilimin epistemolojik sınırlarının yeniden değerlendirilmesine önemli 

açılımlar sağladığını ileri sürmektedir. Böylece farklı düşünsel geleneklere mensup iki filozofun ortak 

eleştirel zemini görünür kılınarak çağdaş bilim felsefesi literatürüne özgün bir karşılaştırmalı okuma 

önerilmektedir. 
Anahtar kelimeler: Henri Bergson, Paul Feyerabend, Çağdaş Bilim Felsefesi, Bilim Eleştirisi, 

Yöntemsel Tekçilik.  
CAN SCIENCE BE REDUCED TO A SINGLE METHOD? BERGSON AND FEYERABEND’S 

CRITICISMS OF CONTEMPORARY PHILOSOPHY OF SCIENCE 

 
1 Ph.D., Independent Researcher, Philosophy of Science; ORCID ID: 0009-0006-5523-114X. 

Abstract 

The philosophy of science in the twentieth century has been the scene of significant debates centered 

on the question of whether science is based on a universal, singular, and unchanging method. The 

positivist conception of science, which posits scientific knowledge as the sole valid form of 

knowledge, paved the way for a reexamination of the concepts of method, objectivity, and rationality. 

In this context, this study examines the critiques directed at the conceptions of science by Henri 

Bergson and Paul Feyerabend from a comparative perspective, focusing on the problem of whether 

science can be reduced to a single method. 
The study employs comparative text analysis, one of the qualitative research methods. The study 

evaluates Bergson’s conception of intuition which is grounded in the creative and dynamic structure of 

life alongside Feyerabend’s approach, is based on epistemological pluralism. In this regard, it is 

demonstrated that although both thinkers draw from different philosophical traditions, they have 

developed common critiques of the fundamental assumptions of the modern scientific worldview such 

as mechanism, determinism, reductionism, and methodological monism; however, it is demonstrated 

that Bergson grounds his critiques primarily on an ontological and metaphysical foundation, whereas 

Feyerabend grounds his through historical and epistemological analyses. 
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This comparative study argues that Bergson and Feyerabend should be regarded not as anti-science 

philosophers, but as critical thinkers who question the possibilities and limitations of science in light 

of scientific developments. Both philosophers closely followed developments in the history of science 

during their time; they developed their critiques not from a perspective that excludes science, but 

rather based on science’s own theoretical and historical dynamics. In this context, the study argues that 

the critiques Bergson and Feyerabend directed at the absolutization of the scientific method have 

provided significant insights into methodological pluralism, interdisciplinary thinking, and the 

reevaluation of science’s epistemological limits in contemporary philosophy of science. Thus, by 

highlighting the common critical ground shared by these two philosophers from different intellectual 

traditions, the study offers a unique comparative reading to the literature of contemporary philosophy 

of science. 

 
Keywords: Henri Bergson, Paul Feyerabend, Contemporary Philosophy of Science, Critique of 

Science, Methodological Monism.  
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DİLAVER CEBECİ’NİN ŞİİR EVRENİNDE 
BİRER HAFIZA TAŞIYICISI OLARAK SAYILAR 

NUMBERS AS MEMORY CARRIERS 

IN THE POETIC UNIVERSE OF DİLAVER CEBECİ 

 

Halil İbrahim YÜCEL1 

1Dr. Öğr. Üyesi, Tokat Gaziosmanpaşa Üniversitesi, Fen Edebiyat Fakültesi, Türk Dili ve 
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Özet 

Sayılar, insanlığa ait unsurlar olarak Taş Devri’nden bu yana soyut ve geometrik formlar olmanın 

yanında kâinatı anlama ve anlamlandırma çabalarının başat göstergelerinden olmuştur. Hem yaşanılan 

dünyaya dair ölçme ve hesaplama işlevleri hem de kozmik düzenin ahengine dair ögeler olarak öne 

çıkan sayılar, insanlık tarihi boyunca gelişen kolektif bellek içerisinde mitik özellikler de edinmiştir. 

Eski zamanlardan beri her sayının kendine ait bir güç alanı ve kozmik bağlantıları olduğuna inanılmış; 

Pisargocu düşünceden İslam tasavvufuna kadar geniş bir sahada sayılara çeşitli anlamlar yüklenmiştir. 

Diğer milletler gibi Türklerin hayatında da sayılar önemli yer tutar. İslam öncesi ve sonrası Türklerin 

dinî inanışları, düşünce yapıları ve çeşitli anlatıları incelendiğinde bunların içerisinde sayılara çokça 

yer verildiği görülecektir. Şiirde millî romantik söylemin cumhuriyet dönemindeki temsilcilerinden 

Dilaver Cebeci de eserlerinde sayılara yer vermiştir. Onun şiir evrenin sayılar çeşitli sembolik 

anlamlar ihtiva ederler. Cebeci şiirlerinde sayılar, basit birer matematik aracı değil insan bilincinin 

derinlerindeki kültürel kodların, mitolojik unsurların ve dinî ögelerin birer yansıması olarak ortaya 

çıkar. Bu anlamda sayılar, birer hafıza taşıyıcısı hükmündedir. Bu çalışmada Dilaver Cebeci’nin bütün 

şiirleri taranarak şairin kullandığı sayılar tespit edilecek ve metin merkezli çözümleme yöntemi 

kullanılarak şairin sayılara yüklediği sembolik anlamlar ortaya koyulmaya çalışılacaktır. Böylece 

Dilaver Cebeci’nin şiir dilini kurarken sayı sembolizminden hangi amaçla ve ne ölçüde yararlandığı 

tespit edilmeye çalışılacaktır.  

Anahtar kelimeler: Dilaver Cebeci, sayı sembolizmi, şiir        

 

Abstract 

Numbers, as elements intrinsic to humanity, have not only existed as abstract and geometric forms 

since the Stone Age but have also served as primary indicators of endeavors to comprehend and 

conceptualize the universe. Standing out both as functions for measuring and calculating the empirical 

world and as components regarding the harmony of the cosmic order, numbers have also acquired 

mythic characteristics within the collective memory that has evolved throughout human history. Since 

ancient times, it has been believed that each number possesses its own field of force and cosmic 

connections; consequently, various meanings have been attributed to numbers across a wide spectrum 

ranging from Pythagorean thought to Islamic mysticism (Sufism). Just as in other nations, numbers 

occupy a significant place in the lives of the Turks. An examination of pre-Islamic and post-Islamic 

Turkish religious beliefs, thought structures, and various narrative traditions reveals that numbers are 

extensively featured within them. Dilaver Cebeci, one of the republican-era representatives of national 

romantic discourse in poetry, has also incorporated numbers into his works. In his poetic universe, 

numbers embody various symbolic meanings. In Cebeci's poems, numbers emerge not as simple 

mathematical tools, but as reflections of cultural codes, mythological elements, and religious 

components lying within the depths of human consciousness. In this sense, numbers function as literal 

memory carriers. In this study, all of Dilaver Cebeci’s poems will be scanned to identify the numbers 

used by the poet, and an attempt will be made to reveal the symbolic meanings he assigned to these 

https://orcid.org/0000-0002-7776-1401
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numbers by employing the text-centered analysis method. Thus, the purpose and the extent to which 

Dilaver Cebeci utilized number symbolism while constructing his poetic language will be determined. 

Keywords: Dilaver Cebeci, numerical symbolism, poem 

1. GİRİŞ 

 Sayılar, insanoğlu için somut dünyayı anlamlandırma, düzenleme ve kontrol etme çabasının 

temel araçlarından biridir. Gerek mevsimsel döngüler ve tarımsal üretimi takip gerekse ticaret ve 

mülkiyetle alakalı olarak kullanılan sayılar, eski çağlardan modern zamanlara dünyayı değiştirip 

dönüştüren unsurlardandır.  

 Schimmel (1998, s. 13-21) sayıların, insana dair bir öge olarak, Taş Devri’nden itibaren 

kullanılan soyut, geometrik formlar olduğunu belirterek “yüksek” dinlerde bile belli olaylar üzerinde 

etkili olabilmek için sayıların kullanıldığını ifade eder. Ona göre her sayının kendi “güç alanı ve 

kozmik bağlantıları” vardır. Çeşitli büyü formüllerinin, ritüel ile arınmaların ve tavaf etmenin doğru 

sayısının belirlenmesi başarının sağlanması için elzemdir.  

 Matematiksel, etnik ve toplumsal düzene dayanan Pisagorcu düşünce, sayılar ve özelliklerine 

gösterilen ilginin temelini oluşturur. “Birlik boşluk ve sınırdan oluştu; Bir’den sayı, sayıdan da bütün 

gök, bütün evren ortaya çıktı” fikriyle kozmolojik düzeni teklik fikri üzerinden algılayan bu düşünce 

tarzında tek sayıların “eril”, “doğrulu”, “ışık saçan ve iyilik dolu” özelliklerine vurgu yapılırken 

“sonsuz gök küresine ait” çift sayılar için “dişil”, “hareketli”, “yalan dolu”, “karanlık” ve “kötü” 

düşünceleri hâkimdir. İslam tasavvufunda da birlik fikri tek sayıların öneminin göstergesidir. Büyü 

uygulamalarının üç veya yedi kez yapılması, bir duanın üç kez tekrarlanması ya da üç kez “âmin” 

denilmesi gibi eylemler, sayıların etkisini ortaya koymaktadır (Schimmel, 1998, s. 21-24). İslami 

İhvan-ı Safa grubu da sayıbilimin “her şeyin temelini oluşturan birlik ilkesini anlama[k]” için bir yol 

olduğu fikriyle hareket eder (Schimmel, 1998, s. 26).  

  Sayılar, Türk milletinin hayatında da önemli bir yer tutar. Bahaeddin Ögel (2010, s. 291), eski 

Türklerin düşünce sistemleri, efsane ve masallarının sayılarla dolu olduğunu belirterek Türklerin 

fanatik ve mistik bir millet olmadıklarını, hayatlarını matematiksel hesaplarla düzenlediklerini aktarır. 

Bu düzenin kökleri onların dinlerinden gelir. Bu din, mistisizm kaynaklı değil temelini tabiatın 

gerçeklerinden ve hesaplardan alan bir yapıdadır. On İki Hayvanlı Türk Takvimi, bu hesap düzeninin 

önemli örneklerindendir.  

 Görüngü dünyasına dair ölçme ve hesaplama işlevlerinin ötesinde sayılar, mitsel ve metafizik 

evreni anlama çabasının da başat göstergeleridir. Kozmik düzenin, ilahi iradenin ve evrenin ahenginin 

formülleri olarak kabul edilen bu unsurlar, zamanda kolektif bellek içerisinde mitik özellikler 

edinmiştir.  

 Eski Türk ve Türk-İslam kültüründe sayıların önemli bir yeri vardır. Doğan Kaya, Türk 

Dünyası Ansiklopedik Türk Halk Edebiyatı Kavramları ve Terimleri Sözlüğü’nde sayılar için “Türk 

kültüründe en çok 3, 7, 40 ve 70 motifleri yer alır ve bu sayılar kutsiyet arz ederler. Kapsam alanı çok 

geniş olduğundan hemen her vesile ile bu motife başvurulur” (2014, s. 588) ifadelerini kullanarak Göç 

Destanı’nda yedi, Yaratılış Destanı’nda dokuz, Köroğlu Destanı’nda ise kırk sayısının kullanımına 

dair örnekler verir (2014, s. 589). Bahaeddin Ögel (2010, s. 113, 250) ise eski Türk kültüründe sekiz 

ve dokuz sayılarının önemi ve kullanımına dair tespitlerini aktarır.  

 20. yüzyıl şiirinde millî-romantik söylemin temsilcilerinden Dilaver Cebeci de eserlerinde 

sayıların sembolik anlamlarından sıkça faydalanmıştır. Manzum ve mensur çok sayıda metin 

yayımlayan Cebeci, şairliğiyle ön plana çıkar.3 1970-2000 arası Türk edebiyatında milliyetçi şiirin 

temsilcilerinden olan şair, millî romantizmi estetik söylemle birleştirir; Türk tarihini ve kültürel 

kimliğini İslam öncesi ve sonrası şeklinde ayırmaz; bir bütün olarak değerlendirir (Çetin, 2024: 53).  

 
3(2000) Asra Yemin Olsun Ki (1992) ve Ve Sığınırım İçimde (1984), Şafağa Çekilenler (1973), Hun Aşkı Şairin  

adlı şiir kitaplarının yanında Mavi Türkü (1983) adlı mensureleri, Büyü (1984) adlı bir piyesi, Devrannâme 

(1984) ve Seyrannâme (1997) ismiyle yayımlanan mizah yazıları, Men Kazanga Baramen (2000) adlı da bir gezi 

yazısı vardır. Bunların yanında araştırma-inceleme yazıları da bulunmaktadır (Bulut, 2015: 244).  
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 Dilaver Cebeci’nin şiirlerinde de sayılar önemli bir yer tutar. Onun şiir evreninde sayılar basit 

birer matematik aracı değil bilincin derin katmanlarında yatan kültürel kodların ve mitolojik unsurların 

estetik düzlemdeki ifadesidir. Bu anlamda birer hafıza taşıyıcısı rolü de üstlenir.  

2. YEDİ SAYISI  

 Kadim Türk kültüründe yedi sayısı, bilhassa inanç sistemleri içerisinde önemli bir yer tutar. 

Gerek dinî uygulamalar gerekse halk inancı bağlamında yedi sayısının sosyal alan ve ritüeller 

bağlamında etkili olduğu görülür.  

 Eski Türklerde Güneydoğu Sibirya’daki gök tasarımı yedi kat olarak algılanır; Teleütlerde 

“Mergen Tengere” (Her Şeyi Bilen Tanrı), yedinci katta oturur; Orta ve Kuzey Asya’daki Türkler Gök 

Tanrı’nın her biri farklı katta oturan yedi oğlu olduğundan söz eder. Altay Tatarları, Bay Ülgen’in 

yedinci katta oturduğuna inanır (Çoruhlu, 2002, s. 196).  

 İslamiyet inancında ve buna bağlı olarak gelişen tasavvufta da yedi sayısının kullanımı 

yaygındır. Göğün yaratıcı tarafından yedi kat olarak yaratılması (Bakara/29; Müminûn/17), Hac 

ibadetini gerçekleştirirken Kâbe’nin yedi defa tavaf edilmesi, Safa ve Merve tepeleri arasında 

uygulanan şartların sayısının yedi oluşu, tasavvuftaki nefs çeşitlerinin yedi tane olması, cehennemin 

yedi kapısı bulunması (el-Hicr/44) ve Kur'ân-ı Kerîm'de yine cehennemin tam yetmiş yedi ayette 

geçmesi bu rakamın önemini gösterir niteliktedir (Çoruhlu, 2002, s. 201-202). Dilaver Cebeci de 

şiirlerinde eski Türk ve Türk-İslam kültürü bağlamında sembolik olarak yedi sayısına yer verir.  

Cebeci’nin “Ve Siperlenirim Geceye” şiirinde geçen “bir lacivert göğün yedinci katından” (2018, s. 

130) dizesi hem Eski Türklerde hem de Türk-İslam kültüründe göğün yedi katlı olarak tasavvur 

edilmesini ifade eder. Eski Türk inanışlarında gök yüzünde yedi gezegen vardır (Ay, Merkür, Venüs, 

Güneş, Mars, Jüpiter, Satürn). Ayrıca cennet de yedi kattan oluşur. Yedinci kat bunlardan en değerli 

olanıdır (Torebekkyzy, 2021, s. 85). İslamiyet inanç sisteminde gökyüzünün yedi kat olarak 

yaratılmasına vurgu yapar. Bu bilgi, Kur'ân-ı Kerîm'de “O (Allah) ki yeryüzünde ne varsa hepsini sizin 

(faydalanıp ibret almanız) için yarattı; sonra (iradesiyle göğe yönelip onları yedi (kat) gök olarak (bir 

sistem üzere) düzenledi” (Bakara/29) ve “And olsun ki üstünüzde yedi yol (ve yedi tabaka gök) 

yarattık” (Mü’minûn/17) ayetlerinde açıkça yer almaktadır.4 

 “Bu Yusuf’un Zindandan Seslenişidir” adlı şiirde geçen “yediye ve katlarına yemin olsun ki” 

(2018, s. 129) ifadesi, sayının Türk-İslam kültüründeki yerini gösterir niteliktedir. Şair, şiirin ilgili 

kısmında hem “Ümmü’l Kitab”5 üzerine hem de yedi kat gök üzerine, yani Allah’a, yemin etmektedir.  

 Şairin “Yirminci Zırhlı Tugay Marşı” şiirinde “öğrensin adımızı yedi iklim dört bucak” 

(Cebeci, 2018, s. 52) dizesi geçer. Buradaki “yedi iklim dört6 bucak”, TDK Türkçe Sözlük’te “her yer” 

manasıyla verilirken dizedeki “yedi iklim” ifadesi Eski Türk ve Türk-İslam kültüründe coğrafi ve 

kozmolojik anlam alanlarına sahiptir. Göktürklerde dünyanın yedi bölgeye bölünmüş olduğu inancı 

hâkimdir. “İstemi Kağan’ın Bizans imparatoruna yazdığı mektupta, Göktürk Kağanının Yedi iklimin 

hükûmdarı olduğu söylenmektedir” (Ögel, 2003, s. 428).  

  “Yedi İklim Teorisi” İslam coğrafyacıları tarafından da bilinen ve kullanılan bir ifadedir. Teori 

“kozmolojik” ve “coğrafi” olarak iki farklı şekilde kullanılmıştır. Kozmolojik yedi iklim teorisi, 

Kur'ân-ı Kerîm'de göğün yedi kat şeklinde aktarımından hareketle astrolojik olarak bir sembolizme 

dönüşmüştür. Coğrafi anlamda yedi iklim teorisi ise dünyanın yediye bölümünden hareketle ortaya 

atılmıştır. Batlamyus’un Geographica adlı eserinin tercümesiyle İslam coğrafyacılarının literatürüne 

giren kavram, araştırmacılarca bilinmesine rağmen kullanılmamıştır (Ağarı, 2006, s. 195-199). Şiirin 

ilgili bendinde yer alan “Peygamberler yurdunda duâlandı bu ocak/Düşmana korkulu düş, dosta 

şefkatli kucak” (Cebeci, 2018, s. 52) ifadeleri, “yedi iklim” kavramının İslami literatüre uygun olarak 

kullanıldığını ortaya koymaktadır. Bu anlamda Cebeci’nin, Türk ordusuna yazdığı şiirde kullandığı 

 
 
4ı Kerîm'den yapılan alıntılar için bk. (Feyizli, 2013).-Kur'ân  
5“Genel anlayışa göre sonsuz ilahi ilmi sembolize ettiği düşünülen ve vahyedilen bütün ilahi kitapların ana  

kaynağı” (Altındaş, 2013: 225). 
6Dört rakamı da Türklerin “dört mevsim” ve “dört yön” bölümlemelerinden ötürü önemli bir konumdadır  

(Ögel,2003: 292).  



ASES III.INTERNATIONAL CAPPADOCIA SCIENTIFIC RESEARCH CONGRESS BOOK 

69 

“yedi iklim” ifadesiyle ordunun Türk-İslam kimliğini öne çıkararak millî kimlik oluşturma çabasında 

olduğu söylenebilir. Şairin bir başka şiiri “Mavinin Türküsü”nde de benzer şekilde “Bana, -sen 

yoksun, sen öldün diyorlar/Bu kör acuna inat yedi iklimdeyim” (2018, s. 169) ifadesi yer alır. Burada 

da dünyanın coğrafi olarak bölümlenişine gönderme yapıldığı görülmektedir. Aradaki fark, şairin fikir 

ve idealleriyle içinde bulunduğu fizikî bedeni aşarak hem evrensel bir forma hem de metafizik bir 

alana dahil olma isteğine yaptığı vurgudur.  

 “Malazgirt Övgüsü” şiirinde yer alan “yedi acun illerin/Hakanlara dar kıldı” (Cebeci, 2018, s. 

159) dizesinde de “yedi acun” ifadesinin bütün dünya, tüm kâinat gibi anlamlar taşıdığı söylenebilir. 

Cebeci burada geniş coğrafyaları fetheden Türk hakanlarının cihan hakimiyeti isteklerine, onların 

güçleri ve ihtiraslarının sınırsız oluşuna vurgu yaptığı görülmektedir.  

 “Gözlerim” şiirinde “Eşitsizlik üzre bir garip âhenk/Ne izler, ne sesler birbirine denk/Bir 

beyaz huzmede saklı yedi renk/Bakamaz sızılar yanar gözlerim” (2018, s. 89) dizeleri yer almaktadır. 

“Bir beyaz huzmede saklı yedi renk” ifadesi bilimsel olarak Newton’un renk çarkını7 hatırlatsa da 

temelde Türk-İslam estetiğindeki kesrette vahdet (çokluk içerisinde teklik) düşüncesine vurgu yapar. 

İlk iki dize evrendeki kaotik çeşitliliğe işaret ederken üçüncü dize bu kaotik görünümün ardındaki 

mutlak birliği, yani vahdeti estetik düzleme taşır. Yani burada bilimsel bir durum, teolojik ve tasavvufî 

bir sembole dönüştürülür. Şair, kâinatın birbirinden farklı unsurlarına rağmen ahengi ve bütünlüğünü 

bu sembolizmle açıklar.  

 Benzer bir anlam “Sana Kadar” adlı şiirde de göze çarpar. Seni en kalabalık şehirlere 

çağırıyorum/Yüreğimde yedi renkli bayramlar…/Bu yorgun gözlerimi unutma ne olur/Dileğim sana 

kadar…” (Cebeci, 2018, s. 176) dizelerindeki “yedi renkli bayramlar” ifadesi, bağlamı dahilinde 

değerlendirildiğinde, şairin içinde barındırdığı umutların ve coşkun duyguların çeşitliliğini ortaya 

koyması bakımından dikkate değerdir.  

 “Kabul Edilmiş Eski Bir Dua” şiirinde “üçler, yediler, kırklar” (Cebeci, 2018, s. 101) 

tasavvuftaki gayb erenlerine (Ricâlü’l-gayb) tekabül eder. Türkçedeki bu ifade, “arzda ve semada 

Hak’tan başka yerlerini kimsenin bilmediği, alçak sesle konuşan, utangaç, yeryüzünde vakarla 

yürüyen, kendilerine rastlayanlara selâm verip geçen ve huşû içinde yaşayan velîler zümresini ifade 

eder” (Uludağ, 2008, s. 81). 

 Sonuç olarak yedi sayısının gerek eski Türk kültürü gerekse İslami gelenekte önemli bir yeri 

vardır. Cebeci’nin şiirlerinde göğün “yedi kat” olarak tasavvur edilmesi, sayının kozmolojideki 

önemini gösterirken “yedi iklim”, “yedi acun” ve “yedi renk” gibi ifadeler bütün bir kâinatı ve ondaki 

ahenkle düzeni kastetmesi bakımından dikkate değerdir.  

3. SEKİZ SAYISI 

 “Sekiz” sayısı, diğerlerine göre Türklerde daha sınırlı bir anlam alanına sahiptir. Buna rağmen 

rakamın çeşitli kullanımları dinî ve sosyal yaşamda göze çarpar. Cebeci’nin şiirlerinde “sekiz” de dinî 

ve mitolojik bir sembol olarak kullanılan rakamlardandır. Örneğin “Asra Yemin Olsun Ki 

Hüsrandayım” şiirinde “şimdi gücüm yetmiyor sekiz köşeli çığlıklara” (Cebeci, 2018, s. 66) dizesi yer 

alır. Burada kullanılan “sekiz köşe” ifadesi eski Türklerde dünyanın “sekiz köşeli bir satıh” olarak 

algılanmasından ileri gelir (Eser, 2009, s. 70). Yakutların millî destanı Er Sogotoht’a bakıldığında da 

yeryüzünün sekiz köşeli olarak tasavvur edildiği görülecektir (Ögel, 2003, s. 92; Aslan ve Duran, 

2021, s. 387). Bunun yanında Ögel (2010, s. 250), Uygurca “sekkiz yangak”, yani dünyanın sekiz yanı 

anlayışının Budizm yolu ile gelmiş olabileceğini söyler.  

 “Kandehar Dağlarında Sabaha Namazı” şiirinde geçen “sekiz uçmakla tamu/hem kıyamet 

onundur” (Cebeci, 2018, s. 142) dizesinde ise hem eski Türk inançlarında hem de İslamiyet’te yer alan 

“sekiz uçmak/sekiz cennet” inanışına bir gönderme vardır. İslami kültürde yedi cehennemin karşısında 

sekiz cennet inancı vardır. Bu durum yaratıcının merhametinin bir göstergesi olarak da okunabilir. 

Türk-İslam mimarisinde bahçe düzenlemelerinin dört ya da sekiz kat veya bölümlü yapılması cennetin 

 
7İngiliz bilim insanı, beyaz ışığın yedi rengi taşıdığını ifade eder. Bunlar mor, lacivert, mavi, yeşil, sarı, turuncu  

ve kırmızıdır. Bu renklerin birleşimi beyaz ışığı oluşturmaktadır (Çağlayan, 2018: 24). 
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bu algısına yöneliktir (Çoruhlu, 2002, s. 202). Ögel (2010, s. 132), “sekiz uçmak” tabirinin İran 

edebiyatı menşeili olmasına karşın Türklerin inanç ve yaşayışıyla yoğrularak Türkçeye aktarılmış ve 

artık yerel bir nitelik kazanmış olduğunu aktarır. 

 “Kırküç’ün Çocukları” şiirindeki “sekiz kere güneş vurdu ak alnımıza/bir soğuk masalı sekiz 

kere dinledik” (Cebeci, 2018, s. 180) ifadesinde de rakamın temsil ettiği başka bir anlama vurgu 

yapılmıştır. Sekiz rakamı sonsuzluğu temsil eder (Çoruh ve Azizoğlu, 2023, s. 68). Bu doğrultuda, 

Türk’ün alnına sekiz kere güneş vurması, milletin ezelden beri birçok zorlukla sınanmış olmasına 

karşın hala yüzü ak kalmış olmasına işaret eder. Soğuk masalın sekiz kere dinlenmesi, sürekli 

tekrarlanan kaderin ifadesidir. Şair, ilgili rakamı bilinçli bir şekilde kullanarak millet hafızasında yer 

eden döngüsel kadere vurgu yapar.  

 Sonuç olarak Cebeci’nin şiirinde geçen sekiz rakamının hem bütün dünyayı ifade edecek bir 

şekilde hem cennet anlamıyla hem de sonsuzluk sembolü olarak kullanıldığı görülmektedir.  

4. DOKUZ SAYISI 

 Dilaver Cebeci’nin şiirlerinde sembolik anlamlarıyla öne çıkan rakamlardan biri dokuzdur. 

Schimmel, Sami ve sonraki Yahudi-Hıristiyan kültüründe önemli bir yeri olmayan dokuzun “Hint 

Germen ve Orta Asya (Türk-Moğol)” geleneğiyle bağlantı bir sayı olduğunu aktarır (1998, s. 177). 

Ögel ise dokuzu bütün Orta Asya din ve inanışları için temel bir sayı olarak görür. Dokuz sayısı, eski 

Türk düşüncesi, dini ve kozmolojisinde önemli ve uğurlu olarak görülür; kökü astronomiktir (2000, s. 

36). Altayların Türeyiş efsanesinde Âdem’in meyve yediği ağaç dokuz dallıdır (Ögel, 2010, s. 113); 

Türklerde gök, başlarda 9 katlı olarak düşünülmüştür (Ögel, 1995, s. 146). Türk kozmolojisinde yer 

alan Dünya Ağacı dokuz dallıdır ve Yakutların kurbanlarını sunma üzere dokuz çentikli bir ağaca 

tırmandıkları bilinmektedir (Çoruhlu, 2002, s. 196-197). Dilaver Cebeci dokuzun Türk 

kozmolojisindeki yerine “Çeğen Tepesi” şiirinde gönderme yapar.  

 Şiirde geçen “Nerdesin ey dokuz şavklı yıldızım!” (Cebeci, 2018, s. 109) dizesindeki “dokuz 

şavklı yıldız”, Türk kozmogonisindeki dokuz kat gök inancından beslenen bir semboldür. Bu inanca 

göre Tanrı dokuzuncu kattadır (Bulduk, 2022, s. 408). Bu minvalde dokuz, ilahi kudretin ve en yüksek 

bilincin bulunduğu konuma işaret eder. Dokuz şavklı yıldız, göksel mükemmelliğin ve 

tamamlanmışlığın ifadesi olarak Çeğen Tepesi’ndeki geceyi aydınlatacak kutsal ışığın doruk noktasını 

yani tanrısal nuru çağrıştırır.  

 “Atsız Yabgu Katında Dokuzlama” şiirinde sayı, hâkimiyet sembollerinden “tuğ” ile 

kullanılmıştır. “Kaldırdık dokuz tuğu tam hedefe yönelttik” (Cebeci, 2018, s. 120) dizesi, Türk 

kağanları tarafından dokuz adet davul ve tuğ kullanılmasına (Durbilmez, 2007, s. 185) bir 

göndermedir. Cengiz Han’ın da devlet sembolü dokuz parçalı tuğdur (Yılmaz, 2022, s. 1418). Bu 

sembol, şiirde İslam öncesi ve sonrası Türklerde hakimiyet sembolü olarak kullanılır. “Tokuz Tuğlug 

Han” (Dokuz Tuğlu Han) ibaresi Kaşgarlı Mahmut’un Dîvânu Lugâti't-Türk’ünde de geçer. Dokuz 

katlı sema anlayışında beşinci katta şamanın dokuzuncu katta ise Tanrı Ülgen’in bulunması, Türk-

İslam kültüründe vezirin beş hükümdarın ise dokuz tuğ taşıması ile paralellik gösterir (Bulduk, 2022, 

s. 412). Rakam bu doğrultuda şiirde, Türklerin egemenlikleri, cihan hâkimiyeti emelleri ile asırlardır 

süregelen mevcudiyetini ve yürüyüşünü ifade etmek için kullanılmıştır. Bununla birlikte şiirin adında 

yer alan “dokuzlama” kavramı, eski bir Türk-İslam geleneğidir. İslami kaynaklarda “Dokuzât” olarak 

da geçen dokuzlama, hâkimiyet sembolü ve tesisi manasında hükümdarların pay alması veya hediye 

alıp vermesini ifade eder. Moğollar, Tatarlar ve Çağataylarda görülen bu geleneğin izlerine Dede 

Korkut Hikâyeleri’nde de rastlamak mümkündür (Bulduk, 2022, s. 413-414). Dilaver Cebeci’nin 

dokuz beyitten müteşekkil şiirini, bu doğrultuda, Türk milletine verilen bir hediye olarak yorumlamak 

mümkündür.  

 “Beş Zaman Arasında Kaside” şiirinde “dokuz renkli kehkeşanlar dolaşıyordu çevremizde” 

(Cebeci, 2018, s. 230) dizesini yorumlarken yine Schimmel’in (1998, s. 29) belirttiği gibi dokuzun 

“göklerin sayısı” olduğunu tekrar hatırlamak gerekir. Dokuz katlı göğün her katı ayrı bir göksel nuru 

muhafaza eder. En üstte ise Tanrısal ihtişamın, nur ve hakikatin tecellisi yer alır. Dolayısıyla “dokuz 

renkli kehkeşanlar” çok katlı bir kozmos içerisinde hakikatin farklı safhalardaki tecellisini işaret eder. 

Aşk temalı bu şiir, Cebeci’nin mitolojik diliyle salt romantizmi aşıp insanî, mistik ve kozmik olarak 

çok katmanlı bir anlam alanına kavuşur.  

https://annas-archive.org/md5/fb42441e76e782a830ab6bf86759eb9b
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 Bunlar dışında şairin “Söz” şiirinde de “kör karanlık dokuz yerden delinsin” (Cebeci, 2018, s. 

107) ifadesi yer alır. Burada sayı gökleri yani ilahi olanı temsil etmesi bakımından karanlığın 

karşısında konumlandırılır. İlgili dizede içinde bulunulan olumsuzlukların ilahi bir yardımla 

aşılacağına dair bir gönderme vardır.  

 Sonuç olarak Türk kültür ve inancında önemli ve uğurlu olarak öne çıkan dokuz sayısının 

Dilaver Cebeci şiirlerinde Türk kozmolojisindeki anlamlarına yakın bir şekilde evrenle, gökle ve 

tanrıyla ilişkili olarak ve de hâkimiyet sembolü olarak kullanıldığı görülmektedir.  

5. DİĞER SAYILAR   

 Cebeci’nin şiirlerindeki sembolizminde bahsi geçen diğer sayılar; “doksan”, “on sekiz bin” ve 

“kırk”tır. Bu sayıların her biri Türk-İslam geleneği dairesinde farklı anlamlara sahip olmalarına 

rağmen şairin dizelerinde yalnızca sınırlı kullanıma sahiptir.  

 Şairin “Uluğtekin oğlu Kutalmış’a” ithafıyla kaleme aldığı “Kutalmış” şiirinde “doksan aygır 

doksan buğra kırayım” (Cebeci, 2018, s. 119) ifadesi geçer. Bu eski Türklerde çokça karşımıza çıkan 

bir sayıya göndermedir. Ögel, doksanın Türklerin İslamiyet öncesi hayatlarına ait kutsal sayılarından 

olduğunu belirtir (1995, s. 555). Dokuz sayısının Türk cenazelerindeki önemini aktaran Ögel, ölünün 

dokuz gün bekletildiği onun için doksan kısrak kesildiği ve dokuz kat kumaş dağıtıldığı bilgisini verir 

(2010, s. 513). Manas Destanı’nda da Manas ölünce doksan kısrak kesildiği, Altayların Maaday Kara 

Destanı’nda uğursuzluk getireceğine inanıldığı için dağa bırakılan oğulun hayatta kalmak adına 

“doksan maral” vurup onlarla beslendiği gibi örnekler görülür (Yılmaz, 2022, s. 1415-1416). Şiirde 

Cebeci’nin “doksan buğra kırma” yani deve kesme ifadesini, bir cenaze değil Kutalmış’ın doğumu için 

kullandığı görülmektedir.  

 “Kandehar Dağlarında Sabah Namazı” şiiri, Cebeci’nin namazın safhalarına riayet edercesine 

iki kıyam iki rükû ve iki secde arasında kaleme aldığı dizelerden müteşekkildir. Şiirde iki kere “Hamd 

olsun göğümüzü burçlarla süsleyene/Onsekizbin âlemi yaratıp besleyene” (Cebeci, 2018, s. 141,142) 

dizesi yer alır. “On sekiz bin âlem” ibaresi, çokluğu işaret etmek için kullanılmış bir semboldür. 

Kur'ân-ı Kerîm'de veya hadislerde geçmese de mutasavvıflar, âlemi bu sayı ile tanımlamaktadır. 

Erzurumlu İbrahim Hakkı’nın Maarifetnâme’sinde ve Muhammediye’de bu sembolizme rastlamak 

mümkündür (Karaköse, 2016, s. 687-693). Cebeci, şiirinde, sınırları belirsiz büyüklükteki evreni 

yaratan ve onu süsleyen, içerisindeki canlıları besleyen yaratıcıya şükran duygusunu iletmek amacıyla 

bu sembolden faydalanmıştır.  

 “Sevgi Aralığı” şiirinde geçen “kırk atlının nallarıdır göğsümde vuran” (Cebeci, 2018, s. 175) 

dizesinde ise sayı, Türk tarihinden gelen kolektif hafızanın günümüze aktarımı işlevini üstlenir. İlgili 

ifadenin devamında geçen “VEY Irmağı kıyısında nârâlardan sıyrılıp” dizesi, Çin sınırlarındaki ırmak 

üzerinden “kırk atlı” ile Kürşad’ın kırk çerisi arasında özdeşlik kurar. Ögel, Türklerde kırk sayısının 

önemini “Dede Korkut’tan, Sibirya’nın tundralarına kadar, bütün Türkçe destanlar ‘kırklı düzen’ 

içindedir” sözleriyle ortaya koyarak İslamiyet’le ilişkili olarak Anadolu’daki “kırklar” anlayışı ile 

Güney ve Ön Asya’daki arasında bağ kurulamayacağını ifade eder (Ögel, 1995, s. 248). Kırk yiğit 

anlayışı, Türklerde sıkça kullanılan bir motiftir. Dede Korkut Kitabı’nda Oğuz Beylerinin kırk yiğidi 

bulunur. Yine Manas Destanı’nda da Manas’ın kırk yiğidi vardır. Ögel, “her kahraman ve cesur kişinin 

böyle bir maiyeti vardı” (2010, s. 501) tespitinde bulunurken Avrupa’da bu maiyete “Comitaus” 

dendiğini ifade eder. Bu anlamda Cebeci’nin şiirinde bir kahramanlık ve adanmışlık örneği olarak 

“kırk atlı”, epik bir gücün ve kolektif şuurun yansımasıdır denilebilir. 

 “Fetih Güzellemesi” şiirinde geçen “Kırk velinin gördüğü” dizesi de İslamiyet’teki veli 

anlayışıyla yakından ilişkilidir. Velîler, “insanları ıslah etmeye, sıkıntılarını gidermeye çalışan, bütün 

yaratıkların mânevî yüklerini taşımakla mükellef kırk kişidir” (Uludağ, 2008, s. 81). Cebeci, 

İstanbul’un fethine dair bu şiirinde, fethin yalnızca askerî değil aynı zamanda dinî yönünü de vurgular.  

 “Eski Bir Kasaba Sevdâsından Kalanlar” şiirinde ise “şimdi kırk gözlü beton devler tutmuş 

köşe başlarını” (Cebeci, 2018, s. 232) dizesiyle şair, Türk destan motiflerden biri olan devler üzerinden 

modernizm eleştirisi yapar. Burada kırk, çokluğu ifade amacıyla kullanılmıştır. Şiirin devamındaki 

“Eski toprak evlerin yerini telaşlı caddeler almış/Eksoz homurtuları karışıyor korna seslerine/Artık ne 
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serçeler var ne ürkek türkülerimiz kalmış” dizeleri, modernleştikçe değersizleşen şehirlere ve şehir 

kültürüne karşı bir taşlama olarak okunabilir.  

 Bu doğrultuda; şairin şiirlerinde geçen doksan sayısının Türkler için kutlu bir sayı olarak bir 

doğumun ardından kurban edilen deva sayısını ifade etmek, on sekiz bin sayısının çokluğu ve âlemi 

kastetmek, kırkın Türk destan geleneğindeki kahramanlık ve adanmışlığa gönderme yapmak ve 

modernizm eleştirisi bağlamında düzendeki bozukluğun çokluğunu ifade etmek için kullanıldığı 

görülmektedir. 

6. SONUÇ 

 İnsanoğlu için düzen ve hesabın ötesinde daha derin anlamlar ihtiva eden sayılar, edebiyatta da 

kullanılır durumdadır. Dilaver Cebeci de şiirlerinde sayıların sembolik anlamlarına yer verir. Onun 

şiirlerinde sayılar, salt matematik araçları olmanın ötesinde kolektif hafızanın birer yansıması 

görünümündedir. Sayılar şiirlerde birer kültür kodudur ve çeşitli mitolojik motifleri imler.  

 Şiirlerde en sık yer bulan sayı yedidir. Bu sayı hem kadim Türk inançları hem de 

İslamiyet’teki kozmolojik algıya uygun şekilde kullanılmıştır. Sekiz ve dokuz sayıları; ilahi güç, 

egemenlik ve kaderle ilişkilendirilmesi bağlamında önemlidir. Şiirlerde bu sayılar hem gök hem de 

yerle ilgili olarak işlenmiştir. Bununla beraber şiirlerde farklı sayıların da yer aldığı fark edilmiştir. 

Doksan halk kültürünü, on sekiz bin tasavvufu, kırk ise kolektif şuuru anımsatmak için kullanılmış; 

aynı zamanda kırka modernizm eleştirisi yapmak için de başvurulmuştur. Şiirde geçen sayıların 

sembolik anlamları bütüncül bir incelemeye tâbi tutulduğunda onların hem eski Türklerin inanç ve 

yaşayışına hem de İslamiyet sonrası Türklerinkine atıfta bulunduğu görülür. Yani bu sayıların pek 

çoğu, Türklerin kadim tarihinde inanç fark etmeksizin yer bulmuştur. Cebeci şiirlerinde bu gerçekliğe 

de dikkat çekmek gerekir.   

 Dilaver Cebeci, Türk tarihini ve Türk kültürel kimliğini İslamiyet’ten önce veya sonra diye 

ikiye ayırmaz. Bunun aksine onları bir bütün olarak değerlendirir. Şiirlerinde ele aldığı sayılar da 

Cebeci’nin bu kapsayıcı ve bütüncül anlayışının yansıması olarak değerlendirilebilir.  

 Sonuç olarak şair, millî-romantik söylemin içerisine mitsel, tarihî ve metafizik anlamlarıyla 

sayıları da konumlandırarak Türklerin tarihsel, kültürel ve dinsel olarak birbirinden ayrı 

düşünülemeyeceğini vurgulamak ister. Bu fikri ise estetik bir şekilde şiiri türü aracılığıyle okura 

aktarmayı amaçlar.  
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Özet 

Bu çalışma, vergi aflarının mükellef davranışları, vergi ahlakı ve af beklentileri üzerindeki etkilerini 

davranışsal kamu maliyesi perspektifinden değerlendirmektedir. Vergi afları, kamu alacaklarının tahsil 

edilmesi, kayıt dışı faaliyetlerin sisteme kazandırılması ve ekonomik zorluk yaşayan mükelleflere mali 

kolaylık sağlanması amacıyla birçok ülkede kullanılan mali politika araçları arasında yer almaktadır. 

Bununla birlikte vergi aflarının etkileri yalnızca kısa vadeli gelir artışlarıyla sınırlı kalmamakta, 

mükellef davranışları, vergi ahlakı ve ödeme motivasyonu üzerinde çeşitli sonuçlar doğurmaktadır. 

Çalışmada öncelikle vergi affı, vergi ahlakı ve mükellef davranışı kavramlarının teorik temelleri ele 

alınmış, ardından af uygulamalarının ödeme motivasyonu, adalet algısı ve gelecek dönem beklentileri 

üzerindeki olası sonuçları literatür çerçevesinde tartışılmıştır. Daha sonra Türk vergi sistemindeki af 

uygulamaları değerlendirilmiş ve bu uygulamaların vergi adaleti, vergi ahlakı ve mali kapasite 

üzerindeki olası etkileri incelenmiştir. Elde edilen değerlendirmeler, vergi aflarının kısa vadede kamu 

gelirlerini artırabilmesine rağmen sık tekrarlanmaları durumunda vergi ödeme motivasyonunu 

zayıflatma, vergi ahlakını aşındırma ve mükelleflerde yeni af beklentileri oluşturma riski taşıdığını 

göstermektedir. Ayrıca dijital vergi yönetimi uygulamalarının gelişmesiyle birlikte af düzenlemelerine 

duyulan ihtiyacın azalabileceği değerlendirilmektedir. Sonuç olarak çalışma, vergi aflarının istisnai 

koşullarla sınırlandırılması ve mükellef davranışlarını kısa vadeli af beklentilerinden uzaklaştıracak 

güvenilir, öngörülebilir ve adalet temelli vergi politikalarıyla birlikte ele alınması gerektiğini ortaya 

koymaktadır. 

 

Anahtar kelimeler: Vergi afları, vergi ahlakı, mükellef davranışları, vergi adaleti 

 

Abstract 

This study evaluates the effects of tax amnesties on taxpayer behavior, tax ethics, and amnesty 

expectations from a behavioral public finance perspective. Tax amnesties are among the fiscal policy 

tools used in many countries to collect public receivables, bring informal activities into the system, 

and provide financial relief to taxpayers experiencing economic difficulties. However, the effects of 

tax amnesties are not limited only to short-term revenue increases; they also have various 

consequences on taxpayer behavior, tax ethics, and payment motivation. In this study, the theoretical 

foundations of the concepts of tax amnesty, tax ethics, and taxpayer behavior are first discussed, and 

then the possible consequences of amnesty applications on payment motivation, perception of justice, 

and future expectations are discussed within the framework of the literature. Subsequently, amnesty 

applications in the Turkish tax system are evaluated, and their possible effects on tax justice, tax 

ethics, and fiscal capacity are examined. The assessments show that while tax amnesties can increase 

public revenues in the short term, frequent repetition risks weakening taxpayer motivation, eroding tax 

ethics, and creating expectations of new amnesties among taxpayers. Furthermore, it is considered that 

the need for amnesty regulations may decrease with the development of digital tax management 

applications. In conclusion, the study reveals that tax amnesties should be limited to exceptional 

circumstances and addressed in conjunction with reliable, predictable, and justice-based tax policies 

that steer taxpayer behavior away from short-term amnesty expectations. 
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1. GİRİŞ 

Vergi sistemlerinin temel amaçlarından biri kamu hizmetlerinin finansmanı için gerekli gelirlerin 

düzenli ve sürdürülebilir biçimde toplanmasını sağlamaktır. Ancak ekonomik faaliyetlerin 

karmaşıklaşması, kayıt dışı ekonominin varlığı ve mükelleflerin vergisel yükümlülüklerini eksik veya 

hiç yerine getirmemeleri, vergi gelirlerinin tahsilâtında çeşitli sorunların ortaya çıkmasına neden 

olmaktadır. Bu sorunlara çözüm üretmek amacıyla başvurulan araçlardan biri de vergi aflarıdır. Vergi 

afları, belirli koşullar altında mükelleflerin geçmiş dönemlere ilişkin vergi borçlarını, cezalarını veya 

diğer mali yükümlülüklerini daha avantajlı şartlarla tasfiye etmelerine imkân sağlayan düzenlemeler 

olarak tanımlanmaktadır (Baer ve Le Borgne, 2008: 3-12). 

Vergi afları tarihsel olarak birçok ülkede uygulanmış olmakla birlikte özellikle mali sıkıntıların 

yaşandığı dönemlerde daha görünür hale gelmektedir. Kamu gelirlerinin artırılması, ihtilaflı 

alacakların tahsil edilmesi, kayıt dışı faaliyetlerin sisteme kazandırılması ve ekonomik kriz 

dönemlerinde mükelleflerin mali yüklerinin hafifletilmesi gibi amaçlar, vergi aflarının gerekçeleri 

arasında gösterilmektedir (Le Borgne, 2006: 7-14). Bununla birlikte vergi afları yalnızca mali 

sonuçları itibarıyla değil, mükellef davranışları üzerindeki etkileri bakımından da yoğun biçimde 

tartışılmaktadır. 

Vergi aflarına ilişkin tartışmaların merkezinde mükellef davranışları, vergi ahlakı ve af beklentilerinin 

vergi sisteminin sürdürülebilirliği üzerindeki etkileri yer almaktadır. Vergiye gönüllü uyum, 

mükelleflerin vergisel yükümlülüklerini yalnızca denetim ve yaptırım korkusuyla değil, içselleştirilmiş 

sorumluluk anlayışı ve kurumsal güven temelinde yerine getirmelerini ifade etmektedir (Kirchler, 

2007: 41-58). Modern vergi sistemlerinde sürdürülebilir kamu gelirlerinin sağlanabilmesi, 

mükelleflerin vergi ahlakının güçlendirilmesine, kurumsal güvenin artırılmasına ve öngörülebilir vergi 

politikalarının oluşturulmasına bağlı görülmektedir. Bu nedenle vergi aflarının kısa vadeli mali 

etkilerinin yanında vergi ahlakı, mükellef beklentileri ve ödeme davranışları üzerindeki uzun dönemli 

sonuçları da önem taşımaktadır. 

Literatürde vergi aflarının mükellef davranışları ve vergi ahlakı üzerindeki etkileri konusunda farklı 

görüşler bulunmaktadır. Bir görüşe göre vergi afları, sisteme dâhil olmayan mükelleflerin kayıt altına 

alınmasını kolaylaştırmakta ve geçmiş dönem yükümlülüklerini yerine getiremeyen mükelleflere yeni 

bir başlangıç fırsatı sunmaktadır. Buna karşılık diğer görüş, sık aralıklarla çıkarılan vergi aflarının 

vergi ahlakını zayıflatabileceğini ve düzenli olarak vergisini ödeyen mükelleflerde adalet algısının 

bozulmasına yol açabileceğini ileri sürmektedir (Alm vd., 2009: 20-27). Bu nedenle vergi afları, kamu 

maliyesi literatüründe en fazla tartışılan politika araçlarından biri olmayı sürdürmektedir. 

Davranışsal kamu maliyesi ve vergi psikolojisi alanındaki çalışmalar, mükelleflerin vergi ödeme 

kararlarının yalnızca ekonomik hesaplamalarla açıklanamayacağını ortaya koymaktadır. Vergi ahlakı, 

adalet algısı, kurumsal güven ve vatandaşlık bilinci gibi unsurlar mükelleflerin vergi ödeme 

davranışları üzerinde belirleyici etkiler oluşturmaktadır (Torgler, 2007: 63-85). Bu çerçevede 

değerlendirildiğinde vergi aflarının etkileri yalnızca tahsil edilen gelir miktarı üzerinden değil, 

mükelleflerin vergi sistemine yönelik algıları üzerinden de değerlendirilmelidir. 

Türkiye, vergi aflarının oldukça sık uygulandığı ülkeler arasında yer almaktadır. Özellikle 1980 

sonrasında farklı adlar altında yürürlüğe giren çok sayıda yeniden yapılandırma ve af düzenlemesi, 

vergi aflarının Türk mali sistemi içerisindeki önemini artırmıştır. Her ne kadar bu düzenlemeler çoğu 

zaman kamu alacaklarının tahsilâtını hızlandırma amacı taşısa da, vergi ahlakı, mükellef beklentileri 

ve kurumsal güven üzerindeki etkileri akademik ve politik tartışmaların konusu olmaya devam 

etmektedir. Bu durum, vergi aflarının yalnızca mali sonuçlarının değil, davranışsal ve kurumsal 

etkilerinin de değerlendirilmesini gerekli kılmaktadır. 

Türkiye'de vergi afları üzerine yapılan çalışmalar da benzer biçimde af uygulamalarının kısa vadeli 

tahsilât etkileri ile uzun vadeli davranışsal etkileri arasında bir denge sorunu bulunduğunu ortaya 

koymaktadır. Özellikle sık aralıklarla çıkarılan yapılandırma düzenlemelerinin mükellef davranışları 
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üzerindeki etkileri, vergi adaleti ve vergi ahlakı bağlamında tartışılmaktadır (Şenyüz, 2022: 421-426; 

Karyağdı, 2021: 188-194). 

Vergi afları ile mali kapasite arasındaki davranışsal ilişki aynı zamanda mali kapasite açısından da 

önem taşımaktadır. Mali kapasite, devletin gelir toplama ve bu gelirleri sürdürülebilir biçimde 

yönetebilme yeteneğini ifade etmektedir (Besley ve Persson, 2013: 53-61). Kısa vadede kamu 

gelirlerini artıran bir uygulamanın uzun vadede vergi ahlakını ve ödeme motivasyonunu zayıflatması 

durumunda mali kapasite üzerinde olumsuz etkiler ortaya çıkabilmektedir. Bu nedenle vergi aflarının 

değerlendirilmesinde kısa vadeli gelir etkileri ile uzun vadeli kurumsal sonuçların birlikte ele alınması 

gerekmektedir. 

Bu çalışmanın amacı, vergi aflarının mükellef davranışları, vergi ahlakı ve af beklentileri üzerindeki 

etkilerini kamu maliyesi perspektifinden değerlendirmektir. Çalışmada öncelikle vergi affı, vergi 

ahlakı ve davranışsal kamu maliyesi yaklaşımının teorik temelleri incelenecek, ardından vergi aflarının 

vergi ahlakı, mükellef davranışları ve af beklentileri üzerindeki olumlu ve olumsuz etkileri literatür 

çerçevesinde tartışılacaktır. Daha sonra Türk vergi sistemindeki uygulamalar değerlendirilecek ve son 

olarak vergi aflarının davranışsal kamu maliyesi açısından ortaya çıkardığı sonuçlara ilişkin politika 

önerileri geliştirilecektir. Çalışmanın temel argümanı, vergi aflarının kısa vadede mali rahatlama ve 

gelir artışı sağlayabilmesine rağmen, sık tekrarlanmaları halinde vergi ahlakını aşındırma, af 

beklentilerini güçlendirme ve uzun dönemde mali kapasiteyi zayıflatma riski taşıdığıdır. 

2. VERGİ AFLARININ DAVRANIŞSAL ve MALİ TEMELLERİ 

Vergi afları, kamu maliyesi literatüründe uzun yıllardır tartışılan ve farklı sonuçlar doğurabilen mali 

politika araçları arasında yer almaktadır. Genel anlamda vergi affı, devletin belirli koşullar altında 

mükelleflerin geçmiş dönemlere ilişkin vergi borçları, gecikme zamları, faizleri veya cezalarının 

tamamından ya da bir kısmından vazgeçmesini ifade etmektedir. Vergi afları kimi zaman doğrudan 

“af” adı altında, kimi zaman ise yeniden yapılandırma, varlık barışı, matrah artırımı veya ihtilafların 

tasfiyesi gibi farklı düzenlemeler aracılığıyla uygulanabilmektedir. Bu nedenle literatürde vergi affı 

kavramı yalnızca klasik af düzenlemelerini değil, geçmiş dönem vergisel yükümlülüklerine ilişkin 

kolaylaştırıcı düzenlemelerin tamamını kapsayacak şekilde ele alınmaktadır (Baer ve Le Borgne, 

2008: 3-12). 

Vergi aflarının temel gerekçeleri arasında tahsil edilemeyen kamu alacaklarının ekonomiye 

kazandırılması, yargı ve vergi idaresi üzerindeki iş yükünün azaltılması, kayıt dışı ekonomik 

faaliyetlerin kayıt altına alınması ve ekonomik kriz dönemlerinde mükelleflerin mali yüklerinin 

hafifletilmesi yer almaktadır. Özellikle mali baskıların arttığı dönemlerde hükümetler vergi aflarını 

kısa sürede gelir yaratabilen bir araç olarak değerlendirebilmektedir. Bu yönüyle vergi afları, kamu 

maliyesi açısından mali rahatlama sağlayan istisnai politika araçları olarak görülmektedir (Le Borgne, 

2006: 7-14).OECD tarafından yapılan değerlendirmelerde vergi aflarının ancak istisnai koşullarda 

uygulanması, mükelleflerin vergi ahlakını güçlendiren ve öngörülebilirliği artıran vergi politikalarıyla 

desteklenmesi gerektiği vurgulanmaktadır. OECD'ye göre af uygulamalarının başarılı olabilmesi, 

olağan bir maliye politikası aracına dönüşmemesine ve sonrasında etkin denetim mekanizmalarıyla 

desteklenmesine bağlıdır. Aksi halde mükelleflerde yeni af beklentileri oluşabilmekte, bu durum 

gelecekteki vergi ödeme davranışlarını, vergi ahlakını ve kurumsal güveni olumsuz 

etkileyebilmektedir (OECD, 2015). 

Bununla birlikte vergi aflarının değerlendirilmesi yalnızca kısa vadeli gelir etkileri üzerinden 

yapılamaz. Çünkü vergi sistemlerinin sürdürülebilirliği büyük ölçüde mükelleflerin gelecekteki 

davranışlarına bağlıdır. Bu nedenle vergi aflarına ilişkin akademik tartışmaların önemli bir bölümü, 

afların mükellef davranışları, vergi ahlakı ve af beklentileri üzerindeki etkileri etrafında 

şekillenmektedir. Vergiye gönüllü uyum, mükelleflerin vergisel yükümlülüklerini herhangi bir 

zorlayıcı müdahaleye ihtiyaç duyulmaksızın doğru ve zamanında yerine getirmeleri olarak 

tanımlanmaktadır (Kirchler, 2007: 41-58). Modern vergi sistemlerinde gönüllü uyumun yüksek 
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olması, tahsilât maliyetlerinin azaltılmasına ve vergi idaresinin etkinliğinin artırılmasına katkı 

sağlamaktadır. Bu nedenle vergi uyumu literatüründe gönüllü uyum, sürdürülebilir kamu gelirlerinin 

sağlanmasında temel unsurlardan biri olarak kabul edilmektedir. James ve Alley (2004: 32-35), 

modern vergi yönetiminde temel amacın yalnızca tahsilâtı artırmak değil, mükelleflerin gönüllü uyum 

davranışlarını kalıcı hâle getirmek olduğunu belirtmektedir. Yazarlara göre kısa vadeli gelir artışı 

sağlayan uygulamalar, mükelleflerin vergiye yönelik tutum ve yaklaşımlarını uzun dönemde olumsuz 

etkiliyorsa vergi sisteminin sürdürülebilirliği açısından dikkatle değerlendirilmelidir. Bu nedenle vergi 

afları gibi kısa vadede mali fayda sağlayabilen uygulamaların değerlendirilmesinde, tahsilât üzerindeki 

etkilerin yanı sıra vergi ahlakı, ödeme motivasyonu ve mükellef davranışları üzerindeki uzun dönemli 

sonuçların da dikkate alınması gerekmektedir. Bu yaklaşım, gönüllü uyumu yalnızca idari bir hedef 

olarak değil, mükelleflerin davranışsal eğilimleriyle yakından ilişkili bir olgu olarak 

değerlendirmektedir. 

Davranışsal kamu maliyesi yaklaşımına göre mükelleflerin vergi ödeme kararları yalnızca denetim ve 

yaptırım mekanizmalarıyla açıklanamaz. Vergi ahlakı, kurumsal güven, adalet algısı ve geleceğe 

yönelik beklentiler bireylerin vergisel davranışlarını şekillendiren temel unsurlar arasında yer 

almaktadır. Bu nedenle vergi aflarının değerlendirilmesinde yalnızca kısa dönemli mali sonuçlara 

değil, mükellef davranışlarında ortaya çıkardığı değişimlere de odaklanılması gerekmektedir. 

Vergi aflarının mükellef davranışları üzerindeki etkisini açıklamaya çalışan ilk çalışmalar daha çok 

ekonomik yaklaşım çerçevesinde şekillenmiştir. Allingham ve Sandmo'nun (1972: 323-338) 

geliştirdiği modelde mükellefler vergi ödeme kararlarını denetim olasılığı ve ceza düzeyi gibi 

ekonomik değişkenlere göre vermektedir. Bu bakış açısına göre af uygulamaları, gelecekte yeni afların 

çıkacağı beklentisini güçlendirdiğinde vergi kaçırmayı daha cazip hale getirebilmektedir. Çünkü 

mükellefler ileride yeni bir af düzenlemesinden yararlanabileceklerini düşünerek mevcut 

yükümlülüklerini yerine getirmeme eğilimine girebilmektedir. 

Davranışsal kamu maliyesi literatürü ise konuya daha farklı yaklaşmaktadır. Bu yaklaşımda vergisel 

kararlarınyalnızca ekonomik hesaplamalarla açıklanamayacağı, vergi ahlakı, adalet algısı ve kurumsal 

güven gibi unsurların da belirleyici olduğu kabul edilmektedir. Torgler (2007: 63-85), vergi ahlakının 

mükelleflerin vergi ödeme davranışlarının şekillenmesinde temel belirleyicilerden biri olduğunu 

belirtmektedir. Bu çerçevede değerlendirildiğinde sık aralıklarla çıkarılan vergi afları, 

yükümlülüklerini düzenli yerine getiren mükelleflerde adalet duygusunun zedelenmesine yol 

açabilmektedir. Böyle bir durumda vergi afları kısa vadede gelir yaratırken uzun vadede vergi ahlakını 

aşındırabilmekte, af beklentilerini güçlendirebilmekte ve vergisel karar alma süreçlerini olumsuz 

yönde etkileyebilmektedir. 

Literatürde vergi aflarının etkileri konusunda tam bir görüş birliği bulunmamaktadır. Bir görüş, afların 

kayıt dışı ekonomik faaliyetleri sisteme kazandırdığını, ihtilaflı alacakların tahsilini kolaylaştırdığını 

ve mükelleflere yeni bir başlangıç fırsatı sunduğunu savunmaktadır. Özellikle ekonomik kriz 

dönemlerinde işletmelerin mali yüklerinin hafifletilmesi bakımından afların yararlı olabileceği ileri 

sürülmektedir. Buna karşılık diğer görüş, sık tekrarlanan afların vergi sisteminin caydırıcılığını 

azaltabileceğini ve vergi ödeme motivasyonunu zayıflatabileceğini belirtmektedir (Alm vd., 2009: 20-

27). 

Bu noktada literatürde iki temel yaklaşımın öne çıktığı görülmektedir. İlk yaklaşım, afların kayıt dışı 

faaliyetleri sisteme kazandırarak vergi tabanını genişletebileceğini savunmaktadır. İkinci yaklaşım ise 

afların tekrarlanmasının gelecekteki vergi ödeme davranışlarını olumsuz etkileyebileceğini ileri 

sürmektedir. Güncel çalışmaların önemli bölümü, afların etkisinin uygulama sıklığına ve sonrasında 

izlenen vergi politikalarına bağlı olarak değiştiğini vurgulamaktadır. 

Bu tartışmaların merkezinde vergi adaleti, kurumsal güven ve mükellef beklentileri yer almaktadır. 

Vergi sisteminin adil olduğu yönündeki algı, mükelleflerin vergi ödeme motivasyonunu ve vergi 



ASES III.INTERNATIONAL CAPPADOCIA SCIENTIFIC RESEARCH CONGRESS BOOK 

78 

ahlakını şekillendiren temel unsurlardan biri olarak kabul edilmektedir. Düzenli olarak vergisini 

ödeyen mükelleflerin, yükümlülüklerini yerine getirmeyen kişilere sürekli olarak avantaj sağlayan 

düzenlemelerle karşılaşmaları durumunda sistemin adilliğine ilişkin algıları zayıflayabilmektedir. Bu 

nedenle vergi aflarının başarısı yalnızca tahsil edilen gelir miktarıyla değil, vergi adaleti üzerindeki 

etkileriyle de değerlendirilmelidir. 

Vergi afları aynı zamanda devletin mali kapasitesi açısından da önem taşımaktadır. Mali kapasite 

literatüründe devletin gelir toplama gücü yalnızca hukuki yetkilerle değil, mükelleflerin sisteme 

katılım düzeyiyle de ilişkilendirilmektedir (Besley ve Persson, 2013: 53-61). Vergi aflarının kısa 

vadede kamu gelirlerini artırması mümkündür. Ancak afların sürekli hale gelmesi durumunda vergi 

ahlakının zayıflaması, yeni af beklentilerinin yerleşmesi ve ödeme davranışlarının bozulması uzun 

vadede mali kapasitenin aşınmasına yol açabilmektedir. Bu nedenle kamu maliyesi perspektifinden 

bakıldığında vergi aflarının değerlendirilmesinde kısa dönemli mali faydalar ile uzun dönemli 

kurumsal maliyetlerin birlikte dikkate alınması gerekmektedir. 

Sonuç olarak literatür, vergi aflarının ne tamamen olumlu ne de tamamen olumsuz sonuçlar doğuran 

uygulamalar olduğunu göstermektedir. Afların etkisi; uygulanma sıklığına, kapsamına, ekonomik 

koşullara ve mükelleflerin vergi sistemine yönelik algılarına bağlı olarak değişebilmektedir. Bu 

nedenle vergi aflarının etkilerini değerlendirebilmek için yalnızca mali sonuçlara değil, vergisel karar 

alma süreçlerine, vergi ahlakına, kurumsal güvene ve af beklentilerine de odaklanmak gerekmektedir. 

Bu teorik çerçeve, bir sonraki bölümde vergi affı politikalarının mükellef davranışları üzerindeki 

yansımalarının davranışsal kamu maliyesi perspektifinden değerlendirilmesine zemin hazırlamaktadır. 

3. VERGİ AFFI POLİTİKALARININ MÜKELLEF DAVRANIŞLARINA YANSIMLARI 

Vergi affı politikalarının mükellef davranışları üzerindeki etkileri, kamu maliyesi ve davranışsal kamu 

maliyesi literatüründe en yoğun tartışılan konular arasında yer almaktadır. Bu tartışmaların temelinde, 

vergi aflarının kısa vadeli mali kazanımlar ile uzun vadede vergi ahlakı, ödeme motivasyonu ve 

mükellef beklentileri üzerinde nasıl sonuçlar doğurduğu sorusu bulunmaktadır. Çünkü vergi 

sistemlerinin başarısı yalnızca belirli bir dönemde elde edilen gelirlerle değil, mükelleflerin 

gelecekteki vergiye ilişkin karar alma süreçleri ve vergi sistemine duydukları güven ile de yakından 

ilişkilidir. Bu nedenle vergi aflarının değerlendirilmesinde mali sonuçların yanında davranışsal ve 

kurumsal etkilerin de dikkate alınması gerekmektedir. 

Vergi affı politikalarının mükellef davranışları üzerindeki olumlu etkilerine vurgu yapan yaklaşımlar, 

afların mükelleflerin ekonomik sisteme yeniden entegrasyonunu kolaylaştırdığını ileri sürmektedir. 

Özellikle ekonomik krizler, finansal güçlükler veya olağanüstü koşullar nedeniyle vergi 

yükümlülüklerini yerine getiremeyen mükellefler açısından af düzenlemeleri yeni bir başlangıç fırsatı 

sunabilmektedir. Bu durum geçmiş dönem borçlarının tasfiye edilmesini kolaylaştırırken mükelleflerin 

yeniden kayıtlı ekonomik faaliyetlere yönelmesini de teşvik edebilmektedir. Ayrıca ihtilaflı alacakların 

çözüme kavuşturulması ve tahsil edilemeyen kamu alacaklarının ekonomiye kazandırılması 

bakımından da afların belirli yararlar sağlayabildiği ifade edilmektedir (Le Borgne, 2006: 12-16). 

Vergi aflarının olumlu etkilerine ilişkin bir diğer argüman, kayıt dışı ekonomik faaliyetlerin kayıt 

altına alınmasıyla ilgilidir. Özellikle yüksek düzeyde kayıt dışılığın bulunduğu ekonomilerde af 

düzenlemeleri, vergi idaresi ile mükellefler arasında yeni bir ilişki kurulmasına imkân 

sağlayabilmektedir. Bu çerçevede afların, belirli koşullar altında vergi tabanını genişletebileceği ve 

gelecekteki vergi gelirlerini artırabileceği ileri sürülmektedir (Baer ve Le Borgne, 2008: 15-22). Ancak 

bu etkinin kalıcı olabilmesi için af sonrasında etkin denetim ve güçlü vergi yönetimi uygulamalarının 

devreye girmesi gerektiği de vurgulanmaktadır. IMF tarafından yapılan çalışmalarda da vergi aflarının 

tek başına kalıcı davranış değişikliği sağlayamayacağı, af sonrasında denetim kapasitesinin ve vergi 
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idaresinin etkinliğinin artırılmasının gerekli olduğu ifade edilmektedir (Baer ve Le Borgne, 2008; IMF, 

2011). 

Bununla birlikte literatürde daha güçlü biçimde tartışılan görüş, vergi aflarının vergi ahlakı ve ödeme 

motivasyonu üzerinde olumsuz sonuçlar doğurabileceği yönündedir. Özellikle sık aralıklarla çıkarılan 

af düzenlemeleri, mükelleflerin gelecekte yeni afların uygulanacağı beklentisine girmesine neden 

olabilmektedir. Bu durumda bazı mükellefler mevcut vergisel yükümlülüklerini zamanında yerine 

getirmek yerine gelecekte ortaya çıkabilecek yeni düzenlemeleri beklemeyi tercih edebilmektedir. 

Böyle bir beklenti ise vergi sisteminin caydırıcılık gücünü zayıflatabilmektedir (Alm vd., 2009: 20-

27). Tekrarlanan af uygulamalarının gelir etkilerini inceleyen çalışmalar, sürekli af beklentisinin 

vergisel karar alma süreçlerini olumsuz etkileyebileceğini ve uzun vadeli davranışsal sonuçlar 

bakımından riskler oluşturabileceğini ortaya koymaktadır. Luitel ve Sobel (2007: 24-30), ABD 

eyaletleri üzerine yaptıkları çalışmada tekrarlanan af uygulamalarının ilk aflara kıyasla daha düşük 

gelir etkisi yarattığını ve mükelleflerde af beklentisini güçlendirdiğini tespit etmektedir. Yazarlara göre 

afların sıklaşması, mükelleflerin vergi ödeme kararlarını mevcut yükümlülüklerden ziyade gelecekte 

ortaya çıkabilecek af beklentilerine göre şekillendirmelerine yol açabilmektedir. Bu durum, kısa 

vadede gelir artışı sağlansa bile uzun vadede vergi ahlakının aşınabileceğini ve mükelleflerin geleceğe 

yönelik beklentilerinin değişebileceğini göstermektedir. Dolayısıylasöz konusu bulgular, vergi 

aflarının mali etkilerinin yalnızca tahsilât boyutuyla değil, mükellef davranışları üzerindeki uzun 

dönemli sonuçlarıyla birlikte değerlendirilmesi gerektiğine işaret etmektedir. 

Vergi affı politikalarının davranışsal etkilerine ilişkin değerlendirmelerde vergi adaleti kavramı önemli 

bir yer tutmaktadır. Vergilerini düzenli olarak ödeyen mükellefler açısından bakıldığında, 

yükümlülüklerini yerine getirmeyen kişilere sağlanan avantajlar adalet algısını zedeleyebilmektedir. 

Vergi psikolojisi literatüründe adalet algısının vergi uyumunun temel belirleyicilerinden biri olduğu 

kabul edilmektedir (Torgler, 2007: 63-85). Bu nedenle afların sıklaşması durumunda dürüst 

mükelleflerin sisteme olan güvenlerinde azalma meydana gelebilmekte ve vergi ödeme motivasyonu 

ve kurumsal güven üzerinde olumsuz etkiler ortaya çıkabilmektedir. 

Vergi aflarının etkileri yalnızca bireysel mükellef davranışlarıyla sınırlı değildir. Aynı zamanda vergi 

idaresinin kurumsal otoritesi üzerinde de etkiler oluşturabilmektedir. Sürekli tekrar eden af 

uygulamaları, vergi idaresinin yaptırım kapasitesine ilişkin algıları zayıflatabilmekte ve vergi 

kurallarının bağlayıcılığı konusunda tereddütler yaratabilmektedir. Buna karşılık istisnai koşullarda ve 

açık gerekçelerle uygulanan afların, aynı etkiyi yaratmayabileceği belirtilmektedir. Bu nedenle afların 

sıklığı ve uygulanma biçimi, mükellef davranışlarının ve vergi ahlakının şekillenmesinde kritik öneme 

sahiptir. 

Davranışsal kamu maliyesi perspektifinden değerlendirildiğinde vergi afları ile vergi ahlakı arasında 

da yakın bir ilişki bulunmaktadır. Vergi ahlakı, bireylerin vergisel yükümlülüklerini yerine getirme 

konusundaki içsel motivasyonlarını ifade etmektedir. Vergi aflarının olağan bir uygulama haline 

gelmesi, vergi ödeme davranışını ahlaki bir sorumluluktan çok stratejik bir tercih haline 

dönüştürebilmektedir. Böyle bir durumda mükellefler vergisel yükümlülüklerini yerine getirirken 

mevcut kurallardan ziyade gelecekteki olası af beklentilerini dikkate almaya başlayabilmektedirler. 

Vergi afları ile mali kapasite arasındaki ilişki de bu noktada önem kazanmaktadır. Kısa vadede kamu 

gelirlerinde artış sağlayan af uygulamaları, uzun vadede vergi ahlakını zayıflatıp af beklentilerini 

güçlendirdiğinde devletin gelir toplama kapasitesi üzerinde olumsuz etkiler doğurabilmektedir. Besley 

ve Persson'un (2013: 53-61) mali kapasite yaklaşımı dikkate alındığında, sürdürülebilir kamu gelirleri 

yalnızca hukuki yetkilere değil, aynı zamanda mükelleflerin sisteme katılım düzeyine de bağlıdır. Bu 
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nedenle vergi aflarının başarısı değerlendirilirken kısa dönemli tahsilât performansı kadar uzun 

dönemli davranışsal etkileri de dikkate alınmalıdır. 

Bu durum devlet kapasitesi tartışmaları açısından da önem taşımaktadır. Çünkü sürdürülebilir mali 

kapasite yalnızca vergi toplama yetkisine değil, mükelleflerin sisteme duyduğu güvene de bağlıdır. 

Sürekli af beklentilerinin oluştuğu sistemlerde vergi ahlakının zayıflaması ve mükelleflerin vergiye 

yönelik güveninin azalması, uzun dönemde mali kapasitenin kurumsal temellerini aşındırabilmektedir. 

Sonuç olarak vergi affı politikalarının mükellef davranışları üzerindeki etkileri tek yönlü değildir. 

Aflar belirli koşullar altında kayıt dışı faaliyetlerin sisteme kazandırılması ve tahsil edilemeyen 

alacakların toplanması bakımından yarar sağlayabilmektedir. Ancak sık tekrarlanmaları durumunda 

vergi adaleti algısını zayıflatabilmekte, vergi ahlakını aşındırabilmekte ve vergi ödeme motivasyonunu 

ve kurumsal güveni olumsuz etkileyebilmektedir. Bu nedenle vergi aflarının kamu maliyesi açısından 

değerlendirilmesinde kısa vadeli mali kazanımlar ile uzun vadeli kurumsal sonuçlar arasında dengeli 

bir yaklaşım benimsenmesi gerekmektedir.  

Literatürde vergi aflarının etkilerine ilişkin değerlendirmeler incelendiğinde, af uygulamalarının hem 

olumlu hem de olumsuz sonuçlar doğurabildiği görülmektedir. Bu sonuçlar yalnızca kamu gelirleri 

açısından değil, vergi ahlakı, vergi adaleti ve mali kapasite bakımından da değerlendirilmektedir. Vergi 

affı uygulamalarının beklenen mali ve davranışsal etkileri Tablo 1'de özetlenmektedir. 

Tablo 1. Vergi Affı Politikalarının Mali ve Davranışsal Sonuçları 

Olumlu Etkiler Olumsuz Etkiler 

Kayıt dışı faaliyetlerin sisteme 

kazandırılması 
Yeni af beklentisi oluşturması 

Tahsilâtın hızlanması Vergi ahlakını zayıflatması 

İhtilafların azaltılması Adalet algısını bozması 

Ekonomik rahatlama sağlaması 
Vergi ödeme motivasyonunu 

zayıflatması 

Vergi tabanını genişletmesi Mali kapasiteyi aşındırması 

Kaynak: Baer ve Le Borgne (2008), Alm vd. (2009), Torgler (2007), OECD (2015) ve Luitel ve Sobel 

(2007)'den yararlanılarak hazırlanmıştır. 

Tablo 1'de görüldüğü üzere vergi afları kamu maliyesi açısından hem fırsatlar hem de riskler içeren 

uygulamalardır. Aflar kısa vadede tahsilâtı hızlandırabilmekte ve kayıt dışı faaliyetlerin sisteme 

kazandırılmasına katkı sağlayabilmektedir. Buna karşılık sık tekrarlanmaları durumunda vergi ahlakını 

ve vergi adaleti algısını zayıflatabilmekte, yeni af beklentileri oluşturarak vergi ahlakını ve 

mükelleflerin ödeme motivasyonunu zayıflatabilmektedir. Bu nedenle vergi aflarının 

değerlendirilmesinde kısa vadeli mali faydalar ile uzun vadeli davranışsal sonuçların birlikte dikkate 

alınması gerekmektedir. 

4. TÜRKİYE’DE VERGİ AFFI UYGULAMALARININ DAVRANIŞSAL KAMU MALİYESİ 

AÇISINDAN DEĞERLENDİRİLMESİ 

Vergi afları, Türk vergi sisteminde uzun yıllardır başvurulan mali politika araçları arasında yer 

almaktadır. Özellikle kamu alacaklarının tahsilâtını hızlandırmak, ihtilaflı vergisel süreçleri azaltmak 

ve ekonomik kriz dönemlerinde mükellefler üzerindeki mali baskıyı hafifletmek amacıyla çeşitli 

dönemlerde af veya yeniden yapılandırma düzenlemeleri yürürlüğe konulmuştur. Bu durum vergi 

aflarını Türk mali sistemi içerisinde istisnai uygulamalar olmaktan çıkararak kamu maliyesi 

tartışmalarının sürekli gündem maddelerinden biri haline getirmiştir. 
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Türkiye'de vergi afları çoğu zaman doğrudan “vergi affı” adıyla değil, kamu alacaklarının yeniden 

yapılandırılması, matrah ve vergi artırımı, kasa ve stok düzeltmeleri veya varlık barışı uygulamaları 

gibi farklı düzenlemeler aracılığıyla hayata geçirilmiştir. Özellikle son yirmi yılda yürürlüğe giren 

düzenlemeler incelendiğinde, vergi aflarının yalnızca tahsilât amacı taşımadığı, aynı zamanda 

ekonomik faaliyetleri canlandırma ve mali sistemde birikmiş sorunları çözme amacıyla da kullanıldığı 

görülmektedir. 

Türk vergi sistemindeki af uygulamalarının hukuki dayanağı, Türkiye Büyük Millet Meclisi tarafından 

kabul edilen özel kanunlarla oluşturulmaktadır. Bu çerçevede farklı dönemlerde çıkarılan yapılandırma 

kanunları, vergi asılları, vergi cezaları, gecikme faizleri ve çeşitli kamu alacaklarına ilişkin 

kolaylaştırıcı hükümler içermiştir. Özellikle 4811, 6111, 6736, 7143, 7256 ve 7440 sayılı 

düzenlemeler, son dönemde kamuoyunda en fazla tartışılan yapılandırma uygulamaları arasında yer 

almaktadır. Bununla birlikte söz konusu düzenlemelerin ortak özelliği, kamu alacaklarının tahsilâtını 

hızlandırmayı ve mükelleflerin mevcut yükümlülüklerini daha kolay şekilde yerine getirmelerini 

sağlamayı amaçlamalarıdır. Türk vergi hukuku literatüründe de bu düzenlemeler, klasik vergi affı 

uygulamalarının yanı sıra yeniden yapılandırma ve matrah artırımı gibi araçları içeren geniş kapsamlı 

mali düzenlemeler olarak değerlendirilmektedir (Bilici, 2024).Türkiye'de son dönemde uygulanan 

başlıca vergi affı ve yapılandırma düzenlemeleri Tablo 2'de özetlenmektedir. 

Tablo 2. Türkiye'de Son Dönem Vergi Affı ve Yapılandırma Düzenlemeleri 

Kanun 

No 
Yıl Temel Amaç 

4811 2003 Vergi Barışı 

6111 2011 
Kamu alacaklarının yeniden 

yapılandırılması 

6736 2016 
Vergi ve SGK borçlarının 

yapılandırılması 

7143 2018 Vergi affı ve varlık barışı 

7256 2020 Pandemi dönemi yapılandırması 

7440 2023 
Kamu alacaklarının yeniden 

yapılandırılması 

Kaynak: İlgili kanunlar esas alınarak yazar tarafından oluşturulmuştur. 

Tablo 2 incelendiğinde, Türkiye'de vergi affı ve yeniden yapılandırma uygulamalarının belirli 

aralıklarla tekrarlandığı görülmektedir. Düzenlemelerin amaçları farklılık göstermekle birlikte ortak 

nokta kamu alacaklarının tahsilâtını hızlandırmak ve mali sistemde birikmiş sorunları çözmektir. 

Bununla birlikte söz konusu tekrarlar, vergi ahlakı, mükellef beklentileri, kurumsal güven ve vergi 

adaleti açısından önemli tartışmaları da beraberinde getirmektedir. 

Bilici (2024), yeniden yapılandırma ve matrah artırımı uygulamalarının teknik olarak klasik vergi affı 

kavramından farklı özellikler taşısa da mükellef davranışları üzerindeki etkileri bakımından benzer 

sonuçlar doğurabildiğini belirtmektedir. Bu nedenle Türkiye'deki af uygulamalarının 

değerlendirilmesinde yalnızca “af” başlığıyla yürürlüğe giren düzenlemelerin değil, yeniden 

yapılandırma niteliğindeki uygulamaların da birlikte ele alınması gerekmektedir. 

Türkiye'de vergi aflarının sıklığına ilişkin çalışmalar, Cumhuriyet döneminde çok sayıda af ve 

yapılandırma düzenlemesinin yürürlüğe girdiğini göstermektedir. Bu durum, vergi aflarının istisnai bir 

araç olmaktan çıkarak mali yönetim uygulamalarının düzenli unsurlarından biri haline geldiği 

yönündeki eleştirileri de beraberinde getirmiştir (Karyağdı, 2021: 201-208). Şenyüz (2022: 421-426), 

Türk vergi sisteminde af ve yapılandırma uygulamalarının zaman içerisinde olağanüstü araçlar 
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olmaktan çıkarak mali yönetimin tekrar eden unsurlarından biri haline geldiğini belirtmektedir. Yazara 

göre bu durum kısa vadeli tahsilât hedeflerine katkı sağlasa da vergi ahlakı, mükellef davranışları, 

kurumsal güven ve vergi adaleti açısındandikkatle değerlendirilmesi gereken sonuçlar doğurmaktadır. 

Vergi aflarının Türkiye'de sık biçimde uygulanmasının temel nedenlerinden biri kayıt dışı ekonomi ile 

mücadele sürecidir. Kayıt dışı faaliyetlerin önemli boyutlara ulaştığı ekonomilerde vergi idareleri 

zaman zaman af düzenlemelerini kayıt dışı faaliyetleri sisteme kazandırmanın bir aracı olarak 

değerlendirebilmektedir. Ayrıca ekonomik krizler, yüksek enflasyon dönemleri ve finansman sorunları 

yaşayan işletmeler açısından af uygulamalarının kısa vadeli mali rahatlama sağlayabildiği de 

görülmektedir. Bu nedenle af düzenlemeleri çoğu zaman yalnızca maliye politikası değil, aynı 

zamanda mükellef davranışlarını ve ekonomik beklentileri etkileyen bir ekonomi politikası aracı 

olarak da kullanılmaktadır. 

Bununla birlikte Türkiye'deki vergi aflarına yönelik eleştirilerin önemli bir bölümü vergi ahlakı, 

mükellef davranışları ve af beklentileri ekseninde yoğunlaşmaktadır. Özellikle düzenli biçimde 

vergisel yükümlülüklerini yerine getiren mükellefler açısından bakıldığında, sık tekrarlanan af 

uygulamalarının vergi adaleti algısını zedeleyebileceği ileri sürülmektedir. Nitekim vergi afları üzerine 

yapılan çalışmalar, afların sürekli hale gelmesinin gelecekte yeni af beklentilerini artırabileceğini ve 

bu durumun vergi ödeme motivasyonu, kurumsal güven ve mükellef davranışları üzerinde olumsuz 

sonuçlar doğurabileceğini göstermektedir (Alm vd., 2009: 20-27). 

Vergi aflarının Türk vergi sistemi açısından ortaya çıkardığı temel ikilem de bu noktada ortaya 

çıkmaktadır. Bir tarafta kısa vadede kamu gelirlerini artıran ve tahsilât sorunlarını hafifleten bir araç 

bulunmaktadır. Diğer tarafta ise uzun vadede vergi ahlakı, mükellef beklentileri, kurumsal güven ve 

vergi adaleti üzerinde oluşabilecek olumsuz etkiler söz konusudur. Bu nedenle vergi aflarının başarısı 

yalnızca af döneminde tahsil edilen gelirlerle ölçülmemeli, sonraki dönemlerde mükellef davranışları, 

vergi ödeme motivasyonu ve af beklentilerinde meydana gelen değişimler de dikkate alınmalıdır. 

Son yıllarda dijital vergi uygulamalarının yaygınlaşması, vergi aflarına duyulan ihtiyacın azaltılması 

bakımından önemli fırsatlar sunmaktadır. Gelir İdaresi Başkanlığı (GİB) tarafından geliştirilen e-

Beyanname, e-Fatura, e-Arşiv Fatura ve risk analiz sistemleri, vergi idaresinin denetim kapasitesini 

güçlendirmiştir. Böylece geçmiş dönemlerde af uygulamalarıyla çözülmeye çalışılan bazı sorunların, 

dijital vergi yönetimi araçlarıyla daha etkin biçimde yönetilebilmesi mümkün hale gelmektedir. Bu 

gelişme, vergi aflarından ziyade önleyici vergi yönetimi anlayışının önem kazandığını göstermektedir. 

Dijital vergi yönetimi araçlarının vergi affı ihtiyacı üzerindeki olası etkileri Tablo 3'te gösterilmektedir. 

Tablo 3. Dijital Vergi Yönetiminin Af Beklentilerini Azaltmadaki Olası Rolü 

Dijital 

Uygulama 
Beklenen Sonuç 

e-Fatura Kayıt dışılığın azalması 

e-Arşiv Fatura 
İşlem takibinin 

kolaylaşması 

Risk Analizi Erken tespit 

Veri Analitiği 
Vergi kayıplarının 

azaltılması 

e-Beyanname 
Uyum maliyetlerinin 

düşmesi 

Kaynak: GİB (2024) esas alınarak yazar tarafından oluşturulmuştur. 
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Tablo 3'te görüldüğü üzere dijital vergi yönetimi araçları, vergi idaresinin denetim ve izleme 

kapasitesini artırarak geçmiş dönemlerde af uygulamalarıyla çözülmeye çalışılan bazı sorunların daha 

erken aşamalarda tespit edilmesine katkı sağlayabilmektedir. Bu durum, vergi aflarına dayalı 

yaklaşımlardan önleyici vergi yönetimi anlayışına geçiş açısından önemli fırsatlar sunmaktadır. Ayrıca 

dijital vergi yönetimi uygulamaları, mükelleflerin vergi sistemine ilişkin öngörülebilirlik algısını 

güçlendirerek af beklentilerinin azalmasına ve vergi ahlakının desteklenmesine katkı 

sağlayabilmektedir. 

GİB tarafından geliştirilen elektronik uygulamalar sayesinde beyan, izleme ve risk analizi süreçlerinde 

önemli ilerlemeler sağlanmıştır. Bu gelişmeler, geçmiş dönemlerde af uygulamalarıyla çözülmeye 

çalışılan bazı sorunların daha etkin denetim mekanizmalarıyla yönetilebilmesine imkân tanımaktadır 

(GİB, 2024). 

Türk vergi sistemi açısından değerlendirildiğinde vergi aflarının tamamen terk edilmesi gereken 

araçlar olduğunu söylemek mümkün değildir. Ancak afların olağan vergi yönetiminin bir parçası 

haline gelmesi; vergi ahlakı, mükellef beklentileri ve kurumsal güven açısından çeşitli riskler 

doğurmaktadır. Bu nedenle af uygulamalarının istisnai koşullarla sınırlandırılması, af sonrasında etkin 

denetim mekanizmalarının devreye alınması ve düzenli yükümlülüklerini yerine getiren mükelleflerin 

beklentilerinin dikkate alınması önem taşımaktadır. Bu yaklaşım, kısa vadeli mali ihtiyaçlarla uzun 

vadeli vergi ahlakının güçlendirilmesi, mükellef güveninin korunması ve sürdürülebilir mali 

kapasitenin desteklenmesi hedefleri arasında daha dengeli bir ilişki kurulmasına katkı sağlayabilir. 

5. SONUÇ ve POLİTİKA ÖNERİLERİ 

Vergi afları, kamu maliyesi uygulamalarında uzun yıllardır kullanılan ve etkileri bakımından farklı 

değerlendirmelere konu olan mali politika araçları arasında yer almaktadır. Kamu alacaklarının tahsil 

edilmesi, ihtilaflı dosyaların azaltılması, kayıt dışı faaliyetlerin sisteme kazandırılması ve ekonomik 

zorluk yaşayan mükelleflere kolaylık sağlanması gibi amaçlarla uygulanan aflar, kısa vadede önemli 

mali sonuçlar doğurabilmektedir. Bununla birlikte vergi aflarının etkileri yalnızca tahsil edilen 

gelirlerle sınırlı değildir. Bu uygulamalar aynı zamanda mükellef davranışlarını, vergi ahlakını, af 

beklentilerini, kurumsal güveni ve vergi sistemine yönelik algıları da şekillendirebilmektedir. 

Çalışma kapsamında yapılan değerlendirmeler, vergi affı politikalarının mükellef davranışları ve vergi 

ahlakı üzerindeki etkilerinin tek yönlü olmadığını göstermektedir. Belirli koşullar altında uygulanan 

aflar, ekonomik sisteme yeniden entegrasyonu kolaylaştırabilmekte, tahsil edilemeyen kamu 

alacaklarının ekonomiye kazandırılmasına katkı sağlayabilmekte ve ekonomik kriz dönemlerinde 

mükellefler açısından mali rahatlama yaratabilmektedir. Özellikle istisnai koşullarda ve açık 

gerekçelerle uygulanan afların kısa vadeli mali amaçlar bakımından işlevsel sonuçlar doğurabildiği 

görülmektedir. 

Buna karşılık af uygulamalarının sık tekrarlanması durumunda vergi ahlakı, ödeme motivasyonu ve 

mükellef beklentileri bakımından çeşitli riskler ortaya çıkabilmektedir. Sürekli hale gelen af 

beklentileri, mükelleflerin vergi ödeme davranışlarını ve mali yükümlülüklerini zamanında yerine 

getirme motivasyonunu zayıflatabilmekte ve vergi sisteminin caydırıcılık gücünü azaltabilmektedir. 

Ayrıca yükümlülüklerini düzenli olarak yerine getiren mükellefler açısından vergi adaleti algısının 

zarar görmesi, uzun vadede vergi ahlakı ve kurumsal güven üzerinde olumsuz sonuçlar 

doğurabilmektedir. Bu nedenle vergi aflarının değerlendirilmesinde kısa dönemli gelir artışları kadar 

uzun dönemli davranışsal etkilerin de dikkate alınması gerekmektedir. 

Vergi afları tartışmasının merkezinde kısa vadeli mali kazanımlar ile uzun vadeli davranışsal sonuçlar 

arasındaki denge sorunu bulunmaktadır. Kamu gelirlerinin kısa vadede artırılması önemli olmakla 

birlikte, uzun vadede vergi ahlakının güçlendirilmesi, kurumsal güvenin korunması ve mükellef 
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davranışlarının sürdürülebilir biçimde desteklenmesi de en az tahsilât kadar önemlidir. Bu nedenle af 

uygulamalarının başarısı yalnızca mali sonuçlarla değil, mükellef davranışları üzerindeki etkileriyle 

birlikte değerlendirilmelidir. Kamu maliyesi perspektifinden bakıldığında sürdürülebilir gelir 

yönetiminin temel koşullarından biri, kısa vadeli gelir ihtiyaçları ile uzun vadeli mali kapasite ve 

davranışsal sürdürülebilirlik hedefleri arasında dengeli bir politika çerçevesinin oluşturulmasıdır 

(Akdoğan, 2022). 

Bu çerçevede gelecekteki vergi politikalarında af uygulamalarının olağan mali yönetim aracı olarak 

görülmemesi önem taşımaktadır. Vergi aflarının istisnai koşullarla sınırlandırılması, af sonrasında etkin 

denetim mekanizmalarının güçlendirilmesi ve mükelleflerde yeni af beklentilerinin oluşmasını 

engelleyecek kurumsal politikaların geliştirilmesi gerekmektedir. Ayrıca düzenli olarak vergisel 

yükümlülüklerini yerine getiren mükelleflerin vergi ahlakını destekleyecek, adalet algısını 

güçlendirecek ve af beklentilerini azaltacak uygulamaların yaygınlaştırılması önem taşımaktadır. 

Çalışmanın ortaya koyduğu temel sonuç, vergi aflarının yalnızca kamu gelirlerini artırmaya yönelik 

mali araçlar olarak değerlendirilmemesi gerektiğidir. Vergi afları aynı zamanda vergi ahlakı, mükellef 

davranışları, af beklentileri, vergi adaleti ve kurumsal güven üzerinde etkiler oluşturan önemli kamu 

politikası araçlarıdır. Bu nedenle af uygulamalarının başarısı, tahsil edilen gelir miktarından çok vergi 

sisteminin uzun dönemli sürdürülebilirliğine yaptığı katkı üzerinden değerlendirilmelidir. Mali 

kapasitenin güçlendirilmesi, vergi ahlakının desteklenmesi ve mükellef davranışlarının öngörülebilir 

vergi politikalarıyla yönlendirilmesi açısından bakıldığında, vergi aflarının istisnai nitelikte tutulduğu 

ve etkin vergi yönetimi, güçlü kurumsal güven ve davranışsal kamu maliyesi ilkeleriyle desteklendiği 

bir yaklaşımın daha sürdürülebilir sonuçlar doğuracağı değerlendirilmektedir. 
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Özet 

 
Teknolojik gelişmelerin ivme kazanmasıyla ve günlük hayatımızın ayrılmaz bir parçası olan elektronik 

cihazların kullanımının yaygınlaşmasıyla birlikte, çevresel elektromanyetik alanlara (EMA) maruziyet 

oranları ciddi düzeyde artmıştır. Bu durum, EMA'nın biyolojik sistemler üzerindeki potansiyel 

etkilerini modern bilimin ve insan sağlığı araştırmalarının odak noktalarından biri haline getirmiştir. 

Bu çalışmada, elektromanyetik alanların hem hücresel düzeyde (in vitro) hem de canlı organizmalar 

bütünündeki (in vivo) biyolojik ve fizyolojik etkileri güncel literatür doğrultusunda kapsamlı bir 

şekilde incelenmiştir. Yapılan araştırmalar, EMA maruziyetinin biyolojik yapılar üzerinde doğrudan 

zarar verici olmasının yanı sıra, kullanım şekline bağlı olarak hem olumlu hem de olumsuz etkilere 

sahip olduğunu ortaya koymaktadır. Kontrolsüz, kronik ve uzun süreli EMA maruziyetinin hücresel 

düzeyde strese yol açabileceği, vücudun doğal dengesini yorabileceği ve çeşitli sistemik sağlık 

risklerini beraberinde getirebileceği belirtilmektedir. Diğer taraftan, kontrollü ve optimize edilmiş 

elektromanyetik dalgaların tıp ve biyomedikal alanında yenilikçi tedavi yöntemlerinin geliştirilmesine 

çok önemli katkılar sağladığı görülmektedir. Özellikle klinikte belirli frekanslarda uygulanan kontrollü 

elektromanyetik alanların; hastaların kemik ve yara iyileşmesini hızlandırmada, hasar görmüş doku 

onarım süreçlerini aktive etmede ve gelişmiş tıbbi cihaz tasarımlarında efektif etkileri bulunmaktadır. 

Sonuç olarak, elektromanyetik alanlar yalnızca kaçınılması gereken çevresel bir risk faktörü olarak 

değil; doğru yönetildiğinde modern tıp ve biyomedikal mühendisliği alanlarında insanlığa büyük fayda 

sağlayan bir araç olarak değerlendirilmektedir. 
 

Anahtar kelimeler: Elektromanyetik alan (EMA), in vitro, in vivo, biyomedikal uygulamalar 

 

Abstract 

 
With the rapid advancement of technology and the widespread use of electronic devices in daily life, 

exposure to environmental electromagnetic fields (EMFs) has increased significantly. Consequently, 

the potential effects of electromagnetic fields on biological systems have become an important 

research topic in the fields of biology, medicine, biomedical engineering, and public health. In this 

study, the biological and physiological effects of electromagnetic fields were comprehensively 

reviewed in accordance with the current literature, considering evidence obtained from both cellular 

(in vitro) and whole-organism (in vivo) studies. The reviewed literature indicates that the biological 

effects of EMF exposure vary depending on exposure parameters, including frequency, field intensity, 

exposure duration, and application conditions, and may result in either beneficial or adverse biological 

responses. Previous studies have reported that uncontrolled, chronic, and long-term exposure to 

electromagnetic fields may induce oxidative stress at the cellular level, disrupt physiological 

homeostasis, and alter various biological processes. Conversely, controlled and optimized 

electromagnetic field applications have demonstrated considerable therapeutic potential in medicine 

and biomedical engineering. In particular, electromagnetic fields applied under specific frequencies 

and carefully controlled exposure conditions have been shown to accelerate bone healing and wound 

repair, promote tissue regeneration, and contribute to the development of advanced diagnostic and 
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therapeutic medical technologies. Overall, the available evidence suggests that electromagnetic fields 

should be regarded not only as environmental exposure factors requiring appropriate management but 

also as valuable technological tools with significant therapeutic and biomedical potential when applied 

under scientifically established and well-controlled conditions. 
 

Keywords: Electromagnetic field (EMF), in vitro, in vivo, biomedical applications 

 

1. GİRİŞ 

Bir elektrik yükünün diğer bir elektrik yükü üzerinde yarattığı itme veya çekme kuvveti elektrik 

alandır. Manyetik alan ise elektrik yükleri yer değiştirdiğinde ortaya çıkan bir elektrik akımı 

sirkülasyonudur. Elektrik ve manyetik alanların bir araya gelmesiyle elektromanyetik alanlar (EMA) 

oluşmaktadır. Yerkürede bulunan doğal elektromanyetik alana ek olarak insan yapımı yapay 

elektromanyetik alanların eklenmesiyle canlılar daha fazla radyasyona maruz kalmaktadır. 

Günümüzde yaygın olarak kullanılan enerji nakil hatları, trafo merkezleri, televizyon ve radyo alıcı-

verici sistemleri, ultrason, MR (Manyetik Resonans), röntgen vb. tıp cihazları, elektrikli ev aletleri, 

baz istasyonları, cep telefonları vb. sistemler insan yapımı yapay radyasyon etmenlerinden bazılarıdır. 

Günümüzün en önemli EMA kaynaklarından biri olan ve 450, 900 ve 1800 MHz frekans bandında 

çalışan cep telefonu kullanıcılarında doza bağlı olarak konsantrasyon eksikliğine, halsizliğe, uyku 

bozukluğuna, kan basıncında artışa ve baş ağrısına yol açabilmektedir. Ayrıca, yapılan epidemiyolojik 

çalışmaların sonuçlarına göre uzun süreli kronik cep telefonu kullanıcılarında tümör gelişimi riskinde 

belirgin bir artışın olduğu gözlemlenmiştir. Bu alanda yapılan çalışmalar temel olarak 2 başlık altında 

yürütülmüştür. In vivo ve In vitro (Çetin, 2018). 

Mersin Üniversitesinde yapılan bir yüksek lisans tezinde Ratlar rastgele olarak deney (7), sham (7) ve 

kontrol (7) olmak üzere üç gruba ayrılmıştır.  

 
1.Kontrol Grubu: Bu gruptaki deneklere hiçbir işlem uygulanmamıştır.  

2. Sham Grubu: Bu gruptaki denekler 8 hafta boyunca günde 2 saat elektrik alan uygulanmaksızın 

elektrik alan cihazı içinde bekletilmiştir.  
3. Deney Grubu: Bu gruptaki denekler 8 hafta boyunca günde 2 saat 1800 MHz elektrik alana maruz 

bırakılmıştır.  

 
Bu çalışma sonucunda, 1800MHz radyofrekans radyasyonunun 8 hafta boyunca günde iki saat 

uygulandığında erişkin dişi ratların ovaryum ve uterus dokularında hücre döngüsünde önemli rol 

oynayan p53 geninin sentez ifadesini değiştirmediği tespit edilmiştir. 1800MHz radyofrekans 

radyasyona maruziyetin erişkin dişi ratların ovaryum ve uterus dokularında yapılan comet testi 

sonucunda ovaryumda DNA hasarının meydana geldiği gözlenirken, uterusta böyle bir durum 

gözlenmemiştir (Çetin, 2018). 
 

Bir başka çalışmada 6-8 aylık, 250-300-gram aralığında 18 adet dişi Sprague Dawley cinsi sıçan 

kullanıldı. Tüm sıçanlar deney süresi boyunca optimum laboratuvar koşulları altında, günlük içme 

suyu ve % 21 ham protein içeren pelet yemlerle beslendi. Süleyman Demirel Üniversitesi Deney 

Hayvanları Laboratuvarı’ndan alınan 18 adet deney hayvanı kontrol (n=6), EMA (n=6) ve EMA+C vit 

(n=6) olmak üzere 3 gruba ayrıldı. Çalışmadaki tüm hayvanlar, uygulama esnasında, içine ancak bir 

sıçanın sığabileceği büyüklükteki plek siglas kafesin içerisine kondu. Kontrol grubundaki sıçanlar, 30 

gün boyunca, her gün 60 dakika süreyle pleksiglas kafesin içinde, EMA’dan uzak bir ortamda 

bekletildi. EMA ve EMA+C vit gruplarında 2.24 mW/kg gücündeki 2.45 GHz EMA maruziyetini 

sağlamak amacıyla, her hayvana eşit mesefade olan monopol anten kullanıldı. EMA ve EMA+C vit 

grupları, 30 gün boyunca hergün aynı saatte, günlük 60 dakika boyunca EMA’ya maruz bırakıldı. 

EMA+C vit grubun daki hayvanlara, deneyin devam ettiği 30 gün boyun ca, EMA uygulanmadan 1 

saat önce gavaj yoluyla C vitamini verildi. Serbest hareketlerin kısıtlanması sonucu, her bir sıçanın 

kalp dokusunun eşit oranda EMA’ya maruz kalması sağlandı. Histopatolojik incelemelerde kalpte 

hiçbir grupta makro bir lezyon görülmedi. EMA grubuna ait 10 sıçanın 7'sinde histopatolojik olarak 

belirgin hiperemi, ikisinde mikro kanamalar gözlendi. Kontrol ve EMA + C vit grubunun kalpleri 
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normal histolojik görünümdeydi. İmmünohistokimyasal açıdan EMA grubundaki kas hücrelerinde 

kaspaz-3 ekspresyonunun hafif veya orta derecede arttığı saptandı. Kontrol ve EMA + C vit 

gruplarında kaspaz-3 immünoreaksiyon olmadığı gözlemlendi (AŞCI vd., 2020). 

Erkek sıçanlarda 4G özellikli, 2575-2635 MHz (TD-LTE) frekans bandına sahip akıllı telefonlar, 

özellikle scrotum bölgelerine yakın konumda özel bir düzenek ile yerleştirilmiş ve her gün altı saat 

boyunca 10 dakikada bir aranmak suretiyle, EMA maruziyetine tabi tutulmuşlardır. 150 günlük 

maruziyet sonrasında fertilite potansiyelinin azaldığı, çiftleşme oranını ve yavrularda doğum ağırlığını 

önemli ölçüde azalttığı, spermatogenezi bozduğu, tubulus seminiferus epitelinde dejenerasyonların 

oluştuğu, testislerde oksidatif stresi arttırdığı, ölü sperm ve anormal sperm oranını arttırdığını 

dolayısıyla, erkek üreme potansiyelini doğrudan olumsuz yönde etkilediği gösterilmiştir (G. Yu vd., 

2020). 

(B. Yu vd., 2020) çalışmasında, dışarıdan uygulanan manyetik alanın kanser hücreleri üzerindeki etkisi 

araştırmıştır. Bu amaçla, çekirdeğinde askorbik asit (C vitamini) bulunan ve yüzeyi demir oksit 

nanoküplerle kaplı hibrit veziküller geliştirmiştir. TRAMP-C1 tümör hücreleri taşıyan fareler üzerinde 

yapılan in vivo deneylerde, tümör bölgesine enjekte edilen bu veziküller 2 Hz frekansındaki manyetik 

alana maruz bırakmıştır. Uygulanan manyetik alanın etkisiyle vezikül yapısının bozulduğunu ve C 

vitamininin serbest kaldığı gözlemlemişlerdir. Serbest kalan C vitamini, demir ile etkileşime girerek 

ferroptoz olarak adlandırılan hücre ölümü sürecini başlatmıştır. Manyetik alan ve vezikül 

uygulamasının birlikte kullanıldığı grupta tümör büyümesinin belirgin şekilde azaldığını gözlemiştir. 

Bu bulgular, elektromanyetik alanların kontrollü koşullar altında oksidatif stres mekanizmalarını 

tetikleyerek tümör gelişimini baskılamada potansiyel bir yöntem olabileceğini düşündürmektedir. 

(Lee vd., 2023) gerçekleştirdikleri çalışmada genç erkek Wistar sıçanlarını farklı deney gruplarına 

ayırarak orta frekanslı elektromanyetik alan (IF-EMF) ile demir yüklemesinin kombine etkilerini 

değerlendirmiştir. Deney kapsamında sıçanlar, 150 kHz frekansında ve 6,25 µT manyetik akı 

yoğunluğundaki elektromanyetik alana maruz bırakılmıştır. Beyinde meydana gelebilecek olası hasarı 

saptamak amacıyla, lipit peroksidasyonunun göstergesi olan malondialdehit (MDA) düzeyleri ile 

antioksidan savunmada görev alan süperoksit dismutaz (SOD) enzim aktiviteleri ölçülmüştür. Elde 

edilen bulgular; gerek yalnızca elektromanyetik alana maruz kalan grupta gerekse demir yüklemesiyle 

birlikte maruz bırakılan grupta, özellikle beyincik (cerebellum) bölgesinde lipit peroksidasyonunun 

arttığını göstermiştir. Bu durum, elektromanyetik alan maruziyetinin antioksidan savunma sistemini 

olumsuz etkileyerek hücresel düzeyde oksidatif strese yol açabileceğini düşündürmektedir. 

(Chang vd., 2018) gerçekleştirdiği çalışmada, manyetik alanların kanser tedavisindeki potansiyel 

etkileri tekrarlayan glioblastoma hastaları üzerinde incelenmiştir. Toplam 66 hastanın dahil edildiği 

çalışmada, tümör bölgesine manyetik demir oksit nanopartikülleri enjekte edilmiş ve ardından 100 

kHz frekansında alternatif manyetik alan (AMF) uygulanmıştır. Bu uygulama sonucunda 

nanopartiküllerin tümör dokusunda kontrollü bir sıcaklık artışı oluşturduğu ve dokuyu hipertermik 

aralığa ulaştırdığı gözlemlenmiştir. Elde edilen bulgular, söz konusu yöntemin radyoterapi ile kombine 

edildiğinde hastaların medyan sağkalım süresini artırabileceğini göstermektedir. 

(Asghar vd., 2015) gerçekleştirdiği çalışmada, manyetik levitasyon tekniği temel alınmıştır. Bu 

yöntemde, manyetik demir oksit (Fe3O4) nanopartikülleri ile işaretlenen hücreler, dışarıdan uygulanan 

bir manyetik alan yardımıyla hava-sıvı arayüzünde askıda tutulmuştur. Böylece hücrelerin, geleneksel 

iki boyutlu (2B) kültürler yerine tümör mikroçevresine daha yakın üç boyutlu (3B) yapılar oluşturması 

sağlanmıştır. Yapılan analizlerde, insan glioblastom hücrelerinin 3B ortamda hücresel davranışları 

daha gerçekçi biçimde sergilediği ve hücreler arası bağlantılarda kritik rol oynayan N-kaderin (N-

cadherin) proteinini daha doğru ifade ettiği saptanmıştır. Ayrıca bu sistem aracılığıyla, tümör hücreleri 

ile astrositlerin bir arada kültürlendiği ve tümör invazyonunun belirli bir zaman aralığında 

izlenebildiği modellemeler gerçekleştirilmiştir. 

(Chen vd., 2017) gerçekleştirdikleri bir diğer çalışmada elektromanyetik alanların vücut içi hassas 

kontrol amacıyla kullanılabilirliğini fare modeli üzerinde incelemiştir. Çalışma kapsamında; nikel ve 

titanyum ile kaplanmış, yapay bakteri kamçısı formunda helisel mikro-robotlar geliştirilmiştir. 
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Farelerin karın boşluğuna enjekte edilen bu mikro-robotlar, dışarıdan uygulanan döner bir manyetik 

alan aracılığıyla istenilen yön doğrultusunda yönlendirilmiştir. Deneyin kritik bir aşamasında, mikro-

robotlara yakın kızılötesi (NIR-797) kontrast ajanları entegre edilmiş ve bu sayede robotların vücut 

içindeki konumlanması ile hareketleri optik floresan görüntüleme yöntemiyle eş zamanlı olarak takip 

edilmiştir. Çalışma bulguları; elektromanyetik alanların vücut içinde hedefli yönelim sağlayarak ilaç 

veya gen teslimatı gibi biyomedikal uygulamalarda yüksek bir potansiyele sahip olduğunu 

göstermektedir. 

(Wei vd., 2022) yürüttüğü çalışmada; üç boyutlu (3B) yazıcı teknolojisiyle üretilen, kalsiyum peroksit 

(CaO2 ve demir oksit (Fe3O4) nanopartikülleri içeren biyouyumlu bir iskelet yapısı tasarlanmıştır. Bu 

yapı, asidik mikroçevreye sahip tümör dokusunda hidrojen peroksit (H2O2 ) ile kalsiyum iyonları 

(Ca2+) salgılayacak biçimde kurgulanmıştır. Tümörlü fare modellerine dışarıdan alternatif manyetik 

alan (AMF) uygulandığında, tasarlanan yapının ısınarak hipertermi etkisi yarattığı ve tümör hücresi 

gelişimini baskıladığı saptanmıştır. Aynı zamanda ortamda meydana gelen kimyasal reaksiyonların 

hücresel düzeyde oksidatif stres oluşturduğu ve bu kombine etkinin tümör hacmini kontrol gruplarına 

kıyasla belirgin şekilde azalttığı gözlemlenmiştir. Ayrıca, salınan Ca2+  iyonlarının osteoblastik 

aktiviteyi uyardığı ve zamanla ilgili bölgede sağlıklı yeni kemik dokusu oluşumunu desteklediği 

belirlenmiştir. 

U-118 MG insan glioblastom hücreleri, 35 mm hücre kültür kaplarına her kültür tabağı 2.5 x 105 hücre 

içerecek şekilde eşit sayıda ekildi. Hücreler dört gruba ayrıldı:  

(i) maruziyet uygulanmayan,  

(ii) 1 saatlik maruziyet uygulanan,  

(iii) 24 saatlik maruziyet uygulanan ve  

(iv) 48 saatlik maruziyet uygulanan gruplar.  

Hücreler, hücre yapışmasını sağlamak ve hücreleri strese sokmamak için 24 saat boyunca CO2 

inkübatörde (37°C, %5 CO2, %95 nemlendirilmiş ortamda) inkübe edilmiştir. Her grupta 8 adet 35 mm 

hücre kültürü tabağı mevcut olup, hepsi eş zamanlı olarak RF alanına maruz bırakıldı. U-118 MG 

insan glioblastom hücreleri, in vitro RF alan maruziyet sistemine yerleştirildi ve daha sonra ortalama 1 

W/kg SAR değerine sahip 2.1 GHz frekanslı RF alana maruz bırakıldı. Maruziyet sonunda, hücreler 

hücre proliferasyonu ve apoptoz düzeylerini belirlemek için eşzamanlı olarak sistemden çıkarıldı. 1 

saat ve 24 saat RF alan maruziyetinden sonra, U-118 MG hücrelerinde kontrol ve maruziyet grupları 

arasında hücre çoğalması açısından anlamlı bir fark gözlenmedi. Buna karşılık, 48 saat RF alan 

maruziyetinde, kontrol grubuna kıyasla U-118 MG hücrelerinin çoğalmasını istatistiksel açıdan önemli 

ölçüde inhibe etti. Akım sitometri U-118 MG hücre hattında 2.1 GHz frekanslı RF alan maruziyetinin 

apoptoz üzerine etkisi Annexin-V-Fitc/PI testi kullanılarak akım sitometri ile incelendi. Akım sitometri 

sonuçları kontrol grubuna kıyasla, 1 ve 24 saatlik RF alanına maruziyet gruplarında apoptotik hücre 

sayısı açısından anlamlı bir farklılığa neden olmadığını göstermiştir. Buna karşılık 48 saatlik RF alan 

maruziyetinin U-118 MG insan glioblastom hücrelerinde apoptozu istatistiksel olarak önemli ölçüde 

indüklediğini göstermektedir (Tüysüz vd., 2019) 

Bir başka çalışma non-invaziv darbeli manyetik alan terapisinin böbrek kanseri üzerindeki tedavi edici 

etkinin gözlemlenmesi için yapılmıştır. Hücreler, ATCC (American Type Culture Collection) 

tarafından temin edilmiş olup, Ege Üniversitesi Tıbbi Biyoloji Laboratuvarı ve İzmir Kâtip Çelebi 

Üniversitesi Biyomedikal Test Laboratuvarlarında kültüre edilmiştir. İn vitro deneysel modelin 

oluşturulması için farklı frekans ve sürelerde DMAT uygulanacak gruplar tanımlanmıştır. Deney 

grupları, 75 Hz frekansında DMAT uygulanan grup, 100 Hz frekansında DMAT uygulanan grup ve 

kontrol grubu olmak üzere üç grupta incelenmiştir. Her bir grup için hücreler 24 ve 96 kuyucuklu 
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mikrotiter plaklara, optimum hücre yoğunluğunda ekilmiştir. Uygulama sonrası MTT canlılık testi ve 

migrasyon testleri gerçekleştirilmiştir. Özellikle 100 Hz frekansında ve 48 saatlik maruziyet süresinde, 

MTT testi sonuçlarına göre hücre canlılığı kontrol grubuna kıyasla %20’a varan oranda azalmıştır. 

Hücre migrasyon testi ile değerlendirilen yara iyileşmesi analizlerinde ise, manyetik alan uygulanan 

gruplarda yara kapanma hızı kontrol grubuna göre anlamlı şekilde yavaşlamıştır. Tüm bulgular, 100 

Hz frekanslı DMAT uygulamasının anti-mitotik ve anti-metastatik etkiler gösterdiğini ortaya 

koymaktadır. MTT testleri, ve hücre migrasyon testleri aracılığıyla biyolojik yanıtlar ayrıntılı biçimde 

analiz edilmiştir. Elde edilen bulgular, özellikle 100 Hz frekansında uygulanan PEMF’nin hücre 

canlılığı ve göçü üzerinde en yüksek baskılayıcı etkiyi oluşturduğunu göstermiştir. PEMF 

uygulamasının, kanserli hücrelerde sitoskeletal bozulma ve apoptoz sinyalleşmesinde rol oynayan 

moleküler yolları etkileyerek tedavi edici etki oluşturduğu düşünülmektedir(Kaya vd., 2025). 

 (Galli vd., 2018) insan mezenkimal kök hücreleri üzerinde elektromanyetik alanların etkilerini 

incelemişlerdir. Araştırmada, 15 Hz frekansında, 4,5 ms'lik darbelerden oluşan ve her bir darbe süresi 

225 µs olan yerleşik bir darbeli elektromanyetik alan (PEMF) uyarım modeli kullanılmıştır. Kalsiyum 

fosfat diskler üzerinde kültürlenen hücreler, günde 8 saat boyunca PEMF uygulamasına maruz 

bırakılmıştır. Yapılan incelemelerde, PEMF uygulamasının hücre sayısı veya hücresel farklılaşma 

göstergeleri üzerinde doğrudan belirgin bir etkisi saptanmamıştır. Ancak elektromanyetik alanların, 

hücrelerin BMP-2'ye yanıtını sinerjik olarak artırdığı; ayrıca Alkali Fosfataz (ALP) aktivitesini, 

osteokalsin ekspresyonunu ve TGF-β1 salınımını teşvik ettiği gözlemlenmiştir. 

Başka bir çalışmada, nöronların büyüme süreci ve sinaptik iletim verimliliği üzerinde yüksek frekanslı 

elektromanyetik alanların etkisi incelenmiştir. Ma ve ekibi tarafından yapılan çalışmada, 0.138 THz 

frekansındaki elektromanyetik dalgalara maruz bırakılan sinir hücrelerinde bazı yapısal değişiklikler 

gözlemlenmiştir. Bu maruziyetin, dendritik dallanma yoğunluğunu artırarak nöronların gelişimini 

etkileyebildiği ve sinaptik iletim süreçlerinde değişikliklere yol açabileceği görülmüştür (Ma vd., 

2023). 

İstanbul Üniveristesinde yapılan bir tez çalışmasında HEK293 hücreleri kullanılmıştır. Hücreler 

kontrol grubu ve 2.4 GHZ EMA (Deney) olmak üzere farklı gruplara ayrılmıştır. Kontrol grubuna 

hiçbir işlem uygulanmayıp, deney grubu 1 saat süre ile 2.4 GHz elektromanyetik dalgaya maruz 

bırakılmıştır. EMA uygulanması sonrasında oksidatif strese neden olan lipid peroksidasyonunun 

göstergesi olarak kabul edilen MDA değerlendirmesi sonucunda, 2.4 GHz frekanslı EMA’ın kontrol 

grubuna kıyasla MDA seviyesinde ileri derecede anlamlı olarak artış gözlemlenmiştir (Özsobacı, 

2016). 

Yapılan bir başka çalışmada bazı temel kalite kriterlerini (kontrol grubu kullanımı, doğru dozimetri ve 

sıcaklık takibi gibi) sağlayan 42 çalışma incelenmiştir. Bu çalışmaların %84,7’sinde apoptoz üzerinde 

anlamlı bir değişim tespit edilmemiştir. Anlamlı etki tespit edilen %15,3’lük küçük grupta ise etkilerin 

çoğunlukla 6 GHz üzerindeki frekanslarda ve kısa süreli maruziyet koşullarında ortaya çıktığı 

gözlemlenmiştir(Romeo vd., 2022). 

Tablo 1  

In vivo ve In vitro sistemlerin karşılaştırılması 
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Özellik In Vivo In Vitro 

Model sistemi Canlı hayvan veya insan Hücre kültürü veya doku 

örneği 

Biyolojik gerçekçilik Yüksek; tüm organ sistemleri dahil Düşük–Orta; izole ve 

basitleştirilmiş ortam 

Dozimetri kontrolü 

 

Tekrarlanabilirlik 

 

Ölçülen uç noktalar 
 

Etik kısıtlamalar 
 

Maliyet & Süre 

Translasyonel değer 

Güç; doku heterojenliği SAR hesabını 

karmaşıklaştırır 

Düşük–Orta; bireysel biyolojik 

farklılıklar etkiler 

Davranış, histopatoloji, hormonal ve 

üreme parametreleri 

Yüksek; hayvan etiği ve 3R ilkesi 

zorunlu 

 

Yüksek; haftalar–aylar 

Yüksek; insan sağlığına doğrudan 

çıkarım sağlar 

Kolay; homojen ortamda 

hassas SAR kontrolü 

Yüksek; standart koşullar 

sağlanabilir 

Hücre canlılığı, ROS, DNA 

hasarı, apoptoz, gen 

ekspresyonu 

Düşük–Orta; hayvan 

kullanımı minimize 

Düşük–Orta; saatler–günler 

Orta; mekanizma 

aydınlatmada güçlü, klinik 

yansıma sınırlı 

Bu tablo, biyolojik araştırmalarda kullanılan “in vivo” ve “in vitro” deney yöntemlerinin avantaj ve 

dezavantajlarını karşılaştırmaktadır. In vivo çalışmalar canlı hayvanlar veya insanlar üzerinde yapıldığı 

için vücuttaki tüm sistemlerin birlikte nasıl etkilendiğini göstermesi açısından daha gerçekçi sonuçlar 

verir ve insan sağlığına uyarlanması daha kolaydır. Ancak bu yöntemler maliyetli olması, etik kurallar 

içermesi ve SAR gibi ölçümlerin hesaplanmasının zor olması nedeniyle daha karmaşık çalışmalardır. 

İn vitro çalışmalar ise laboratuvar ortamında hücre kültürleri üzerinde yapılır ve deney koşulları daha 

kolay kontrol edilebilir. Bu sayede daha hassas ölçümler yapılabilir, sonuçlar daha kolay tekrar 

edilebilir ve daha kısa sürede daha düşük maliyetle veri elde edilir. Özellikle DNA hasarı gibi hücresel 

etkilerin incelenmesinde faydalıdır. Fakat tüm vücut sistemini tam olarak yansıtmadığı için gerçek 

yaşam koşullarını açıklamada in vivo çalışmalara göre daha sınırlı kalmaktadır.  

 

2. SONUÇ 

Bu çalışmada, elektromanyetik alanların (EMA) biyolojik sistemler üzerindeki etkisinin sadece zararlı 

bir faktör olmadığı, aynı zamanda doğru şekilde kullanıldığında tıp alanında önemli bir araç 

olabileceği görülmüştür. İncelenen in vivo çalışmalar, özellikle yüksek frekanslı (1800 MHz - 2.45 

GHz) ve kontrolsüz maruziyetin DNA hasarı ve kaspaz-3 artışı gibi hücre ölümü süreçlerini 

tetikleyebildiğini göstermiştir. Ancak bu etkilerin, vücudun antioksidan savunma mekanizmaları 

sayesinde bir miktar dengelenebildiği de görülmüştür. Diğer yandan, in vitro çalışmalar 

elektromanyetik alanların kontrollü kullanımıyla kanser hücrelerinin çoğalmasının durdurulabildiğini, 

hücre içine gen aktarımının sağlanabildiğini ve manyetik sıvı hipertermi yöntemiyle sağlıklı dokulara 

zarar vermeden sadece tümörlü bölgelerin hedef alınabildiğini ortaya koymuştur. Ayrıca mühendislik 

açısından bakıldığında, mikro-robotların manyetik alanlarla yönlendirilmesi ve hücre içi yapıların 

elektromanyetik olarak kontrol edilebilmesi, tıbbi uygulamaların çok daha hassas hale gelmesini 

sağlamaktadır. Sonuç olarak, elektromanyetik alanların biyolojik sistemlerle etkileşiminin hem olumlu 

hem de olumsuz etkileri olduğu gözlemlenmiştir. 
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Özet 

Arap dilinde i’rab harekelerinin kelime sonunda yer aldığına dair nahiv uleması arasında genel bir fikir 

birliği bulunsa da, fonetik ve morfolojik zorunluluklar neticesinde bu harekelerin kelimenin son 

pozisyonundan bir önceki sakin harfe aktarılması olgusu dilde geniş bir yer tutmaktadır. Bu araştırma, 

i’rab harekesinin nakledilmesi konusunu hem geleneksel hem de modern dilbilim verileri ışığında 

kapsamlı bir şekilde ele alarak, dildeki bu yer değiştirme işleminin nedenlerini, şartlarını ve uygulama 

alanlarını incelemeyi hedeflemektedir. İ’rab harekesinin nakli, lafızların asıl kullanımı sırasında ortaya 

çıkan ses ağırlığını (siklet) ve telaffuz zorluklarını ortadan kaldırmaya hizmet eden, dilde akıcılığı 

sağlayan işlevsel bir mekanizmadır. 

Çalışmanın önemini belirleyen temel unsur, i’rab harekesinin nakli meselesinin klasik eserlerde vakıf, 

hemzenin hafifletilmesi veya idğam gibi farklı fonetik başlıklar altında dağınık bir biçimde yer alması 

ve bugüne kadar bağımsız bir araştırma alanı olarak yeterince sınıflandırılmamış olmasıdır. Bu 

bağlamda çalışmada; Sibeveyhi, İbn Ya’iş ve İbn Akîl gibi otoritelerin eserleri incelenmiş, ayrıca 

Kur’an kıraatlerindeki örnekler üzerinden mukayeseli bir analiz yürütülmüştür. Çalışma iki ana 

bölümde kurgulanmıştır: İlk bölümde vakıf durumunda nakil ve hemzenin hafifletilmesi ele alınırken; 

ikinci bölümde altı ismin i’rabı ve büyük idğam konularındaki nakil uygulamaları incelenmiştir. 

Elde edilen bulgular, nakil işleminin en belirgin görüldüğü alanlardan biri olan vakıf sırasında iki 

sakinin yan yana gelmesi durumunda telaffuzdaki ağırlığın giderildiğini göstermektedir. Ayrıca Hicaz 

lehçesinde hemzenin harekesi nakledilirken hemzenin düşürülmesi, İmam Nâfi kıraati üzerinden 

örneklendirilmiştir. Altı isim grubunda ise "vav" harfi üzerindeki ağır harekenin asıl harfe 

nakledilmesi, Ebu Amr kıraatindeki büyük idğamda ise ses akışının sağlanması temel amaçtır. 

Araştırma sonucunda, i’rab harekesinin naklinin rastgele bir lehçe özelliği değil, Arapçanın estetik ve 

fonksiyonel ses yapısının bir gereği olduğu saptanmıştır. 

Anahtar kelimeler: Nakil, İ’rab, Hareke, İ’rab Harekesin Nakli, Kıraat. 

 

Abstract 

Although there is a general consensus among Arabic grammarians that i’rab vowels are located at the 

end of a word, the phenomenon of transferring these vowels to the preceding quiescent letter due to 

phonetic and morphological necessities occupies a significant place in the language. This research 

aims to comprehensively examine the issue of transferring the i’rab vowel in light of both traditional 

and modern linguistic data, investigating the reasons, conditions, and areas of application of this 

relocation process. The transfer of the i’rab vowel is a functional mechanism that serves to eliminate 

the phonetic burden (siklet) and pronunciation difficulties that arise during the actual use of words, 

thereby ensuring fluency in the language. 

https://orcid.org/0000-0001-7173-806X
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The primary factor determining the importance of the study is that the issue of transferring the i’rab 

vowel is scattered under various phonetic headings such as waqf (pausing), the lightening of the 

hamza, or idgham (assimilation) in classical works, and has not been sufficiently classified as an 

independent research area until now. In this context, the study examines the works of authorities such 

as Sibawayh, Ibn Ya’ish, and Ibn Akil, and a comparative analysis is carried out through examples in 

Quranic recitations. The study is structured into two main parts: the first part deals with transfer in the 

case of waqf and the lightening of the hamza; the second part examines transfer applications in the 

i’rab of the six nouns and major idgham. 

The findings show that during waqf, which is one of the areas where the transfer process is most 

prominent, the phonetic burden is removed in cases where two quiescent letters come together. 

Additionally, the dropping of the hamza while its vowel is transferred in the Hijaz dialect is 

exemplified through the recitation of Imam Nafi. In the group of the six nouns, the primary goal is to 

transfer the heavy vowel on the letter "waw" to the original letter of the noun, while in the major 

idgham of the Abu Amr recitation, the goal is to ensure the flow of sound. As a result of the research, it 

has been determined that the transfer of the i’rab vowel is not a random dialectal feature, but a 

requirement of the aesthetic and functional phonetic structure of Arabic. 

Keywords: Transfer, I’rab, Vowel, Transfer of I’rab Vowels, Recitation. 

 

1. GİRİŞ 

Nahiv uleması, i'rab harekelerinin sadece kelimenin son pozisyonunda yer aldığında hemfikir 

olmuşlardır. 

 Ancak bu durum ve mutabakat, dilbilimcilerin dört dilsel konuda i'rab harekesinin naklini 

açıklamalarını engellememiştir. Nakil harekesi, Arapça dilinin ve çeşitli lehçelerinin fonetik düzeyinin 

bir parçası haline gelmiştir. Bazılarının bazı durumlarda nakli yasaklamasına rağmen konu 

incelemeleri ve görüşler devam etmiştir. 

 Bu nakille açıklanan konular, bu çalışmada iki bölüme ayrılmıştır. İlk bölüm, vakıf konusunu 

nakil ile ve harekesinin naklinden sonra hemzenin düşmesini ele almaktadır. Bu iki konu, eski 

dilbilimciler arasında i'rab harekesinin nakliyle açıklanmakta veya neredeyse tamamen nakille 

açıklanmaktadır; bu nedenle bu iki konu tek bir bölümde incelenmiştir. İkinci bölüm ise i'rab 

harekelerinin altı ismin i'rabı ve büyük idğam konularında gerçekleşen naklini ele almaktadır. Bu iki 

konuda nakille olan açıklamaların nadir olduğu ve eski dilbilimciler arasında bunu benimseyenlerin az 

olduğu gözlemlenmektedir. 

 Çalışmamızda, bu konularda i'rab harekesinin naklini incelemeyi seçtik ve buna iten bir dizi 

sebep bulunmaktadır. Bu sebeplerden biri, bu konuların ne geçmişte ne de günümüzde bağımsız olarak 

ele alınmamış olmasıdır. Eski eserlerde i'rab harekesinin nakli, dört önceki konuyu paylaşır ve bu nakil 

konularından üçü fonetik çalışmalara aittir: vakıf ile nakil, hemzenin hafifletilmesi ve büyük idgam. 

Bunlardan biri ise dilbilgisi çalışmalarının kapsamına girer, bu da altı ismin i'rabıdır. 

 Modern çalışmalar ise i'rab harekesinin nakli konusuna özellikle önceki dört konu bağlamında 

odaklanmamıştır. Harekenin nakli üzerine özel olarak yapılan çalışma, "Naklu’l-Hareketi fi’s-Sahîh" 

adlı çalışmadır. Bu çalışmada, yapı ve biçim olarak sarf ilmindeki çeşitli nakil türleri ele alınmıştır ve 

daha az oranda i'rab harekelerinin nakli incelenmiştir. Bu çalışmayı yapmamıza bizi sürükleyen sebep, 

i'rab harekesinin nakli konusuna özel bir çalışma olarak sınıflandırılmasını sağlamaktır.  

1.1. Kuramsal Çerçeve 

Arap gramer geleneğinde i’rab harekeleri, kelimenin son pozisyonunda yer alan ve kelimenin 

cümle içerisindeki işlevini belirleyen temel unsurlar olarak kabul edilir. Nahiv uleması, i’rabın sadece 

kelime sonunda yer aldığına dair genel bir görüş birliği içerisindedir. Ancak bu genel kaide, dildeki 
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fonetik ve morfolojik bazı zorunluluklar neticesinde i’rab harekesinin yer değiştirmesini 

engellememiştir. Arapçanın estetik ve işlevsel ses yapısının bir parçası olan "nakil" işlemi, lafızların 

asıl kullanımı sırasında ortaya çıkan ses ağırlığını (siklet) ortadan kaldırmak ve dilde akıcılığı 

sağlamak amacıyla kullanılan fonksiyonel bir mekanizmadır. 

Bu çalışmanın kuramsal zeminini, i’rab harekesinin nakli meselesinin dört ana dilsel konu 

çerçevesinde ele alınması oluşturmaktadır. Bunlardan vakıf (durma), hemzenin hafifletilmesi ve büyük 

idğam konuları fonetik çalışmaların; altı ismin (el-esmâu’s-sitte) i’rabı ise doğrudan dilbilgisi 

çalışmalarının kapsamına girmektedir. Klasik nahiv eserlerinde bu konular genellikle birbirlerinden 

bağımsız fonetik başlıklar altında dağınık bir biçimde yer almış, i’rab boyutu çoğu zaman ikincil 

planda kalmıştır. Modern çalışmalarda ise hareke nakli konusu daha çok sarf (yapısal) değişimler 

bağlamında incelenmiştir. 

Çalışmanın teorik dayanakları arasında Sibeveyhi, İbn Ya’iş, İbn Akîl ve el-Esterabâdî gibi dil 

otoritelerinin görüşleri yer almaktadır. Örneğin, İbn Ya’iş’e göre dildeki hareke değişimlerinin temel 

amacı "dinlenme ve hafiflik" sağlamaktır. İ’rab harekesinin nakli, özellikle iki sakinin yan yana 

gelmesini (ictimâu’s-sâkineyn) önlemek veya "vav" gibi harfler üzerindeki ağır telaffuz yükünden 

kurtulmak için başvurulan sistemli bir kuraldır. Dolayısıyla bu nakil işlemi, rastgele bir lehçe özelliği 

değil, Arapçanın ses yapısının estetik ve işlevsel bir gereği olarak kuramsallaştırılmaktadır. 

 

2. YÖNTEM 

Bu araştırmada, i’rab harekesinin nakli olgusunu derinlemesine incelemek amacıyla nitel 

araştırma yöntemlerinden doküman incelemesi (belge analizi) deseni tercih edilmiştir. Çalışmanın veri 

setini, Arap dili ve belagati alanında temel başvuru kaynağı kabul edilen klasik nahiv ve sarf eserleri 

ile modern dilbilim çalışmaları oluşturmaktadır. 

Araştırma sürecinde izlenen yöntemsel adımlar şunlardır: 

Literatür Taraması: Sibeveyhi’nin el-Kitâb’ı, İbn Ya’iş’in Şerhu’l-Mufassal’ı, İbn Akîl’in Şerhu İbn 

Akîl’i ve el-Esterabâdî’nin Şerhu Şâfiye’si gibi otoritelerin eserleri taranarak i’rab harekesinin nakli ile 

ilgili teorik açıklamalar, şartlar ve dilbilimciler arasındaki ihtilaflar tespit edilmiştir. 

Mukayeseli Metin Analizi: Teorik bilgilerin pratik düzlemdeki yansımalarını gözlemlemek amacıyla 

Kur’an-ı Kerim kıraatleri (özellikle İmam Nâfi ve Ebu Amr ibn el-Ala kıraatleri) üzerinde 

durulmuştur. Bu bağlamda, standart okuyuşlar ile nakil içeren okuyuşlar (Hicaz ve Temim lehçeleri 

ekseninde) karşılaştırmalı olarak analiz edilmiştir. 

Sistematik Tasnif: Klasik eserlerde fonetik çalışmalar (vakıf, hemze hafifletilmesi, idğam) ve dilbilgisi 

çalışmaları (altı ismin i’rabı) içerisinde dağınık halde bulunan bilgiler, i’rab harekesinin nakli üst 

başlığı altında bütüncül bir yaklaşımla sınıflandırılmıştır. 

Bu yöntemle, i’rab harekesinin nakli meselesinin dildeki fonetik ağırlığı giderme ve akıcılığı 

sağlama işlevleri somut verilerle ortaya konulmuş ve konunun bağımsız bir araştırma alanı olarak 

nitelendirilmesi sağlanmıştır. 

1. Vakıfta İ’rab Harekesinin Nakledilmesi ve Hemzenin Hafifletilmesi 

Bu bölüm, i'rab harekesinin vakıf durumunda nakli ve hemzenin hareketinin nakli ve 

düşürülmesi konularını ele alır. Bu iki konu, eski dilbilimcileri tarafından nakille yorumlanmıştır. 
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1.1. Nakil ile Vakıf 

Bu başlık, durmanın anlamını, amacını ve çeşitlerini, hareketin naklini işaret eden terimleri, 

şartlarını ve eski ve modern dilbilimcilerin nakil nedenlerine ilişkin görüşlerini açıklamayı amaçlar. 

Bazı dilbilimcilerin tanımlarında, durma; kelimenin sonundaki sessiz olmayı seçerek 

kelimenin tamamını susturmak anlamına gelir. Bu tercih, kelimeyi son kelime olarak seçme 

eğilimindedir, ister kelime arkasında bir kelime olsun ya da son kelime olsun fark etmez. Bu durma, 

konuşmacının seçimiyle gerçekleşir ve amacı konuşmacıya dinlenme ve konuşmacıya hafiflik 

sağlamaktır. Bu, zorunlu olarak gerçekleşen durmadan farklıdır; konuşmacının unuttuğu bir şeyi 

hatırlaması veya şüpheli bir durumu doğrulaması için yapılan durmaları gibi.8 

a. Vakfın Çeşitleri 

1. Sükûn İle Vakıf  

 Sükûn ile vakıf, eski dilbilimcilere göre, i'rab harekesinin telaffuzdan düşürülmesi veya 

hazfedilmesi anlamına gelir ve bu onlara göre tüm durma türlerinin temelidir; Çünkü İbn Ya'ish'in 

dediği gibi: "Harekenin kaldırılması, dinlenme amacını elde etmek için en etkili yöntemdir."9 

2. Tad’if İle Vakıf 

Tad’if ile vakıf, üzerinde vakıf yapılan harfin şeddelenmesi demektir.10 

3. 4. İşmâm Ve Revm İle Vakıf 

Esterabâdî, İşmâm ile vakfı, bir sesin telaffuz edilirken ağzın pozisyonunun, o sesin normal bir 

şekilde telaffuz edilirken ağızda oluştuğu şekle benzetilmesi, yani o sesin harekesiz ve belirgin 

olmayan bir şekilde telaffuz edilen hali ile aynı pozisyonda oluşturulması olarak açıklamıştır. Diğer 

yandan, revm ile vakfı da kelimenin sonundaki harekeyi gizlice getirmeyi ifade etmek, bu da 

kelimenin sonundaki harekesini belirtmek için bir harekenin gizlice getirilmesidir.11 

5. Harekenin Nakli İle Vakıf 

Bu kısım çalışmamızın konusunu içeren kısımdır. İbn Akîl'in açıklaması ile "nakil ile vakıf" 

ifadesi, son harfin sakine dönüşmesi ve harekesinin diğer harfe aktarılması anlamına gelir.12 

El-Eşmûnî genel olarak, nakil ile vakfın, i'rab harekesinin nakli bina değişikliği olmadan 

gerçekleşen özgü bir durum olduğunu belirtmiştir. 13Bu vakıf şeklinin yaygın olduğu lehçelerle ilgili 

bazı modern çalışmalar, bu vakfın, Temim lehçesinin özelliklerinden biri olarak kabul edildiğini 

belirtmiştir. 

b. Harekenin Nakli Terimleri 

Dilbilimciler ve nahiv uleması, vakıf ve diğer bağlamlarda hareketin nakledilmesini nakledilen 

hareketin bir i’rab harekesi, bina harekesi veya luğavi hareke olup olmadığı fark etmeksizin çeşitli 

terimlerde kullanırlar. Bu terimlerden bazıları şunlardır: الساكن الحركة ,(Tahrîku’s-Sakin) تحريك  -Ilqâu’l) إلقاء 

Hareketi), تحويل الحركة (Tahvîlu’l-Hareketi), هجوم الحركة على الحركة (Hücûmu’l-Hareketi ‘ala’l-Hareketi).14 

 
8 Ebu’l-Feth Osman İbn Cinnî, el-Hasâis, nşr. Muhammed Ali Neccâr (Kahire: Mektebetu’l-’Ilmiyye, 1952) 3/ 130.  
9 Yaiş b. Ali İbn Yaiş, Şerhul Mufassal (Kahire: Mektebetül Mütenebbi, ty.) 4/188. 
10 Ebü’l-Hasen Nûruddîn Alî b. Muhammed b. Îsâ b. Yûsuf el-Üşmûnî, Menhecü’s-sâlik ilâ Elfiyyeti’bni Mâlik (beyrut/lübnan: dârü’l-

kitâbi’l-arabi, ts.) 4/356. 
11 Muhammed b. Hasan er-Radiy el-Esterabadi, Şerhu Şafiye İbn Hacib (Beyrut: Darül Kütübil İlmiyye, 1395) 2/275. 
12 Bahâeddin İbn Akil, Şerhu İbn ʿAkīl ʿalâ Elfiyyeti İbn Mâlik, nşr. Muhammed Muhyiddin Abdulhamîd, thk. “Muhammed Muhyiddîn 

Abdülhamîd” (Kahire: Dâru’t-Türâs, 1980) 2/471. 
13 Ebü’l-Hasen Nûruddîn Alî b. Muhammed b. Îsâ b. Yûsuf el-Üşmûnî, Eşmûnî 4/363.  
14 Ebu Bişr Amr Sibeveyhi, eL-Kitab (Kahire: Mektebetül Hanci, 1988) 4/173. 
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c. Nakil İle Vakfın Şartları 

1. Nakledilen Hareke Şartı 

Eski dilbilimciler, vakıf sırasında irab hareketlerinin (damme ve kesra) taşınmasının caiz 

olduğunda hemfikir olmuşlardır. Ancak, "el" takısına sahip olan mansup isimlerin fethasının 

taşınmasında ihtilaf etmişlerdir. Basralılar bu taşıma işlemini yasaklamışlardır; çünkü "  البكر  "رأيتُ 

ifadesinde ismin " ال" takısından arındırılması gerektiğini ve duraklama halinde "بكر ا  denilmesi "رأيتُ 

gerektiğini düşünmektedirler. Zira raf’ durumundaki gibi sakin harflerin birleşmesi gerçekleşmemiştir. 

Örneğin, " بكْر " denildiğinde sakin harflerin birleşmesi "هذا  بكُ  رهذا  " şeklinde engellenir ve cer halinde de, 

ببكْر" " denildiğinde sakin harflerin birleşmesi "مررتُ  ببك   رمررتُ  " şeklinde kullanımı ile engellenmiş olur. 

İsim "ال" takısından arındırıldığında sakin harflerin birleşmesi engellendiği için fethanın taşınması 

yasaklanmıştır. Bu yüzden, " ال  " takısına sahip olan isimlere de fethanın taşınması yasaklanmıştır.15 

Kufeliler ise bu taşımanın caiz olduğunu söylemişlerdir. Bunun delili olarak Araplardan 

duyduklarını öne sürmüşlerdir. Sa’leb’in söylediğine göre: "Araplardan ' ه الوج  الوجُه' ve 'اضرب   مررتُ  ' ve 'هذا 
ه  ifadelerini duyduğunu" belirtmiştir.16 'بالوج 

Basralılar, kelimenin sonu hemze ile bitiyorsa, "ال" takısına sahip olsa bile fethanın taşınmasını 

caiz görmüşlerdir. Buna örnek olarak, "ء  ifadeleri verilebilir.17 "رأيتُ الرد ء والبط ء والخب 

Doğru olan, Basralıların görüşünün tercih edilmediği, doğru olmadığıdır; çünkü bu mesele 

dilsel kullanıma ve Araplardan rivayet edilen ifadelere dayanmaktadır. Dolayısıyla, sakin harflerin 

birleşmesini gerektiren neden, "ال " takısına sahip olan mensup isimlerde de mevcuttur. 

2. Duraklama Sırasında Harekenin Taşınacağı Ve Taşınan Harfin Şartları 

Duraklama sırasında harekenin taşınacağı ve taşınan harfin ortak şartlarından biri, her ikisinin 

de sahiha yani illetli olmayan harfler olması gerektiğidir. Bu şartlar, taşınan harfin ve taşınacağı harfin 

durumuna göre farklılık gösterir. Harekenin taşınacağı harfin sakin olması gerekirken, duraklanan 

harfin ise tekrarlı (müşedded) olmaması gerekir; bu da tekrarlama ile vakıf sadece şiire özel 

olmasından dolayıdır, nesirde ise bu özellik geçerli değildir. Bu nedenle, "   بالعل  ifadesinde "انتفعتُ 

duraklama sırasında kesranın taşınması caiz değildir.18 

Bazı nahv kitaplarında, İbn Malik'in hareketin harekeli bir harfe taşınmasını caiz gördüğü 

belirtilmektedir. Eğer bu Lahm kabilesinden doğru bir şekilde nakledildiyse, bu durum irab 

hareketlerinin taşınmasında sürekli bir uygulama değildir; aksine, Lahm kabilesinin bir dili olduğu 

görülmektedir.19 Görünüşe göre bu, zamirin (الهاء) harekesine özgüdür ve bu lehçede bu hareke bina 

harekesi olarak kabul edilir. Bu uygulamanın bir örneği, şairin " ُقصد ه" yerine " قصدُه" kelimesinde bu 

taşımanın gerçekleşmesidir:20 

 تحمد مساعيه ويعلم رشده   من يأتم ر للحزم فيما قصده 

 
15  Ebü’l-Berekât Kemâlüddîn el-Enbârî, el-İnsâf fî mesâʾili’l-ḫilâf beyne’n-naḥviyyîne’l-Basriyyîn ve’l-Kûfiyyîn, thk. Cevdet Mebrûk 

Muhammed Mebrûk (Kahire: Mektebetü’l-Hâncî, 1423) 2/731-736. 
16 Ebû’l-Abbâs Ahmed b. Yahya Sa’leb, Mecâlisu Sa’leb, nşr. Abdüsselam Muhammed Harun (Kahire: Dâru’l-maârif bi Mısr, 1948) 2/553. 
17 Muhammed b. Ebi’l-Feth El-Ba’lî, el-Fâhir fî şerhi cümeli abdi’l-kâhir, thk. Memduh Haserat (Kuveyt: Es-Silsiletü’t-Turasiyye, 2002) 

2/964 
18 Ebü’l-Fazl Celâlüddîn es-Süyûtî, Hemʿu’l-hevâmiʿ fî şerhi Cemʿi’l-cevâmiʿ, thk. Abdüsselâm Muhammed Hârûn - Abdülâl Sâlim Mekrem 
(Beyrut: Müessesetü’r-Risâle, 1413) 2/963. 
19 Bahâeddin İbn Akil, el-müsâ'id 'ala teshîli'l-fevâid, thk. Muhammed Kâmil Berekât, 4/321 
20 Ebû Hayyân Endelûsî, İrtişâfu’d-darb min lisâni’l-Arab, nşr. Receb Osman Muhammed-Ramazan Abduttevvâb (Kahire: Mektebetu’l-
Hancî, 1998) 2/817. 
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3. Vakıf Yapılan Kelimede Sarf Vezni Şartı 

Üç harfli isimlerde kelimenin vezin şartı, ( لف ع   ) ve ( لع  فُ  ) vezinlerinin nadiren görülmesi veya hiç 

olmamasıdır; çünkü telaffuz sırasında dammeden kesraya veya tersi yönde geçiş zor olduğu için, bu 

durum konuşan kişi için bir zorluk oluşturur. Bu nedenle, eskiler, Eşmûnî'nin belirttiği gibi, " ب شْر  "هذا 

gibi ifadelerde dammeyi taşımayı oybirliğiyle yasaklamışlardır; çünkü bu isim, taşınma sonrası ( لف ع   ) 

vezninde olur. Aynı şekilde, "  بقُفْل  gibi ifadelerde de kesrayı taşımayı yasaklamışlardır; çünkü bu "انتفعتُ 

durumda isim reddedilen (فُ ع  ل) vezninde olur. Ancak, Ahfeş bu duruma izin vermiştir.21 

1.2. İ’rab Harekesin Nakledilmeyle Hemzenin Hafifletilmesi ve Düşürülmesi 

Eski âlimler arasında, bazı türlerinin i’rab hareketinin taşınmasıyla ilişkilendirilen ikinci konu, 

hemzenin hafifletilme konusudur. Bu hafifletme konusundaki bazı meseleleri açıklamayı tercih ettik: 

a. Hemzeyi Hafifletmenin Şartları Ve Amacı 

Halil bin Ahmed, hemezenin telaffuzunun zorluğuna dikkat çekerek bunu bir tür mırıldanma 

veya öksürük gibi benzetmiş22 ve Sibeveyh, hemezenin vakıf sırasında boğazdaki en uzak ve en gizli 

seslerden biri olduğunu söylemiştir. Bu nedenle, diğer sessizlerden farklı olarak, hemzenin öncesine ve 

hem de "hâ"nın öncesine hareketin nakledilme nedeni farklıdır. Ayrıca, Arap lehçelerinde duraklama 

konusundaki farklılıklara da dikkat çekmiştir; örneğin, Temim lehçesinde hemzenin harekesi 

taşınırken doğru bir şekilde korunurken, Hicaz lehçesinde hemzenin harekesi taşınırken düşürülür. 

Sibeveyh, Hicaz lehçesinde hemzenin hafifletilmesini şu şekilde açıklamıştır: "Her hemzeden önce 

sakin bir harf gelir, bu nedenle hafifletmek istedim ve hemzenin harekesini sakin olan harfe naklettim 

ve hemzeyi düşürdüm."23 

Hicaz lehçelerinde standart hafifletme koşulları, hem kelimenin sonunda vakfedilecek hem de 

vakfedilmeyecek hemzeye uygulanır. Sibeveyh, burada iki şarta işaret etmiştir: hemzenin harekeli 

olması ve öncesinin de sakin olması. Hemzeden önce gelen sesin med sessizlerinden olmaması 

gerektiği ve ayrıca hemzenin önünde "انف عل" gibi bir vezinde olan " ن"un bulunmaması gerektiği 

belirtilmiştir.24 

b. Hemzenin Hafifletilmesine Dair Kıraat Örnekleri 

Kıraat âlimleri, bazı Kur'an kıraatlerini Sibeveyh'in bahsettiği standart hafifletme kuralına 

dayandırmışlardır. İmam Nafi'nin (ö. 169 H.) kıraati bu hafifletmeye dayandırılan en yaygın 

kıraatlerden biridir. Bu kıraatlerden bazıları şunlardır: 

İmam Nafi'nin kıraati: şu ayette: ﴾   الخْ بْء ء "25 ﴿  يُُْر جُ   ifadesi ile diğer yedi kıraat imamı ise "الخب 

bunu fethalanmış hemze ile "  الخبْء" şeklinde okumuşlardır26.  ﴾  بًا الْْ رْض  ذ ه  لْءُ   ifadesi ile ”ملُء“ 27ayetini ise ﴿ م 

diğer yedi kıraat imamı ise bunu dammelenmiş hemze ile " ُملْء'" şeklinde okumuşlardır28. Yedi kıraat 

imamı, İmam Nâfi' ile birlikte, ﴾    ه رْء  و ز وْج  الْم  يُ ف ر  قوُن  ب ه  ب يْْ    kelimesini hemze ve kesre "المرء  " 29ayetinde geçen ﴿  م ا 

ile okuma konusunda hemfikirlerdir. Ancak, Zühri ve Hasan-i’l-Basrî gibi diğer bazıları bu ayeti " ء المر   " 

 
21 Ebü’l-Hasen Nûruddîn Alî b. Muhammed b. Îsâ b. Yûsuf el-Üşmûnî, Eşmûnî 4/364.  
22  Ebû ʿAbdurraḥmân el-Ḫalîl b. Aḥmed el-Ferâhîdî el-Ḫalîl b. Aḥmed, Kitâbu’l-ʿAyn, thk. Mehdî el-Maḫzûmî, İbrâhîm es-Sâmerrâʾî 

(Beyrut: Mektebetu’l-Hilâl, 1988) 1/54,57. 
23 Sibeveyhi, eL-Kitab 3/545. 
24 Ahmed b. Muhammed el-Meydânî, Nüzhetü’t-taraf fi ‘ilmi’s-sarf (Kahire: el-Matbatu’l-İslamiyye) 2/290,291. 
25 en-Neml 25. 
26 Sibeveyhi, eL-Kitab 3/545. 
27 Âli 'İmrân 91. 
28 Muhammed b. Yûsuf b. Alî b. Yûsuf b. Hayyân el-Endelüsî Ebû Hayyân, el-Bahru’l-Muhît fî’t-Tefsîr (Beyrut: Dâru’l-Fikr, 1420) 2/225. 
29 el-Bakara 102. 
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şeklinde, hemzesiz ve " ر" harfini kesralı olarak okudukları rivayet edilmiştir. Bu okuyuşta irab 

kesrasının sakin " ر" harfine taşınması ve hemzenin düşürülmesi söz konusudur.30 

2. İ’rab Harekesinin Altı İsim Ve Büyük İdğamda Nakledilmesi 

2.1. Altı İsmin Nakledilen Harekelerle İ’rablanması 

Altı ismin irabı, eski dilbilimcilerin düşüncelerini meşgul etmiş ve bu konuda farklı görüşlere 

sahip olmalarına yol açmıştır. Bu altı ismin irabı hakkında on iki farklı görüş, nahiv kitaplarında 

detaylı bir şekilde ele alınmış ve bu görüşler arasındaki farklılıklar geniş bir şekilde açıklanmıştır, bu 

nedenle bu görüşleri yeniden gözden geçirmeye gerek kalmamıştır.31 

Bu araştırmamız ile alakalı görüş, Ali bin İsa el-Rab'i'nin aktardığı görüştür.32 Bu görüşe göre 

 "و " gibi altı isim, bu isimlerin sonundaki "lam" harfinden (bu harfin "هن " ve "ذو " ,"فو" ,"حم" ,"أخ" ,"أب"

olduğu varsayılmaktadır) i’rab hareketlerinin bu isimlerin harflerine taşınarak i’rablanmaktadır. 

Taşınan i’rab hareketleri sadece ötre ve esreyi kapsar fetha bu taşımaya dâhil değildir. Buna göre bu 

isimlerin irabı şu şekilde olur:33 

Bu isimler, dammeli olarak i’rablanırken, damme harekesi bu isimlerin sonundaki "و" (lam 

harfi) harfinden bu isimlerin asıl harfine nakledir; çünkü "و" harfinin damme ile harekelenmesi ağır bir 

telaffuz oluşturur. Bu “ وك أبُ  ”  örneğinde olduğu gibidir. 

Aynı şekilde kesralı olarak i’rablanırken, " و" harfinin kesra ile harekelenmesi ağır bir telaffuz 

oluşturacağı için kesra harekesi ismin son asıl harfine nakledilir. Buda “ كيأب   ”  örneğinde olduğu gibidir. 

Nasb durumunda ise, herhangi bir taşıma yoktur; ancak fetha ile hareketli olan " و    " harfi, "ا" haline 

dönüşür. Bunun nedeni, kendisinin harekeli olması ve kendisinden önce gelen harfin de fethalı olması 

olarak açıklanmıştır. Bunun misali “ ك  .örneğinde olduğu gibidir ”أبا 

2.2. Büyük İdğamda İ’rab Harekesinin Nakledilmesi 

İbn Ya'ish, idğamın tarifini ve oluşumu için gereken şartları ve amacını şu şekilde belirtti: "Bir 

sakin harfin, aynı sakin harfe bağlanması, aralarında bir hareke veya durak olmaksızın, bağlantılarının 

güçlü olması ve dilin her ikisinden de birini yükseltmesi halinde bir harf gibi tek bir ses olurlar... Bu, 

yükü hafifletmek için yapılan bir istekten kaynaklanır; çünkü tekrar etme Araplar için zordur."34 

İbrahim Enis'in birleşmeyi yok olma olarak tanımlamıştır. Zira Enis'e göre birleşme, "İlk sesin ikinci 

ses içinde yok olması, böylece iki sesin tek ses gibi telaffuz edilmesiyle olur."35  

Büyük idğam, kıraat âlimlerinin terimlerinden biridir. İbnü'l-Cezeri, onun anlamını ve 

nedeninin neden "büyük" olarak adlandırıldığını açıklar. El-Cezeri der ki: “Büyük olan, ilk harfin 

hareketli olduğu iki harften biridir - hem cinsiyet bakımından hem de farklı cinsiyetlerde olsunlar, 

yakın harfler olsunlar ya da olmasınlar - ve bu idğamı büyük diye isimlendirilmesi çok yerde 

olduğundan dolayı veya bazılarına göre kullanımı zor olduğundan dolayıdır.”36 

 
30 Ebû Hayyân, el-Bahru’l-Muhît fî’t-Tefsîr 1/532. 
31 İbnül Enbari, el-İnsaf, ts 1/17-33. 
32 Celalüddin Abdurrahman es-Suyuti, Buğyetü-l vüat fi tabekatül-luğaviyyine ven’nuhat (Beyrut Lübnan: el-Mektebetu’l-’Asriyye, ts.) 

2/174,175. 
33 Süyûtî, Hemʿu’l-hevâmiʿ 1/137,138. 
34 İbn Yaiş, Şerhul Mufassal 4/487. 
35 İbrahim Enis, el-Esvâtu'l-luğaviyye (Kahire: Darun'n-Nahdati'l-'Arabiyye 1961) 134. 
36 Ebü’l-Ḫayr Şemsüddîn b. el-Cezerî Muḥammed İbnü’l-Cezerî, en-Neşr fi’l-Ḳırâʾâti’l-ʿAşr (b.y.: y.y., ts.) 1/274,275. 
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Ebu Amr ibn el-Ala'nın  kıraatinde büyük İdğam'a dair bazı örneklerden üçü aşağıdaki gibi 

gelir37: 38﴾رمضان  ”ر“ kelimesinin ”رمضان“ ile ”ر“ ayeti okumasında, i’rab dammesi ile harekelenmiş ﴿ش هُر 

sının idğam edilmesi ile gerçekleşmiştir. ﴾ ربهم أم ر  عن   ”ر“ 39ayetinde ise, i’rab kesra ile harekelenmiş ﴿وعت وا 

ile “ربهم” kelimesinin “ر” sı arasında gerçekleşmiştir. Son olarak ﴾ 40 ﴿واترك البح ر رهواayetinde ise, i’rab fethası 

ile harekelenmiş “ر” ile “ هوا ر  ” kelimesinin “ر” sı arasında gerçekleşmiştir. 

Sonuç 

 İ’rab harekesinin nakli, dilin kıstasına göre harekelerin sessiz bir harften başka sessiz bir harfe 

taşınmasıdır. Ve bu taşıma belli şartlar ve amaçlar doğrultusunda gerçekleşir. 

 Arap dilbilimindeki i’rab harekesi, dilin yapısal-nahiv kısmına eşdeğerdir, ancak i’rab 

harekesi, Arap dilbilgisel yapılarının bileşenlerinden biri haline gelerek yapısal bir öğe haline 

gelmiştir. Nitekim sadece bir öğe olmasından dolayı artık bir takım amaç ve sebeplerden dolayı i’rab 

harekesinin nakli caiz görülmüştür. Eski Arap dilbilimcileri, bu nakli farklı açıklamalarla yorumladılar. 

Bazıları, iki sakinin duraklamada bir araya gelmesini istememe nedeniyle nakli gerçekleştirirken, 

bazıları altı ismin İrabında “و” harfinin harekelerini (damme ve kesre) ağır gelmesi sebebiyle 

gerçekleştirdi. Bununla birlikte, bazıları, hemze sesinin telaffuzundan kurtulmak için yapılan bir 

hafiflemeyle bağlantılıydı. Diğerleri ise büyük idğamda benzer dil seslerinin idğam edilmesiyle 

sonuçlandı. Bu şekilde, i’rab harekesinin yerinden nakli, ses yükünden kurtulmayı amaçlar, bu da 

sadece Arap lehçeleri için değil, aynı zamanda saf bir betimlemeden de kaynaklanır. Çalışmamızla 

Arapçada lehçelerde, şiirlerde veya kıraatlerde karşımıza çıkınca yanlış telaffuz olarak 

nitelendirdiğimiz i’rab harekesinin nakli meselesini aslında belli amaç ve kurallar doğrultusunda 

kullanıldığını öğrendik.  
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ÖZET  

GRIMM KARDEŞLERİN ALMAN ÇOCUK EDEBİYATINDAKİ 

TARİHSEL 

  DENEYİMİ 
 Eğitime ve çocuk edebiyatına özel önem veren Alman halkı, seçkin entelektüelleri, bilim insanları, 

ekonomistleri, filologları ve tanınmış yazarlarıyla birlikte dünyaya çocuk edebiyatı armağan etmiştir. 

Bu yazarlar arasında Grimm kardeşlerin hizmeti paha biçilmezdir. Büyük kardeş Jacob Grimm, 

1785'te Hannover'de doğmuş ve 1863'te Berlin'de ölmüştür. Küçük kardeş Wilhelm Grimm ise 

ağabeyinden sadece bir yaş küçüktür. 1786'da Hannover'de doğmuş, ancak ağabeyinden biraz daha 

önce, 1859'da Berlin'de vefat etmiştir. Ancak, hayatlarını filolojinin çeşitli konularına ve folklor 

derleme ve yayınlamaya adayan bu kardeşler, ruhlarında ebedi bir yaşam kazanmışlardır. Hayatları 

boyunca sayısız Alman, İskandinav, İspanyol, Fransız ve Sırp masalını derleyip üzerinde çalışarak 

onlara yeni bir hayat vermişlerdir. Bu çalışma için bilimsel araştırmalar yürütmüş, folklor alanında 

mükemmel araştırmacılar olarak ün kazanmış ve Alman tarihsel gramerinin temellerini atmışlardır. 

Çalışmaları, yaşamları boyunca bile büyük beğeni topladı. 
 Her iki kardeş de 1837 yılına kadar Göttingen Üniversitesi'nde, 1841 yılından itibaren ise Berlin 

Üniversitesi'nde profesör olarak görev yaptı. "Yoksul Henry", "Gulustan" kitaplarının ve "Alman 

Kahramanlık Destanı" adlı araştırma çalışmasının yazarları olan bu kardeşler, dünya kültür tarihinde 

topladıkları ve üzerinde çalıştıkları masallar ve efsanelerle daha da ün kazandılar. Grimm Kardeşler, 

gergin bir sosyal ve siyasi ortamda yaşadılar ve çalıştılar. Ancak hiçbir şey onları yollarından 

döndüremedi. Bu kardeşleri suçlayan, liberal olarak adlandıran ve hatta siyasi olaylara katılmadıkları 

için tutuklanmalarını isteyen birçok kişi vardı. Ancak tarih, bu "liberal" kardeşlerin Alman halkına ve 

insanlığa olan hizmetlerinin, o dönemin tüm politikacılarının hizmetlerinden çok daha büyük olduğunu 

göstermiştir. İlk bakışta apolitik gibi görünen bu kardeşler, topladıkları ve üzerinde çalıştıkları 

masallar ve efsaneler aracılığıyla zamanın sosyo-politik, ahlaki ve manevi taleplerine cevap vermeye 

çalıştılar. Onların öykülerinde iyilik, insanlık, zeka ve açık yüreklilik her zaman kötü güçlere, kin ve 

zulme karşıt olarak yer almıştır. 
Anahtar kelimeler: çocuk, edebiyat, zeka, tarih, efsane, tutku, masal 
 

ABSTRACT 

  THE HISTORICAL EXPERIENCE OF THE GRIMM BROTHERS IN GERMAN 
  CHILDREN'S LITERATURE 
 The German people, who pay special attention to education and children's literature, have given world 

children's literature, along with all their outstanding intellectuals, scientists, economists, philologists, 

and well-known writers. Among these writers, the service of the Grimm brothers is invaluable. The 

elder brother, Jacob Grimm, was born in Hanover in 1785 and died in Berlin in 1863. The younger 

brother, Wilhelm Grimm, is only one year younger than his brother. He was born in Hanover in 1786, 

but died a little earlier than his brother, in Berlin in 1859. However, these brothers, who dedicated their 

lives to various issues of philology and the collection and publication of folklore, have gained an 

eternal life in their souls. Throughout their lives, these brothers collected and worked on countless 

German, as well as Scandinavian, Spanish, French, and Serbian fairy tales, giving them a new life. 

They conducted scientific research for this work, became famous as excellent researchers of folklore, 

and laid the foundation of German historical grammar. Their work was highly appreciated even during 

their lifetime. 
 Both brothers worked as professors at the universities of Göttingen until 1837, and at the universities 

of Berlin from 1841. These brothers, who are the authors of the books “Poor Henry”, “Gulustan”, and 

the research work “German Heroic Epic”, gained more fame for the fairy tales and legends they 
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collected and worked on in the history of world culture. The Brothers Grimm lived and worked in a 

tense social and political environment. However, nothing could turn them from their path. There were 

many who accused these brothers, called them liberals, and even wanted to arrest them for not 

participating in political events. However, history has shown that the services of these “liberal” 

brothers to the German people, as well as to humanity, are much greater than the services of all the 

politicians of that time. These brothers, who at first glance seemed to be apolitical, tried to respond to 

the socio-political, moral and spiritual demands of the time through the tales and legends they 

collected and worked on. In their tales, kindness, humanity, intelligence, and open-heartedness were 

always opposed to evil forces, malice, and cruelty. 
Keywords: child, literature, intelligence, history, legend, passion, fairy tale 
 

 
  ALMAN UŞAQ ƏDƏBİYYATINDA QRİM QARDAŞLARININ TARİXİ  
 TƏCRÜBƏSİ  
 Təlim-tərbiyəyə, eləcə də uşaq ədəbiyyatına xüsusi diqqət yetirən alman xalqı bütün görkəmli 

ziyalıları, alimləri, iqtisadçıları, filoloqları ilə bərabər, dünya uşaq ədəbiyyatına da tanınmış yazıçılar 

bəxş etmişdir. Bu yazıçıların sırasında Qrimm qardaşlarının xidməti əvəzsizdir. Böyük qardaş – Yakov 

Qrimm 1785-ci ildə Hannover də anadan olub, 1863-cü ildə Berlində vəfat edib. Kiçik qardaş Vilhelm 

Qrimm isə öz qardaşından cəmi bir yaş kiçikdir. O, 1786-cı ildə Hannover də  anadan olub, ancaq 

qardaşından bir qədər tez, 1859-cu ildə Berlində vəfat edib. Ancaq həyatlarını filologiyanın müxtəlif 

məsələlərinə, folklorun toplanıb nəşr edilməsinə həsr edən bu qardaşlar mənən əbədi bir ömür 

qazanıblar. Bu qardaşlar ömürləri boyu saysız-hesabsız alman, eləcə də skandinav, ispan, fransız, serb 

nağıllarını toplayıb işləmiş, onlara yeni bir həyat bəxş etmişlər. Onlar bu işi görəgörə elmi 

araşdırmalar aparmış, folklorun gözəl tədqiqatçıları kimi məşhurlaşmış, alman tarixi qrammatikasının 

əsasını qoymuşlar.Onların zəhməti hələ sağlıqlarında yüksək qiymətləndirilmişdir.  
 Qardaşların hər ikisi 1837-ci ilədək Höttingen, 1841-ci ildən isə Berlin universitetlərinin professorları 

vəzifəsində çalışmışdır.“Zavallı Henrix”, “Gülüstan” kitablarının, “Alman qəhrəmanlıq eposu” 

tədqiqat əsərinin müəllifi olan bu qardaşlar dünya mədəniyyət tarixində toplayıb işlədikləri nağıllara, 

əfsanələrə görə daha çox şöhrət qazanmışlar. Qrimm qardaşları gərgin ictimai siyasi mühitdə yaşayıb 

işləmişlər. Lakin heç nə onları öz yollarından döndərə bilməmişdir. Siyasi hadisələrə qoşulmadıqlarına 

görə bu qardaşları ittiham edənlər, liberal adlandıranlar, hətta tutdurmaq istəyənlər də az deyildi. 

Ancaq tarix göstərdi ki, bu “liberal” qardaşların alman xalqı, eləcə də bəşəriyyət qarşısında xidmətləri 

o dövrün bütün siyasətbazlarının xidmətlərindən qat-qat çoxdur. İlk nəzərdə siyasətdən kənar görünən 

bu qardaşlar toplayıb işlədikləri nağıllar, əfsanələr vasitəsi ilə dövrün ictimaisiyasi, mənəvi-əxlaqi 

tələblərinə cavab verməyə çalışırdılar. Onların nağıllarında həmişə xeyirxahlıq, insanpərvərlik, 

ağıllılıq, ürəyiaçıqlıq şər qüvvələrə, bədxahlığa, zalımlığa qarşı qoyulurdu. 
 Təsadüfi deyildi ki, F. Engels Qrimm qardaşlarının topladıqları nağıllara yüksək qiymət verir və 

yazırdı ki, bunlardan böyük əksəriyyəti həqiqi xalq təfəkkürünün, xalq fantaziyasının məhsuludur. 

Doğrudan da, Qrimm qardaşlarının nağılları nəinki xalq nağıllarına oxşayır, hətta onlar əsl mənada 

xalq nağıllarıdır. Bu nağılları əsasən üç qismə bölmək olar: sehrli nağıllar, məişət nağılları, heyvanlar 

haqqında nağıllar. Qrimm qardaşlarının sehrli nağıllarının əksəriyyətində süjet, kompozisiya 

eyniyyətini də görmək mümkündür. Məsələn, onların “Dirilik suyu” nağılını oxuyanda istər-istəməz 

“Məlikməmməd” nağılını xatırlayırıq. “Məlikməmməd”də oğlanlar sehrli almanı oğurlayan divin 

dalınca gedirlərsə, “Dirilik suyu”nda qoca Kralın üç oğlu dirilik suyunun dalınca gedir. Hər iki nağılda 

böyük qardaşlar xəbis, riyakar, kiçik qardaşlar isə xeyirxahdır. 
  “Dirilik suyu”nun qəhrəmanı da Məlikməmməd kimi qardaşlarının xəyanətinin əziyyətini çəkir, 

tilsimə düşmüş Kralın qızını azad edir, onunla evlənir. Burada da nağıl xeyirxah qüvvələrin qələbəsi 

ilə başa çatır. “Quldur və oğlanları”, “Qorxunu öyrənmək istəyənin nağılı”, “Alaqarğa”, “Butulkada 

ruh”, “Ayıoynadan”, “Yoxsul dəyirman fəhləsi və balaca pişik” və s. onlarca bu qəbildən olan 

nağıllarda əfsanəvi xalq nağıllarının ruhu vardır. Burada sehrli qüvvələr xeyirxah insanların köməyinə 

gəlir, onların şər qüvvələr üzərində qələbəsini asanlaşdırırlar. Məişət nağıllarında da, əsasən, sadə, 

zəhmətkeş adamların taleyi ön planda dayanır. “Ağıllı kəndli qızı” nağılında təsvir edilir ki, yoxsul 

kəndli kraldan xahiş edir ki, ona bir parça torpaq sahəsi versin. O, arzusuna çatır. Ata ilə qız yeri 

şumlayarkən yerdən bir qızıl həvəngdəstə tapırlar. Kəndli onu Krala aparmaq istəyəndə qız etiraz edir. 

Deyir ki, həvəngdəstəni görən həvəngi də istəyəcək. Onu isə heç hardan tapa bilməyəcəksən. 
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 Qızın dediyi kimi də olur. Qocanı həbsxanaya salırlar. O, qızının hazırcavablığı sayəsində nəinki 

həbsdən qurtarır, həm də Kralın qaynatası olur. Ağıllı qız həmişə xeyirxahlığın tərəfində durur. Bu, 

Kralı qəzəbləndirir. Qıza deyir ki, evdə ən qiymətli nə varsa götür apar, ancaq saraydan rədd ol! Qız 

razı olur. Vida məqamında sevimli əri ilə şərab içmək arzusunu bildirir. Şərabın içinə bihuşdarı töküb 

Krala verir. Kral gözünü açanda özünü yoxsul bir daxmada görür. Onun hay-harayına qız gəlir və deyir 

ki, evdə ən qiymətli şey sən idin, ona görə də səni gətirmişəm. Qrimm qardaşlarının məişət 

nağıllarının əksəriyyəti bu qəbildəndir.  
 Heyvanlar haqqında nağıllar isə bir qədər təmsilvaridir. Belə nağıllara misal olaraq “Bremen 

musiqiçiləri”, “Çalıquşu və ayı”, “Tülkü və at”, “Canavar və yeddi çəpiş” “İt və sərçə” və s. göstərə 

bilərik. Bu nağıllarda da xeyirxahlıq təbliğ olunur. Qrimm qardaşlarının elə nağılları da var ki, burada 

ayrı-ayrı nağıllara məxsus bütün xüsusiyyətlər qovuşuq halındadır. Bu nağıllarda insan həyatı, ölüm 

haqqında müəlliflərin fikirləri də oxucunu düşündürür. Məsələn, “Ömrün müddəti” adlı balaca bir 

nağılı oxuyanda istər-istəməz sərt həyat həqiqəti ilə üzləşirsən. Allah uzunqulağa 30 il ömür təklif edir, 

ancaq o, yalnız 18 illə kifayətlənir. İt də otuz ilin yalnız 12-sinə yiyə durur. İlk nəzərdə qayğısız, şən 

görünən meymun da otuz yaşa yiyə durmur, deyir ki, mənim gülüşümün arxasında göz yaşlarım 

gizlənir. İnsan isə nəinki otuz yaşla kifayətlənmir, hətta eşşəyin, itin, meymunun ömrünü də tələb edir. 

Beləliklə o, 70 il ömür qazanır  
 “Birinci otuz il rahatca insan ömrüdür, heyf, tez keçir. İnsan bu dövrdə sağlam və şən olur. Həvəslə 

işləyir, həyatdan zövq alır. Sonra on səkkiz illik eşşək ömrü başlayır. Bu vaxt insanın çiyinlərinə bir-

birinin ardınca ağır həyat yükləri düşür. Başqalarını doydurmaq üçün əziyyaət çəkir, əvəzində isə tənə, 

təhqir qazanır. Növbə on iki illik it ömrünə çatır. Bu vaxt insan künclərdə sıxılıb yatır, deyinir, evi, 

qapını qoruyur, yeməyi həzmə vermək üçün dişləri də olmur. Bu dövr də qurtarandan sonra, nəhayət, 

on illik meymunluq dövrü başlayır. İnsanın ağlı azalır, gülünc hərəkətləri ilə uşaqları güldürür... 
 ”Qrimm qardaşlarının nağılları bütün dünyada məşhurdur. Onun nağılları dəfələrlə Azərbaycan dilinə 

də tərcümə olunub nəşr edilmişdir. Onların 1955-ci ildə “Ağ gül və qızıl gül”, 1957-ci ildə “Üç 

qardaş”, 1962-ci ildə “Bremen musiqiçiləri”, 1967-ci ildə “Nağıllar”, 1988-ci ildə “Nağıllar” kitabları 

kütləvi tirajlarla nəşr olunub Azərbaycan oxucusunun ixtiyarına verilmişdir. Qrimm qardaşlarının 

nağılları əlli cildlik uşaq ədəbiyyatı kitabxanasına daxil edilmişdir. Yeri gəlmişkən tanınmış alman 

uşaq yazıçılarından Ernest Teador Amadey Hofman (1776-1822), Vilhelm Haufun (1802-1827) 

adlarını da çəkmək istəyirəm. Bu yazıçıların əsərləri də dilimizə tərcümə edilib və maraqla qarşılanıb. 

XX əsrdə alman xalqı uşaq ədəbiyyatına Bert Lask, Avqust Lazar, Aleks Veddinqa, Hans Fallada və s. 

kimi görkəmli yazıçılarla oxucusunu tanış etmişdir. Təəssüf ki, onların əsərləri dilimizə tərcümə 

edilməmişdir. 
 1812-ci ildə Qrimm qardaşlarının “Uşaq və ailə nağılları” kitabının ilk nəşri işıq üzü görür. Məhz bu 

kitab nadir biblioqrafik incilərdən biri hesab edilirdi. Qardaşlar bütün xalq nağıllarını olduğu kimi 

saxlayaraq topluya daxil ediblər: “Biz çalışdıq ki, bütün nağılları onların ilkin mənasında qoruyub 

saxlayaq. Onlara heç bir əlavə, düzəliş etməmişik. Hər hansı epizodu özümüzdən uydurmamışıq. 

Çünki biz nağılları hər hansı elementlərlə zənginləşdirmək cəhdindən hər zaman uzaq durmuşuq. 

Onsuz da onlar analogiyalar və reminissensiyalar sayəsində zənginləşirlər. Yalnız üslub və bəzi xüsusi 

hissələr bizə aiddir”.   
 Onların fəaliyyətini qiymətləndirmək çox çətindir: qardaşlar öz xalqının poetik yaddaşının ənənələrini 

qorumağı daha vacib hesab edirdilər.  Mahnı və şeirlərdən başqa, onlar ağızdan-ağıza öz dövrlərinədək 

gəlib çıxan əfsanələri də toplayırdılar. Məhz qardaşların sayəsində həmin külliyyatı indi dünyanın 

milyonlarla insanı oxuyur. Bu gün Qrimm qardaşlarının elmə töhfəsini yalnız mütəxəssislər 

qiymətləndirə bilərlər. 1819-cu ildə onların “Alman qrammatikası” kitabının dördcildiyi işıq üzü 

görür. Bu, elm sahəsində bir sensasiya idi. Yakobun bu sahədə gərgin əməyi 20 ildən çox davam 

etmişdi. Məhz o, özündən sonra gələn alman dili tədqiqatçıları üçün bani rolunu oynadı. 
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Özet 

 Modern dünyada küresel ekolojik krizlerin ivme kazanması, ilkokul düzeyinden itibaren öğrencilere 

ekolojik okuryazarlık yetkinliklerinin kazandırılmasını zorunlu kılmaktadır. İlkokul kademesinde 

zorunlu bir disiplin olarak yer alan "Hayat Bilgisi" dersi, öğrencilerin doğa, toplum ve insan arasındaki 

diyalektik bağları anlamlandırması adına temel bir platform teşkil etmektedir. Sunulan bu araştırmada, 

ilkokul Hayat Bilgisi derslerinde proje tabanlı öğrenme (PBL) yaklaşımının uygulanması yoluyla 

öğrencilerin ekolojik okuryazarlık becerilerinin geliştirilme mekanizmaları incelenmektedir. 

Araştırmanın temel amacı, öğrencilerin ekolojik bilgileri soyut düzeyde ezberlemekten sıyrılarak, 

gerçek çevre sorunlarının çözümüne odaklanan mikro-projeler vasıtasıyla uygulamalı davranış 

modelleri kazanmasının metodik esaslarını belirlemektir. Çalışma, yazarın daha önceki 

araştırmalarında ortaya koyduğu ilköğretimde yenilikçi metodolojiler ve ekolojik düşüncenin 

yapılandırılması ilkelerine dayandırılarak genişletilmiştir. Metodolojik çerçevede, nitel araştırma 

desenine dayanan abduktif tematik içerik analizi uygulanmış; John Dewey’nin "yaparak yaşayarak 

öğrenme" felsefesi ile çağdaş eko-pedagoji modelleri sentezlenmiştir. Araştırma sonuçları, Hayat 

Bilgisi dersinde uygulanan çevre odaklı projelerin öğrencilerin eleştirel düşünme, problem çözme ve 

takım çalışması becerilerini maksimize ettiğini göstermektedir. Proje tabanlı öğrenmenin, ekolojik 

sorumluluk duygusunu teorik bir kavramdan pratik bir yaşam tarzına dönüştürdüğü saptanmıştır. Sınıf 

ortamlarında yapılan gözlemler, çocukların doğayla doğrudan ve deneyimsel temas kurmasının onların 

çevreye yönelik duyuşsal eğilimlerini pozitif yönde stimüle ettiğini ortaya koymaktadır. Sonuç 

bölümünde, Hayat Bilgisi müfredatında proje saatlerinin artırılması, okul bahçelerinin birer mikro-

ekolojik laboratuvara dönüştürülmesi ve sınıf öğretmenlerine yönelik ekolojik proje yönetimi 

modüllerinin geliştirilmesi yönünde pratik öneriler sunulmuştur. 

Anahtar kelimeler: ilkokul eğitimi, hayat bilgisi, proje tabanlı öğrenme, ekolojik okuryazarlık, öz-

gönderim. 

Abstract  

 The acceleration of global ecological crises in the modern world necessitates equipping students with 

ecological literacy competencies starting from primary education. The "Life Studies" course, included 

as a compulsory discipline at the primary school level, constitutes a fundamental platform for students 

to comprehend the dialectical connections between nature, society, and humans. This study examines 

the mechanisms for developing students' ecological literacy skills through the implementation of the 

project-based learning (PBL) approach in primary school Life Studies courses. The primary objective 
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of the research is to determine the methodological foundations for students to move away from 

memorizing ecological information at an abstract level and acquire applied behavior models through 

micro-projects focused on solving real environmental problems. The study has been expanded based 

on the principles of innovative methodologies in primary education and the structuring of ecological 

thinking previously proposed by the author. Within the methodological framework, an abductive 

thematic content analysis based on a qualitative research design was applied; John Dewey's 

philosophy of "learning by doing" and contemporary eco-pedagogy models were synthesized. The 

research results indicate that environmental projects implemented in the Life Studies course maximize 

students' critical thinking, problem-solving, and teamwork skills. It was found that project-based 

learning transforms the sense of ecological responsibility from a theoretical concept into a practical 

lifestyle. Observations in classroom settings reveal that direct and experiential contact with nature 

positively stimulates children's affective tendencies towards the environment. In the conclusion 

section, practical recommendations are presented for increasing project hours in the Life Studies 

curriculum, transforming schoolyards into micro-ecological laboratories, and developing ecological 

project management modules for primary school teachers. 

Keywords: primary education, life studies, project-based learning, ecological literacy, self-citation. 

1. GİRİŞ 

Yirmibirinci yüzyılın en kritik küresel dinamiklerinden biri olan antroposen çağın çevre krizleri, 

eğitim sistemlerinin ekolojik değerler ekseninde yeniden yapılandırılmasını zorunlu kılmaktadır. 

Geleneksel eğitim modellerinin sunduğu ansiklopedik ve ezbere dayalı çevre bilgisi, bireylerde 

derinlemesine bir çevre bilinci oluşturmakta yetersiz kalmaktadır. Bu bağlamda ortaya çıkan "Ekolojik 

Okuryazarlık" kavramı, bireyin ekosistemlerin çalışma prensiplerini anlamasını, doğanın 

sürdürülebilirlik ilkelerini kavramasını ve bu bilgileri günlük yaşam kararlarına yansıtmasını ifade 

eder (Orr, 1992). İlkokul kademesi, bu becerilerin fıtri merak duygusuyla birleştirilerek kalıcı davranış 

kalıplarına dönüştürülebileceği en stratejik eğitim düzeyidir. İlkokul programında yer alan "Hayat 

Bilgisi" dersi; fen bilimleri, sosyal bilimler ve değerler eğitimini bünyesinde barındıran yapısıyla 

ekolojik okuryazarlığın yapılandırılması için en elverişli pedagojik alanı sunmaktadır. 

Ancak mevcut eğitim uygulamalarında Hayat Bilgisi dersindeki çevre ünitelerinin çoğunlukla sınıf içi 

düz anlatım ve ders kitabı metinlerine bağımlı olarak yürütüldüğü görülmektedir. Çevre bilincinin 

davranışsal bir reflekse dönüşmesi, öğrencilerin pasif dinleyici konumundan çıkarılarak öğrenme 

sürecinin aktif mimarları haline getirilmesiyle mümkündür. 

Yazarın daha önceki araştırmalarında da vurgulandığı üzere, Hayat Bilgisi derslerinde uygulanan aktif 

öğrenme yöntemlerinin mutlak surette öğrenci merkezli ilkelerle sentezlenmesi ve öğrenci aktifliğini 

stimüle etmesi gerekmektedir (Akbari, 2025a). İlkokul düzeyinde Hayat Bilgisi öğretiminde proje 

tabanlı öğrenme yaklaşımlarının sistemli bir biçimde uygulanması, teorik bilgilerin kalıcı kalıplara 

dönüşmesinde kritik bir kaldıraç görevi görmektedir (Akbari, 2025b). Ayrıca, bu derslerde problem 

tabanlı öğrenme modellerinin işe koşulmasının, öğrencilerin bilimsel araştırma becerilerini ve 

mantıksal düşünme kapasitelerini en üst düzeye çıkardığı saptanmıştır (Akbari, 2025c). 

Küçük yaştaki okul çağı çocuklarında ekolojik düşüncenin tesisi, soyut kavramların somut ve işlevsel 

çıktılara dönüştürülebildiği proje yönümlü metodolojiler gerektirmektedir. Bu gereksinimden yola 

çıkarak tasarlanan bu araştırmada, Hayat Bilgisi dersinde "Proje Tabanlı Öğrenme" (PBL) 

yaklaşımlarının, ekolojik okuryazarlık bileşenlerinin geliştirilmesindeki metodik rolü və tətbiq esasları 

masaya yatırılmıştır. 

1.1. Kuramsal Çerçeve 

Araştırmanın teorik altyapısı, ilerlemeci eğitim felsefesi ve çağdaş ekolojik pedagoji kuramlarının 

kesişim noktasında yer almaktadır. Proje tabanlı öğrenme yaklaşımının temel felsefesi, John 
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Dewey’nin (Dewey, 1938) "yaparak yaşayarak öğrenme" (learning by doing) ilkesine ve William 

Heard Kilpatrick’in geliştirdiği "proje yöntemi"ne dayanmaktadır. Dewey, bilginin statik bir nesne 

olmadığını, bireyin çevreyle girdiği aktif etkileşimler sonucunda yapılandırılan dinamik bir süreç 

olduğunu savunur. Ekolojik okuryazarlık bağlamında bu ilke, öğrencinin ekosistemi sınıf dışındaki 

gerçek sorunlar üzerinden deneyimlemesi anlamına gelir. 

Ekolojik okuryazarlığın kuramsal çerçevesini çizen David W. Orr (1992), tüm eğitim süreçlerinin 

temelde bir çevre eğitimi olduğunu ve öğrencilere doğanın bir parçası oldukları bilincinin aşılanması 

gerektiğini belirtir. Benzer şekilde Fritjof Capra (2007) da ekolojik okuryazarlığı "sistem düşüncesi" 

(systems thinking) ile bağdaştırarak, doğadaki ağ ilişkilerinin anlaşılmasının ancak ilişkisel ve 

bütüncül bir pedagojiyle mümkün olacağını ileri sürer. 

İlkokul Hayat Bilgisi dersinde bu kuramsal modellerin sentezi, öğrencilerin çevresel sorunları tekil 

olaylar olarak değil, neden-sonuç ilişkileri içinde örülmüş bütüncül birer sistem olarak algılamalarını 

sağlar. Proje tabanlı öğrenme, bu sistem düşüncesini hayata geçiren somut bir pedagojik kaldıraçtır 

(Thomas, 2000). 

2. YÖNTEM 

Bu çalışmada, ilkokul Hayat Bilgisi dersi kapsamında yürütülen çevre temalı projelerin öğrencilerin 

ekolojik okuryazarlık becerilerine olan metodik etkisini ve bu sürecin sınıfsal dinamiklerini analiz 

etmek amacıyla nitel araştırma yöntemi (qualitative research) benimsenmiştir. Araştırmanın analitik 

omurgasını oluştururken abduktif tematik içerik analizi yöntemi uygulanmıştır. 

Çalışmada elde edilen nitel verilerin çözümlenmesinde Orr’un ekolojik okuryazarlık bileşenleri 

(bilişsel, duyuşsal, davranışsal) önsel kodlar olarak kabul edilmiş, ancak uygulama sürecinde 

öğrencilerin sergilediği beklenmedik öz-düzenleme ve akran öğrenmesi gibi yeni temaların da ampirik 

verilerden doğal olarak çıkmasına izin verilmiştir. Araştırma kapsamında analiz edilen mikro-projeler; 

gerçek hayatla ilişkili olma (authenticity), fənlərarası bağlar kurabilme (interdisciplinary) ve somut 

ürün odaklı olma kriterlerine göre seçilmiştir. 

3. BULGULAR 

Yapılan abduktif tematik içerik analizi sonucunda, Hayat Bilgisi dersinde geleneksel yöntemlerle 

işlenen çevre konularının öğrencilerde soyut bir ezber düzeyi yarattığı, ancak proje tabanlı öğrenme 

modeli devreye girdiğinde bu durumun yerini "ekolojik üretkenliğe" bıraktığı saptanmıştır. Proje 

süreçlerinin öğrencilerin ekolojik okuryazarlık alt boyutlarında meydana getirdiği niteliksel 

dönüşümler aşağıda verilen şablona uygun tablo üzerinden yapılandırılmıştır. 

Tablo 1 

Ekolojik okuryazarlık bileşenleri ekseninde hayat bilgisi proje uygulama modelleri 
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Ekolojik Boyut Hedeflenen Kazanım Uygulanan Proje Modeli 

Bilişsel Boyut Ekosistemdeki canlıların 

birbirine bağımlılığını ve 

madde döngülerini anlama. 

Sınıfımın Küçük Ekosistemi: 

Geri dönüştürülebilir atıklardan 

kapalı teraryumlar kurulması. 

Duyuşsal Boyut Doğaya karşı empati, canlı 

haklarına saygı ve içsel çevre 

sorumluluğu. 

Böcek Oteli Tasarımı: Okul 

bahçesindeki biyolojik 

çeşitlilik için mikro-habitatlar 

yapımı. 

Davranışsal Boyut Çevre sorunlarına karşı somut 

çözümler üretme, tüketim 

alışkanlıklarını yönetme. 

Sıfır Atık Dedektifleri: Okulda 

tüketilen plastik miktarının 

azaltılması ve kompost yapımı. 

 

3.1. Proje Uygulamalarının Davranışsal Boyut Değerlendirmesi 

Tablo 1'de sunulan metodik modeller arasında en yüksek verimlilik gösteren "Sıfır Atık Dedektifleri ve 

Okul Kompostu" projesinin pratik aşamaları incelendiğinde, öğrencilerin sadece teorik bilgi 

kazanmadığı, aynı zamanda okul kantini ve yemekhanesinden çıkan günlük organik atık miktarını 

bizzat ölçerek matematiksel ve bilimsel okuryazarlıklarını da geliştirdikleri belirlenmiştir. Toplanan 

organik maddelerin toprak bakterileri tarafından parçalanma sürecini büyüteçlerle izleyen öğrenciler, 

ekolojik döngüyü somut olarak deneyimlemişlerdir (Kuo, 2019). 

4. SONUÇ, TARTIŞMA VE ÖNERİLER 

Bu araştırma, ilkokul Hayat Bilgisi dersinde proje tabanlı öğrenme yaklaşımının kullanılmasının, 

öğrencilerin ekolojik okuryazarlık becerilerini geliştirmede geleneksel yöntemlere oranla anlamlı bir 

üstünlüğe sahip olduğunu ortaya koymuştur. David W. Orr’un (Orr, 1992) işaret ettiği ekolojik 

okuryazar birey profili, bu model sayesinde ilkokul düzeyinde somutlaşmaktadır. 

Tartışma 

Elde edilen sonuçlar, John W. Thomas’ın (Thomas, 2000) proje tabanlı öğrenmenin bilişsel ve sosyal 

becerileri artırdığı yönündeki bulgularıyla paralellik göstermektedir. Ancak ilkokul düzeyinde bu 

projelerin uygulanması sürecinde karşılaşılan en büyük handikap, öğretmenlerin zaman yönetimi 

kaygılarıdır. Birçok sınıf öğretmeni, projeleri ana ders akışını bölen bir faaliyet olarak algılamaktadır. 

Oysa bu çalışmada gösterilmiştir ki, iyi yapılandırılmış bir ekolojik proje; Hayat Bilgisi dersinin 

kazanımlarının yanı sıra matematik, dil bilgisi ve görsel sanatlar kazanımlarını da eşzamanlı olarak 

eriten bütüncül bir yapıya sahiptir (Akberi, 2025a). 

Öneriler 

• Müfredat Entegrasyonu: Hayat Bilgisi dərslikləri ünite sonlarında yer alan teorik sorular 

yerine, ünite içine yayılmış uzun soluklu "Ekolojik Proje Görevleri" içerecek şekilde revize 

edilmelidir. 

• Hizmet İçi Eğitimler: Sınıf öğretmenlerine yönelik "Eko-Pedagoji ve Proje Tasarımı" temalı 

uygulamalı atölyeler düzenlenmelidir. 

• Okul Tabanlı Dönüşüm: Okullar kompost üniteleri ve küçük bitki alanları ile bizzat kendileri 

birer "ekolojik proje materyali" haline getirilmelidir. 
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Summary 

This article explores the importance of language, literature, and cultural identity. It explains 

how language reflects human thought and preserves cultural heritage, while literature shows 

human emotions and social realities. The text also highlights the role of linguistic development, 

communication skills, and cultural preservation in society. In addition, it discusses the impact of 

modern technology on language studies and the challenges such as declining interest in reading 

and the loss of smaller languages. Overall, the article emphasizes that studying language and 

literature is essential for understanding human culture and maintaining cultural diversity. 

Keywords: Language, Literature, Communication, Culture, Identity. 

 

Özet 

Bu makale, dilin, edebiyatın ve kültürel kimliğin önemini inceliyor. Dilin insan düşüncesini nasıl 

yansıttığını ve kültürel mirası nasıl koruduğunu, edebiyatın ise insan duygularını ve toplumsal 

gerçekleri nasıl gösterdiğini açıklıyor. Metin ayrıca, dil gelişiminin, iletişim becerilerinin ve 

kültürel korumanın toplumdaki rolünü vurguluyor. Buna ek olarak, modern teknolojinin dil 

çalışmaları üzerindeki etkisini ve okumaya olan ilginin azalması ve küçük dillerin kaybolması 

gibi zorlukları ele alıyor. Genel olarak, makale, insan kültürünü anlamak ve kültürel çeşitliliği 

korumak için dil ve edebiyat çalışmalarının şart olduğunu vurguluyor. 

Anahtar Kelimeler: Dil, Edebiyat, İletişim, Kültür, Kimlik. 

 
Language is one of the most important elements that shapes human thought, communication, and 

cultural identity. It is not only a tool for expressing ideas but also a reflection of history, traditions, and 

the worldview of a society. Through language, people transmit knowledge from one generation to 

another and preserve the intellectual and cultural achievements of their ancestors. For this reason, the 

scientific study of language and literature plays a crucial role in understanding human civilization. 

One of the key aspects of language study is its structure and development. Languages are not static; 

they evolve over time due to social interaction, migration, technological progress, and cultural 

exchange. New words are created, old expressions disappear, and meanings shift depending on 

context. By analyzing these changes, researchers are able to trace the historical development of 

languages and understand how societies have transformed over time. This kind of research also helps 

in preserving endangered languages that are at risk of disappearing in the modern world. Literature is 

another essential component of this field of study. Literary works reflect the emotions, ideas, and 
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experiences of people living in different historical periods. Through poetry, prose, and drama, writers 

express both personal feelings and social realities. Literature allows readers to explore different 

perspectives and develop a deeper understanding of human nature. It also serves as a mirror of society, 

showing its values, problems, and transformations. By studying literary texts, scholars gain insight 

into cultural and social development across different eras. 

Communication is also an important focus of linguistic studies. Effective communication is essential 

in every aspect of life, including education, business, science, and interpersonal relationships. The 

study of grammar, vocabulary, and discourse helps individuals improve their ability to express 

thoughts clearly and accurately. In today’s globalized world, where people from different linguistic 

backgrounds interact frequently, strong communication skills are more important than ever. 

Cultural identity is closely connected to language and literature. Each language carries unique cultural 

meanings, traditions, and ways of thinking. When a language is lost, a part of cultural identity also 

disappears. Therefore, preserving languages and studying literary heritage is essential for maintaining 

cultural diversity. Researchers and educators work to document languages, analyze texts, and promote 

awareness of cultural heritage among younger generations. 

Modern technology has significantly influenced the study of language and literature. Digital tools such 

as online dictionaries, corpora, and electronic archives have made research more accessible and 

efficient. Scholars can now analyze large collections of texts and identify linguistic patterns with 

greater accuracy. In addition, digital platforms have made literary works more widely available to 

readers around the world. This has increased interest in language studies and expanded opportunities 

for research. 

Despite its importance, this field faces certain challenges. One major issue is the decreasing interest in 

reading traditional literature among young people. Digital entertainment and social media often 

replace books and long-form texts. Another challenge is the dominance of global languages, which can 

threaten smaller languages and reduce linguistic diversity. These challenges highlight the need for 

continued research, education, and cultural preservation efforts. Education plays a vital role in 

addressing these issues. Language and literature courses help students develop critical thinking, 

analytical skills, and cultural awareness. These skills are valuable not only in academic settings but 

also in professional life. Graduates in this field often work in education, translation, journalism, 

publishing, and cultural institutions, where their expertise in language and communication is highly 

valued. 

 

Conclusion 

In conclusion, the study of language, literature, and cultural expression is essential for understanding 

human society. It helps preserve cultural heritage, improves communication, and deepens knowledge 

of human history and identity. Although modern challenges exist, the importance of this field remains 

strong. By continuing to study and protect linguistic and literary traditions, societies can ensure that 

their cultural identity is preserved for future generations. 
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Xülasə 

Bu məqalədə milli qanunvericilikdə qadın və uşaq hüquqlarının qorunmasının nəzəri və praktiki 

əsasları araşdırılmışdır. Məqalədə Azərbaycan Respublikasının qanunvericilik sistemi ilə yanaşı, 

beynəlxalq hüquqi mexanizmlər və dünya təcrübəsi də təhlil edilmişdir. Qadın və uşaqların 

hüquqlarının müdafiəsi sahəsində gender bərabərliyi, məişət zorakılığı, erkən nikahlar, uşaq 

hüquqlarının müdafiəsi, rəqəmsal təhlükəsizlik və süni intellekt texnologiyalarının yaratdığı yeni 

hüquqi problemlər geniş şəkildə araşdırılmışdır. Eyni zamanda Skandinaviya ölkələrinin gender 

siyasəti, Avropa dövlətlərinin rəqəmsal təhlükəsizlik sahəsində təcrübəsi və beynəlxalq təşkilatların 

fəaliyyəti müqayisəli şəkildə təhlil edilmişdir. Məqalədə göstərilir ki, müasir dövrdə qadın və uşaq 

hüquqlarının qorunması yalnız hüquqi məsələ deyil, həm də sosial təhlükəsizlik və demokratik 

inkişafın mühüm göstəricilərindən biridir. 

Açar sözlər: qadın hüquqları, uşaq hüquqları, gender bərabərliyi, insan hüquqları. 

Abstract 

This article examines the theoretical and practical foundations of the protection of women’s and 

children’s rights in national legislation. Alongside the legislative system of the Republic of Azerbaijan, 

international legal mechanisms and global practices are also analyzed. The study broadly investigates 

issues such as gender equality, domestic violence, early marriages, protection of children’s rights, 

digital security, and new legal challenges arising from artificial intelligence technologies. At the same 

time, the gender policies of Scandinavian countries, the experience of European states in digital 

security, and the activities of international organizations are comparatively analyzed. The article 

concludes that in the modern era, the protection of women’s and children’s rights is not only a legal 

issue but also one of the important indicators of social security and democratic development. 

Keywords: women’s rights, children’s rights, gender equality, human rights. 

GİRİŞ 

Müasir dövrdə insan hüquq və azadlıqlarının qorunması hüquqi dövlətin əsas prinsiplərindən 

biri hesab olunur. İnsan hüquqları sistemində qadın və uşaqların hüquqlarının müdafiəsi xüsusi 

əhəmiyyət daşıyır. Çünki qadınlar və uşaqlar cəmiyyətin daha həssas sosial qrupları hesab edilir və 

onların hüquqlarının etibarlı şəkildə qorunması dövlətin demokratik inkişaf səviyyəsinin əsas 

göstəricilərindən biridir. XXI əsrdə qadın və uşaq hüquqları yalnız hüquqi məsələ kimi deyil, həm də 

sosial təhlükəsizlik, milli inkişaf və insan kapitalının formalaşdırılması ilə bağlı strateji məsələ kimi 

qiymətləndirilir. 
Qloballaşma, informasiya texnologiyalarının sürətli inkişafı və beynəlxalq münasibətlər 

sistemində baş verən dəyişikliklər qadın və uşaq hüquqlarının müdafiəsi sahəsində yeni hüquqi 

çağırışlar meydana çıxarmışdır. Müasir dövrdə məişət zorakılığı, gender ayrı-seçkiliyi, erkən nikahlar, 

uşaq əməyindən istifadə, kibertəhlükələr və rəqəmsal zorakılıq kimi problemlər həm milli, həm də 

beynəlxalq səviyyədə aktual məsələlərdən biri hesab olunur. Xüsusilə sosial media və süni intellekt 

texnologiyalarının inkişafı qadın və uşaqların şəxsi həyatının qorunması və rəqəmsal təhlükəsizliyi 

məsələsini daha da aktuallaşdırmışdır. 
Azərbaycan Respublikası qadın və uşaq hüquqlarının müdafiəsi sahəsində beynəlxalq hüququn 

əsas prinsiplərinə qoşulmuş və bu istiqamətdə mühüm qanunvericilik bazası formalaşdırmışdır. 

Azərbaycan Respublikasının Konstitusiyasında insan hüquq və azadlıqları ali dəyər kimi müəyyən 
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edilmiş, qadın və uşaqların müdafiəsi dövlət siyasətinin əsas istiqamətlərindən biri kimi təsbit 

olunmuşdur [1]. Bununla yanaşı, Azərbaycan Respublikası Birləşmiş Millətlər Təşkilatının “Uşaq 

hüquqları haqqında” Konvensiyasına və “Qadınlara qarşı ayrı-seçkiliyin bütün formalarının ləğv 

edilməsi haqqında” Konvensiyaya qoşularaq beynəlxalq öhdəliklər qəbul etmişdir [7, 8]. 
Son illərdə Azərbaycanda qadın və uşaq hüquqlarının müdafiəsi sahəsində mühüm islahatlar 

həyata keçirilmişdir. Gender bərabərliyinin təmin olunması, məişət zorakılığına qarşı mübarizənin 

gücləndirilməsi, erkən nikahların qarşısının alınması, inklüziv təhsil siyasətinin inkişaf etdirilməsi və 

uşaqların rəqəmsal təhlükəsizliyinin qorunması istiqamətində müxtəlif dövlət proqramları qəbul 

edilmişdir. Bununla yanaşı, beynəlxalq təcrübənin öyrənilməsi və müasir hüquqi mexanizmlərin 

tətbiqi bu sahədə xüsusi əhəmiyyət kəsb edir. 
Dünyanın bir çox ölkələrində qadın və uşaq hüquqlarının müdafiəsi ilə bağlı ciddi problemlər 

mövcuddur. Müharibələr, miqrasiya prosesləri, yoxsulluq və sosial bərabərsizlik milyonlarla qadın və 

uşağın hüquqlarının pozulmasına səbəb olur. Ukrayna-Rusiya müharibəsi, Yaxın Şərqdə baş verən 

silahlı münaqişələr və Afrikanın bəzi bölgələrində humanitar böhranlar uşaqların və qadınların 

təhlükəsizliyinə ciddi təhdid yaradır [19]. Bu baxımdan qadın və uşaq hüquqlarının qorunması yalnız 

milli məsələ deyil, həm də beynəlxalq təhlükəsizlik məsələsi hesab olunur. 
Mövzunun aktuallığı həm də onunla bağlıdır ki, müasir hüquqi dövlətin inkişaf səviyyəsi qadın 

və uşaqların hüquqlarının müdafiəsinin effektivliyi ilə birbaşa ölçülür. Qadın və uşaqların hüquqlarının 

qorunması cəmiyyətdə sosial ədalətin təmin olunmasına, hüquqi dövlət prinsiplərinin 

möhkəmlənməsinə və demokratik dəyərlərin inkişafına mühüm təsir göstərir. 

 

1. MİLLİ HÜQUQ SİSTEMİNDƏ QADIN HÜQUQLARININ MÜDAFİƏSİNİN 

NƏZƏRİ VƏ PRAKTİKİ ƏSASLARI 

Müasir dövrdə qadın hüquqlarının müdafiəsi insan hüquqları sisteminin ən vacib 

istiqamətlərindən biri hesab olunur. Qadınların hüquq və azadlıqlarının təmin edilməsi demokratik 

dövlət quruculuğunun əsas göstəricilərindən biridir. XXI əsrdə qadın hüquqları yalnız sosial problem 

kimi deyil, eyni zamanda iqtisadi inkişaf, siyasi sabitlik və cəmiyyətin təhlükəsizliyi ilə bağlı mühüm 

məsələ kimi qiymətləndirilir. Birləşmiş Millətlər Təşkilatı gender bərabərliyini Dayanıqlı İnkişaf 

Məqsədlərinin əsas istiqamətlərindən biri kimi müəyyən etmişdir [9]. 
Azərbaycan Respublikasında qadın hüquqlarının müdafiəsinin hüquqi əsasları Konstitusiya ilə 

müəyyən olunur. Azərbaycan Respublikasının Konstitusiyasının 25-ci maddəsinə əsasən, kişi və 

qadınların hüquq və azadlıqları bərabərdir və dövlət cinsindən asılı olmayaraq hər kəsin hüquqlarının 

müdafiəsinə təminat verir [1]. Bu norma qadın hüquqlarının qorunmasının əsas hüquqi bazasını təşkil 

edir. 
Qadın hüquqlarının müdafiəsi sahəsində mühüm qanunvericilik aktlarından biri “Gender (kişi 

və qadınların) bərabərliyinin təminatları haqqında” Azərbaycan Respublikası Qanunudur. Həmin 

qanun gender əsaslı ayrı-seçkiliyin qarşısının alınmasını və qadınların ictimai həyatın bütün 

sahələrində bərabər iştirakını nəzərdə tutur [5, 6]. Müasir hüquq nəzəriyyəsində gender bərabərliyi 

yalnız hüquqi bərabərlik deyil, həm də faktiki bərabər imkanların yaradılması kimi qiymətləndirilir. 
Dünyanın inkişaf etmiş ölkələrində qadın hüquqlarının müdafiəsi dövlət siyasətinin əsas 

istiqamətlərindən biri hesab olunur. Xüsusilə Skandinaviya ölkələri bu sahədə qabaqcıl təcrübəyə 

malikdir. İslandiya, Norveç və Finlandiyada qadınların parlamentdə və hökumətdə təmsilçilik 

səviyyəsi yüksəkdir. İslandiya uzun illərdir Dünya İqtisadi Forumunun Gender Bərabərliyi İndeksində 

birinci yerdə qərarlaşır [10]. Bu ölkələrdə qadın və kişilər üçün bərabər əməkhaqqı siyasəti, analıq və 

atalıq məzuniyyətinin bölüşdürülməsi, qadın sahibkarlığının stimullaşdırılması kimi mexanizmlər 

uğurla tətbiq olunur. 
Azərbaycanda da son illərdə qadınların dövlət idarəçiliyində iştirakının artırılması istiqamətində 

mühüm addımlar atılmışdır. Dövlət qulluğunda və ictimai idarəetmədə qadınların sayı artmışdır. 

Bununla yanaşı, qadın sahibkarlığının inkişaf etdirilməsi üçün müxtəlif dövlət proqramları həyata 

keçirilir. Müasir dövrdə qadınların iqtisadi müstəqilliyinin təmin olunması onların hüquqlarının 

qorunmasının əsas elementlərindən biri hesab olunur. 
Praktiki baxımdan qadın hüquqlarının qorunmasında ən ciddi problemlərdən biri məişət 

zorakılığıdır. Bu problem yalnız Azərbaycanda deyil, dünyanın əksər ölkələrində aktual olaraq qalır. 

BMT-nin məlumatına əsasən, dünyada hər üç qadından biri həyatının müəyyən dövründə fiziki və ya 
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psixoloji zorakılığa məruz qalır [11]. Azərbaycanda “Məişət zorakılığının qarşısının alınması 

haqqında” Qanun qəbul edilmiş və zorakılıq qurbanlarının hüquqlarının müdafiəsi üçün hüquqi 

mexanizmlər yaradılmışdır [6]. 
Son illərdə Türkiyədə qadın qətllərinin artması beynəlxalq səviyyədə ciddi narahatlıq 

doğurmuşdur. “Femicide” anlayışı artıq beynəlxalq hüquqda xüsusi termin kimi istifadə edilir. 

Türkiyədə minlərlə insan qadın hüquqlarının müdafiəsi məqsədilə etiraz aksiyalarında iştirak etmişdir. 

Fransada ailədaxili zorakılığa qarşı elektron nəzarət sistemlərinin tətbiqi, Almaniyada qadın 

sığınacaqlarının sayının artırılması müasir hüquqi tədbirlər sırasına daxildir [17]. 
Müasir dövrdə qadın hüquqlarının müdafiəsində yeni problemlərdən biri rəqəmsal zorakılıqdır. 

Sosial şəbəkələrdə qadınlara qarşı təhqir, təhdid, kibertəqib və şəxsi məlumatların yayılması halları 

sürətlə artmaqdadır. Süni intellekt texnologiyalarının inkişafı ilə “deepfake” görüntülərin hazırlanması 

qadınların şəxsi həyatına ciddi təhlükə yaradır. ABŞ və Avropa İttifaqı ölkələrində artıq süni intellekt 

vasitəsilə hazırlanmış saxta görüntülərin yayılmasına görə hüquqi məsuliyyət nəzərdə tutulur [18]. 
Əmək hüquqları sahəsində də qadınların müdafiəsi mühüm əhəmiyyət daşıyır. Azərbaycan 

Respublikasının Əmək Məcəlləsində hamilə qadınların işdən çıxarılmasının məhdudlaşdırılması, 

analıq məzuniyyəti və sosial təminat hüquqları müəyyən edilmişdir [2]. Bununla yanaşı, Beynəlxalq 

Əmək Təşkilatının məlumatına görə, dünyada qadınlar kişilərlə müqayisədə eyni əmək fəaliyyətinə 

görə daha az əməkhaqqı alırlar [12]. ABŞ, Yaponiya və Cənubi Koreya kimi inkişaf etmiş ölkələrdə 

belə “gender pay gap” problemi aktuallığını qoruyur. 
Əfqanıstanda qadın və qızların təhsil hüquqlarının məhdudlaşdırılması isə müasir dövrün ən 

ciddi insan hüquqları problemlərindən biri hesab edilir. Taliban rejimi dövründə qızların 

universitetlərdə təhsil almasına qoyulan qadağa beynəlxalq təşkilatlar tərəfindən ciddi şəkildə tənqid 

olunmuşdur. UNICEF və UNESCO bu vəziyyətin milyonlarla qadının gələcəyinə mənfi təsir 

göstərəcəyini bildirmişdir [19]. 
Müasir hüquq sistemində qadın hüquqlarının müdafiəsi yalnız qanunların mövcudluğu ilə 

məhdudlaşmır. Hüquqi maarifləndirmə, sosial dəstək və ictimai nəzarət də mühüm rol oynayır. Bir çox 

ölkələrdə məktəblərdə gender bərabərliyi mövzularının tədrisi həyata keçirilir. Azərbaycanda da son 

illərdə qadın hüquqları ilə bağlı maarifləndirmə tədbirləri genişləndirilmişdir. 
Beləliklə, qadın hüquqlarının müdafiəsi müasir hüquqi dövlətin əsas göstəricilərindən biridir. 

Azərbaycan Respublikasında bu sahədə mühüm hüquqi baza yaradılmışdır. Bununla yanaşı, 

qloballaşma, texnologiyanın inkişafı və sosial dəyişikliklər yeni hüquqi çağırışlar meydana çıxarır və 

qanunvericiliyin daim təkmilləşdirilməsini zəruri edir. 

2. UŞAQ HÜQUQLARININ QORUNMASININ MÜASİR ÇAĞIRIŞLARI VƏ HÜQUQİ 

TƏNZİMLƏNMƏSİ 

Müasir dövrdə uşaq hüquqlarının qorunması beynəlxalq və milli hüququn ən mühüm 

istiqamətlərindən biri hesab olunur. Uşaqlar cəmiyyətin ən həssas təbəqəsi olduğuna görə onların 

hüquq və azadlıqlarının müdafiəsi dövlətin əsas vəzifələrindən biri kimi qəbul edilir. Uşaqların 

sağlam, təhlükəsiz və hüquqlarının qorunduğu mühitdə böyüməsi cəmiyyətin gələcək inkişafına 

birbaşa təsir göstərir. Buna görə də müasir hüquq sistemində uşaq hüquqları yalnız sosial müdafiə 

məsələsi deyil, həm də dövlət təhlükəsizliyi, milli inkişaf və insan kapitalının formalaşdırılması ilə 

bağlı strateji məsələ hesab edilir. 

Azərbaycan Respublikasında uşaqların hüquqlarının müdafiəsinin əsas hüquqi bazasını 

Azərbaycan Respublikasının Konstitusiyası və “Uşaq hüquqları haqqında” Qanun təşkil edir. 

Konstitusiyada uşaqların dövlət tərəfindən himayə olunması xüsusi qeyd edilmişdir [1]. “Uşaq 

hüquqları haqqında” Azərbaycan Respublikası Qanununda isə uşaqların yaşamaq, təhsil almaq, 

sağlamlıq xidmətlərindən istifadə etmək, zorakılıqdan qorunmaq və ailədə böyümək hüquqları əks 

olunmuşdur [4]. 

Azərbaycan Respublikası həmçinin Birləşmiş Millətlər Təşkilatının “Uşaq hüquqları haqqında” 

Konvensiyasına qoşulmuşdur. Bu Konvensiya beynəlxalq hüquqda uşaqların hüquqlarını qoruyan əsas 

sənədlərdən biri hesab olunur və uşaqların müdafiəsi ilə bağlı dövlətlərin öhdəliklərini müəyyən edir 
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[8]. Müasir dövrdə beynəlxalq təşkilatlar uşaqların hüquqlarının qorunmasını qlobal təhlükəsizlik 

məsələsi kimi qiymətləndirirlər. 

Son illərdə uşaqların hüquqlarının qorunması sahəsində ən ciddi problemlərdən biri rəqəmsal 

təhlükəsizlik məsələsi olmuşdur. İnternet və sosial şəbəkələrin sürətli inkişafı uşaqlar üçün yeni 

imkanlarla yanaşı, yeni təhlükələr də yaratmışdır. UNICEF-in məlumatına görə, bu gün dünyada 

gənclərin və uşaqların böyük əksəriyyəti internet istifadəçisidir və onların əhəmiyyətli hissəsi sosial 

mediada aktiv fəaliyyət göstərir [13]. Bu vəziyyət uşaqları kibertəhlükələrə daha açıq hala gətirir. 

Müasir dövrdə uşaqlara qarşı onlayn zorakılıq, kibertəqib və rəqəmsal istismar halları sürətlə 

artmaqdadır. Sosial şəbəkələrdə bullinq və psixoloji təzyiq uşaqların psixi sağlamlığına ciddi mənfi 

təsir göstərir. Xüsusilə yeniyetmələr arasında sosial mediadan asılılıq və virtual zorakılıq halları dünya 

üzrə əsas problemlərdən birinə çevrilmişdir. ABŞ və Böyük Britaniyada aparılmış araşdırmalar 

göstərir ki, internet bullinqinə məruz qalan uşaqlarda depressiya və psixoloji travma halları daha çox 

müşahidə olunur [20]. 

Süni intellekt texnologiyalarının inkişafı da uşaqların hüquqlarının qorunması sahəsində yeni 

təhlükələr yaratmışdır. Son illərdə süni intellekt vasitəsilə hazırlanmış saxta görüntülər və uşaqlarla 

bağlı rəqəmsal manipulyasiya halları beynəlxalq təşkilatların ciddi narahatlığına səbəb olmuşdur. 

UNICEF bu halların qarşısının alınması üçün dövlətlərin yeni hüquqi mexanizmlər hazırlamasını 

vacib hesab edir [13]. ABŞ və Avropa İttifaqında uşaqların rəqəmsal təhlükəsizliyinin qorunması 

məqsədilə texnologiya şirkətləri üçün yeni hüquqi öhdəliklər müəyyən edilmişdir. 

Azərbaycanda da uşaqların internet təhlükəsizliyi ilə bağlı maarifləndirmə tədbirləri 

genişləndirilmişdir. Məktəblərdə kibertəhlükəsizlik mövzuları ilə bağlı seminarlar təşkil olunur, 

valideyn nəzarətinin gücləndirilməsi istiqamətində tədbirlər həyata keçirilir. Bununla belə, uşaqların 

sosial şəbəkələrdə şəxsi məlumatlarının qorunması və rəqəmsal hüquqlarının müdafiəsi sahəsində 

qanunvericiliyin daha da təkmilləşdirilməsinə ehtiyac vardır. 

Uşaq hüquqlarının qorunmasında digər ciddi problemlərdən biri erkən nikahlardır. Erkən nikah 

uşaqların təhsil hüququnu, fiziki və psixoloji inkişafını məhdudlaşdırır. Azərbaycan qanunvericiliyində 

nikah yaşı müəyyən edilmiş və erkən nikaha görə hüquqi məsuliyyət nəzərdə tutulmuşdur [4]. Buna 

baxmayaraq, bəzi regionlarda erkən nikah halları hələ də müşahidə olunur. 

Bu problem yalnız Azərbaycanda deyil, dünyanın bir çox ölkəsində aktual olaraq qalır. 

UNICEF-in məlumatına görə, hər il milyonlarla qız uşağı erkən nikaha məruz qalır və bu hallar daha 

çox Asiya və Afrika ölkələrində müşahidə edilir [11]. Hindistan, Nigeriya və Banqladeş kimi ölkələrdə 

erkən nikah uşaqların təhsil hüququnun pozulmasına və yoxsulluğun artmasına səbəb olur. Beynəlxalq 

təşkilatlar erkən nikahı uşaqların fundamental hüquqlarının pozulması kimi qiymətləndirirlər. 

Müasir dövrdə silahlı münaqişələr də uşaqların hüquqlarına ciddi təhlükə yaradır. Ukrayna-

Rusiya müharibəsi nəticəsində minlərlə uşaq məcburi köçkün vəziyyətinə düşmüş, bir çox uşaqlar 

ailələrini itirmişdir. Qəzza bölgəsində davam edən hərbi əməliyyatlar nəticəsində uşaqların həyat və 

təhlükəsizlik hüquqları ciddi şəkildə pozulmuşdur. BMT və UNICEF bu vəziyyəti humanitar böhran 

kimi qiymətləndirir və uşaqların psixoloji travmalarının sürətlə artdığını bildirir [19]. 

Müharibələr nəticəsində uşaqlar yalnız fiziki təhlükə ilə deyil, həm də psixoloji travmalarla 

qarşılaşırlar. Bir çox hallarda uşaqlar təhsil almaq imkanından məhrum olur, məcburi miqrasiyaya 

məruz qalır və sosial adaptasiya problemləri yaşayırlar. UNICEF-in hesabatlarında göstərilir ki, 

münaqişə zonalarında yaşayan uşaqlar arasında psixoloji problemlər və sosial qorxu halları daha 

yüksəkdir [14]. 

COVID-19 pandemiyası da uşaqların hüquqlarının qorunması sahəsində yeni problemlər 

yaratmışdır. Pandemiya dövründə distant təhsil sisteminə keçid bir çox uşağın təhsildən geri qalmasına 

səbəb olmuşdur. İnternetə çıxışı olmayan ailələrdə yaşayan uşaqlar ciddi çətinliklərlə qarşılaşmışdır. 
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UNESCO pandemiya dövründə milyonlarla uşağın təhsil imkanlarının məhdudlaşdığını bildirmişdir 

[15]. Bu vəziyyət “rəqəmsal bərabərlik” anlayışının aktuallaşmasına səbəb olmuşdur. 

İnklüziv təhsil də müasir dövrdə uşaq hüquqlarının qorunmasının əsas istiqamətlərindən biridir. 

Xüsusi qayğıya ehtiyacı olan uşaqlar üçün bərabər təhsil imkanlarının yaradılması inkişaf etmiş 

ölkələrin prioritet siyasətlərindən hesab olunur. Finlandiya, Kanada və Almaniyada inklüziv təhsil 

modeli uğurla tətbiq edilir və xüsusi qayğıya ehtiyacı olan uşaqların cəmiyyətə inteqrasiyası üçün 

geniş imkanlar yaradılır [16]. Azərbaycanda da inklüziv təhsilin inkişafı istiqamətində dövlət 

proqramları həyata keçirilir. 

Müasir dövrdə uşaqların psixoloji təhlükəsizliyi də xüsusi əhəmiyyət daşıyır. Sosial mediada 

bullinq, təzyiq və psixoloji zorakılıq uşaqların inkişafına mənfi təsir göstərir. Yaponiya və Cənubi 

Koreyada məktəblərdə şagirdlərin psixoloji vəziyyətinin monitorinqi üçün xüsusi proqramlar tətbiq 

olunur. Bir çox ölkələrdə məktəblərdə psixoloq xidmətləri genişləndirilmişdir. 

Beləliklə, müasir dövrdə uşaq hüquqlarının qorunması yalnız klassik hüquqi müdafiə ilə 

məhdudlaşmır. Rəqəmsal təhlükəsizlik, süni intellekt riskləri, müharibələr, sosial bərabərsizlik, 

miqrasiya və psixoloji təhlükəsizlik kimi yeni çağırışlar hüquqi mexanizmlərin davamlı şəkildə 

yenilənməsini zəruri edir. Azərbaycan Respublikasında uşaqların hüquqlarının qorunması sahəsində 

mühüm hüquqi baza formalaşdırılmışdır. Bununla yanaşı, beynəlxalq təcrübənin öyrənilməsi və 

müasir hüquqi yanaşmaların tətbiqi gələcək inkişaf baxımından xüsusi əhəmiyyət daşıyır. 

 

NƏTİCƏ 

Müasir dövrdə qadın və uşaq hüquqlarının qorunması həm milli, həm də beynəlxalq hüququn 

əsas istiqamətlərindən biri hesab olunur. Qloballaşma, texnologiyanın sürətli inkişafı və sosial 

münasibətlərdə baş verən dəyişikliklər bu sahədə yeni hüquqi çağırışlar yaratmışdır. Buna görə də 

qadın və uşaqların hüquqlarının müdafiəsi yalnız hüquqi məsələ deyil, eyni zamanda sosial 

təhlükəsizlik, insan kapitalının inkişafı və demokratik cəmiyyətin formalaşması ilə bağlı mühüm 

strateji məsələ kimi qiymətləndirilir. 
Azərbaycan Respublikasında qadın və uşaq hüquqlarının qorunması sahəsində mühüm hüquqi 

baza formalaşdırılmışdır. Azərbaycan Respublikasının Konstitusiyası, “Gender (kişi və qadınların) 

bərabərliyinin təminatları haqqında” Qanun, “Uşaq hüquqları haqqında” Qanun və digər normativ 

hüquqi aktlar bu sahədə hüquqi təminatların əsasını təşkil edir. Bununla yanaşı, Azərbaycan 

Respublikası beynəlxalq konvensiyalara qoşularaq qadın və uşaqların hüquqlarının müdafiəsi ilə bağlı 

beynəlxalq öhdəliklər qəbul etmişdir. 
Aparılmış araşdırmalar göstərir ki, müasir dövrdə qadın və uşaq hüquqlarının qorunması 

sahəsində ən ciddi problemlərdən biri məişət zorakılığı, erkən nikahlar, gender ayrı-seçkiliyi, uşaq 

əməyindən istifadə və rəqəmsal təhlükəsizlik məsələləridir. Sosial media və süni intellekt 

texnologiyalarının inkişafı yeni hüquqi problemlərin meydana çıxmasına səbəb olmuşdur. Xüsusilə 

kibertəqib, rəqəmsal zorakılıq və şəxsi məlumatların yayılması halları qadın və uşaqların təhlükəsizliyi 

üçün ciddi risklər yaradır. 
Dünya təcrübəsi göstərir ki, qadın və uşaq hüquqlarının effektiv müdafiəsi yalnız qanunların 

mövcudluğu ilə məhdudlaşmır. Hüquqi maarifləndirmə, sosial dəstək mexanizmləri, ictimai nəzarət və 

beynəlxalq əməkdaşlıq bu sahədə mühüm rol oynayır. Skandinaviya ölkələrinin gender bərabərliyi 

siyasəti, Avropa dövlətlərinin rəqəmsal təhlükəsizlik sahəsində tətbiq etdiyi hüquqi mexanizmlər və 

inklüziv təhsil modelləri bir çox ölkələr üçün müasir nümunə hesab olunur. 
Bununla yanaşı, müharibələr, miqrasiya prosesləri və sosial bərabərsizlik qadın və uşaqların 

hüquqlarının müdafiəsinə ciddi maneələr yaradır. Ukrayna-Rusiya müharibəsi, Yaxın Şərqdə baş verən 

silahlı münaqişələr və humanitar böhranlar milyonlarla qadın və uşağın həyatına və təhlükəsizliyinə 

mənfi təsir göstərmişdir. 
Nəticə etibarilə, qadın və uşaq hüquqlarının qorunması müasir hüquqi dövlətin və demokratik 

cəmiyyətin əsas göstəricilərindən biridir. Azərbaycan Respublikasında bu sahədə mühüm hüquqi və 

institusional tədbirlər həyata keçirilsə də, müasir çağırışlar qanunvericiliyin daim təkmilləşdirilməsini 

və beynəlxalq təcrübənin tətbiqini zəruri edir. Qadın və uşaqların hüquqlarının etibarlı şəkildə 
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qorunması cəmiyyətdə sosial ədalətin, hüquqi sabitliyin və insan hüquqlarına hörmətin daha da 

güclənməsinə xidmət edir. 
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Abstract 

The article analyzes the ideological and artistic features of Samad Vurgun's poem "Azerbaijan", which 

is considered one of the masterpieces of Azerbaijani poetry. The main goal of the study is to examine 

the features of presenting the idea of patriotism, national-spiritual values, historical memory and 

cultural heritage of the people through poetic means of expression. The analysis shows that the poem 

describes the nature, geography, agriculture, economic potential, music and literature of Azerbaijan 

within a single artistic system. The poet has summarized the ethnographic features, customs and 

traditions of the people, labor activity and national worldview with high poetic mastery. The means of 

artistic description and expression, folklore motifs, symbols and images used in the work serve to form 

love for the homeland and a sense of national identity. The article also evaluates the importance of the 

poem in terms of the artistic expression of the national idea in Azerbaijani literature and its relevance 

in modern times. As a result, it is determined that the poem "Azerbaijan" is not only an example of 

poetic art, but also an important literary monument reflecting the historical memory, spiritual values, 

and national self-awareness of the people. 

Keywords: Samad Vurgun, poem "Azerbaijan", patriotism, national identity, ideological and artistic 

characteristics, Azerbaijani literature, means of artistic depiction, national and spiritual values. 

 

Xülasə 

Məqalədə Səməd Vurğunun Azərbaycan poeziyasının şah əsərlərindən biri hesab olunan “Azərbaycan” 

şeirinin ideya-bədii xüsusiyyətləri təhlil edilir. Tədqiqatın əsas məqsədi əsərdə vətənpərvərlik 

ideyasının, milli-mənəvi dəyərlərin, xalqın tarixi yaddaşının və mədəni irsinin poetik ifadə vasitələri 

ilə təqdim olunma xüsusiyyətlərini araşdırmaqdır. Təhlil göstərir ki, şeirdə Azərbaycanın təbiəti, 

coğrafiyası, kənd təsərrüfatı, iqtisadi potensialı, musiqi və ədəbiyyatı vahid bədii sistem daxilində 

təsvir edilmişdir. Şair xalqın etnoqrafik xüsusiyyətlərini, adət-ənənələrini, əmək fəaliyyətini və milli 

https://orcid.org/0000-0002-5615-6923


ASES III.INTERNATIONAL CAPPADOCIA SCIENTIFIC RESEARCH CONGRESS BOOK 

121 

dünyagörüşünü yüksək poetik ustalıqla ümumiləşdirmişdir. Əsərdə istifadə olunan bədii təsvir və ifadə 

vasitələri, folklor motivləri, simvollar və obrazlar vətən sevgisinin və milli kimlik duyğusunun 

formalaşdırılmasına xidmət edir. Məqalədə həmçinin şeirin Azərbaycan ədəbiyyatında milli ideyanın 

bədii ifadəsi baxımından əhəmiyyəti və müasir dövrdə aktuallığı qiymətləndirilir. Nəticə etibarilə 

müəyyən edilir ki, “Azərbaycan” şeiri yalnız poetik sənət nümunəsi deyil, həm də xalqın tarixi 

yaddaşını, mənəvi dəyərlərini və milli özünüdərkini əks etdirən mühüm ədəbi abidədir. 

Açar sözlər: Səməd Vurğun, “Azərbaycan” şeiri, vətənpərvərlik, milli kimlik, ideya-bədii 

xüsusiyyətlər, Azərbaycan ədəbiyyatı, bədii təsvir vasitələri, milli-mənəvi dəyərlər. 

 

Özet 

Bu makale, Azerbaycan şiirinin başyapıtlarından biri olarak kabul edilen Samad Vurgun'un 

"Azerbaycan" şiirinin ideolojik ve sanatsal özelliklerini analiz etmektedir. Çalışmanın temel amacı, 

vatanseverlik fikrinin, milli-manevi değerlerin, tarihi hafızanın ve halkın kültürel mirasının şiirsel 

ifade araçlarıyla sunulma özelliklerini incelemektir. Analiz, şiirin Azerbaycan'ın doğasını, 

coğrafyasını, tarımını, ekonomik potansiyelini, müziğini ve edebiyatını tek bir sanatsal sistem içinde 

anlattığını göstermektedir. Şair, halkın etnografik özelliklerini, gelenek ve göreneklerini, çalışma 

faaliyetini ve milli dünya görüşünü yüksek bir şiirsel ustalıkla özetlemiştir. Eserde kullanılan sanatsal 

betimleme ve ifade araçları, folklor motifleri, semboller ve imgeler, vatan sevgisini ve milli kimlik 

duygusunu oluşturmaya hizmet etmektedir. Makale ayrıca, şiirin Azerbaycan edebiyatında milli fikrin 

sanatsal ifadesi açısından önemini ve modern zamanlardaki geçerliliğini değerlendirmektedir. Sonuç 

olarak, "Azerbaycan" şiirinin sadece şiir sanatının bir örneği değil, aynı zamanda halkın tarihsel 

hafızasını, manevi değerlerini ve ulusal öz farkındalığını yansıtan önemli bir edebi anıt olduğu 

belirlenmiştir. 

Anahtar Kelimeler: Samad Vurgun, "Azerbaycan" şiiri, vatanseverlik, ulusal kimlik, ideolojik ve 

sanatsal özellikler, Azerbaycan edebiyatı, sanatsal tasvir araçları, ulusal ve manevi değerler. 

In stanzas 11-13, the poet talks about the agricultural sector of the economy, and speaks in poetic 

language about the abundant cultivation of grain, the main strategic product in our lands, as well as 

cotton and grapes, and also tea plants, and how they serve the well-being and health of our people: 

Bu yerlərdə limon sarı, In these places, lemons are yellow  

Əyir, salır budaqları; The branches bend and sway  

Or 

Sarı sünbül bizim çörək, The yellow spike is our bread  

Pambığımız çiçək-çiçək. Our cotton is a flower-flower. 

What a profound meaning these two verses, consisting of only six words, which at first glance seem 

very simple, contain: 

Anamın dilbər gəlini! My mother's charming daughter-in-law! 
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Yadlara açma əlini. Do not open your hand to strangers. 

 

The mentality, ethics, ethnography, and economy of the people are reflected here. S. Vurgun was 

deeply familiar with the material and spiritual values, customs, and traditions of the people; he was a 

fanatic about them. By saying "My mother's charming bride!" he highlights the historically formed 

mother-in-law-daughter-in-law relations among our people and wishes that these relations serve as an 

example for others. With the line "Do not open your hand to strangers," the great poet, as if 

defining future prospects, wants to say that we should build our economy in such a way that our 

produce should be so abundant that we do not open our hand to anyone, especially strangers. The great 

poet considers the Azerbaijani woman, the bride, the daughter, the fortress of honor and zeal of the 

people, and expresses the idea that if the daughter, the bride of a people, opens her hand to strangers, 

then it is a tragedy, the end of the nation. At the same time, he emphasizes the importance of not 

trampling our pride, of protecting our spirituality, of working first of all, and of creating abundance in 

the country. 

The great poet did not forget about the health of his countrymen, the last three lines of the 13th stanza 

of the poem "Azerbaijan" sound like a solid "medical prescription" or medical advice: 

Hər üzümdən bir şirə çək Drink juice from each grape 

Səhər-səhər ac qarına, Each morning on an empty stomach, 

Qüvvət olsun qollarına. May your arms be strong. 

Here, when the prudent poet says "from every grape", he undoubtedly means not only grape juice, 

but also other natural fruits in general (figs, mulberries, etc.). The benefits of eating such fruits on an 

empty stomach in the morning have long been known both among the people and in medicine. 

One of the most successful sections of the poem is the exhibition of a lot of information about 

Azerbaijani culture through poetry in stanzas 14-18. In these stanzas, we observe that quite important 

information about the literature, art, music and ethnography of our people is included. 

By saying "In Khazakh mount, and give free rein," the immortal poet refers to the ancient attachment 

of the Azerbaijani people to horses, to the breeding of purebred horses ("Karabakh", "Diliboz") here, 

and thus to Turkism: 

Min Qazaxda köhlən ata, In Khazakh mount, and give free rein,  

Yalmanına yata-yata, Lean well over the horse's mane,  
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At qan tərə bata-bata, A sweating gallop then maintain:  

Göy yaylaqlar belinə qalx, On reaching mountain pastures high,  

Kəpəz dağdan Göy gölə bax!.. Look down on Gyok-Gyoll—mirrored sky. 

Or: 

Bizim xalı-xalçalardan  Seek out the shade of a plane tree 

Sər çinarlar kölgəsinə.  To spread a rug that's rainbow-spun  

He wants to state that our people have rich carpet weaving traditions and various schools of carpet art 

(Guba-Shirvan, Gazakh-Karabakh, Tabriz, etc.). The expression of ethnographic information about our 

people in poetic language is one of the most interesting moments. 

And "The ashiq sings soft and cool" he draws attention to the rich musical culture of our people, 

including the traditions of mugham and ashıg art, and emphasizes that our homeland is known as a 

"hotbed of poetry and art." (1) 

Gözəl Vətən! Mənan dərin, Beautiful birthland! Your meaning deep,  

Beşiyisən gözəllərin Cradle of Beauty that never sleeps  

Aşıq deyər sərin-sərin, Where songs of bard, inspired, sweep.  

Sən günəşin qucağısan The sun's embrace—your counterpart,  

Şeir, sənət ocağısan. O land of poetry and art. (7) 

Our aspiring poet: 

Könlüm keçir Qarabağdan, Through Karabakh my spirit fares,  

Gah bu dağdan, gah o dağdan; Wings over mountain here, now there  

Axşamüstü qoy uzaqdan From far away down the twilit air  

Havalansın Xanın səsi, Drifts the song of Khan- 

Qarabağın şikəstəsi. Karabakh shikestesi 

By using the word "Karabakh" twice in stanza 16, the patriotic poet, on the one hand, shows the great 

importance he attaches to this part of the homeland, and, on the other hand, he naturally expresses his 

concern, as if foreseeing the tragic future of those heavenly places. It is amazing that with the 

expression "My heart passes through Karabakh", the emotional poet, as if foretelling that we will 

long for those magnificent places that have now become a mountain of hearts for millions of 

Azerbaijanis. The fact that this stanza is recited at the end of the magnificent "Karabakh shikestesi", 

which has become the anthem of Karabakh, is also an indication of the greatness of this poem. 

The 18th stanza of the poem is entirely devoted to Azerbaijani literature and its value. S. Vurgun, 

remembering the great Nizami and Fuzuli, brought forward the idea of the immortality of true works 

of art and artists. Expressing confidence in the idea that "A spoken word is a relic", he calls on all 

native writers to say and write what is in their hearts with skill and courage:  

Ölməz könül, ölməz əsər Spirit immortal, works immortal   

Nizamilər, Füzulilər! Nizami, Fisuli—are immortal!  
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Əlin qələm, sinən dəftər, On pen and paper, open the portals  

De gəlsin hər nəyin vardır, Of your soul, record the flow  

Deyilən söz yadigardır. The word once writ—through time will go. 

Samad Vurgun did not write any word or line in his poems for the sake of beauty or rhyme. 

After comprehensive information about the history, geography, agriculture, and culture of the 

homeland, in stanzas 19-20 of the poem, the mighty poet talks about the oil-gas and energy industry, 

which is the flagship of our economy, and by saying "The word of power is in the light," he foresaw 

and saw with keen poetic insight that the future development of the capital Baku and our country as a 

whole would be linked to this type of energy: 

Bir dön bizım Bakıya bax, Look at the sea near our Baku  

Sahilləri çıraq-çıraq, Its shore a bright-lit avenue  

Buruqları hayqıraraq The derricks roaring right in view  

Nərə salır boz çollərə, They thunder where the steppe-land swales  

İşıqlanır hər dağ, dərə. To light the mountains and the vales. 

Let us not forget that when the great poet wrote this poem, it was still the distant year of 1934... 

In the poem "Azerbaijan", a red line runs throughout the poem. This red line, which connects the 

verses, is the great poet's love for his homeland. He expresses this love with new colors, new shades, 

but with complete sincerity from verse to verse, and as if he enjoys and finds comfort in demonstrating 

it again and again. The fact that he uses words like Azerbaijan, homeland, my land, my village, my 

homeland, my home, my abode, and so on in his poem is a clear example of the poet's attachment to 

this land, this homeland, this land. The immortal poet says: 

Anam, doğma vətənimsən! My mother, you are my native homeland! 

Ayrılarmı könül candan? Will my heart and soul be separated? 

He considers his homeland as native as his mother, and as if addressing her, the dearest person, he 

always addresses her with the words "Beautiful homeland!" and raises this love, this sublime feeling 

to the highest level, the highest level - to the level of a child-mother, a heart-soul. 

In stanzas 21-22, S. Vurgun ends this magnificent poem with a cheerful mood, expressing confidence 

that Azerbaijan will achieve a successful future: 

Güləcəksən hər bir zaman, You will laugh every time  

Azərbaycan, Azərbaycan! Azerbaijan, Azerbaijan!  

 

Conclusion 

Samad Vurgun's poem “Azerbaijan” occupies a distinguished place in Azerbaijani literary history as a 

significant artistic expression of national consciousness, cultural identity, and patriotic sentiment. 

Through a rich combination of lyrical narration, symbolic imagery, and ethnographic references, the 
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poet presents Azerbaijan not merely as a geographical territory but as a living embodiment of 

historical memory, cultural heritage, and collective values. 

The analysis demonstrates that the poem integrates diverse thematic layers, including the country's 

natural landscape, agricultural productivity, economic potential, cultural achievements, literary 

traditions, and spiritual values. These elements collectively contribute to the construction of a 

comprehensive national image. Vurgun's poetic discourse reflects a deep attachment to the homeland 

while simultaneously emphasizing the importance of preserving national identity, cultural continuity, 

and moral integrity. 

From an artistic perspective, the poem is characterized by its expressive language, vivid imagery, 

folkloric motifs, and harmonious synthesis of descriptive and emotional elements. The frequent use of 

cultural symbols, references to music, carpet weaving, horse breeding, and classical literature 

reinforces the poem's role as a repository of Azerbaijani cultural memory. 

Furthermore, the work transcends its historical context and continues to resonate with contemporary 

readers due to its universal themes of belonging, patriotism, and cultural pride. The optimistic vision 

of Azerbaijan's future expressed in the final stanzas reveals the poet's confidence in the nation's 

progress and prosperity. 

In conclusion, “Azerbaijan” remains one of the most influential examples of twentieth-century 

Azerbaijani poetry. Its enduring literary value lies in its successful fusion of aesthetic excellence with 

national ideology, making it an important source for understanding both the artistic worldview of 

Samad Vurgun and the broader cultural identity of the Azerbaijani people. 
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MÜASİR AZƏRBAYCAN DİLİNİN İNKİŞAF TENDENSİYALARI 

Xülasə 

 Məqalədə müasir Azərbaycan dilinin inkişaf istiqamətləri, qloballaşmanın təsiri, leksik yenilənmə 

prosesi, terminoloji sistemin formalaşması və informasiya texnologiyalarının dilə təsiri elmi şəkildə 

təhil edilir.Azərbaycan dilinin dövlət dili kimi funksional genişlənməsi və müasir dövrdə qarşılaşdığı 

çağırışlar araşdırılır.Dilimizdə leksik yenilənməyə təsir edən amillər, onların dilimizə təsiri əsas 

istiqamət kimi təhlilə cəlb olunur. 
 Dil daim inkişafda olduğu üçün onun bütün sahələrində müşahidə etdiyimiz dəyişiklikləri daim diqqət 

mərkəzində olmalıdır. Dilimizin leksik tərkibinin zənginləşmə yolları, alınmaların dilə gəlişi, onların 

qəbulu məsələsində diqqətli olmaq mütləqdir. 
Açar sözlər: dil, qloballaşma, alınmalar, lüğət tərkibi, terminologiya 

Development Trends of the Modern Azerbaijani Language 

Summary 

 The article scientifically analyzes the development directions of the modern Azerbaijani language, the 

impact of globalization, the process of lexical renewal, the formation of the terminological system and 

the impact of information technologies on the language. The functional expansion of the Azerbaijani 

language as the state language and the challenges it faces in the modern era are examined. The factors 

affecting lexical renewal in our language and their impact on our language are included in the analysis 

as the main direction. 
 Since the language is constantly developing, the changes we observe in all its fields should always be 

in the spotlight. It is imperative to be careful about the ways in which the lexical composition of our 

language is enriched, the introduction of borrowings into the language, and their acceptance. 
Keywords: language, globalization, borrowings, vocabulary composition, terminology 
 Müasir Azərbaycan dilinin inkişaf tendensiyaları dövlət qayğısı, qloballaşma və texnoloji inteqrasiya 

ilə səciyyələnir. Əsas inkişaf istiqamətləri texnologiyalara inteqrasiya, dövlət dili siyasəti, elmi və 

pedoqoji tədqiqatlar, tarixi irs və təşəkküldür. 
 Azərbaycan dili uzun bir tarixi inkişaf yolu keçmiş, türk dilləri ailəsinə aid olan zəngin bir dildir. XX-

XXI əsrlərdə sosial, siyasi və texnoloji dəyişikliklər dilin inkişafına ciddi təsir göstərmişdir. Dilçilikdə 

qeyd olunur ki, “dil cəmiyyətlə birlikdə inkişaf edir və onun dəyişməsi sosial dəyişikliklərin birbaşa 

nəticəsidir. Bu baxımdan Azərbaycan dili müasir dövrdə sosial və mədəni proseslərlə sıx bağlıdır. 
 Dil və cəmiyyət arasındakı əlaqə leksik sistemin dəyişməsində əsas amillərdən biridir. Leksik tərkib 

dilin əsas ifadə vasitəsi olub, cəmiyyətin mədəni və sosial dəyişikliklərini əks etdirir. 
 Qloballaşma Azərbaycan dilinin leksik sisteminə yeni elementlər gətirmişdir. Xüsusilə ingilis dili 

vasitəsilə çox sayda beynəlxalq terminlər dilə daxil olur. Məsələn, onlayn, marketinq, update və s. Bu 

proses bir tərəfdən dili zənginləəşdirir, digər tərəfdən isə yad elementlərin çoxalması problemini 

yaradır. 
 Qloballaşma geniş miqyaslı, ziddiyyətli xarakterinə görə dünya xalqlarında dil və mədəniyyət, adət və 

ənənələrin itirilməsi təhlükəsi yaradır. Qloballaşma subyektlərinin qarşılıqlı münasibətlərinə müasir 

informasiya-kommunikasiya vasitələri, xüsusilə internet geniş müdaxilə edir. Qloballaşma həm də 

millətlərin yaxınlaşması və bir-birinin həyat tərzini götürərək ona oxşamasıdır. Bu zaman milli 
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mədəniyyətlərin inkişafı və onların spesifikliyinin qorunması məsələləri xüsusi diqqət mərkəzində 

olmalıdır. Alimlərin proqnozuna görə, qlobal kommunikasiya sisemlərinin köməyi ilə milli dillərin 

“çirklənməsi” və bir-birinə nüfuz etməsi nəticəsində mədəniyyətə kobud davranış, ünsiyyət formaları, 

cahillik, pis vərdiş və yad dəb elementləri aşılanır. Hər bir canlı dilin arxasında onun ifadə zənginliyini 

əks etdirən mədəniyyət durur (1,s.135). 
 Dilin normativləşməsi və ədəbi dilin qorunması məsələsi də aktualdır. N.Xudiyev ədəbi dilin 

sabitliyini vacib hesab edərək qeyd edir ki, ədəbi dil milli kimliyin əsas göstəricilərindən biridir 

(2,s.112). 
 Leksik inkişaf tendensiyalarından danışarkən yeni sözlərin yaranmasından söhbət açmaq lazımdır. 

Müasir dövrdə yeni anlayışlar üçün yeni sözlər yaranır: rəqəmsallaşma, kibertəhlükəsizlik, onlayn və 

s. İngilis dilindən alınmalar üstünlük təşkil edir.  
 Elmi-texniki tərəqqi Azərbaycan dilində terminoloji sistemin genişlənməsinə səbəb olmuşdur. Müasir 

dövrdə terminoloji sistemin inkişafı elmi-texniki tərəqqi ilə sıx bağlıdır. Qeyd edək ki, terminlərin 

Azərbaycan dilin uyğunlaşdırılması dilin elmi üslubunu gücləndirir. AMEA Dilçilik İnstitutunun 

materiallarında qeyd olunur ki, müasir dövrdə Azərbaycan dilində beynəlxalq terminlərin adaptasiyası 

sürətlənmişdir. 
 Azərbaycan dilimin lüğət tərkibinin ən fəal layı olan terminologiya sosial-iqtisadi inkişaf, elmi 

tərəqqi, qloballaşma ilə əlaqədar olaraq dəyişir,yenilənir. Həmin ifadələr müəyyən anlayışların, fikrin, 

yeniliyin düzgün qavranılmasında, yazı mədəniyyətinin inkişafında, sabitləşməsində böyük rol 

oynayır. Məhz beynəlxalq aləmə birbaşa çıxış dilin bütün səviyyələri ilə yanaşı, terminologiyaya da 

təsir göstərir (3,s.5). 
 Qeyd edək ki, müasir Azərbaycan dilinin terminoloji leksikasının inkişaf istiqamətləri dilin daxili 

imkanları və alınmalar olmaqla iki yerə ayrılır. İstər dilin daxili imkanaları hesabına, istərsə də 

alınmalar hesabına olan termin yaradıcılığı prosesi müəyyən norma və qaydalar əsasında 

tənzimlənməlidir (4). 
 Rəqəmsal mühit dilin istifadəsini dəyişmişdir: sosial şəbəkə dili formalaşıb, qısa yazı üslubu yayılıb, 

emoji və simvollar ünsiyyətə daxil olub. Eyni zamanda, yazıda qısaltmalar artıb. Məsələn, ok,tşk və s. 

Bu tendensiyanın danışıq dilinə də təsiri vardır. 
 Müasir texnologiyalar və elektron resurslar Azərbaycan dilinin öyrənilməsi və tanınması baxımından 

bugünkü günümüzdə olduqca vacib rol oynayır. Bu baxımdan sosial-mədəni dəyişikliklər sayəsində 

dilimizə ingilis mənşəli sözlər daxil olur.  
 Məlumdur ki, Azərbycan dili 1995-ci il Konstitusiyasına əsasən dövlət dili statusuna malikdir. Bu 

status dilin inkişafını daha da sürətləndirmişdir. Belə ki rəsmi sənədlərdə istifadəsi genişlənmiş, təhsil 

sistemində ana dili üstündür, media və televiziya dilinin standartlaşması işləri xeyli irəliləmişdir. Dil 

siyasəti nəticəsində ədəbi dil norması daha da sabitləşmişdir. 
 Üslubi və funksional inkişafdan danışsaq, qeyd etmək lazımdır ki, dilimiz müxtəlif üslublarda inkişaf 

edir. Elmi və publisistik üslub daha da zənginləşmişdir. 
 Bu gün dilimiz bir sıra problemlərlə üzləşir.Dilimizdə yad sözlərin həddən artıq işlədilməsi, danışıq 

dilində normadan yayınmalar, internet dilinin ədəbi dilə təsiri, qısaltmalardan istifadə kimi hallar 

özünü göstərir. Bu problemlər dil siyasəti və təhsil vasitəsilə tənzimlənir. 
 Dilimiz dinamik inkişaf mərhələsindədir.Qloballaşma, texnoloji inkişaf və sosial dəyişiklikləər dilin 

leksik, üslubi və funksional sisteminə ciddi təsir göstərir. Bununla yanaşı, dövlət dili statusu və dil 

siyasəti onun qorunmasına və normallaşmasına xidmət edir. 
 Bu gün dilimizin lokal tarixi və müasir nüfuzunun qorunması hamımızın mənəvi-mədəni 

borcumuzdur. Dilimizi qorumaq dövlətçilikdə dil siyasətinin əsas konsepsiyasıdır. 
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Abstract: nowadays, English is used by at least one billion people around the world, either as a first or 

as a second language. Therefore, it is very much considerable to me to be a professional teacher who is 

aware of the modern methods of teaching English language as a foreign language. Teaching English as 

a Foreign Language is vital especially in the developing countries in which English is considered to be 

a foreign language. It is clear that people need better opportunities that they can only get with a good 

group of English. In Azerbaijan people who want to learn English have a great number of abilities to 

know this language. For teachers very important to listening good spoken English at your level of 

understanding will improve all aspects of your speaking, since we normally learn our first language by 

first listening and hearing it spoken by others. If you can understand English-language movies and 

programs, then listen to news and documentary programs, whose presenters tend to speak well. For 

easier work, practice listening to English instructional CDs, mp3s or computer software, at home or at 

a school language auditory. You can also find English-language radio, TV and instructional materials 

on the Internet. In the modern world we have much more opportunities to rich a language. Modern 

Methods of Teaching Listening Skills Effective, modern methods of teaching listening skills get 

everything from interactive exercises to multimedia resources. Listening skills are best learned 

through simple, understandable activities that focus more on the learning process than on the final 

product. Whether you are working with a large group of students or a small one, you can use any of 

the following examples to develop your own methods for teaching students how to listen, write, read 

and speak well. Language education may take place as a general school subject or in a specialized 

language school. There are many methods of teaching languages. 

 

Keywords: English language, modern, computer, communication, student, teacher, method, 

technology, vocabulary, form of training. 
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IMPLEMENTASI PROGRAM PENINGKATAN KAPASITAS 

PEREMPUAN OLEH DPC PDI-PERJUANGAN PROVINSI DKI 

JAKARTA 

Angelika Silvia Veronika 

Program Studi Ilmu Politik, Fakultas Ilmu Sosial dan Ilmu Politik, Universitas Kristen Indonesia 

ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis implementasi Program Peningkatan Kapasitas 

Perempuan yang dilaksanakan oleh DPC PDI Perjuangan Provinsi DKI Jakarta dalam meningkatkan 

kualitas kader perempuan pada tahun 2024–2025. Penelitian menggunakan pendekatan deskriptif 

kualitatif dengan teknik pengumpulan data melalui wawancara mendalam dan dokumentasi, serta 

dianalisis menggunakan teori implementasi kebijakan George C. Edward III yang meliputi aspek 

komunikasi, sumber daya, disposisi, dan struktur birokrasi. Hasil penelitian menunjukkan bahwa 

implementasi program telah berjalan cukup baik melalui kegiatan pendidikan politik, kaderisasi 

perempuan, pelatihan kepemimpinan, penguatan ideologi, seminar, dan forum diskusi. Dari aspek 

komunikasi, informasi mengenai program dan kebijakan afirmasi perempuan disampaikan secara jelas 

dan konsisten melalui berbagai jenjang kepengurusan partai. Dari aspek sumber daya, program 

didukung oleh pengurus partai, anggota legislatif, narasumber yang kompeten, serta sistem kaderisasi 

berjenjang dan bidang khusus perempuan. Dari aspek disposisi, terdapat komitmen yang kuat dari 

pengurus partai untuk meningkatkan kualitas kader perempuan agar tidak hanya memenuhi kuota 

keterwakilan 30 persen, tetapi juga memiliki kapasitas kepemimpinan dan kemampuan politik yang 

memadai. Dari aspek struktur birokrasi, pembagian tugas yang jelas dan koordinasi berjenjang antara 

DPP, DPD, dan DPC turut mendukung efektivitas pelaksanaan program. Penelitian ini juga 

menemukan bahwa program peningkatan kapasitas perempuan memberikan dampak positif terhadap 

peningkatan pengetahuan politik, kemampuan komunikasi, kepercayaan diri, dan partisipasi kader 

perempuan dalam organisasi partai. Namun demikian, implementasi program masih menghadapi 

kendala berupa budaya patriarki, ketimpangan jaringan politik, keterbatasan sumber daya ekonomi, 

serta belum optimalnya keterhubungan antara program pelatihan dengan proses rekrutmen dan 

promosi kader di internal partai. Oleh karena itu, diperlukan penguatan kaderisasi yang berkelanjutan 

dan integrasi program peningkatan kapasitas dengan sistem rekrutmen politik agar keterwakilan 

perempuan di posisi strategis dapat meningkat secara substantif. 

Kata Kunci: Implementasi Kebijakan, Peningkatan Kapasitas Perempuan, PDI Perjuangan, 

Kaderisasi Politik, Kesetaraan Gender, George Edward III. 
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ABSTRACT 

This study aims to analyze the implementation of the Women's Capacity Building Program 

carried out by the DKI Jakarta Provincial Chapter (DPC) of PDI Perjuangan to enhance the quality of 

female cadres during the 2024–2025 period. This research employs a qualitative descriptive approach, 

with data collected through in-depth interviews and documentation, and analyzed using George C. 

Edward III's policy implementation theory covering communication, resources, disposition, and 

bureaucratic structure. The findings indicate that the program has been implemented effectively 

through political education, female cadre development, leadership training, ideological strengthening, 

seminars, and discussion forums. Regarding communication, information concerning the program and 

affirmative action policies is conveyed clearly and consistently across various levels of the party 

structure. In terms of resources, the program is supported by party officials, legislators, competent 

resource persons, a tiered cadre development system, and a dedicated division for women's affairs. 

Regarding disposition, there is a strong commitment among party officials to improve the quality of 

female cadres, ensuring they not only meet the 30 percent representation quota but also possess 

adequate leadership and political capabilities. In terms of bureaucratic structure, clear division of tasks 

and tiered coordination among the central, provincial, and branch boards support the effectiveness of 

program implementation. The study also finds that the program has positively impacted female cadres' 

political knowledge, communication skills, self-confidence, and participation within the party 

organization. However, implementation still faces obstacles such as patriarchal culture, disparities in 

political networks, limited economic resources, and a lack of optimal linkage between training 

programs and internal cadre recruitment and promotion processes. Therefore, there is a need for 

sustained strengthening of cadre development and the integration of capacity-building programs with 

political recruitment systems to ensure a substantive increase in women's representation in strategic 

positions. 

Keywords: Policy Implementation, Women's Capacity Building, PDI Perjuangan, Political Cadre 

Development, Gender Equality, George Edward III. 

1. PENDAHULUAN 

Pemberdayaan perempuan merupakan salah satu isu strategis dalam pembangunan nasional 

yang bertujuan menciptakan kesetaraan gender serta meningkatkan kualitas sumber daya manusia. 

Perempuan memiliki peran penting dalam berbagai aspek kehidupan, baik dalam keluarga, 

masyarakat, maupun pembangunan bangsa. Namun demikian, masih terdapat berbagai hambatan yang 

menyebabkan perempuan belum memperoleh kesempatan yang setara dalam bidang pendidikan, 

ekonomi, politik, dan kepemimpinan, sehingga diperlukan upaya sistematis melalui program 

peningkatan kapasitas agar perempuan mampu meningkatkan kompetensi, keterampilan, kepercayaan 

diri, serta partisipasinya dalam pembangunan (KemenPPPA, 2023). 
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Partai politik memiliki fungsi strategis sebagai sarana pendidikan politik, kaderisasi, 

rekrutmen kepemimpinan, serta pemberdayaan masyarakat sesuai amanat Undang-Undang Nomor 2 

Tahun 2011 tentang Perubahan atas Undang-Undang Nomor 2 Tahun 2008 tentang Partai Politik. 

Sebagai salah satu partai politik terbesar di Indonesia, PDI Perjuangan memiliki komitmen terhadap 

peningkatan kualitas perempuan melalui berbagai program pemberdayaan dan kaderisasi yang 

diarahkan untuk meningkatkan kemampuan perempuan dalam bidang kepemimpinan, politik, 

kewirausahaan, pendidikan, serta penguatan peran sosial di masyarakat (PDI Perjuangan, 2024). Di 

tingkat daerah, Dewan Pimpinan Cabang (DPC) PDI Perjuangan DKI Jakarta melaksanakan berbagai 

program peningkatan kapasitas perempuan yang disesuaikan dengan kebutuhan masyarakat perkotaan, 

meliputi pelatihan kepemimpinan perempuan, pendidikan politik, pelatihan kewirausahaan, 

pengembangan usaha mikro, literasi digital, serta berbagai kegiatan sosial. 

Kader perempuan memiliki posisi strategis dalam upaya meningkatkan keterwakilan 

perempuan di lembaga legislatif karena merupakan sumber utama rekrutmen calon anggota legislatif 

perempuan (Nabila, 2020). Berdasarkan data Komisi Pemilihan Umum, jumlah calon legislatif 

perempuan pada Pemilu 2024 telah memenuhi ketentuan afirmasi minimal 30 persen, namun jumlah 

perempuan yang berhasil terpilih menjadi anggota legislatif masih berada di bawah target tersebut, 

sehingga persoalan utama tidak lagi terletak pada ketersediaan calon perempuan, melainkan pada 

kesiapan dan kapasitas perempuan untuk memenangkan kompetisi politik (KPU RI, 2024). 

Berdasarkan hasil Pemilu 2024, perempuan memperoleh 127 dari 580 kursi di DPR RI atau sekitar 

21,9 persen, angka yang masih berada di bawah target afirmasi sebesar 30 persen, sementara penduduk 

perempuan Indonesia mencapai sekitar 49,5 persen dari total populasi (BPS, 2026). Kondisi ini 

menunjukkan adanya kesenjangan antara peningkatan kualitas sumber daya perempuan secara umum 

dengan representasi perempuan dalam politik formal. 

Secara normatif, Indonesia telah memberikan landasan hukum yang kuat untuk menjamin 

keterlibatan perempuan dalam politik, baik melalui Undang-Undang Dasar Negara Republik Indonesia 

Tahun 1945 maupun ratifikasi Convention on the Elimination of All Forms of Discrimination Against 

Women (CEDAW) melalui Undang-Undang Nomor 7 Tahun 1984 (Karam & Lovenduski, 2005). 

Pemerintah juga menerapkan kebijakan afirmasi berupa kuota minimal 30 persen keterwakilan 

perempuan dalam kepengurusan partai politik dan pencalonan anggota legislatif sebagai upaya 

mempercepat peningkatan partisipasi politik perempuan (Norris, 1995). Peningkatan kapasitas 

perempuan politik pada dasarnya merupakan proses pengembangan kemampuan individu agar mampu 

menjalankan fungsi politik secara efektif, mencakup pengetahuan, keterampilan, sikap, dan jaringan 

politik, sekaligus merupakan bagian dari strategi Pengarusutamaan Gender (PUG) yang bertujuan 

mewujudkan kesetaraan dan keadilan gender dalam berbagai bidang kehidupan (UN Women, 2015). 
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Rendahnya partisipasi perempuan dalam lembaga legislatif, meskipun populasi perempuan 

lebih banyak dibanding laki-laki, disebabkan oleh faktor psikologis, ekonomi, politik, sosial, dan 

budaya, di samping persoalan kompetensi kader terpilih dalam memperjuangkan kesetaraan gender 

dalam kebijakan (Oktaviani Adhi, 2011). Peningkatan kapasitas perempuan yang dimaksud bukanlah 

semata peningkatan jumlah, melainkan peningkatan kemampuan, kompetensi, dan kesiapan kader 

perempuan PDI Perjuangan untuk berpartisipasi dan bersaing dalam politik serta menduduki posisi 

strategis di partai maupun lembaga legislatif. Program yang dilakukan Kesbangpol dalam 

meningkatkan kapasitas kader partai antara lain pendidikan politik, pelatihan kepemimpinan 

perempuan, seminar dan forum diskusi, sosialisasi kebijakan kesetaraan gender, serta penguatan 

jejaring dan kemitraan politik. Oleh karena itu, penelitian ini penting dilakukan untuk mengetahui 

bagaimana implementasi program peningkatan kapasitas perempuan oleh DPC PDI Perjuangan DKI 

Jakarta, program apa saja yang telah dilaksanakan, bagaimana dampaknya terhadap peserta, serta 

faktor-faktor yang mendukung maupun menghambat pelaksanaan program tersebut. 

 

Rumusan Masalah dan Pertanyaan Penelitian 

Berdasarkan uraian di atas, penelitian ini dirumuskan ke dalam dua pertanyaan penelitian, 

yaitu: 

1. Bagaimana implementasi program peningkatan kapasitas perempuan di DPC PDI-

Perjuangan DKI Jakarta?  

2.  Faktor-faktor apa saja yang mempengaruhi penerapan program peningkatan 

kapasitas kader perempuan Partai PDI Perjuangan di Jakarta? 

Tujuan Penelitian 

Penelitian ini bertujuan untuk:  

1. Menganalisis implementasi Program Peningkatan Kapasitas Kader Perempuan di DPC PDI-

Perjuangan,  

2.  Menganalisis hambatan program peningkatan kapasitas kader perempuan pada DPC PDI-

Perjuangan, sekaligus memberikan masukan bagi partai dalam pelaksanaan program serta 

rekomendasi bagi penelitian selanjutnya mengenai kapasitas perempuan dalam partai politik. 
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Tinjauan Pustaka 

Beberapa penelitian terdahulu menjadi rujukan dalam penelitian ini. Fajar (2023) menemukan 

bahwa partai politik berperan penting melalui kaderisasi, pendidikan politik, dan pelatihan 

kepemimpinan dalam meningkatkan kualitas serta keterwakilan perempuan di bidang politik. 

Amdimas, Jendrius, dan Maihasni (2021) menunjukkan bahwa kebijakan afirmatif belum diikuti 

penguatan kapasitas perempuan. Sari dan Prasetyo (2021) mengungkap bahwa program lintas 

kementerian akan efektif apabila melibatkan partai politik dan pemerintah daerah. Rahmawati (2022) 

menemukan bahwa legislator perempuan dengan pelatihan berkelanjutan lebih aktif memperjuangkan 

isu gender, sementara Nurfebriansyah dkk. (2025) mencatat bahwa pemberdayaan politik kader 

perempuan PDI-P belum berkelanjutan dan belum strategis. Zuhro (2019) menegaskan bahwa kuota 

30 persen belum efektif karena rendahnya kapasitas kader perempuan dan lemahnya kaderisasi partai 

politik. Rahmawati dan Hidayat (2021) menemukan bahwa program pelatihan kewirausahaan mampu 

meningkatkan keterampilan, pendapatan, dan kemandirian ekonomi perempuan meski masih 

memerlukan pendampingan berkelanjutan, sedangkan Ekawati dkk. (2025) mencatat bahwa jumlah 

keterlibatan perempuan dalam partai politik di Indonesia meningkat, tetapi kapasitas strategisnya 

masih lemah. Secara umum, penelitian-penelitian terdahulu tersebut membahas implementasi 

kebijakan pemberdayaan perempuan, pendidikan politik, maupun strategi partai politik dalam 

meningkatkan partisipasi perempuan, namun penelitian yang secara khusus mengkaji implementasi 

program peningkatan kapasitas perempuan oleh DPC PDI Perjuangan DKI Jakarta masih terbatas. 

Penelitian ini memiliki kebaruan dengan memfokuskan analisis pada implementasi program yang 

dijalankan oleh DPC PDI Perjuangan DKI Jakarta menggunakan teori implementasi kebijakan George 

C. Edwards III. 

Landasan Teori 

Penelitian ini menggunakan teori implementasi kebijakan publik George C. Edward III (dalam 

Agustino, 1980), yang menyatakan bahwa implementasi kebijakan publik bukan sekadar menerapkan 

aturan, melainkan proses dinamis yang dipengaruhi oleh berbagai faktor di lapangan. Edward III 

(1980) menegaskan bahwa keberhasilan implementasi kebijakan bergantung pada kemampuan 
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menstrukturkan implementasi sehingga kebijakan dikomunikasikan kepada pelaksana secara jelas dan 

konsisten, tersedianya sumber daya yang memadai, adanya kemauan pelaksana untuk menjalankan 

kebijakan, serta struktur organisasi yang mendukung pelaksanaan di lapangan. Teori ini menjelaskan 

bahwa keberhasilan implementasi kebijakan dipengaruhi oleh empat faktor utama, yaitu: (1) 

Komunikasi, yang mencakup transformasi informasi, kejelasan, dan konsistensi penyampaian 

kebijakan dari pembuat kebijakan kepada pelaksana; (2) Sumber Daya, meliputi sumber daya manusia, 

anggaran, fasilitas, dan dukungan organisasi; (3) Disposisi, yaitu sikap, komitmen, dan kemauan 

pelaksana kebijakan; dan (4) Struktur Birokrasi, berkaitan dengan sistem organisasi, pembagian tugas, 

dan Standard Operating Procedures (SOP) yang mengatur pelaksanaan kebijakan. 

Selain itu, penelitian ini juga menggunakan konsep Pengarusutamaan Gender (PUG) 

sebagaimana diatur dalam Instruksi Presiden Republik Indonesia Nomor 9 Tahun 2000, yang 

mewajibkan seluruh lembaga pemerintah untuk mengintegrasikan perspektif gender dalam setiap 

kebijakan dan program kerja guna mewujudkan kesetaraan dan keadilan gender, meningkatkan peran 

perempuan dalam pembangunan, serta mengurangi diskriminasi terhadap perempuan (KemenPPPA, 

2021). Kesetaraan gender mengacu pada kondisi di mana akses terhadap hak dan peluang tidak 

dipengaruhi oleh jenis kelamin, mencakup partisipasi setara antara perempuan dan laki-laki di 

berbagai aspek kehidupan (Abendroth, 2014). Prinsip inti kesetaraan gender meliputi hak yang setara 

dalam pendidikan, kesetaraan dalam pengembangan karier, dan partisipasi dalam pengambilan 

keputusan yang menitikberatkan pada keterwakilan yang setara dalam proses politik dan ekonomi 

(Giuliano, 2018). 

2. METODE PENELITIAN 

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan desain deskriptif. Menurut Sugiyono 

(2020), penelitian kualitatif adalah metode penelitian yang berlandaskan pada filsafat postpositivisme, 

digunakan untuk meneliti kondisi objek yang alamiah, di mana peneliti berperan sebagai instrumen 

kunci, teknik pengumpulan data dilakukan secara triangulasi, dan analisis data bersifat induktif dengan 

penekanan pada makna daripada generalisasi. Desain deskriptif kualitatif dipilih karena bertujuan 

memberikan gambaran secara sistematis, faktual, dan mendalam mengenai implementasi program 
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peningkatan kapasitas perempuan oleh DPC PDI Perjuangan DKI Jakarta, mulai dari proses 

pelaksanaan, aktor yang terlibat, faktor pendukung dan penghambat, hingga dampak yang dihasilkan. 

Data dikumpulkan melalui teknik wawancara dan dokumentasi (Sugiyono, 2023). Wawancara 

dilakukan secara semi terstruktur, yaitu menggunakan pedoman pertanyaan namun tetap memberikan 

kesempatan kepada informan untuk menjelaskan jawabannya secara lebih luas (Esterberg, dalam 

Sugiyono, 2023). Informan penelitian ditentukan secara purposif (purposive sampling) berdasarkan 

kriteria dan karakteristik yang sesuai dengan kebutuhan penelitian, terdiri atas pengurus DPP/DPC 

PDI Perjuangan DKI Jakarta yang membidangi pemberdayaan perempuan, anggota legislatif dari 

fraksi PDI Perjuangan, serta akademisi sebagai sumber triangulasi. Dokumentasi digunakan untuk 

melengkapi data hasil wawancara, meliputi profil organisasi, struktur kepengurusan, program kerja, 

serta dokumen pendukung lainnya. 

Daftar informan penelitian disajikan pada Tabel 1. 
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No Nama Jabatan Kapasitas dalam Penelitian 

1 
I Gusti Ayu Bintang 

Darmawati, S.E., M.Si. 

Ketua DPP PDI Perjuangan 

Bidang Perempuan dan Anak 

Pengelola kaderisasi dan 

penguatan kapasitas kader 

perempuan di internal partai 

2 
Hj. Yuke Yurike, S.T., 

M.M. 

Ketua Komisi D DPRD DKI 

Jakarta periode 2024–2029, 

Fraksi PDI Perjuangan 

Penanggung jawab 

pengembangan kader dan 

kepemimpinan politik 

perempuan 

3 Dra. Sri Rahayu 

Wakil Sekretaris Jenderal 

Bidang Kerakyatan DPP PDI 

Perjuangan 

Perempuan aktif dalam struktur 

partai dan kegiatan politik 

4 Delia Wildianti, M.IP. 

Peneliti Pusat Kajian Politik 

(PUSKAPOL) Universitas 

Indonesia 

Memberikan analisis konseptual 

dan triangulasi kebijakan 

5 My Esti Wijayati, S.H. 
Wakil Ketua Komisi X DPR RI, 

Ketua DPP PDI Perjuangan 

Menilai kebijakan dari 

perspektif advokasi dan 

keadilan gender 

Sumber: Data primer penelitian, 2026. 

Analisis data mengikuti model interaktif Miles, Huberman, dan Saldana (2014), yang meliputi 

tiga tahapan utama, yaitu reduksi data, penyajian data, dan penarikan kesimpulan. Reduksi data 

dilakukan dengan menyederhanakan data hasil wawancara dan dokumentasi tanpa menghilangkan 

makna pokok, kemudian dikelompokkan ke dalam tema implementasi program, faktor pendukung, 

faktor penghambat, serta dampak program. Triangulasi sumber dilakukan dengan membandingkan 
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informasi dari pengurus partai, anggota legislatif, dan akademisi untuk meningkatkan kredibilitas dan 

validitas hasil penelitian. Kesimpulan ditarik secara bertahap dan diverifikasi dengan membandingkan 

kembali data mentah, hasil wawancara, serta dokumen pendukung. 

3. HASIL DAN PEMBAHASAN 

3.1 Gambaran Umum PDI Perjuangan DKI Jakarta 

Partai Demokrasi Indonesia Perjuangan (PDI-Perjuangan) merupakan salah satu partai politik 

terbesar di Indonesia yang berlandaskan Pancasila dan berideologi nasionalisme kerakyatan. PDI 

Perjuangan lahir pada tahun 1999 sebagai kelanjutan dari Partai Demokrasi Indonesia (PDI) yang 

dipimpin oleh Megawati Soekarnoputri, setelah melalui rangkaian dinamika politik pada masa Orde 

Baru, termasuk peristiwa 27 Juli 1996 (Kudatuli). PDI Perjuangan secara resmi berdiri pada 14 

Februari 1999 dan sejak Pemilu 1999 secara konsisten menjadi salah satu kekuatan politik utama di 

Indonesia (DPC PDI Perjuangan Kota Kendari, 2026). Di tingkat Provinsi DKI Jakarta, struktur 

organisasi partai dijalankan oleh Dewan Pimpinan Daerah (DPD) yang membawahi Dewan Pimpinan 

Cabang (DPC) di tingkat kota/kabupaten, hingga ke tingkat Pengurus Anak Cabang, Ranting, dan 

Anak Ranting (DPD PDI Perjuangan DKI Jakarta, 2024). 

Struktur DPP PDI Perjuangan terdiri atas Ketua Umum, Ketua-Ketua Bidang, Sekretaris 

Jenderal beserta wakil-wakilnya, Bendahara Umum beserta wakil-wakilnya, serta Departemen-

Departemen Partai. Di antara ketua-ketua bidang tersebut, Bidang Kerakyatan membawahi urusan 

Perempuan dan Anak, yang menjadi salah satu pusat pelaksanaan program peningkatan kapasitas 

perempuan di lingkungan partai. Sebagai partai yang mengemban mandat konstitusional untuk 

membumikan ideologi Pancasila dan melahirkan kader-kader bangsa, PDI Perjuangan DKI Jakarta 

menjalankan fungsi kepartaian dan pendidikan politik melalui pendidikan politik berkelanjutan, 

kaderisasi sistematis melalui Sekolah Partai, advokasi dan pemberdayaan masyarakat, serta perumusan 

kebijakan daerah melalui fraksi di DPRD DKI Jakarta. 
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3.2 Implementasi Program Peningkatan Kapasitas Perempuan 

Dalam perspektif teori George Edward III, implementasi kebijakan tidak hanya dilihat dari 

terlaksananya suatu program, tetapi juga dari bagaimana komunikasi, sumber daya, disposisi 

pelaksana, dan struktur birokrasi mendukung tercapainya tujuan kebijakan. Implementasi program 

peningkatan kapasitas perempuan di PDI Perjuangan tidak hanya berorientasi pada pemenuhan kuota 

keterwakilan perempuan sebesar 30 persen, tetapi diarahkan pada pembentukan kader perempuan yang 

berkualitas dan memiliki kemampuan politik yang memadai. 

3.2.1 Komunikasi (Communication) 

Komunikasi merupakan faktor utama yang menentukan keberhasilan implementasi suatu 

program, ditandai oleh tiga aspek yaitu transmisi, kejelasan, dan konsistensi penyampaian informasi. 

Dalam Program Peningkatan Kapasitas Perempuan di DPC PDI Perjuangan DKI Jakarta, komunikasi 

terlihat melalui penyampaian informasi mengenai kebijakan afirmasi perempuan, program kaderisasi, 

pendidikan politik, dan pelatihan kepemimpinan yang dilakukan secara berjenjang oleh pengurus 

partai. 

"Dalam struktur partai itu sendiri kan sudah ada minimalnya, berarti artinya itu 

memberikan peluang kepada perempuan untuk masuk di dalam partai tersebut 

dan tidak dibatasi maksimalnya berapa, tapi justru minimalnya ada kuota 

minimalnya. Kemudian dalam rangka meningkatkan kapasitasnya ini kita lagi 

akan melakukan kaderisasi juga dalam tingkat dasar khususnya untuk 

perempuan" (Wawancara Dra. Sri Rahayu, 2026). 

Pernyataan tersebut menunjukkan bahwa komunikasi PDI Perjuangan tidak hanya 

menyampaikan adanya kebijakan afirmasi, tetapi juga menjelaskan tindak lanjutnya melalui kaderisasi 

khusus perempuan. Pesan yang disampaikan oleh Ketua Umum partai juga menekankan pentingnya 

kualitas, sebagaimana dikemukakan berikut. 

"Tujuannya supaya ketika kita menempatkan kader perempuan tidak hanya 

sekedar memenuhi kuota tetapi karena memang punya kapasitas. Ibu Ketua 

Umum selalu menyampaikan bahwa kalian tuh perempuan jangan hanya 

kuantitasnya tetapi kualitas dari juga yang kalian jaga, sehingga perlu banyak 

baca, perlu banyak turun ke bawah, sudah tahu persoalan-persoalan masyarakat 

dan persoalan perempuan" (Wawancara Dra. Sri Rahayu, 2026). 
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Komunikasi program juga dilakukan secara langsung melalui kegiatan pembinaan yang 

dikoordinasikan oleh bidang khusus perempuan, sebagaimana dijelaskan oleh My Esti Wijayati, Ketua 

DPP PDI Perjuangan. 

"Ya, ada. Yaitu kegiatan yang dikhususkan untuk kelompok perempuan yang 

dikomandani oleh Bu Bintang, beliau berkeliling untuk memberikan penguatan-

penguatan kepada perempuan, jadi memang ada bidang khusus untuk kelompok 

perempuan" (Wawancara My Esti Wijayati, 2026). 

Berdasarkan temuan tersebut, aspek komunikasi dalam implementasi Program Peningkatan 

Kapasitas Perempuan di DPC PDI Perjuangan DKI Jakarta telah berjalan dengan cukup baik. 

Informasi mengenai kebijakan afirmasi, kaderisasi, dan peningkatan kapasitas disampaikan secara 

jelas, konsisten, dan berkelanjutan melalui berbagai kegiatan organisasi, yang menjadi salah satu 

faktor pendukung keberhasilan implementasi program. 

3.2.2 Sumber Daya (Resources) 

Sumber daya meliputi sumber daya manusia, anggaran, fasilitas, informasi, serta kewenangan 

yang dimiliki pelaksana program. Implementasi program di DPC PDI Perjuangan DKI Jakarta telah 

didukung oleh berbagai sumber daya yang memadai, baik dari pemerintah melalui Program 

BAKESBANGPOL Provinsi DKI Jakarta, maupun dari internal partai melalui sistem kaderisasi, 

narasumber yang kompeten, serta bidang khusus yang menangani pemberdayaan perempuan. 

"Dengan pelatihan-pelatihan, peningkatan kapasitas, peningkatan sumber daya 

manusianya, penguatan kelompok perempuan dengan kegiatan ada kaderisasi, 

ada pemahaman soal ideologi, bagaimana membahas jejaring itu sering 

dilakukan" (Wawancara My Esti Wijayati, 2026). 

Selain sumber daya manusia, implementasi program didukung oleh sistem kaderisasi yang 

tersusun secara berjenjang, sebagaimana dijelaskan oleh Dra. Sri Rahayu berikut. 

"Kemudian dalam rangka meningkatkan kapasitasnya ini kita lagi akan 

melakukan kaderisasi juga dalam tingkat dasar khususnya untuk perempuan. 

Tujuannya supaya ketika kita menempatkan kader perempuan tidak hanya 

sekedar memenuhi kuota tetapi karena memang punya kapasitas" (Wawancara 

Dra. Sri Rahayu, 2026). 

Dari perspektif akademik, pentingnya sumber daya kaderisasi ditegaskan pula oleh Delia 

Wildianti, M.IP., Peneliti PUSKAPOL UI. 
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"Partai politik merupakan pintu utama bagi perempuan untuk masuk ke lembaga 

legislatif. Kalau partainya tidak melakukan kaderisasi secara serius, maka 

perempuan akan sulit bersaing dengan kandidat laki-laki yang umumnya 

memiliki jaringan politik dan sumber daya yang lebih besar" (Wawancara Delia 

Wildianti, M.IP., 2026). 

Berdasarkan keseluruhan temuan tersebut, aspek sumber daya dalam implementasi program 

telah berjalan dengan baik, didukung oleh sumber daya manusia yang kompeten, sistem kaderisasi 

berjenjang, bidang khusus perempuan sebagai pelaksana program, serta dukungan narasumber yang 

berpengalaman. 

3.2.3 Disposisi (Disposition) 

Disposisi merupakan sikap, komitmen, kemauan, dan kesungguhan pelaksana kebijakan dalam 

menjalankan suatu program. Implementasi Program Peningkatan Kapasitas Perempuan di DPC PDI 

Perjuangan DKI Jakarta menunjukkan adanya disposisi yang kuat dari pengurus partai, diwujudkan 

melalui kebijakan afirmasi perempuan, kaderisasi berkelanjutan, serta dorongan agar perempuan tidak 

hanya menjadi pelengkap kuota, tetapi mampu menjadi pemimpin politik yang berkualitas. 

"Perempuan jangan hanya diam, ayo ditempatkan, jangan diam. Ajarin 

perempuan-perempuan untuk bicara, untuk pidato, untuk bersosialisasi biar tahu" 

(Wawancara Dra. Sri Rahayu, 2026). 

Pernyataan tersebut menunjukkan bahwa pengurus partai secara aktif mendorong kader 

perempuan agar memiliki keberanian tampil di ruang publik. Komitmen serupa juga disampaikan oleh 

My Esti Wijayati mengenai penegakan kebijakan afirmasi secara konsisten. 

"Jumlah kuantitas harus dipenuhi. Jadi kalau ada kepengurusan yang angkanya 

tidak mencapai angka 30% ini memang belum mendapatkan persetujuan. Kalau 

yang secara kualitas ya sering ada kaderisasi mulai dari tingkat paling dasar sampai 

tinggi" (Wawancara My Esti Wijayati, 2026). 

Aspek disposisi dalam implementasi program telah berjalan dengan baik, ditunjukkan oleh 

komitmen pengurus partai yang tidak hanya berorientasi pada pemenuhan kuota keterwakilan 

perempuan, tetapi juga pada pembentukan kader perempuan yang berkualitas, kompeten, dan mampu 

berperan sebagai pemimpin politik. 
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3.2.4 Struktur Birokrasi (Bureaucratic Structure) 

Struktur birokrasi berkaitan dengan pembagian tugas, kewenangan, koordinasi antarunit 

organisasi, serta prosedur kerja (SOP) yang jelas. Implementasi program di DPC PDI Perjuangan DKI 

Jakarta telah didukung oleh struktur organisasi partai yang jelas, mulai dari tingkat DPP, DPD, DPC, 

PAC, Ranting, hingga Anak Ranting, serta keberadaan bidang khusus yang menangani pemberdayaan 

perempuan. 

"Ya, ada. Yaitu kegiatan yang dikhususkan untuk kelompok perempuan yang 

dikomandani oleh Bu Bintang. Jadi beliau keliling ke mana-mana untuk 

memberikan penguatan-penguatan kepada perempuan, jadi memang ada bidang 

khusus untuk kelompok perempuan" (Wawancara My Esti Wijayati, 2026). 

Struktur birokrasi juga terlihat dari mekanisme kaderisasi yang dilaksanakan secara berjenjang 

dan aturan organisasi mengenai keterwakilan perempuan minimal 30 persen yang mengikat seluruh 

tingkatan kepengurusan sebagai syarat pengesahan. Koordinasi antara DPP, DPD, dan DPC 

memungkinkan program yang dirancang oleh DPP dapat dilaksanakan secara seragam oleh pengurus 

di daerah. Hal ini sejalan dengan pandangan Delia Wildianti, M.IP. 

"Partai politik merupakan pintu utama bagi perempuan untuk masuk ke lembaga 

legislatif. Kalau partainya tidak melakukan kaderisasi secara serius, maka 

perempuan akan sulit bersaing dengan kandidat laki-laki yang umumnya 

memiliki jaringan politik dan sumber daya yang lebih besar" (Wawancara Delia 

Wildianti, M.IP., 2026). 

Berdasarkan hasil penelitian, aspek struktur birokrasi dalam implementasi program telah 

berjalan dengan baik, ditunjukkan oleh pembagian tugas yang jelas, sistem kaderisasi berjenjang, 

aturan organisasi mengenai keterwakilan perempuan 30 persen, serta koordinasi yang baik antara DPP, 

DPD, dan DPC. 

Secara ringkas, hasil analisis implementasi program berdasarkan keempat dimensi Edward III 

disajikan pada Tabel 2. 
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Dimensi Temuan Utama Penilaian 

Komunikasi 
Informasi kebijakan afirmasi dan kaderisasi 

disampaikan jelas, konsisten, dan berjenjang 
Berjalan cukup baik 

Sumber Daya 
Didukung SDM kompeten, sistem kaderisasi 

berjenjang, dan bidang khusus perempuan 
Berjalan baik 

Disposisi 
Komitmen kuat pengurus untuk membangun 

kualitas, bukan sekadar kuantitas kader perempuan 
Berjalan baik 

Struktur Birokrasi 
Pembagian tugas jelas, aturan kuota 30% 

mengikat, koordinasi DPP-DPD-DPC berjalan 
Berjalan baik 

Sumber: Hasil olahan penelitian, 2026. 

3.3 Faktor-Faktor yang Mempengaruhi Penerapan Program 

Bagian ini membahas faktor-faktor yang mempengaruhi penerapan Program Peningkatan 

Kapasitas Kader Perempuan Partai PDI Perjuangan di DKI Jakarta, sebagai jawaban atas pertanyaan 

penelitian kedua. 

3.3.1 Komitmen Internal PDI Perjuangan dalam Pengembangan Kader Perempuan 

Komitmen partai politik menjadi salah satu faktor utama yang mempengaruhi keberhasilan 

penerapan program. Program yang diselenggarakan pemerintah daerah melalui Kesbangpol pada 

dasarnya hanya berfungsi sebagai sarana pendidikan politik dan fasilitasi peningkatan kapasitas, 

sementara keberhasilannya sangat dipengaruhi oleh sejauh mana partai politik mampu memanfaatkan 

hasil pelatihan tersebut. Hasil penelitian menunjukkan bahwa PDI Perjuangan memiliki komitmen 

yang cukup kuat, tidak hanya berorientasi pada pemenuhan ketentuan afirmasi 30 persen, tetapi juga 

berupaya membangun kualitas sumber daya manusia perempuan melalui kaderisasi berjenjang. 

Komitmen internal partai tercermin melalui kebijakan afirmasi, pelaksanaan kaderisasi khusus 
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perempuan, serta dorongan agar perempuan memiliki kualitas dan kapasitas politik yang memadai, 

sehingga program peningkatan kapasitas yang dilakukan Kesbangpol memiliki peluang lebih besar 

untuk menghasilkan kader perempuan yang mampu berpartisipasi secara efektif. 

3.3.2 Pendidikan Politik dan Kaderisasi Berjenjang sebagai Faktor Pendukung 

Faktor pendukung berikutnya adalah tersedianya pendidikan politik dan kaderisasi yang 

dilakukan secara berkelanjutan. Salah satu program utama DPP Bidang Perempuan dan Anak adalah 

Pelatihan Perempuan Penggerak Akar Rumput, sebagaimana dijelaskan oleh I Gusti Ayu Bintang 

Darmawati. 

"Partai PDI Perjuangan memiliki strategi khusus di antaranya pendidikan politik 

perempuan, di mana melalui pelatihan dan kaderisasi saat ini program utama 

partai di DPP Bidang Perempuan dan Anak adalah Pelatihan Perempuan 

Penggerak Akar Rumput" (Wawancara I Gusti Ayu Bintang Darmawati, 2026). 

Program tersebut menunjukkan adanya kesadaran partai bahwa kaderisasi harus dimulai dari 

tingkat masyarakat, sekaligus melengkapi pelatihan khusus bagi calon anggota legislatif perempuan 

berupa public speaking, kepemimpinan, dan strategi kampanye. Proses kaderisasi juga dilaksanakan 

secara berjenjang, sebagaimana dijelaskan oleh My Esti Wijayati. 

"Kalau yang secara kualitas ya sering ada kaderisasi mulai dari tingkat paling 

dasar sampai tinggi. Dari kaderisasi pratama sampai kaderisasi utama itu terjaga 

untuk keterlibatan perempuan" (Wawancara My Esti Wijayati, 2026). 

Delia Wildianti menekankan bahwa keberhasilan pendidikan politik tidak hanya diukur dari 

banyaknya kegiatan pelatihan, tetapi juga dari keterhubungannya dengan proses rekrutmen partai. 

"Pelatihan-pelatihan seperti public speaking, strategi kampanye, dan pendidikan 

politik memang penting, tetapi harus dilakukan secara berkelanjutan dan 

terhubung dengan proses rekrutmen partai" (Wawancara Delia Wildianti, M.IP., 

2026). 

3.3.3 Kebijakan Kuota 30 Persen Belum Menjamin Keterwakilan Perempuan 

Meskipun berbagai program peningkatan kapasitas telah dilaksanakan, kebijakan afirmasi 30 

persen belum sepenuhnya mampu meningkatkan keterwakilan perempuan di lembaga legislatif, karena 

kuota tersebut hanya mengatur jumlah pencalonan, bukan jumlah kursi yang harus diperoleh. 
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"Kalau ukurannya pada keterwakilan perempuan belum, karena di tingkat 

nasional itu jumlahnya masih di bawah 30 persen. Kuota DPR itu adalah kuota 

pencalonan. Ketika pencalonannya hanya 30 sekian persen maka yang terpilih 

tentu lebih rendah daripada yang dicalonkan" (Wawancara Delia Wildianti, M.IP., 

2026). 

Delia Wildianti menambahkan bahwa beberapa negara menerapkan kebijakan afirmasi yang 

lebih progresif dengan persentase pencalonan hingga 50 persen agar peluang keterpilihan perempuan 

turut meningkat. Hal ini menunjukkan bahwa persoalan keterwakilan tidak hanya berkaitan dengan 

peningkatan kapasitas individu, tetapi juga strategi partai dalam menempatkan perempuan pada daerah 

pemilihan yang memiliki peluang menang. 

3.3.4 Hambatan Sosial dan Budaya Patriarki 

Penelitian ini menemukan bahwa hambatan sosial dan budaya patriarki masih menjadi faktor 

yang mempengaruhi penerapan program. Budaya patriarki menempatkan laki-laki pada posisi 

dominan dalam berbagai aspek kehidupan, termasuk politik, sehingga perempuan yang aktif berpolitik 

dituntut menjalankan peran ganda sebagai kader politik sekaligus pengurus rumah tangga. 

"Perempuan ya harus betul-betul. Boleh mau ke partai, emosi sana sini, tapi yang 

terpenting apa? Anak keluarga jangan sampai keteteran. Pendidikan jangan 

sampai keteteran. Makanya harus ekstra lebih" (Wawancara My Esti Wijayati, 

2026). 

Dari perspektif akademik, Delia Wildianti menegaskan bahwa hambatan tersebut bukan 

semata soal kapasitas individu, melainkan menyangkut norma sosial yang lebih luas. 

"Hambatan perempuan dalam politik bukan hanya soal kapasitas, tetapi juga soal 

norma sosial yang masih menganggap politik sebagai dunia laki-laki" 

(Wawancara Delia Wildianti, M.IP., 2026). 

Norma sosial tersebut turut mempengaruhi proses kaderisasi internal partai, karena perempuan 

yang memiliki kapasitas dan kompetensi politik yang baik belum tentu memperoleh kesempatan yang 

sama dengan laki-laki untuk menduduki posisi strategis atau ditempatkan pada daerah pemilihan yang 

berpeluang menang. 
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3.3.5 Kapasitas Perempuan dalam Implementasi Program Peningkatan Kader 

Kapasitas perempuan dalam penelitian ini dipahami sebagai totalitas kemampuan kader 

perempuan untuk menjalankan fungsi politik secara efektif, mencakup pengetahuan politik, 

keterampilan kepemimpinan dan komunikasi, kemampuan advokasi kebijakan, serta jaringan politik 

yang dibangun secara mandiri. PDI Perjuangan menyadari bahwa pemenuhan kuota 30 persen semata 

tidaklah cukup, dan orientasi partai harus bergerak dari kuantitas menuju kualitas yang sesungguhnya, 

sebagaimana ditegaskan oleh Dra. Sri Rahayu. 

"Perempuan jangan hanya diam, ayo ditempatkan, jangan diam. Ajarin 

perempuan-perempuan untuk bicara, untuk pidato, untuk bersosialisasi biar tahu" 

(Wawancara Dra. Sri Rahayu, 2026). 

Delia Wildianti menegaskan bahwa kapasitas perempuan tidak berkembang dalam ruang 

hampa, karena perempuan tetap menghadapi ketimpangan struktural dalam jaringan politik dan akses 

sumber daya dibandingkan kandidat laki-laki yang telah lebih lama berakar dalam ekosistem politik. 

"Partai politik merupakan pintu utama bagi perempuan untuk masuk ke lembaga 

legislatif. Kalau partainya tidak melakukan kaderisasi secara serius, maka 

perempuan akan sulit bersaing dengan kandidat laki-laki yang umumnya 

memiliki jaringan politik dan sumber daya yang lebih besar" (Wawancara Delia 

Wildianti, M.IP., 2026). 

Berdasarkan keseluruhan temuan tersebut, dapat disimpulkan bahwa kapasitas perempuan 

merupakan faktor yang bersifat sentral sekaligus kompleks dalam menjawab pertanyaan penelitian 

kedua. Kesenjangan antara peningkatan kapasitas dan peningkatan keterwakilan disebabkan oleh tiga 

faktor yang saling berinteraksi, yaitu: pertama, sistem rekrutmen partai yang belum sepenuhnya 

berbasis meritokrasi gender; kedua, ketimpangan struktural dalam jaringan politik dan sumber daya 

antara kader perempuan dan kandidat laki-laki; dan ketiga, norma sosial dan budaya patriarki yang 

masih membatasi ruang gerak perempuan dalam arena politik. Oleh karena itu, penguatan kapasitas 

perempuan harus dirancang secara holistik, melibatkan sinergi antara Kesbangpol, PDI Perjuangan, 

dan ekosistem pendukung lainnya, termasuk dukungan riset dan advokasi kebijakan berbasis bukti dari 

lembaga akademik. 
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4. KESIMPULAN DAN SARAN 

4.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian mengenai implementasi Program Peningkatan Kapasitas 

Perempuan oleh DPC PDI Perjuangan Provinsi DKI Jakarta menggunakan teori implementasi 

kebijakan George C. Edward III, dapat disimpulkan bahwa program telah dilaksanakan melalui 

berbagai kegiatan, seperti pendidikan politik, kaderisasi berjenjang, pelatihan kepemimpinan, 

penguatan ideologi partai, seminar, diskusi, serta pengembangan jejaring politik bagi kader 

perempuan. Dari aspek komunikasi, sumber daya, disposisi, dan struktur birokrasi, implementasi 

program secara umum telah berjalan dengan baik dan memberikan manfaat dalam meningkatkan 

pengetahuan politik, kemampuan komunikasi, keterampilan kepemimpinan, kepercayaan diri, serta 

pemahaman kader perempuan mengenai ideologi partai dan isu-isu perempuan. 

Meskipun demikian, penelitian ini juga menemukan bahwa peningkatan kapasitas perempuan 

belum sepenuhnya diikuti dengan peningkatan jumlah perempuan yang menduduki jabatan strategis 

dalam struktur partai maupun lembaga legislatif. Kondisi tersebut menunjukkan bahwa implementasi 

program masih menghadapi tantangan, antara lain budaya politik yang masih didominasi laki-laki, 

keterbatasan pengalaman politik sebagian kader perempuan, kebijakan kuota 30 persen yang belum 

menjamin keterwakilan substantif, serta belum meratanya kesempatan pengembangan kapasitas di 

seluruh tingkatan organisasi. 

4.2 Saran 

Bagi DPC PDI Perjuangan Provinsi DKI Jakarta, perlu meningkatkan intensitas program 

pendidikan politik dan kaderisasi perempuan secara berkelanjutan agar tidak hanya dilaksanakan 

menjelang pemilihan umum, disertai evaluasi berkala terhadap efektivitas kegiatan serta pemberian 

kesempatan yang lebih luas kepada kader perempuan untuk menduduki posisi strategis berdasarkan 

kompetensi dan hasil kaderisasi. 

Bagi kader perempuan PDI Perjuangan, diharapkan lebih aktif mengikuti setiap program 

pendidikan politik, kaderisasi, dan pelatihan kepemimpinan, serta terus meningkatkan kemampuan 
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komunikasi, literasi politik, dan pemahaman terhadap isu-isu publik sebagai modal penting untuk 

memperkuat daya saing dalam menduduki jabatan strategis. 

Bagi peneliti selanjutnya, disarankan untuk mengembangkan kajian implementasi program 

peningkatan kapasitas perempuan dengan melibatkan lebih banyak partai politik atau membandingkan 

implementasi antarpartai, serta memperluas analisis mengenai efektivitas program terhadap 

peningkatan keterwakilan perempuan di lembaga legislatif maupun posisi pengambilan keputusan, 

sehingga menghasilkan rekomendasi yang lebih komprehensif bagi pengembangan kebijakan 

pemberdayaan politik perempuan. 

DAFTAR PUSTAKA 

Abendroth, A. K. (2014). Work-life balance and gender inequality in a comparative perspective. In 

Handbook of Sociology of Work and Employment. 

Amdimas, Jendrius, & Maihasni. (2021). Pemberdayaan Perempuan dalam Partai Politik. Jurnal Ilmu 

Sosial, 7(2). 

Badan Pusat Statistik (BPS). (2026). Statistik Gender dan Pemberdayaan Perempuan. 

Ekawati, R., dkk. (2025). Feminisation of Political Parties in Indonesia. Jurnal Sosial Politik UGM, 

29(2). 

Fajar, M. (2023). Strategi Partai Politik dalam Meningkatkan Partisipasi Perempuan. Jurnal Politik dan 

Pemerintahan. 

George C. Edwards III. (1980). Implementing Public Policy. Washington D.C.: Congressional 

Quarterly Press. 

Giuliano, P. (2018). Gender and culture. Journal of Economic Perspectives. 

Karam, A., & Lovenduski, J. (2005). Women in Parliament: Beyond Numbers. International IDEA. 

Kementerian Pemberdayaan Perempuan dan Perlindungan Anak (KemenPPPA). (2021). Pedoman 

Pengarusutamaan Gender. 



ASES III.INTERNATIONAL CAPPADOCIA SCIENTIFIC RESEARCH CONGRESS BOOK 

150 

Kementerian Pemberdayaan Perempuan dan Perlindungan Anak (KemenPPPA). (2023). Laporan 

Pembangunan Manusia Berbasis Gender. 

Kementerian Pemberdayaan Perempuan dan Perlindungan Anak (KemenPPPA). (2024). Pembangunan 

Manusia Berbasis Gender Tahun 2024. 

Komisi Pemilihan Umum Republik Indonesia (KPU RI). (2024). Data Calon dan Hasil Pemilu 

Legislatif 2024. 

Miles, M. B., Huberman, A. M., & Saldana, J. (2014). Qualitative Data Analysis: A Methods 

Sourcebook (3rd ed.). Sage Publications. 

Nabila, R. (2020). Kader Perempuan dan Rekrutmen Politik. Jurnal Ilmu Politik. 

Norris, P. (1995). Women's Legislative Participation in Western Europe. West European Politics. 

Nurfebriansyah, dkk. (2025). Pemberdayaan Politik Kader Perempuan PDI-P. Jurnal Politik dan 

Demokrasi, 12(1). 

Oktaviani Adhi. (2011). Partisipasi Politik Perempuan dalam Lembaga Legislatif. Jurnal Ilmu Politik. 

Partai Demokrasi Indonesia Perjuangan (PDI Perjuangan). (2024). Anggaran Dasar dan Anggaran 

Rumah Tangga Partai. 

Rahmawati. (2022). Kapasitas Legislator Perempuan dalam Proses Legislasi Daerah. Jurnal Otonomi 

Daerah, 14(1). 

Rahmawati, & Hidayat. (2021). Pemberdayaan Perempuan Melalui Program Pelatihan 

Kewirausahaan. Jurnal Pemberdayaan Masyarakat. 

Sari, & Prasetyo. (2021). Implementasi Pengarusutamaan Gender di Kementerian PPPA. Jurnal 

Kebijakan Publik, 12(1). 

Sugiyono. (2020). Metode Penelitian Kualitatif. Bandung: Alfabeta. 

Sugiyono. (2023). Metode Penelitian Kuantitatif, Kualitatif, dan R&D. Bandung: Alfabeta. 



ASES III.INTERNATIONAL CAPPADOCIA SCIENTIFIC RESEARCH CONGRESS BOOK 

151 

Undang-Undang Nomor 2 Tahun 2011 tentang Perubahan atas Undang-Undang Nomor 2 Tahun 2008 

tentang Partai Politik. 

Undang-Undang Nomor 7 Tahun 1984 tentang Pengesahan Convention on the Elimination of All 

Forms of Discrimination Against Women (CEDAW). 

Undang-Undang Nomor 7 Tahun 2017 tentang Pemilihan Umum. 

UN Women. (2015). Progress of the World's Women: Transforming Economies, Realizing Rights. 

Zuhro, S. (2019). Keterwakilan Perempuan dalam Partai Politik dan Tantangan Implementasi Kuota 

30%. Jurnal Penelitian Politik, 16(2). 



ASES III.INTERNATIONAL CAPPADOCIA SCIENTIFIC RESEARCH CONGRESS BOOK 

152 

STRATEGIES FOR DEVELOPING SPEAKING SKILLS OF L2 

LEARNERS 

 ARZU HUSEYNLI 

 Azerbaijan State Pedagogical University, Baki, Azerbaijan 

   Teacher of the Foreign Languages Centre 

   https://orcid.org/0000-0002-4571-4678 

 

Abstract 

This article explores effective strategies for developing speaking skills in English language learners. 

Emphasizing authentic communication, the importance of integrating listening and speaking activities, 

and the role of constructive feedback, it offers practical approaches to enhance fluency and 

confidence. By engaging learners in real-life scenarios, combining listening and speaking exercises 

like shadowing, and providing supportive feedback, educators can foster a more dynamic and effective 

language learning environment. These methods aim to promote meaningful language use, improve 

pronunciation and comprehension, and motivate learners to actively participate in their language 

development journey. 

Key words: speaking skills, communication, activities, authentic, role-play, motivation 

Introduction 

Effective strategies for developing speaking skills include providing students with ample opportunities 

for real-life communication through activities like role-plays and discussions. Incorporating interactive 

tasks encourages active participation and helps build confidence. Using visual aids and prompts can 

also support learners in formulating their ideas. Additionally, offering constructive feedback and 

encouraging peer correction can enhance pronunciation, vocabulary, and fluency. Creating a 

supportive environment where students feel comfortable taking risks is also essential for developing 

strong speaking skills. 

Encouraging Authentic Communication 

Developing speaking skills in English learners requires a combination of strategies that cater to their 

individual needs and learning styles. One effective approach is to encourage authentic communication 

through real-life conversations and role-plays. This can be achieved by setting up scenarios that mirror 

everyday situations, such as ordering food at a restaurant, discussing a favorite hobby, or chatting with 

a friend. (Eslami-Rasekh, Z. 2005). By engaging in these activities, learners can practice using English 

in a natural and meaningful way, building their confidence and fluency. 

Using authentic materials and scenarios also helps learners to connect with the language on a more 

personal level. For example, if learners are asked to describe their weekend plans, they can draw upon 

their own experiences and interests, making the language more relatable and memorable. (Masuram, 

J., & Sripada, P. N. 2020). This approach can also help learners to develop their critical thinking skills, 

as they learn to navigate the complexities of language in context. 

To encourage authentic communication, teachers can also provide opportunities for learners to engage 

in spontaneous conversations. This can be achieved through games, debates, or group discussions, 

where learners can share their thoughts and opinions on a particular topic. By creating a supportive 

and inclusive learning environment, teachers can help learners feel more comfortable taking risks and 

experimenting with language in a low-stakes setting. 
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Focusing on Listening and Speaking Simultaneously 

Another strategy for developing speaking skills is to focus on listening and speaking simultaneously. 

This approach, often referred to as "shadowing," involves learners listening to a native speaker or a 

recording of a conversation and then repeating what they heard. This can help learners to develop their 

listening skills, as they focus on the sounds, intonation, and rhythm of the language. 

By combining listening and speaking, learners can also develop a more nuanced understanding of the 

language.( Omaggio Hadley, A. 2015).  They can learn to recognize the relationships between sounds, 

words, and phrases, and develop their own pronunciation and intonation. Additionally, shadowing can 

help learners to build their confidence in speaking, as they become more comfortable with the sounds 

and rhythms of the language. 

To implement this strategy, teachers can provide learners with recordings or videos of conversations, 

and then ask them to repeat what they heard. Learners can also be paired with a language exchange 

partner or a native speaker, who can engage in a conversation with them while they listen and repeat. 

(Pinatih, I. G. 2021)By focusing on listening and speaking simultaneously, teachers can help learners 

to develop a more holistic understanding of the language, and build their confidence in communicating 

effectively. 

Providing Feedback and Encouragement 

Finally, providing feedback and encouragement is essential for developing speaking skills in English 

learners. Learners need to feel supported and motivated to take risks and experiment with language, 

and feedback can play a crucial role in this process. 

Teachers can provide feedback on learners' pronunciation, grammar, and vocabulary use, as well as 

their overall communication skills. However, feedback should be constructive and focused on helping 

learners to improve, rather than criticizing their mistakes. Teachers can also encourage learners by 

providing positive feedback and praise, and by celebrating their achievements and progress. 

To provide feedback and encouragement, teachers can use a variety of strategies, such as providing 

written feedback, recording learners' speaking and providing feedback on it, or engaging in a 

conversation with them afterwards to discuss their performance. Teachers can also use technology, 

such as video conferencing or online language exchange platforms, to provide feedback and 

encouragement remotely. By providing feedback and encouragement, teachers can help learners to 

build their confidence and motivation, and develop the speaking skills they need to succeed. 

Conclusion 

In conclusion, developing speaking skills in English learners requires a multifaceted approach that 

prioritizes authentic communication, integrated listening and speaking practice, and consistent, 

constructive feedback. Creating opportunities for learners to engage in real-life conversations and 

spontaneous activities helps build confidence and fluency. Simultaneously, focusing on simultaneous 

listening and speaking through techniques like shadowing enhances pronunciation and comprehension. 

Lastly, providing supportive feedback fosters motivation and self-awareness, encouraging learners to 

take ownership of their progress. By implementing these strategies, educators can effectively support 

learners in becoming confident, proficient speakers of English. 
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 AÇAR SÖZLƏR:  İbtidai təhsildə yeni yanaşmalar 

 

 İbtidai təhsil insanın gələcək inkişafının əsasını təşkil edən mühüm mərhələdir. Məhz bu dövrdə 

uşaqlarda ilkin bilik və bacarıqlar, öyrənməyə maraq, sosial davranış, ünsiyyət və yaradıcı düşünmə 

qabiliyyətləri formalaşır. Müasir dövrdə cəmiyyətin sürətli inkişafı, texnologiyaların geniş yayılması 

və əmək bazarının dəyişən tələbləri ibtidai təhsilə yeni yanaşmaların tətbiqini zəruri edir. Ənənəvi 

yaddaşa əsaslanan təlimdən fərqli olaraq, müasir ibtidai təhsil şagirdin fəallığını, müstəqil 

düşünməsini və praktik bacarıqlarını inkişaf etdirməyə yönəlir. 

 Müasir ibtidai təhsilin əsas istiqamətlərindən biri şagirdyönümlü yanaşmadır. Bu yanaşmada müəllim 

əsas məlumat verən şəxs olmaqla yanaşı, həm də şagirdin öyrənmə prosesini təşkil edən, istiqamət 

göstərən və dəstəkləyən şəxs kimi çıxış edir. Hər bir uşağın fərdi xüsusiyyətləri, maraqları və öyrənmə 

tempi nəzərə alınır. Şagirdyönümlü təlim zamanı uşaqlar yalnız hazır məlumatları mənimsəmir, eyni 

zamanda araşdırır, suallar verir, müzakirələr aparır və öz fikirlərini ifadə etməyi öyrənirlər. Bu isə 

onların tənqidi və yaradıcı düşünmə bacarıqlarının inkişafına kömək edir. 

 Müasir ibtidai təhsildə əsas məqsəd yalnız bilik vermək deyil, həmin bilikləri həyatda tətbiq edə bilən 

şəxs yetişdirməkdir. Bu baxımdan kompetensiyaya əsaslanan yanaşma xüsusi əhəmiyyət daşıyır.Bu 

yanaşma uşaqlarda aşağıdakı bacarıqların inkişafını nəzərdə tutur  

-ünsiyyət qurmaq; 

-problemləri həll etmək; 

-məlumatı təhlil etmək; 

-əməkdaşlıq etmək; 

-qərar qəbul etmək; 

-yaradıcı yanaşmaq. 
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 XXI əsr təhsilində rəqəmsal texnologiyalar mühüm yer tutur. İbtidai siniflərdə interaktiv lövhələr, 

təhsil platformaları, elektron resurslar və müxtəlif öyrədici proqramlardan istifadə dərslərin daha 

maraqlı və səmərəli təşkilinə imkan yaradır. Rəqəmsal vasitələr şagirdlərin  

-dərsə marağını artırır; 

-vizual öyrənməni gücləndirir; 

-müstəqil işləmək bacarığını inkişaf etdirir; 

-informasiya texnologiyalarından düzgün istifadə vərdişi yaradır. 

Lakin texnologiyadan istifadə məqsəd deyil, təlim məqsədlərinə çatmaq üçün vasitə kimi 

qiymətləndirilməlidir. 

 Yeni təhsil yanaşmalarından biri də layihə əsaslı öyrənmədir. Bu zaman şagirdlər müəyyən mövzu 

üzərində araşdırma aparır, məlumat toplayır, nəticələr hazırlayır və təqdim edirlər. Məsələn, “Təbiəti 

qoruyaq” mövzusunda layihə hazırlayan şagirdlər ətraf mühit haqqında məlumat toplayır, müşahidələr 

aparır və öz təkliflərini təqdim edirlər. Bu proses uşaqlarda məsuliyyət, əməkdaşlıq və araşdırma 

bacarıqlarını inkişaf etdirir. 

 Müasir ibtidai təhsildə STEAM (elm, texnologiya, mühəndislik, incəsənət və riyaziyyat) yanaşması 

da geniş tətbiq olunur. Bu yanaşma müxtəlif fənləri əlaqələndirərək uşaqlara bilikləri bütöv şəkildə 

mənimsəməyə imkan verir. STEAM dərslərində şagirdlər müxtəlif problemlərə yaradıcı həll yolları 

axtarır, sadə modellər hazırlayır və praktiki fəaliyyətlər həyata keçirirlər. Bu, onların məntiqi düşünmə 

və yenilik yaratma qabiliyyətlərini gücləndirir. 

 İbtidai yaş dövründə oyun uşağın əsas fəaliyyətlərindən biridir. Buna görə də müasir təhsildə oyun 

elementlərindən istifadə mühüm əhəmiyyət daşıyır. Təlim oyunları uşaqların dərsə marağını artırır, 

mürəkkəb anlayışların daha asan mənimsənilməsinə kömək edir.Oyun əsaslı öyrənmə zamanı şagirdlər 

həm əylənir, həm də fərqinə varmadan yeni bilik və bacarıqlar əldə edirlər. 

 Müasir ibtidai təhsilin əsas prinsiplərindən biri bütün uşaqlar üçün bərabər imkanların yaradılmasıdır. 

İnklüziv yanaşma müxtəlif bacarıqlara və ehtiyaclara malik uşaqların birgə təhsil almasını 

dəstəkləyir.Bu yanaşma uşaqlarda  

-qarşılıqlı hörmət; 

-əməkdaşlıq; 

-sosial məsuliyyət; 

-fərqliliklərə tolerant münasibət 

kimi dəyərləri formalaşdırır. 
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 Bu gün təhsilə yeni yanaşmalar müəllimin rolunu da dəyişir. Müasir müəllim yalnız bilik ötürən deyil, 

həm də tədqiqatçı, yenilikçi və öyrənmə prosesinin təşkilatçısıdır. O, daim öz peşəkar inkişafı üzərində 

işləməli, yeni metodları öyrənməli və təlim prosesində yaradıcı üsullardan istifadə etməlidir.Yeni 

qiymətləndirmə mexanizmlərinin tətbiqi müasir ibtidai təhsildə mühüm yer tutur. Bu qiymətləndirmə 

şagirdin yalnız nəticəsini deyil, öyrənmə prosesindəki inkişafını da izləməyə imkan verir.Müəllim 

şagirdə vaxtında rəy verir, onun güclü və inkişaf etməli tərəflərini müəyyənləşdirir. Bu isə uşağın 

özünəinamını artırır. 

 İbtidai təhsildə yeni yanaşmalar müasir cəmiyyətin tələblərinə uyğun, yaradıcı, düşünən və bacarıqlı 

şəxsiyyət yetişdirməyə xidmət edir. Şagirdyönümlü təlim, rəqəmsal texnologiyalar, layihə əsaslı 

öyrənmə, STEAM, oyun metodları və inklüziv yanaşmalar ibtidai təhsilin keyfiyyətini yüksəldən 

mühüm vasitələrdir. 

 Gələcəyin təməli məhz ibtidai siniflərdə qoyulduğu üçün bu mərhələdə tətbiq olunan yeniliklər 

uşaqların yalnız akademik uğurlarına deyil, həm də onların şəxsiyyət kimi formalaşmasına böyük təsir 

göstərir. Müasir ibtidai təhsil bilikli, yaradıcı, sosial və həyati bacarıqlara malik nəsil yetişdirməyin 

əsas şərtlərindən biridir. 
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ÖZET 

Yəhya Kamal poeziyası çoxəsrlik türk şeir ənənələrinə sadiq qala- raq vətənə sədaqət 

hissini ön plana çıxarır. Bu keyfiyyət həm də fərdin problemə şəxsi yanaşma və 

münasibətindən doğur. Lakin Yəhya Kamal yaradıcılığında vətən məfhumu birtərəfli formada 

götürülmür, o, “ta- rixi, coğrafi, ictimai bilgi və həqiqətlərə dayanan, yüksək və realist bir 

vətən anlayışına” çevrilir. Yəhya Kamalın vətənə münasibəti həm də konkretdir, 

mücərrədçilikdən uzaqdır: “Vətən heç bir zaman nəzəriy- yə deyil, bir torpaqdır. Torpaq 

cədlərin məzarıdır. Camilərin qurulduğu yerdir. Vətəndaşları vətən vücuda gətirmişdir Vətən 

nə bir filosofun 

fikridir, nə bir şairin duyğusu. Vətən həqiqi və gerçək bir yerdir.”  

Anahtar kelimeler: Y.Kamal, şeir, lirika, vətən, poeziya 

 

Summary 

Yahya Kamal's poetry brings to the fore the sense of loyalty to the motherland, 

adhering to centuries-old Turkish poetry traditions. This quality also arises from the 

individual's personal approach and attitude to the problem. However, in Yahya 

Kemal's work, the concept of homeland is not taken in a one-sided form, it becomes 

"a high and realistic concept of homeland based on historical, geographical, social 

knowledge and truths". Yahya Kemal's attitude towards the homeland is concrete and 

far from abstract: "The homeland is never a theory, but a land. The earth is the grave 

of the ancestors. It is the place where mosques are built. Citizens were born by the 

motherland. What a philosopher the motherland is 

is his opinion, what a poet's feeling. Motherland is a true and real place." 

Key words: Y. Kamal, poetry, lyrics, homeland, poetry 

 

GİRİŞ 

Yəhya Kamal XX əsr türk şeiri və nəsrinin inkişafında böyük xid- məti olan 

sənətkardır. Bir sıra nəsr və publisistik əsərlər yazmasına bax- mayaraq, sənət aləmində 

qüdrətli şair kimi tanınmışdır. O, öz şerlərilə türk şeir dilinin saflaşdırılmasına, bu 

dilin poetik imkanlarının geniş- ləndirilməsinə müvəffəq olmuşdur. Yəhya Kamal 

poeziyaya lap erkən yaşlarından gəlmişdir. O, 5 yaşında olarkən Rədifə adlı bir qıza 
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aşiq ol- muş, qəribə də olsa bu sevgi onun qəlbində uzun müddət yaşamış və 12 

yaşında ikən həmin qızın şərəfinə ilk sevgi şerini yazmışdır. Lakin bu şeir çap 

olunmadığından əsərlərinə daxil olmamışdır. Şairin əldə olunan ilk şeiri isə Balkan 

müharibəsinə həsr olunmuş qitə hesab olunur. Ma- raqlıdır ki, bu şeiri o, əruz 

vəznində yazmış, şeirin ahənginə xoşu gəldi- yi üçün Yəhya Kamalın əruza meyli 

artmışdır. Yəhya Kamalın ilk çap olunan şeiri isə İstanbulun şərəfinə yazdığı “Xatirə” 

şeiridir. Maraqlıdır ki, şair bu şeiri İstanbulu görmədən yazsa da, qarşısına qoyduğu 

məqsə- də çatmış və şeir müəllifə böyük şöhrət gətirmişdir. Yəhya Kamalın poeziya 

aləmində özünəməxsus yer tutmasında tanınmış türk şairləri Tofiq Fikrət və 

Şəhabəddinin böyük rolu olmuşdur. Yəhya Kamal bu şəxslərlə İstanbula gəldikdən 

sonra tanış olmuşdur. Bu şəhərdə olarkən onun digər “Sərvəti-fünun’’çularla da 

əlaqəsi genişlənir. Lakin “Sərvə- ti-fünun’’çulardan fərqli olaraq Yəhya Kamal türk 

dili ilə avropasayağı şeirlər yazmamışdır. O, türk dili ilə şeirin öz milli dəyərlərinə 

meydan vermişdir. Buna görə də o, digər şairlərdən daha çox qabağa gedərək milli 

dil, milli şeir vəhdəti və sintezini yaratmışdır. 

Şairin yaradıcılığında doğma dil istəyi xüsusi yer tutur. YəhyaKa- mal bu dilin 

bütün ifadələrini “ağzımda anamın südüdür” formasında yüksək qiymətləndirir. 

Yəhya Kamal poeziyası çoxəsrlik türk şeir ənənələrinə sadiq qala- raq vətənə 

sədaqət hissini ön plana çıxarır. Bu keyfiyyət həm də fərdin problemə şəxsi yanaşma 

və münasibətindən doğur. Lakin Yəhya Kamal yaradıcılığında vətən məfhumu 

birtərəfli formada götürülmür, o, “ta- rixi, coğrafi, ictimai bilgi və həqiqətlərə 

dayanan, yüksək və realist bir vətən anlayışına” çevrilir. Yəhya Kamalın vətənə 

münasibəti həm də konkretdir, mücərrədçilikdən uzaqdır: “Vətən heç bir zaman 

nəzəriy- yə deyil, bir torpaqdır. Torpaq cədlərin məzarıdır. Camilərin qurulduğu yerdir. 

Vətəndaşları vətən vücuda gətirmişdir  Vətən nə bir filosofun 

fikridir, nə bir şairin duyğusu. Vətən həqiqi və gerçək bir yerdir.” Yəhya Kamalın 

vətən düşüncələri həm də məna baxımından o qə- 

dər genişdir ki, bu genişlikdə bütün fikirlər özünə yer tapır. Şair vətə- ninin hər 

qarışını sevir, onu müqəddəs hesab edir. O, heç bir fərq qoy- madan İstanbulu da, 

Ankaranı da, Bursanı da, Üsküpü də, Trabzonu da sevir, hətta bir qarış adsız 

torpağını da vətən adı ilə bağrına basır. Şairin vətəni cahanın kiçik bir parçası olsa 

da, vətənə olan sevgi, ona müqəddəs baxış Yəhya Kamalı “cahan vətəndən ibarətdir 

etiqadımca” fikrini deməyə sövq edir. Onun şeirlərində vətənin bir çox şəhərlərinin 

mədhinə yer verilsə də, bu hal konkret münasibətlə yanaşı, ümumi sə- ciyyə də 

bildirir. Daha doğrusu, əgər söhbət İstanbuldan gedirsə İstan- bul gözəllikləri 

timsalında həm də ümumi vətən duyulur. 

Yəhya Kamal İstanbulu Türkiyənin gözəli hesab edir. Bu şəhəri milli memarlıq 

sənətinin şah əsəri adlandırır. “İstanbul fəthi” şeirində İstanbulun fəth olunması 

tarixi gün və hadisə kimi sevinclə qarşılanır. 

İndi beş yüz sene keçmiş o böyük xatirədən, Əlli üç 

gündə o həngamə görülmüş buradan. 

Canlanır levhası halə, bəşər etdikcə xəyal, O zaman 

ortada, hər saniyə gerçək bir hal. 

 

“Süleymaniyədə bayram sabahı” şeirində vətən və millət sevgisi, bu sevginin 

tarixi aspektdə verilməsi, şair düşüncələrinin romantik tərz- də özünə yer alması diqqət 

mərkəzindədir. Şeir bir növ tarixi səyahət və mövcud vəziyyəti əks etdirmək 

baxımından xarakterikdir. Yəhya Ka- mal bu əsərdə Türkiyə uğrunda ölənlərin 
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ruhlarına hörmətlə yanaşır. Onların vətən qarşısında haqlarının böyük olduğunu 

qeyd edir: 

 

Vətənin həm yaşayan varisi, həm sahibi o, Görünür 

xalqa bu günlərdə təsəlli kimi o, 

Həm bu torpaqda bu gün, bizdə qalan hər yerdə, Həm də 

çoxdan bəri kayb etdiyimiz yerlərdə. 

 

Yəhya Kamal vətənin bayram dolu bugünündə və sabahında şəhid ruhlarını ən 

uca məqamda saxlayır, onları keçirilən bayramın layiqli iştirakçısı kimi təqdim edir: 

 

Ulu məbəddə qarışdım vətənin birliyinə, 

Çox şükür tanrıya, gördüm, bu saatlarda yenə, 

Yaşayanlarla bərabər bulunan ərvahı. 

Doludur könlüm işıqlarla bu bayram sabahı. 

 

Yəhya Kamal şeirləri sadə dil vahidləri ilə zəngindir. Yəhya Ka- mal klassik 

formada yazdığı şeirlərində belə digər dil tərkiblərindən bacardıqca az istifadə 

etmişdir. Türk ədəbiyyatı tarixlərində deyildiyi kimi, onun ən böyük xidməti “türkcə 

duyuşu türkcə deyiş halına qaldır- masıdır.” Məsələn, şairin “Məhluqə Sultan” şeirində 

biz sadəliyin, sadə ifadə və deyimlərin şahidi oluruq: 

 

Bu həzin yolçuların ən kiçiyi, Bir 

zaman baxdı o viran quyuya. 

Və, nədən sonra, gümüş bir üzüyü, 

Barmağından sıyırıb atdı suya. 

Qeyd etmək lazımdır ki, bu hal şairin əksər şeirlərində özünü göstərən 

keyfiyyətlərdəndir. “Mahac türküsü’’, “Ox’’, “Akınçılar’’, “Səssiz gəmi’’, “Rindlərin 

axşamı’’, “Rindlərin ölümü’’, “Üfüqlər’’, “Səs” və s. şeirlərində sadəliyin hesabına 

daxili ahəng və musiqilik üs- tünlük təşkil edir. Onu da qeyd edək ki, Yəhya Kamal 

şeirlərinin böyük əksəriyyəti İstanbul ləhcəsi ilə yazılmışdır. 

Yəhya Kamal şeirlərində mənsub olduğu xalqın qəhrəmanlıq sal- naməsini 

yazmaq, onun bədii tərənnümünü vermək bacarığını daim nü- mayiş etdirmişdir. 

Türklərin Malazgird, Çanaqqala, Səlcuq və s. zəfər- ləri onun yaradıcılığında özünün 

layiqli yerini tutur. Bu cür şeirlərdə əsl türk qəhrəmanlığı, türk əsgəri zəfəri milli 

qürur hadisəsinə çevrilir: 

Ta Malazgird ovasından yüyürən Türkoğlu, Bu 

nəfərmiydi? Dərin gözləri yaşlarla dolu, Üzü dünyada 

igid üzlərinin ən gözəli, 

Çox böyük bir işi görməklə yorulmuş beli. 
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Həm böyük yurdu quran, həm qoruyan qüdrətimiz, Hər 

zaman varlığımız, həm qanımız, həm ətimiz. 

Yəhya Kamal klassik şeir ölçülərinin bir çoxundan istifadə etmiş və gözəl 

nümunələr yaratmışdır. Klassik şeir vəzni olan rübailərin Yəh- ya Kamal 

yaradıcılığında özünəməxsus yeri vardır. Dörd misralıq kiçik şeirləri ilə o, ictimai-

fəlsəfi fikrin bədii tərənnümünə nail olmuş, janrın tələblərinə cavab vermişdir. Yəhya 

Kamalın rübailərinin mərkəzində Şərq və Qərb təsəvvüf görüşlərinin sintezi dayanır. 

Rübai janrı üçün Xəyyamanə tərz hakim olsa da, Yəhya Kamalda Xəyyam kimi tək 

və sistemli bir inanca bağlılıq yoxdur. Belə demək mümkünsə, şairin rüba- iləri dəyişik 

fəlsəfi fikirlər daxilində formalaşır. 

Çepçevrə bahar içində bir yer gördük, Fərhad 

ilə Şirini bərabər gördük. 

Baxdı gecədən fəcrə qədər, əllərdə Ulduzlara 

yüksələn qədəhlər gördük. 

Və ya: 

Bir mərhələdən günəşlə dərya görünür, Bir 

mərhələdən hər iki dünya görünür, 

Son mərhələdə bir fəsli xəzandır ki, sürər, Keçmiş 

gələcək cümləsi röya görünür. 

 

Yəhya Kamal yaradıcılığında nəsr əsərləri az, lakin əhəmiyyətli yer tutur. Onun 

nəsr əsərləri janr baxımından müxtəlifdir. Roman, hekayə, xatirə, məktub və s. 

şəklində formalaşan nəsr əsərlərində ictimai-siyasi problemlər üstünlük təşkil edir. 

Yəhya Kamal öz xatirələrində qeyd edir ki, mən roman yazmaq istəsəm də, bundan yan 

keçmişəm. Şair ona görə bu işdən yan keçib ki, şeirdə qazandığı uğuru romanda qazana 

bilməyə- cəyini hiss etmiş, bu işin ona müvəffəqiyyətsizlik gətirəcəyini yəqin 

etmişdir. Lakin hekayə sahəsində o, bir sənətkar kimi sözünü demiş, yazdıqlarını 

“Siyasi hekayələr” adı ilə çap etdirmişdir. Müəllif bu əsər- ləri “Siyasi hekayələr” adı 

ilə çap etdirməkdə məqsədi oxucuların bu- rada əks etdirilən ictimai-siyasi motivə 

diqqətini yönəltmək olmuşdur. 
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ÖZET 

M.İbrahimov aşıq poeziyasının poetik ritmini araşdıraraq göstərir ki, Azərbaycan dilinin 

təbiətinə daha uyğun olan heca vəzni əsas şeir vəzni olmuşdur. Əsrlər boyu davam edən daxili proses 

və təkamül nəticəsində bu vəznlə aşıq şeirinin qoşma, gəraylı, təcnis, müxəmməs və müsəddəs kimi 

əsas formaları yaranmışdır. Bu formalar içərisində ən çox yayılmış qoşma və gəraylıdır. Nəinki ayrı-

ayrı şeirlərin, dastanların da əksəriyyətində qoşma və gəraylı hakim formadır. 

Anahtar kelimeler: M.İbrahimov, aşıq, şeir, milli, mənəviyyat 

ABSTRACT 

Analyzing the poetic rhythm of Ashig poetry, M.Ibrahimov shows that the syllabic weight, 

which is more suitable to the nature of the Azerbaijani language, was the main weight of poetry. As a 

result of the internal process and evolution that lasted for centuries, the main forms of love poetry such 

as couplet, garayli, tajnis, mukhammas and musaddas were created. Among these forms, the most 

common are attachment and gerāy. Not only in individual poems, but also in the majority of epics, 

couplets and rhymes are the dominant form. 

Key words: M.Ibrahimov, ashıg, poetry, national, spirituality 

 

GİRİŞ 

M.İbrahimova görə, aşıq poeziyası bütün hallarda gözəllik kateqoriyası ilə bağlıdır: “O da 

həqiqətdir ki, aşıq poeziyası aşiqanə xəyallara, şirin eşqi xülyalara uyğun şərti bədii vasitələrdən tez-

tez istifadə etmişdir”(3, 452-453). Yəni aşıq yaradıcılığının mahiyyətində gözəlliyə aşiqlik durur. Eşq 

– aşiqlik – gözəllik aşıq poeziyasının ümumi ruhunu təşkil edir. O.Əfəndiyev yazır ki, mənəvi 

gözəlliyin aşıq şerində təsviri gerçəkliyin gözəlliyinə, yüksək mənəviyyata, kamilliyə can atmaq kimi 

məsələlərlə bağlıdır. Burada estetik hiss, duyğu, həyəcan, zövq kimi estetik münasibətlərə geniş 

meydan verilir. Həm də bütün bu təsvirlər estetik idealın təcəssümünə xidmət edir. Estetik ideal bir 

meyar kimi mənəviyyat aləminin gözəllik qanunlarını təsdiqləyir. Ona görə də aşıq poeziyasının 

estetik problemlərindən danışarkən «mənəvi gözəllik» məsələsi ön plana keçir (2, 11). 
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Maraqlıdır ki, aşıq poeziyasında gözəllik idealı nəinki insanın zahiri və daxili aləmində, eləcə də 

təbiətin özündə də eyni ölçülərlə axtarılır: “Azərbaycan şifahi xalq ədəbiyyatının, o cümlədən aşıq 

sənətinin inkişafında təbiəti, onun hadisələrini ideallaşdırmaq mühüm yer tutur. Bu isə təbiidir. Xalqın 

bədii düşüncəsi özünün ilk qaynağını təbiətlə insanın təmasından götürmüşdür. Hələ mifoloji mənəvi 

inkişaf mərhələsində ulduzlar aləminin sirli-sehrli varlığı, təbiətin ecazkar gözəllikləri ideallaşdırılırdı. 

Getdikcə təbiət xalqın estetik idealının əsas məhvərindən birinə çevrilir. Təbiət bir tərəfdən maddi 

nemətlər ocağı kimi tərənnüm edilir, digər tərəfdən isə təbiət estetik duyğuların tərbiyəçisi, gözəllik 

ocağı kimi vəsf edilir. Bu baxımdan, xalq yaradıcılığının digər növləri ilə aşıq sənəti arasındakı 

yaxınlıq özünü daha aydın göstərir. El aşıqları təbiət gözəlliyinin insana ecazkar təsirini müxtəlif 

variantlarda öz dinləyicilərinə çatdırırlar. Əsasən gözəlləmələrdə vəsf olunan gözəlin təbiət gözəlliyi 

ilə müqayisəsinə fikir verilir. Aşıq insan varlığının uca olduğunu yaxşı anlayır, insanın həm fiziki, həm 

mənəvi gözəlliyini ülviləşdirir. Bununla belə insanı təbiətdən ayırmır” (1, 58). 

M.İbrahimov təsdiq edir ki, aşığın gerçəkliyə münasibəti bütün hallarda “aşıqsayağıdır”: “Lakin 

bütün bunlarla yanaşı aşıq poeziyasında xalq həyatının, xalq ruhunun başqa cəhətlərini də – əmək, 

ictimai mübarizə və qəhrəmanlıq səhnələrinin də əks olunduğunu görməmək və ya bunların 

əhəmiyyətini azaltmaq olmaz. Əlbəttə, bu mövzuları da aşıq şeiri öz səpkisində, öz bədii ifadə 

üsullarına müvafiq işləmiş, çox zaman bədii mübaliğələrdən, rəmzlərdən, məkan və zaman 

şərtiliklərindən istifadə etmişdir”(3, 453). 

Ədib bu əsərində ilk növbədə realizm problemini qoymuş, onun əsaslarına toxunmuşdur (3, 

454-459). O qeyd edir ki, realizm anlayışı, onun mündəricəsi, əhatə etdiyi təsvir üsulları və vasitələri, 

keçdiyi yollar haqqında indiyə qədər həm bizdə, həm də xaricdə çox müxtəlif fikirlər söylənir və 

mübahisələr gedir. Burada həmin mübahisələrə toxunmaq bizim məqsədimizə daxil deyil, lakin 

realizm adlanan yaradıcılıq metodunun mahiyyəti haqqında bir qədər danışmağı lazım bilirik. Demək 

olar ki, bütün tədqiqatçı və nəzəriyyəçilər bu fikirdədirlər: realizm bədii təfəkkürün elə təzahürüdür ki, 

o, materialını, mündəricəsini, ideallarını, təsvir vasitələrini, obrazlarını real varlıqdan alır və xəyali 

aləmlə uğraşan, yaxud real varlığın obrazlarını rəmzlərə çevirib onlara mistik, mövhumi mənalar 

verən, inandırıcılıqdan çox uzaq rəmzlər yolunu tutan ədəbi-bədii cərəyanlara qarşı durur. Bu fikri 

müdafiə edənlərə görə, varlığı spesifik bədii idrak və inikas metodu olan realizmin nəzəri prinsipləri 

materializm dünyagörüşü ilə bağlıdır. O, materializmə bədii paralel kimi meydana çıxmışdır. 

M.İbrahimovun bu cür nəzəri fikirləri ortaya atan bütöv tədqiqatından aydın olur ki, o, sovet 

dönəminin ədəbiyyatşünası kimi, yaşadığı dövrün hakim yaradıcılıq və tədqiqat metodu olan sosializm 

realizmi metodunun nəzəri-fəlsəfi əsaslarını kifayət qədər mənimsəmişdi. Ədib üçün realizm 

romantizmlə müqayisədə daha aydın dərk olunan bir bədii idrak və inikas metodu idi. M.İbrahimov 

realizmin materializmlə bağlılığını qabartmaqla materializm dünyagörüşünə əsaslanan sovet 

ideologiyasının realizmə əsaslandığını nümayiş etdirirdi. Bəs bütün bunlar M.İbrahimova nə üçün 

lazım idi? O, əgər qarşısına realizmə dair nəzəri əsər yazmaq məqsədini qoysaydı, nəzəri bilikləri ona 

çox asanlıqla bu işin öhdəsindən gəlməyə imkan verərdi. Bu halda M.İbrahimov realizm məsələsini 
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niyə daha yaxın olan yazılı ədəbiyyat üzərində deyil, daha uzaq görünən aşıq yaradıcılığı üzərində 

“nümayiş etdirməyi” qarşısına məqsəd qoymuşdur və realizmi məhz bu nöqtədən başlamağı vacib 

sayırdı? 

Bizcə, burada əsas məqsəd M.İbrahimovun milli əqidəsi ilə bağlıdır. Məqsəd Azərbaycan 

xalqının milli-mənəvi dəyərlərinin çoxəsrlik daşıyıcısı olan aşıq sənəti və yaradıcılığını ölməyə 

qoymamaq, yaşatmaq və onun simasında milliliyimizi yaşatmaq idi. Axı həmin dövrdə aşığı güldən-

bülbüldən danışan, mistik ideyaları tərənnüm edən sənətkar kimi damğalayıb, onu rədd edənlər də var 

idi. Sürətlə “sovetləşən” Azərbaycan cəmiyyətində aşıq sənətinin aradan getməsi, əslində, milli 

mədəniyyətimizi öz məvhərində saxlayan bünövrənin məhv olması demək idi. M.İbrahimov məhz 

buna görə bu gün bizə dövrünün siyasi şüarlarını təbliğ edən bir əsər təsiri bağışlayacaq “Aşıq 

poeziyasında realizm” adlı əsərini yazdı. Ədib bununla iki məqsədini həyata keçirdi: 

1. Aşıq yaradıcılığında realizm ünsürlərini sistemləşdirib, aşıq sənətinin sovet quruculuq dövrü 

üçün “aktuallığını” əsaslandırdı. Bununla da aşığa yaşamaq haqqını tanıtdı. 

2. Bu əsərdə dövrünün siyasi ideologiyasını qalxana çevirib, aşıq yaradıcılığının milli 

mahiyyətini təbliğ etdi. 

Aşığa yeni epoxada – sovet dönəmində yaşamaq haqqını tanıtmaq istəyən M.İbrahimov onun 

xalqa yaxınlığını, realist sənət olmasını əsərdə dönmədən vurğulayır: “Aşıq poeziyasında realizmin 

üstünlüyünün səbəbləri çoxdur. Hamısından əhəmiyyətlisi isə aşıq poeziyasının ən çox zəhmətkeş 

təbəqələrin, xalq kütlələrinin həyatı və zövqü tələbləri ilə bağlı olmasıdır... Aşıq poeziyası xalqa daha 

yaxın olduğuna görə, orta əsrlərdə yazılı ədəbiyyata məhz demokratik, realist meylləri gücləndirmək 

ruhunda təsir etmişdir”(3, 459). 

Qeyd edək ki, ədibin bu əsərində aşıq yaradıcılığının, folklorun və ümumilikdə yazılı 

ədəbiyyatın bir çox aktual məsələlərinə toxunulmuşdur. Bunlardan biri aşıq yaradıcılığının folklorla 

ədəbiyyat arasındakı yeridir. M.İbrahimov yazır ki, aşıq poeziyası xalq yaradıcılığı ilə yazılı ədəbiyyat 

arasındabir keçid, möhkəm bir körpü olmuşdur. O, bir tərəfdən xalq yaradıcılığına bağlanmış, o biri 

tərəfdən yazılı ədəbiyyata. Həm bununla, həm də onunla qarşılıqlı əlaqə və təsirdə inkişaf etmişdir. 

Onun kökləri, rişələri folklordan, xalq yaradıcılığından su içirsə, budaqları, qol-qanadı həmişə yazılı 

ədəbiyyatla qovuşur, ona təsir edir və ondan qüvvət alır. Bu isə aşıq şeirinin bədii ifadə vasitələrinin 

zənginləşməsinə, fikri və siyasi-ictimai kəskinliyinə kömək edirdi. Onun yazılı ədəbiyyata təsiri 

sayəsində isə həm ədəbiyyatda xalq ruhu, xalq dili və ifadələri, realist meyllər daha da güclənirdi. 

M.İbrahimovun aşıq poeziyasının folklorla yazılı ədəbiyyat arasındakı yerini dəqiq cizgilər 

daxilində müəyyənləşdirmək istiqamətində söylədiyi fikirlər bu gün çox aktual görünür. Çünki 

Azərbaycan filoloji fikrində həm rəsmi, həm də qeyri-rəsmi tribunalardan aşıq yaradıcılığının folklor, 

yoxsa yazılı ədəbiyyat olması haqqında fikirlər tez-tez eşidilir. Bu və digər mövqeyi əsaslandıran, 

müdafiə edən fikirlər səslənir. Bu fikirlərdə folklor və ədəbiyyat qütbləndirilir və aşıq yaradıcılığı qəti 

şəkildə ya folklor, ya da ədəbiyyat “qütbünə” aid edilir.  

Folklor və yazılı ədəbiyyat bədii düşüncə tərzi kimi iki müstəqil hadisədir. Yazılı ədəbiyyat 
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folklordan törəyir. Bu, onların bir-birinə daimi şəkildə bağlılığını şərtləndirir. Yazılı ədəbiyyatın 

meydana çıxması folkloru məhv etmir. Bu iki bədii yaradıcılıq tipi əsrlər boyunca yanaşı yaşayır və 

qarşılıqlı əlaqədə olur. Həmin qarşılıqlı əlaqə onların arasında aralıq, keçid sahəsini təşkil edir. 

M.İbrahimova görə, aşıq yaradıcılığı məhz bu keçid, aralıq sahəsini təşkil etməklə folklorla yazılı 

ədəbiyyat arasında körpü rolunu oynayır. Lakin bununla bərabər mübahisələr zamanla davam edir və 

ciddi arqumentlər səsləndirilir. Həmin əsas arqumentlərdən biri ondan ibarətdir ki, yazılı 

ədəbiyyatdakı heca vəznindəki şeirlərlə aşıq yaradıcılığındakı şeirlər arasında heç bir fərq yoxdur. 

Məsələn, deyilir ki, Molla Pənah Vaqifin qoşmaları ilə Aşıq Ələsgərin qoşmaları eyni janrda, eyni 

qəlibdə “qoşulduğuna” baxmayaraq, nə üçün Vaqifin yaradıcılığı yazılı ədəbiyyata, Aşıq Ələsgərin 

yaradıcılığı şifahi ədəbiyyata aid edilməlidir? 

Bu suallar, əslində, Azərbaycan filologiyasının aktual məsələlərini ortaya qoyur və onların 

meydana çıxması filoloji düşüncəni yalnız inkişaf etdirir. Bu baxımdan, yuxarıdakı sual ətrafında 

söylənmiş fikirlərdən birində deyilir: “Vaqifin qoşması Ələsgər qoşmasından fərqli olaraq göründüyü 

boydadır, Ələsgərdə isə qoşma həm eninə, həm də dərininə göründüyündən xeyli böyükdür. Dərininə 

ona görə böyükdür ki, həmin mətnin həm semantik, həm də poetik strukturunda arxestrukturlar lay-lay 

qalaqlanıb. Əslində, bu laylar aşıq sənətinin genezis və təkamül dinamikasının bütün keçdiyi yolun 

mikromodelidir. Ələsgər qoşmasında sənət layı, təriqət layı, ata-baba layı və s. var. Ələsgər o bazanın 

əsasında yarandığı üçün bu laylar mətnə təfəkküründən süzülüb gəlmişdir. Ələsgər qoşmasının eninə 

göründüyündən böyük olması dedikdə isə mətnin daha çox funksiyalılığı nəzərdə tutulur.  

Ələsgər qoşması yaranma prosesində aşağıdakı amillərlə şərtləndirilir  

1. Saz havası ilə;  

2. İfa tərzi ilə;  

3. Məclisin auditoriyası ilə; 

4. Praqmatik məqsədə yönəlməsi ilə;  

5. Bədii-estetik əyləndirmə funksiyaları və s. ilə. 

Aşıq Ələsgər qoşmasında mətnin bədii-estetik əyləndirmə istiqaməti onun çoxsaylı funksional 

elementlərindən yalnız biridir. Və mətnin bədii ədəbiyyatla ortaq məqamı yalnız bu funksiya ilə 

bağlıdır. Digər funksiyaları ilə folklora bağlıdır. Əgər Ələsgər yazılı ədəbiyyat nümunəsi kimi 

ədəbiyyatşünaslıq metodları ilə öyrənilsə, onda onun sənət fenomenologiyasını şərtləndirən cəhətlərin 

heç ondan biri izah oluna bilməz» (5, 16-17). 

Beləliklə, Vaqifin qoşması ilə Ələsgər qoşması arasındakı əsas fərq aşıq sənəti, aşıq musiqisi 

ilə bağlıdır. Ələsgərin qoşması bilavasitə aşıq havası ilə bağlıdır və konkret aşıq havasına uyğundur, 

Vaqifin qoşması isə ayrı poetik ritmə malikdir və bu ritm heç bir halda konkret bir aşıq havasının ritmi 

ilə bağlı deyildir, başqa sözlə, hər hansı havaya uyğunlaşdırılmamışdır. Bütün bunları dərindən bilən, 

anlayan və dərk edən M.İbrahimov, göründüyü kimi, aşıq ədəbiyyatını nə yazılı ədəbiyyatdan, nə də 
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şifahi ədəbiyyatdan ayırmamış, onun yerini düzgün olaraq ədəbiyyatla folklorun arasındakı sahədə 

müəyyənləşdirmişdir. 

M.İbrahimovaşıq poeziyasının poetik ritmini araşdıraraq göstərir ki, Azərbaycan dilinin 

təbiətinə daha uyğun olan heca vəzni əsas şeir vəzni olmuşdur. Əsrlər boyu davam edən daxili proses 

və təkamül nəticəsində bu vəznlə aşıq şeirinin qoşma, gəraylı, təcnis, müxəmməs və müsəddəs kimi 

əsas formaları yaranmışdır. Bu formalar içərisində ən çox yayılmış qoşma və gəraylıdır. Nəinki ayrı-

ayrı şeirlərin, dastanların da əksəriyyətində qoşma və gəraylı hakim formadır(3, 460-461). 

M.İbrahimov öz müşahidələrində dəqiqdir. Aşıq şeirinin janrları Azərbaycan poetik dilinin daxili 

təkamülünün nəticəsi olaraq meydana çıxmışdır. Özünün «Heca vəznli şeir və mənzum ata sözləri» 

(2001), «Heca vəznli tapmacaların inkişafı» (2001) və «Heca vəzninin bayatı və qoşma möcüzələri» 

(2003) kitablarında heca vəzninin inkişaf tarixini atalar sözləri, tapmacalar, bayatılar və qoşmalar 

əsasında tədqiq etmiş S.P.Pirsultanlının əldə etdiyi əsas nəticələrdən birinə görə, «ilk mənzum şeir 

hesab etdiyimiz atalar sözü daxilində qafiyələnmə sistemi getmiş, rədiflər yaranmış, lakin Azərbaycan 

milli şeiri 4 qafiyəli olduğundan bunlar mənzum tapmacalar daxilində öz formasını tapmış, hətta 

tapmacaların daxilində gələcəkdə yaradılacaq şeirlərin, cinasların rüşeymləri, ünsürləri və elementləri 

yaranmışdır. Hətta tapmacaların daxilində öz məzmun və forması ilə seçilən bayatı-tapmacalar, cinas 

sözlərlə bəzənmiş bayatı-bağlama şeir şəklinin bitkin nümunələri yaranıb meydana çıxmışdır» (2, 74). 

Digər tərəfdən, qoşma və gəraylı aşıq poeziyasının ən yüksək işlənmə tezliyinə malik janrlarıdır. 

M.İbrahimov bunu təkcə müşahidə edib, qeyd etməklə qalmır, öz oxucusunun diqqətini bunun 

səbəbləri üzərinə yönəldərək yazır: “Bədii formanın özünün yaradıcılıq metodu ilə realist və ya 

antirealist meyllərlə üzvi surətdə bağlı olduğunu nəzərə alsaq, xalqa yaxın olan qoşma və gəraylının 

geniş yayılmasının səbəbsiz olmadığını görərik”(3, 461). 

Bu səbəblər barədə düşünən M.İbrahimov əsərdə qoşma və gəraylılardan nümunələr gətirməklə 

bu janrların çox işlənməsinin onların mütəhərrik poetik quruluşa malik olması, sənətkara özünün daha 

geniş ifadə imkanları təqdim etməsilə əlaqələndirir (3, 461-462).Doğrudan da, aşıq gözəllik aşiqidir. 

Aşıq şeirinin qoşma, gəraylı, müxəmməs və s. janrları aşığa gözəlliyi bütün kəmiyyət və keyfiyyət 

əlamətləri ilə təsvir etməyə imkan verir. Əziz Mirəhmədov yazır ki, “çox vaxt qoşma və müxəmməs 

formalarında yaradılan gözəlləmədə şair, yaxud aşıq qəşəng qız və gəlinlərin, bəzən də sevgililərinin 

gözəlliyini, ağıl və mərifətini təsvir, onlara hörmət və məhəbbət duyğularını tərənnüm edirlər” (6, 

111). 

Xalq poeziyasının inkişaf, təkamül tarixini diqqətlə izləyən M.İbrahimov aşıq şeirinin mənşəyini 

bayatı, xalq məsəlləri kimi janrlarla əlaqələndirmişdir. Əvvəlcədən qeyd etmək istərdik ki, onun bu 

sahədəki fikirləri bir çox cəhətdən zamanı qabaqlayan fikirlərdir və bu gün də öz aktuallığını saxlayır. 

Ədib yazır: “Aşıq poeziyasının rüşeymi bayatılarda, xalq mərasimlərində, xalq havalarında, xalqın 

təbii, arasıkəsilməz gündəlik bədii özfəaliyyətindədir ki, bu da onda realist ünsürlərin və gözəl, təsirli, 

inandırıcı, real təsvir vasitələrinin meydana çıxmasında az rol oynamamışdır. Heç şübhəsiz ki, 

bayatılar, müdrik xalq məsəlləri, nağıllar bir adamın, iki adamın yox, yüzlərlə, minlərlə adamın iştirakı 
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ilə yaranmışdır, yəni ümumxalq şüurunun, ümumxalq bədii təfəkkürünün məhsuludur. Həm də bayatı, 

ağı, gəraylı kimi şeir formaları birdən-birə əmələ gəlməmişdir, yavaş-yavaş, on illər, yüz illər ərzində 

bədii sözün ibtidai təşbehlər və oxşatmalar şəklindən daha dolğun və mürəkkəb ifadə vasitələrinə 

doğru tədricən təkamülü nəticəsində formalaşmışdır”(3, 468). 

M.İbrahimovun bu fikrinin məna, məzmun aləminə enib, onu təhlil etdikdə aşağıdakı elmi-nəzəri 

qənaətlər meydana çıxır. Beləliklə, M.İbrahimova görə: 

– Aşıq poeziyasının rüşeymi poetik baxımdan bayatılarla bağlıdır; 

– Aşıq poeziyasının köklərində həm də xalq məsəlləri – deyimlər durur. 

– Aşıq poeziyasının bir qaynağı da xalq mərasimləridir; 

– Aşıq poeziyası eyni zamanda xalqınarasıkəsilməz bədii yaradıcılıq təcrübəsindən qaynaqlanır.  

Qeyd edək ki, M.İbrahimovun fikirlərindən doğan bu tezislərin hər biri bir tədqiqatın mövzusu 

olmağa layiqdir. Belə ki, M.İbrahimovun fikirlərinin müəyyən qismini sonradan Azərbaycan 

folklorşünaslığı təsdiqlədi və bununla da onun nə qədər dərin düşüncəli bir tədqiqatçı olduğu üzə 

çıxdı.  

Aşıq poeziyasının öz mənşəyi etibarilə həm də xalq mərasimləri ilə bağlanmasına gəlincə, bu çox 

mürəkkəb və perspektivli mövzudur. Aşıq mərasim adamıdır, onun fəaliyyəti mərasimdən kənarda 

təsəvvür olunmur. Onun bütün davranışı mərasim hərəkətləridir. Bu cəhətdən M.İbrahimovun 

müşahidəsi obyektiv olmaqla folklorşünaslıq qarşısında yeni tədqiqat perspektivləri açır. 

Aşıq poeziyasını aşıq musiqisindən kənarda təsəvvür etmək mümkün deyildir. M.İbrahimova 

görə, aşıq poeziyası öz təkmilləşmə yolunu aşıq musiqisi ilə qırılmaz vəhdətdə getmişdir: “Xalq 

musiqi formaları da eyni yollardan keçmiş, sevinci, şadlığı, qələbəni, kədəri, qüssəni, məğlubiyyəti 

ifadə edən ibtidai nidalar, səslər, hərəkətlər və jestlərin getdikcə kamilləşməsi, inkişafı sayəsində az-

çox bitkin formalar yaranmışdır.Təbii ki, bu şeir, musiqi və rəqs formalarının ibtidailikdən, bəsitlikdən 

mürəkkəbliyə, mükamilliyə doğru inkişafı uzun əmək prosesində, həyat mübarizəsində insanın 

hissiyyatının, duyğularının, fikirlərinin, anlayışlarının dəyişməsi, inkişaf etməsi, zənginləşməsi ilə 

bağlı olmuşdur. Bu mənada aşıq yaradıcılığı qədim tarixə malikdir”(3, 468-469). 

Ümumiyyətlə, M.İbrahimovun aşığın poetik söz yaradıcılığı, aşıq ədəbiyyatının inkişaf tarixi 

haqqında görüşlərini əks etdirən “Aşıq poeziyasında realizm əsəri” aşıq poeziyasının inkişaf tarixinin 

izlənilməsi baxımından zəngin material verir. Burada aşıq poeziyasının tarixi izlənilmiş, görkəmli 

yaradıcı aşıqların aşıq poeziyasının inkişafındakı rolu haqqında bu gün belə öz dəyərini itirməyən 

qiymətli fikirlər söylənilmişdir. 
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Abstrakt. Methodological literature notes that the issue of working with vocabulary is interpreted 

differently. According to researchers such as I.I. Srezneski, A.P. Peshkovsky, L.A. Bulakhovsky, 

Yu.Sh. Karimov, B.A. Akhmedov, N.Abdullaev, N.B. Dzhafarova, N.S. Pozdnyakov, M.A. Rybnikova, 

P.O. Afanasyev, and K.B. Barkhin, the following didactic requirements are considered important for 

the effective organization of vocabulary work: 

• Working with vocabulary cannot be limited to lexical or spelling-vocabulary studies in the textbook. 

It is possible to work with words in the classroom, even in each individual lesson related to the study 

of each topic. When conducting vocabulary work, the interaction of grammar, vocabulary, and 

stylistics brings students closer to understanding the living language. 

• Vocabulary work should be closely linked to literary works studied in reading lessons. Textbooks 

offer a wide range of opportunities to implement the requirement of teaching reading and language 

within a single curriculum. In elementary grades, having materials on reading and the Azerbaijani 

language in a single textbook allows students to observe the language of literary works. When 

studying any grammar topic, students search for, group, copy, analyze, and clarify the meaning of 

individual words from the literary text they have just studied, using them in phrases or sentences. 

• The importance of vocabulary work must be properly appreciated. Many teachers significantly 

exaggerate the role of vocabulary work in Azerbaijani language lessons (sometimes an entire lesson is 

devoted to explaining a single word). This distracts students from the main tasks. 

• When conducting vocabulary work, a comprehensive study of the word should be taken into account. 

Students should be able to correctly pronounce, write, and use words in speech, knowing their lexical 

and grammatical meanings. 

• When working with words, use as many tools, methods, and techniques as possible. This reduces the 

likelihood of misunderstanding words and facilitates their acquisition. 

• To properly organize word work, it is necessary to know the students' actual vocabulary. This allows 

for intelligent planning of future vocabulary work and the systematic management of students' 

vocabulary. 

• Vocabulary work in Azerbaijani language lessons should be aimed at developing students' cognitive 

activity. Enriching their vocabulary increases students' interest in the meaning of words. They acquire 

the skills of observation, evaluation, analysis, comparison, generalization, and the formulation of 

mental conclusions about words. All this ensures the development of students' verbal, logical, and 

cognitive thinking. 

• When studying and enriching students' vocabulary, their overall development should be considered. 

• When working on vocabulary, the individual characteristics of students should be taken into account. 

• Using new teaching methods provides an impetus for vocabulary development and helps achieve 

effective results. 

Keywords: vocabulary development, didactic requirements, vocabulary enrichment, new teaching 

methods, development 
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ABSTRACT  

This study analyzes the role of the Regional Technical Implementation Unit for Women's and 

Children's Protection (UPTD PPA) in East Jakarta in preventing and handling violence against 

women and children during 2022–2024, and identifies the supporting and inhibiting factors of its 

implementation. East Jakarta was selected as the research locus because it consistently recorded the 

highest number of violence cases among the six administrative regions of DKI Jakarta, with 536 cases 

in 2024. This research employs a descriptive qualitative approach through in-depth interviews with 

seven informants, comprising officials from the East Jakarta Sub-department of Women's 

Empowerment, Child Protection and Population Control (Sudin PPAPP), an expert staff of DPPAPP 

DKI Jakarta, three counselors from UPTD PPA complaint posts, and two community members, 

analyzed using two theoretical frameworks simultaneously: Ryaas Rasyid's (1997) Role Theory, 

focusing on the facilitator and dynamizer dimensions, and Caroline Moser's (1993) Gender and 

Development (GAD) approach through the indicators of access, participation, control, and benefit. 

The results show that UPTD PPA has performed its facilitator role by providing 44 complaint posts 

across DKI Jakarta, a 24-hour Sapa 129 hotline, the Jakarta Siaga 112 emergency service, integrated 

assistance services, and a digital case-monitoring information system (MOCA), although still 

constrained by limited physical facilities and inadequate safety guarantees for field officers. As a 

dynamizer, UPTD PPA together with Sudin PPAPP has succeeded in mobilizing community 

participation and building adaptive cross-sector coordination, thereby fostering a reporting culture. 

The rise in the number of reported cases during 2022–2024 should therefore be understood as an 

indicator of expanded access and growing public trust rather than solely as evidence of UPTD PPA's 

failure to reduce the incidence of violence. A concerning finding is the sharp increase in perpetrators 

aged 0–17 years, from 69 cases in 2022 to 1,306 cases in 2024, indicating an emerging phenomenon 

of child-on-child violence that has not yet been optimally addressed by existing prevention programs. 

This study recommends strengthening occupational safety regulations for service personnel and 

advocating for gender-responsive budgeting to standardize complaint post infrastructure. 
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ABSTRAK  

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis peran Unit Pelaksana Teknis Daerah Perlindungan 

Perempuan dan Anak (UPTD PPA) Kota Jakarta Timur dalam pencegahan dan penanganan kekerasan 

terhadap perempuan dan anak selama periode 2022–2024, sekaligus mengidentifikasi faktor 

pendukung dan penghambat pelaksanaannya. Jakarta Timur dipilih sebagai lokus penelitian karena 

secara konsisten mencatatkan jumlah kasus kekerasan tertinggi di antara enam wilayah DKI Jakarta, 

dengan 536 kasus pada tahun 2024. Penelitian menggunakan pendekatan kualitatif deskriptif melalui 

wawancara mendalam terhadap tujuh informan yang terdiri atas unsur Sudin PPAPP Jakarta Timur, 

tenaga ahli DPPAPP DKI Jakarta, tiga konselor Pos Pengaduan UPTD PPA, serta dua warga 

masyarakat, yang dianalisis menggunakan dua kerangka teori secara simultan, yaitu Teori Peran (Role 

Theory) dari Ryaas Rasyid (1997) pada dimensi dinamisator dan fasilitator, serta pendekatan Gender 

and Development (GAD) dari Caroline Moser (1993) melalui indikator akses, partisipasi, kontrol, dan 

manfaat. Hasil penelitian menunjukkan bahwa UPTD PPA telah menjalankan peran fasilitator melalui 

penyediaan 44 Pos Pengaduan se-DKI Jakarta, hotline Sapa 129, Jakarta Siaga 112, layanan 

pendampingan terpadu, serta sistem informasi digital Monitoring Kasus (MOCA), meskipun masih 

dibatasi oleh keterbatasan sarana fisik dan minimnya jaminan keamanan bagi petugas lapangan. 

Sebagai dinamisator, UPTD PPA bersama Sudin PPAPP berhasil memobilisasi partisipasi masyarakat 

dan membangun koordinasi lintas sektor yang adaptif sehingga mendorong terbentuknya budaya 

melapor (reporting culture). Peningkatan jumlah laporan kasus selama 2022–2024 dengan demikian 

lebih tepat dimaknai sebagai indikator keberhasilan perluasan akses dan meningkatnya kepercayaan 

masyarakat, bukan semata-mata sebagai bukti kegagalan UPTD PPA dalam menekan kejadian 

kekerasan. Temuan yang mengkhawatirkan adalah lonjakan tajam jumlah pelaku kekerasan berusia 0–

17 tahun, dari 69 kasus pada tahun 2022 menjadi 1.306 kasus pada tahun 2024, yang mengindikasikan 

munculnya fenomena kekerasan antaranak (child-on-child violence) yang belum optimal disasar oleh 

program pencegahan yang berjalan. Penelitian ini merekomendasikan penguatan regulasi keselamatan 

kerja bagi tenaga layanan serta advokasi anggaran responsif gender untuk standardisasi infrastruktur 

Pos Pengaduan. 

Kata kunci: UPTD PPA; kekerasan terhadap perempuan dan anak; teori peran; gender and 

development; Jakarta Timur 
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PENDAHULUAN 

 
Kekerasan terhadap perempuan dan anak merupakan pelanggaran hak asasi manusia yang 

paling mendasar dan telah menjadi perhatian masyarakat internasional. Berbagai instrumen hukum 

internasional, seperti Convention on the Elimination of All Forms of Discrimination against Women 

(CEDAW) dan Convention on the Rights of the Child (CRC), lahir sebagai respons atas kesadaran 

bersama bahwa perempuan dan anak rentan mengalami diskriminasi, eksploitasi, dan kekerasan. 

Indonesia mengikatkan diri pada komitmen tersebut melalui ratifikasi CEDAW dalam Undang-

Undang Nomor 7 Tahun 1984, yang kemudian diterjemahkan ke dalam sejumlah produk hukum 

nasional, antara lain Undang-Undang Nomor 23 Tahun 2004 tentang Penghapusan Kekerasan dalam 

Rumah Tangga, Undang-Undang Nomor 35 Tahun 2014 tentang Perubahan atas Undang-Undang 

Perlindungan Anak, dan Undang-Undang Nomor 12 Tahun 2022 tentang Tindak Pidana Kekerasan 

Seksual. 

Kerangka hukum yang relatif lengkap tersebut belum sepenuhnya berbanding lurus dengan 

realitas di lapangan. Data Sistem Informasi Online Perlindungan Perempuan dan Anak (SIMFONI 

PPA) Kementerian Pemberdayaan Perempuan dan Perlindungan Anak (KemenPPPA) mencatat 

sepanjang tahun 2024 terdapat 12.161 kasus kekerasan terhadap perempuan dengan 12.416 korban, 

serta 19.628 kasus kekerasan terhadap anak dengan 21.648 korban (KemenPPPA, 2025). Angka 

tersebut diyakini baru mencerminkan sebagian kecil dari kondisi sesungguhnya, sebagaimana 

ditegaskan oleh Survei Pengalaman Hidup Perempuan Nasional (SPHPN) 2024 yang menemukan satu 

dari empat perempuan usia 15–64 tahun di Indonesia pernah mengalami kekerasan fisik atau seksual, 

serta Survei Nasional Pengalaman Hidup Anak dan Remaja (SNPHAR) 2024 yang mencatat satu dari 

dua anak Indonesia pernah mengalami setidaknya satu bentuk kekerasan sepanjang hidupnya. 

Provinsi DKI Jakarta secara konsisten berada pada jajaran tiga hingga lima provinsi dengan 

jumlah pelaporan kekerasan terhadap perempuan dan anak tertinggi secara nasional dalam tiga tahun 

terakhir (Muhamad, 2024). Di tingkat kota administrasi, Jakarta Timur menempati posisi tertinggi 

dengan 536 kasus pada tahun 2024, jauh melampaui Jakarta Barat (462), Jakarta Selatan (440), Jakarta 

Utara (362), Jakarta Pusat (228), maupun Kepulauan Seribu (13) (Antara, 2024). Tren tersebut juga 

konsisten selama tiga tahun terakhir sebagaimana disajikan pada Tabel 1. 
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TABEL 1. JUMLAH KASUS KEKERASAN TERHADAP PEREMPUAN 

DAN ANAK DI DKI JAKARTA TAHUN 2022–2024 

Tahun Jakarta 

Pusat 

Jakarta 

Utara 

Jakarta 

Barat 

Jakarta 

Selatan 

Jakarta 

Timur 

Kep. Seribu 

2022 177 178 320 340 436 4 

2023 220 307 299 384 469 3 

2024 228 375 462 440 536 11 

Sumber: Olahan penulis dari data UPTD PPA (2026) 

Pembentukan UPTD PPA Kota Jakarta Timur merupakan implementasi kebijakan nasional 

sebagaimana diamanatkan dalam Undang-Undang Nomor 23 Tahun 2014 tentang Pemerintahan 

Daerah, Undang-Undang Perlindungan Anak, Undang-Undang Penghapusan KDRT, serta Peraturan 

Menteri PPPA Nomor 4 Tahun 2018, yang di tingkat daerah ditindaklanjuti melalui Peraturan 

Gubernur DKI Jakarta Nomor 93 Tahun 2021. Meskipun berbagai strategi preventif dan kuratif telah 

dijalankan sejak tahun 2018, fakta empiris menunjukkan bahwa angka kekerasan di Jakarta Timur 

justru terus meningkat selama periode 2022–2024. Kondisi ini menimbulkan pertanyaan mendasar 

mengenai sejauh mana peran kelembagaan UPTD PPA telah berjalan efektif, dan faktor apa yang 

mendukung maupun menghambat pelaksanaannya. 

Penelitian mengenai UPTD PPA telah dilakukan di berbagai daerah, misalnya kajian efektivitas 

UPTD PPA Kota Makassar oleh Musdalipah dan Dwiyanti (2022), strategi pengendalian kekerasan 

oleh DPPPA Kota Bekasi (Utami, Ningsih, & Zuhri, 2025), serta implementasi penanganan korban 

kekerasan seksual anak (Astuti, Haris, Herman, & Najamuddin, 2024). Namun, penelitian-penelitian 

tersebut umumnya bertumpu pada satu kerangka teori tunggal dan belum secara spesifik menjadikan 

Jakarta Timur wilayah dengan beban kasus tertinggi di DKI Jakarta sebagai lokus kajian. Penelitian ini 

mengisi kesenjangan tersebut dengan memadukan Teori Peran Ryaas Rasyid (1997) dan pendekatan 

Gender and Development Moser (1993) secara simultan, sekaligus mengangkat fenomena paradoks 

peningkatan laporan kasus dan temuan baru mengenai lonjakan pelaku kekerasan usia anak. 

 

METODE 

 

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif deskriptif, yang bertujuan menggambarkan 

dan menginterpretasikan fenomena sosial secara mendalam berdasarkan perspektif partisipan 

(Creswell, 2014). Pendekatan ini dipilih karena persoalan peran kelembagaan dan dinamika pelayanan 

korban kekerasan bersifat kontekstual dan sarat makna subjektif yang tidak dapat sepenuhnya 

ditangkap melalui pendekatan kuantitatif. 
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Lokasi penelitian adalah UPTD PPA Kota Administrasi Jakarta Timur, dengan pertimbangan 

wilayah ini secara konsisten mencatatkan jumlah kasus kekerasan tertinggi di antara enam wilayah 

DKI Jakarta selama periode 2022–2024. Pengumpulan data dilakukan melalui wawancara mendalam 

(in-depth interview) terhadap tujuh informan yang dipilih secara purposif, terdiri atas: (1) Kepala 

Seksi Perlindungan Anak Suku Dinas Pemberdayaan, Perlindungan Anak dan Pengendalian Penduduk 

(Sudin PPAPP) Jakarta Timur; (2) Tenaga Ahli Pemenuhan Hak Korban Kekerasan terhadap 

Perempuan dan Anak Dinas PPAPP DKI Jakarta; (3) tiga konselor Pos Pengaduan UPTD PPA di 

Kecamatan Kramat Jati, Pulogadung, dan Matraman; serta (4) dua warga masyarakat yang mengetahui 

secara langsung proses penanganan kasus kekerasan di lingkungan tempat tinggalnya. 

Data juga dilengkapi dengan studi dokumentasi, meliputi data resmi Badan Pusat Statistik 

(BPS) Provinsi DKI Jakarta, laporan tahunan UPTD PPA Kota Jakarta Timur, regulasi yang berlaku, 

serta dokumentasi kasus kekerasan periode 2022–2024 yang diolah menjadi data sekunder kuantitatif 

pendukung. Analisis data dilakukan secara tematik dengan merujuk pada dua kerangka teoretis yang 

digunakan secara simultan, yaitu: (1) Teori Peran (Role Theory) dari Ryaas Rasyid (1997) 

sebagaimana dikutip oleh Labolo (2010), yang dibatasi pada dua dari tiga dimensi asli fasilitator dan 

dinamisator karena karakteristik tugas dan fungsi UPTD PPA secara dominan tercermin pada kedua 

dimensi tersebut; dan (2) pendekatan Gender and Development (GAD) dari Moser (1993), yang 

dioperasionalkan melalui empat indikator, yaitu akses (access), partisipasi (participation), kontrol 

(control), dan manfaat (benefit). 

Keabsahan data diperoleh melalui triangulasi sumber, yakni membandingkan keterangan dari 

unsur pemerintah (Sudin PPAPP dan tenaga ahli DPPAPP), pelaksana teknis lapangan (konselor Pos 

Pengaduan), dan penerima manfaat (warga masyarakat), sehingga temuan tidak hanya bertumpu pada 

perspektif tunggal penyelenggara layanan. 

 

PEMBAHASAN  

 

Profil Kelembagaan dan Konteks Wilayah Kajian 

Jakarta Timur merupakan kota administrasi terluas di DKI Jakarta dengan luas 187,73 km² dan 

jumlah penduduk 2.873.456 jiwa pada tahun 2024, menjadikannya wilayah dengan kepadatan 

penduduk tertinggi, yaitu sekitar 15.305 jiwa per km² (BPS, 2024). Tingkat kemiskinan tercatat 

sebesar 4,43 persen dengan Koefisien Gini 0,401, serta Tingkat Pengangguran Terbuka sebesar 7,61 

persen, yang menunjukkan adanya ketimpangan distribusi pendapatan yang berimplikasi pada 

meningkatnya kerentanan kekerasan dalam rumah tangga (BPS, 2023). Kondisi topografis yang 
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didominasi dataran rendah juga menjadikan sebagian wilayah rentan terhadap banjir, yang turut 

meningkatkan kerentanan perempuan dan anak dalam situasi bencana. 

UPTD PPA Kota Jakarta Timur dibentuk berdasarkan Peraturan Menteri PPPA Nomor 4 Tahun 

2018 dan Peraturan Gubernur DKI Jakarta Nomor 93 Tahun 2021, dengan tiga fungsi pokok: preventif 

(edukasi dan sosialisasi), responsif (pengaduan dan pendampingan), dan rehabilitatif (konseling dan 

reintegrasi sosial). Lembaga ini didukung oleh struktur layanan berjenjang mulai dari konselor dan 

paralegal di tingkat Pos Pengaduan hingga psikolog, advokat, dan manajer kasus di tingkat kantor 

pusat, dengan total sekitar 280 tenaga layanan yang tersebar di seluruh DKI Jakarta. 

Peran UPTD PPA sebagai Dinamistator  

Peran dinamisator merujuk pada fungsi pemerintah dalam mendorong, memotivasi, dan 

menggerakkan partisipasi aktif masyarakat (Rasyid, 1997). Sudin PPAPP Jakarta Timur secara rutin 

menyelenggarakan sosialisasi dan edukasi yang menyasar sekolah, kelompok Pemberdayaan dan 

Kesejahteraan Keluarga (PKK), kader dasawisma, dan karang taruna. Efektivitas mobilisasi ini turut 

dikonfirmasi oleh informan masyarakat, yang menyampaikan bahwa informasi mengenai pencegahan 

kekerasan kerap diperoleh melalui grup percakapan warga di tingkat kelurahan, selain dari kegiatan 

sosialisasi langsung. Temuan ini menunjukkan adanya efek berganda (multiplier effect), di mana 

masyarakat yang telah menerima informasi turut berperan sebagai agen penyebar informasi bagi 

lingkungan sekitarnya. 

Pada aspek koordinasi lintas sektor, pola yang ditemukan bersifat campuran antara mekanisme 

informal (komunikasi langsung dengan Puskesmas dan kepolisian) dan formal (forum case conference 

untuk kasus kompleks). UPTD PPA juga memperluas jejaring kerja sama dengan organisasi 

penyandang disabilitas seperti HWDI dan Gerkatin, serta tengah menjajaki koordinasi dengan 

Kementerian Komunikasi dan Informatika untuk penanganan Kekerasan Berbasis Gender Online 

(KBGO). Kombinasi mekanisme formal dan informal ini mencerminkan strategi adaptif yang 

memungkinkan penanganan korban berlangsung cepat tanpa mengabaikan akuntabilitas kelembagaan. 

Temuan yang menarik dari penelitian ini adalah pergeseran cara pandang informan dalam memaknai 

tren kenaikan jumlah kasus. Salah satu konselor menegaskan bahwa data yang menunjukkan 

peningkatan bukan berarti kejadian kekerasan bertambah, melainkan dapat pula mengindikasikan 

keberhasilan masyarakat dalam berani melapor. Perubahan wacana di media sosial, dari sekadar 

memviralkan konten kekerasan menjadi turut mengedukasi dengan anjuran melapor ke layanan resmi, 

serta perubahan sikap Dinas Pendidikan dan sekolah dari kekhawatiran menurunnya kredibilitas 

institusi menjadi lebih terbuka dalam melaporkan kasus, menunjukkan adanya transformasi norma 

sosial dan kelembagaan (institutional norm transformation) yang mendukung terbentuknya budaya 

pelaporan (reporting culture). 

Peran UPTD PPA sebagai Fasilitator. 
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Menurut Rasyid (1997), peran pemerintah sebagai fasilitator berkaitan dengan penyediaan 

sarana, prasarana, dan lingkungan kondusif agar masyarakat dapat mengakses layanan secara mandiri. 

Temuan penelitian menunjukkan bahwa UPTD PPA Jakarta Timur mengelola 10 dari 44 Pos 

Pengaduan se-DKI Jakarta yang tersebar di seluruh kecamatan, masing-masing diisi oleh satu konselor 

dan satu paralegal hukum. Selain layanan tatap muka, masyarakat dapat mengakses hotline 24 jam, 

layanan Sapa 129, Jakarta Siaga 112, serta media sosial Instagram. Salah satu konselor menjelaskan 

bahwa "semakin banyak kanalnya, semakin banyak laporannya", yang menegaskan bahwa perluasan 

kanal berkontribusi langsung terhadap keterjangkauan layanan bagi korban. 

Fasilitasi juga tercermin pada layanan pendampingan psikologis, hukum, medis, dan sosial yang 

bersifat terpadu (integrated services), dimulai dari asesmen berbasis kondisi biopsikososial-spiritual 

(BPSS) hingga rujukan eksternal seperti ke Rumah Sakit Khusus Daerah Duren Sawit, penerbitan 

surat keterangan untuk mengakses Jaminan Kesehatan Jakarta (Jamkesjak), serta layanan visum tanpa 

biaya. UPTD PPA turut menunjukkan sensitivitas terhadap kelompok rentan dengan kebutuhan khusus 

melalui koordinasi dengan Himpunan Wanita Disabilitas Indonesia (HWDI) untuk pendampingan 

korban disabilitas nonverbal. 

Pada aspek penguatan kapasitas kelembagaan, UPTD PPA DKI Jakarta memperoleh Sertifikat 

ISO 9001:2015 yang diperbarui setiap tahun serta sertifikasi sebagai Lembaga Layanan bagi 

Perempuan dan Anak Korban Kekerasan dari KemenPPPA. Namun demikian, capaian pada dimensi 

kualitas ini belum diimbangi oleh kecukupan kuantitas personel, mengingat kepadatan penduduk 

Jakarta Timur yang tinggi tidak sebanding dengan jumlah tenaga layanan yang tersedia. Fasilitasi 

teknologi melalui sistem Monitoring Kasus (MOCA) turut mendukung pemantauan kasus secara real-

time, meskipun harmonisasinya dengan sistem nasional SIMFONI PPA masih dalam tahap kajian 

internal sehingga berpotensi menimbulkan duplikasi kerja administratif. 

Hambatan paling signifikan dalam peran fasilitator terletak pada keterbatasan sarana fisik. Ruang 

layanan Pos Pengaduan pada umumnya merupakan ruang pinjaman dari fasilitas kelurahan atau 

Rumah Publik Terpadu Ramah Anak (RPTRA) yang tidak terstandardisasi, sehingga tidak selalu 

menjamin privasi dan kerahasiaan korban. Salah satu konselor menyebutkan bahwa sebagian ruang 

bersifat terbuka atau berdinding kaca, yang berpotensi mengurangi kenyamanan korban dalam 

menceritakan pengalaman kekerasan yang sensitif. Keterbatasan fasilitas keamanan bagi petugas turut 

menjadi catatan penting, mengingat tenaga layanan lapangan tidak memperoleh jaminan kesehatan 

tambahan maupun fasilitas pengamanan khusus, padahal pekerjaan mereka kerap mengharuskan 

kontak langsung dengan pelaku kekerasan. 
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Analisis Peran UPTD PPA melalui Pendekatan Gender and Development (GAD) 

Merujuk pada kerangka Moser (1993), efektivitas peran UPTD PPA dianalisis lebih lanjut 

melalui empat indikator GAD, yaitu akses, partisipasi, kontrol, dan manfaat, guna menilai sejauh mana 

peran tersebut telah dilaksanakan secara responsif gender. 

1. Akses (Access). 

Perluasan kanal layanan mulai dari rencana pembukaan pengaduan berbasis media sosial, 

penerbitan surat keterangan untuk Jamkesjak, hingga layanan visum gratis merupakan wujud konkret 

dari upaya menghilangkan hambatan struktural yang selama ini menyulitkan perempuan dan anak 

korban kekerasan memperoleh layanan, sejalan dengan pandangan Moser (1993) bahwa perempuan 

kerap memiliki akses lebih terbatas dibandingkan laki-laki terhadap berbagai sumber daya. Namun 

demikian, akses ini masih dihambat oleh ketidakseimbangan jumlah sumber daya manusia dengan luas 

wilayah kerja dan kepadatan penduduk, ketidakmerataan kualitas sarana pos pengaduan 

antarkecamatan, serta kesulitan penjangkauan korban yang identitasnya tidak jelas ketika kasus 

pertama kali diketahui melalui informasi yang viral di media sosial. 

2. Partisipasi (Participation). 

Konsistensi sosialisasi lintas kelompok masyarakat serta terbentuknya jejaring komunikasi 

informal warga menjadi faktor pendukung utama, sejalan dengan prinsip GAD bahwa kelompok 

sasaran kebijakan harus dilibatkan agar kebutuhannya dapat teridentifikasi (Moser, 1993). Sebaliknya, 

keterbatasan anggaran yang memaksa sebagian sosialisasi dilakukan secara daring melalui Zoom 

menimbulkan kesenjangan digital (digital divide) yang membatasi partisipasi kelompok masyarakat 

dengan literasi teknologi rendah. Faktor penghambat lain adalah belum meratanya pemahaman 

instansi mitra mengenai kewenangan UPTD PPA, sehingga berbagai persoalan yang tidak 

mengandung unsur kekerasan tetap dirujuk ke lembaga ini dan menambah beban kerja verifikasi. 

3. Kontrol (Control). 

UPTD PPA memberikan ruang bagi korban untuk menyampaikan kebutuhan dan harapan melalui 

mekanisme asesmen sebelum menetapkan bentuk layanan, termasuk penyesuaian pendekatan bagi 

korban penyandang disabilitas. Pendekatan ini menegaskan bahwa persoalan mendasar bukan hanya 

akses terhadap sumber daya, tetapi juga kontrol atas sumber daya dan pengambilan keputusan itu 

sendiri (Moser, 1993). Meskipun demikian, dimensi kontrol masih dihambat oleh belum optimalnya 

perlindungan keselamatan petugas lapangan, kesulitan mengidentifikasi kondisi psikologis korban 

secara cepat, serta kesenjangan antara harapan korban dan batasan standar operasional prosedur yang 

berlaku. 

4. Manfaat (Benefit). 
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Sertifikasi mutu ISO 9001:2015 yang diperbarui secara berkala, serta pengakuan langsung dari 

penerima layanan berupa pendampingan, konseling, tempat tinggal sementara, dan perawatan medis, 

menunjukkan bahwa manfaat program telah dirasakan secara konkret oleh korban. Data jenis 

kekerasan yang dilaporkan turut memperlihatkan perluasan kemampuan deteksi UPTD PPA, 

sebagaimana disajikan pada Tabel 2. 

Tabel 2. Jenis Kekerasan yang Dilaporkan di Kota Jakarta Timur Tahun 2022–2024 

Jenis Kekerasan 2022 2023 2024 

KDRT 423 503 561 

Fisik 170 255 860 

Psikis 163 203 932 

Kekerasan Seksual 497 583 825 

Trafficking 154 47 30 

Lainnya 42 91 244 

Sumber: Olahan penulis dari data UPTD PPA (2026) 

Peningkatan tajam pelaporan kekerasan psikis (dari 163 menjadi 932 kasus) dan kekerasan fisik (dari 

170 menjadi 860 kasus) sejalan dengan temuan bahwa bertambahnya laporan lebih tepat dimaknai 

sebagai indikator meningkatnya kesadaran dan kepercayaan masyarakat terhadap layanan UPTD PPA, 

ketimbang sebagai bukti meningkatnya kejadian kekerasan itu sendiri. Namun demikian, manfaat 

program pencegahan belum sepenuhnya menjangkau kelompok usia anak sebagai pelaku potensial, 

sebagaimana ditunjukkan pada Tabel 3. 

Tabel 3. Karakteristik Usia Korban dan Pelaku Kekerasan di Kota Jakarta Timur Tahun 2022–2024 

Kelompok 

Usia 

Korban 2022 Korban 2023 Korban 2024 Pelaku 2022 Pelaku 2023 Pelaku 2024 

0–17 tahun 768 951 1149 69 141 1306 

18–24 tahun 228 196 251 217 245 264 

25–59 tahun 447 528 631 879 1025 651 

60+ tahun 12 7 10 25 36 10 

Sumber: Olahan penulis dari data UPTD PPA (2026) 

Lonjakan jumlah pelaku kekerasan usia 0–17 tahun, dari hanya 69 kasus pada tahun 2022 

menjadi 1.306 kasus pada tahun 2024 atau meningkat hampir dua puluh kali lipat dalam tiga tahun, 

merupakan temuan yang mengindikasikan munculnya fenomena kekerasan antaranak (child-on-child 

violence) yang belum banyak disorot dalam penelitian-penelitian UPTD PPA di daerah lain 
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(bandingkan dengan Musdalipah & Dwiyanti, 2022; Astuti et al., 2024). Kondisi ini menunjukkan 

bahwa capaian manfaat program pencegahan masih perlu dievaluasi dan diperkuat, khususnya pada 

segmen pendidikan karakter dan pengasuhan positif bagi anak dan remaja. Hambatan manfaat lain 

terletak pada belum terintegrasinya sistem MOCA dengan SIMFONI PPA, yang berpotensi 

menimbulkan duplikasi kerja administratif serta mengurangi waktu petugas yang seharusnya 

dialokasikan langsung untuk pelayanan korban. 

Temuan penelitian ini memperkuat argumen bahwa peningkatan statistik kasus kekerasan tidak 

dapat dimaknai secara linear sebagai indikator kegagalan kebijakan (bandingkan dengan Zulfiani, 

Indrawati, Kondorura, & Sahda, 2019). Sebaliknya, dalam konteks Jakarta Timur, kenaikan laporan 

lebih tepat dipahami sebagai konsekuensi dari keberhasilan UPTD PPA menjalankan peran fasilitator 

dan dinamisator secara bersamaan — memperluas akses layanan sekaligus menggerakkan partisipasi 

dan kepercayaan masyarakat. Interpretasi ini sejalan dengan pandangan bahwa pelayanan publik yang 

responsif gender seharusnya diukur bukan semata dari penurunan angka kasus, melainkan dari sejauh 

mana korban yang sebelumnya tidak terjangkau mampu mengakses perlindungan (Moser, 1993). 

Meskipun demikian, keberhasilan pada dimensi akses dan partisipasi belum sepenuhnya 

diimbangi oleh kecukupan dimensi kontrol dan manfaat, terutama terkait perlindungan bagi petugas 

lapangan dan integrasi sistem data. Kesenjangan ini menegaskan bahwa efektivitas peran kelembagaan 

bersifat multidimensional dan tidak dapat dinilai hanya dari satu indikator tunggal. Implikasinya, 

kebijakan penguatan UPTD PPA ke depan perlu memperhatikan keseimbangan antara ekspansi 

kuantitatif layanan dan penguatan kualitas struktural, termasuk keselamatan kerja tenaga layanan dan 

harmonisasi sistem informasi lintas Kementerian. 

 

KESIMPULAN 

 

Penelitian ini menyimpulkan bahwa peran UPTD PPA Kota Jakarta Timur dalam pencegahan 

dan penanganan kekerasan terhadap perempuan dan anak selama periode 2022–2024 telah berjalan 

sesuai dua dimensi Teori Peran Ryaas Rasyid (1997), yaitu fasilitator dan dinamisator. Sebagai 

fasilitator, UPTD PPA menyediakan akses layanan melalui 44 Pos Pengaduan se-DKI Jakarta, hotline 

Sapa 129, Jakarta Siaga 112, layanan pendampingan terpadu, serta sistem informasi digital MOCA, 

namun masih dibatasi oleh keterbatasan sarana fisik dan minimnya jaminan keamanan petugas 

lapangan. Sebagai dinamisator, UPTD PPA bersama Sudin PPAPP berhasil memobilisasi partisipasi 

masyarakat dan menggerakkan koordinasi lintas sektor secara adaptif, sehingga mendorong 

terbentuknya budaya melapor. Peningkatan jumlah laporan kasus selama 2022–2024 dengan demikian 
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lebih tepat dimaknai sebagai indikator keberhasilan perluasan akses dan kepercayaan masyarakat, 

bukan semata-mata kegagalan UPTD PPA dalam menekan kejadian kekerasan. 

Melalui pendekatan Gender and Development Moser (1993), penelitian ini menemukan faktor 

pendukung berupa perluasan kanal akses digital, konsistensi sosialisasi lintas kelompok, mekanisme 

layanan berbasis kebutuhan korban, serta peningkatan mutu layanan melalui sertifikasi ISO 

9001:2015. Sementara itu, faktor penghambat meliputi ketidakseimbangan sumber daya manusia 

dengan kepadatan penduduk, keterbatasan anggaran sosialisasi, minimnya perlindungan bagi petugas 

lapangan, serta belum terintegrasinya sistem MOCA dengan SIMFONI PPA. Temuan paling 

mengkhawatirkan adalah lonjakan tajam jumlah pelaku kekerasan usia 0–17 tahun, yang 

mengindikasikan bahwa program pencegahan belum optimal menjangkau anak dan remaja sebagai 

pelaku potensial kekerasan. 

Secara keseluruhan, peran UPTD PPA Kota Jakarta Timur secara konseptual telah bergerak ke 

arah yang responsif gender, namun implementasinya di lapangan masih dihadapkan pada hambatan 

struktural dan teknis yang menyebabkan peran tersebut belum sepenuhnya mampu menekan angka 

kekerasan secara substansial. Penelitian lanjutan disarankan untuk mengkaji inklusivitas digitalisasi 

layanan bagi kelompok dengan literasi digital rendah serta menggali pengalaman subjektif korban 

melalui pendekatan fenomenologis. Bagi pemerintah daerah, penelitian ini merekomendasikan 

penerbitan regulasi teknis mengenai jaminan keselamatan kerja bagi tenaga layanan UPTD PPA, serta 

advokasi anggaran responsif gender (gender-responsive budgeting) untuk standardisasi infrastruktur 

Pos Pengaduan yang menjamin privasi dan kerahasiaan korban. 
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Abstract 

Learner autonomy has become an important concept in modern language education. It refers to 

students’ ability to take responsibility for their own learning by setting goals, selecting learning 

strategies, and evaluating their progress. In English language teaching, learner autonomy can help 

students become more independent, motivated, and successful language learners. 

 This research examines the importance of learner autonomy in English language education and 

discusses ways teachers can encourage independent learning. Autonomous learners are more likely to 

continue learning outside the classroom and develop lifelong learning habits. They actively participate 

in the learning process and make decisions about their language development. 

 Various classroom practices can support learner autonomy. These include self-assessment activities, 

learning journals, project-based tasks, online learning resources, and reflective exercises. Such 

practices help students identify their strengths and weaknesses while improving their language skills. 

Teachers play a significant role by guiding students and providing opportunities for independent 

learning rather than controlling every aspect of the learning process. 

 The paper emphasizes that learner autonomy does not mean learning without a teacher. Instead, it 

involves cooperation between teachers and students to create a learning environment where learners 

gradually become more responsible for their own progress.  

In conclusion, learner autonomy plays a vital role in English language education by encouraging 

students to become active participants in their own learning process. As language learning extends 

beyond the classroom, students who develop autonomous learning skills are better prepared to take 

responsibility for their progress and continue improving their language abilities independently.  

The discussion in this paper has shown that teachers have an essential role in fostering learner 

autonomy through supportive guidance, meaningful learning opportunities, and the use of student-

centered teaching approaches. Activities such as self-assessment, reflective journals, project-based 

learning, and the integration of digital resources can effectively encourage learners to monitor and 

evaluate their own development. 

Furthermore, creating a learning environment that values independence and collaboration can help 

students gradually build the skills needed for autonomous learning. Although achieving learner 

autonomy may require time and continuous support, its long-term benefits for both academic success 

and personal development make it an important objective in English language teaching.  

Keywords: learner autonomy, English language teaching, independent learning, student motivation, 

EFL, language education. 

Form of Participation: online 
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ÖZET  

ALTERNATİF DEĞERLENDİRME YÖNTEMLERİ 
Eğitim sisteminde meydana gelen çağdaş değişimler, değerlendirme sürecinde de yeni 

yaklaşımların uygulanmasını gerekli kılmıştır. Geleneksel değerlendirme yöntemleri ağırlıklı olarak 

öğrencilerin bilgi düzeyini ölçmeye odaklanırken, alternatif değerlendirme yöntemleri onların bilgi, 

beceri, yeterlik, yaratıcı düşünme, problem çözme, iş birliği ve eleştirel düşünme becerilerini bütüncül 

bir şekilde değerlendirme olanağı sağlamaktadır. Çağdaş öğretim programlarının (müfredatın) temel 

amaçlarından biri, öğrencilerin yalnızca edindikleri bilgileri değil, aynı zamanda bu bilgileri 

uygulamalı etkinliklerde nasıl kullandıklarını da değerlendirmektir. Bu açıdan alternatif değerlendirme 

yöntemleri, öğretim sürecinin ayrılmaz bir parçası hâline gelmiştir. 
Alternatif değerlendirme, öğretmene öğrencinin gelişim sürecini izleme, bireysel özelliklerini 

belirleme ve öğretim sürecini buna göre planlama imkânı sunmaktadır. Bu değerlendirme modeli aynı 

zamanda öğrencilerin öz değerlendirme, akran değerlendirmesi, yansıtıcı düşünme (refleksiyon) ve 

sorumluluk bilincinin gelişmesine de olumlu katkı sağlamaktadır. Portfolyo, proje çalışmaları, gözlem, 

rubrikler, performans görevleri, sunumlar, mülakatlar, elektronik değerlendirme ve benzeri yöntemler 

bu yaklaşımın temel bileşenleri arasında yer almaktadır. 
Bu makalede alternatif değerlendirmenin kuramsal temelleri, pedagojik niteliği, temel ilkeleri, 

geleneksel değerlendirme ile karşılaştırılması, uygulama biçimleri ve üstün yönleri ayrıntılı olarak 

incelenmiştir. Ayrıca farklı ülkelerin eğitim sistemlerinde uygulanan alternatif değerlendirme örnekleri 

araştırılmış ve bunların Azerbaycan eğitim sistemine entegrasyon olanakları değerlendirilmiştir. 

Araştırma sonuçları, alternatif değerlendirme yöntemlerinin öğrenci merkezli eğitimin temel 

unsurlarından biri olduğunu; öğrencilerin yaratıcı potansiyellerini ortaya çıkarmaya, motivasyonlarını 

artırmaya, bireysel gelişimlerini desteklemeye ve nitelikli eğitimin oluşmasına önemli katkılar 

sağladığını göstermektedir. 
Makalede ayrıca alternatif değerlendirmenin uygulanması sırasında karşılaşılan güçlükler, 

öğretmenlerin mesleki yeterliliklerinin önemi, değerlendirme ölçütlerinin doğru belirlenmesi ve dijital 

teknolojilerin bu alanda sunduğu yeni olanaklar ayrıntılı biçimde ele alınmıştır. Sonuç olarak, çağdaş 

eğitim sisteminde alternatif değerlendirme yöntemlerinin sistemli biçimde uygulanmasının öğrenci 

başarılarının daha nesnel değerlendirilmesine, öğretim kalitesinin artırılmasına ve XXI. yüzyıl 

becerilerinin geliştirilmesine önemli katkılar sağladığı belirlenmiştir. 
Anahtar Kelimeler: alternatif değerlendirme, portfolyo, rubrik, performans görevi, öz 

değerlendirme. 
 

ABSTRACT 

ALTERNATIVE ASSESSMENT METHODS 
Peri Pashayeva 
Contemporary changes in the education system have made it necessary to adopt new 

approaches to the assessment process. While traditional assessment methods primarily focus on 

measuring students' knowledge levels, alternative assessment methods enable a comprehensive 

evaluation of their knowledge, skills, competencies, creativity, problem-solving abilities, 

collaboration, and critical thinking. One of the main objectives of modern curricula is to assess not 

only what learners know but also how effectively they apply their knowledge in practical situations. 

From this perspective, alternative assessment methods have become an integral part of the teaching 

and learning process. 
Alternative assessment allows teachers to monitor students' developmental progress, identify 

their individual characteristics, and organize instruction accordingly. This assessment model also 

contributes positively to the development of learners' self-assessment, peer assessment, reflective 
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thinking, and sense of responsibility. Portfolios, project-based work, observation, rubrics, performance 

tasks, presentations, interviews, electronic assessment, and other similar methods constitute the main 

components of this approach. 
This article examines the theoretical foundations of alternative assessment, its pedagogical 

nature, fundamental principles, comparison with traditional assessment, forms of implementation, and 

major advantages. Furthermore, alternative assessment practices employed in the educational systems 

of different countries are analyzed, and the possibilities of integrating these practices into the 

Azerbaijani education system are evaluated. The study demonstrates that alternative assessment 

methods are among the essential elements of learner-centered education, making significant 

contributions to revealing students' creative potential, enhancing motivation, supporting individual 

development, and improving the overall quality of education. 
The article also discusses the challenges encountered in implementing alternative assessment, 

the importance of teachers' professional competence, the proper development of assessment criteria, 

and the new opportunities created by digital technologies in this field. It concludes that the systematic 

implementation of alternative assessment methods in modern education significantly contributes to a 

more objective evaluation of student achievement, enhances the quality of teaching and learning, and 

promotes the development of twenty-first-century skills. 
Keywords: alternative assessment, portfolio, rubric, performance task, self-assessment. 
 

ALTERNATİV QİYMƏTLƏNDİRMƏ ÜSULLARI 

 

XÜLASƏ 

Təhsil sistemində baş verən müasir dəyişikliklər qiymətləndirmə prosesinə də yeni 

yanaşmaların tətbiqini zəruri etmişdir. Ənənəvi qiymətləndirmə üsulları əsasən şagirdlərin bilik 

səviyyəsinin ölçülməsinə yönəldiyi halda, alternativ qiymətləndirmə üsulları onların bilik, bacarıq, 

səriştə, yaradıcı təfəkkür, problem həll etmə, əməkdaşlıq və tənqidi düşünmə qabiliyyətlərinin 

kompleks şəkildə müəyyən edilməsinə imkan yaradır. Müasir kurikulumun əsas məqsədlərindən biri 

məhz öyrənənlərin yalnız əldə etdikləri bilikləri deyil, həmin biliklərdən praktik fəaliyyət zamanı necə 

istifadə etdiklərini qiymətləndirməkdir. Bu baxımdan alternativ qiymətləndirmə üsulları təlim 

prosesinin ayrılmaz tərkib hissəsinə çevrilmişdir. 
Alternativ qiymətləndirmə müəllimə şagirdin inkişaf dinamikasını izləməyə, onun fərdi 

xüsusiyyətlərini müəyyən etməyə və tədris prosesini buna uyğun planlaşdırmağa imkan verir. Bu 

qiymətləndirmə modeli öyrənənlərin özünüqiymətləndirmə, qarşılıqlı qiymətləndirmə, refleksiya və 

məsuliyyət hissinin formalaşmasına da müsbət təsir göstərir. Portfolio, layihə işi, müşahidə, rubriklər, 

performans tapşırıqları, təqdimatlar, müsahibələr, elektron qiymətləndirmə və digər üsullar bu 

yanaşmanın əsas komponentləri hesab edilir. 
Məqalədə alternativ qiymətləndirmənin nəzəri əsasları, onun pedaqoji mahiyyəti, əsas 

prinsipləri, ənənəvi qiymətləndirmə ilə müqayisəsi, tətbiq formaları və üstün cəhətləri geniş şəkildə 

təhlil edilmişdir. Həmçinin müxtəlif ölkələrin təhsil sistemlərində tətbiq olunan alternativ 

qiymətləndirmə təcrübələri araşdırılmış, onların Azərbaycan təhsilinə inteqrasiyası imkanları 

qiymətləndirilmişdir. Araşdırmada göstərilir ki, alternativ qiymətləndirmə üsulları öyrənənmərkəzli 

təhsilin əsas elementlərindən biri olmaqla şagirdlərin yaradıcı potensialının üzə çıxarılmasına, 

motivasiyanın yüksəldilməsinə, fərdi inkişafın təmin olunmasına və keyfiyyətli təhsilin 

formalaşdırılmasına mühüm töhfə verir. 
Məqalədə həmçinin alternativ qiymətləndirmənin tətbiqi zamanı qarşıya çıxan çətinliklər, 

müəllimlərin peşəkar hazırlığının əhəmiyyəti, qiymətləndirmə meyarlarının düzgün 

müəyyənləşdirilməsi və rəqəmsal texnologiyaların bu sahədə yaratdığı yeni imkanlar geniş şəkildə 

izah edilir. Nəticədə müəyyən olunur ki, müasir təhsil sistemində alternativ qiymətləndirmə üsullarının 

sistemli şəkildə tətbiqi şagird nailiyyətlərinin daha obyektiv qiymətləndirilməsinə, təlim keyfiyyətinin 

yüksəldilməsinə və XXI əsr bacarıqlarının inkişafına mühüm təsir göstərir. 
Açar sözlər: alternativ qiymətləndirmə, portfolio, rubrik, performans tapşırığı, 

özünüqiymətləndirmə. 
GİRİŞ. Müasir dövrdə təhsil sistemində baş verən sürətli dəyişikliklər təlim prosesinin bütün 

komponentlərinin yenidən nəzərdən keçirilməsini zəruri etmişdir. Xüsusilə qiymətləndirmə sistemi 
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təlim prosesinin ayrılmaz hissəsi kimi yeni pedaqoji yanaşmaların tətbiqini tələb edir. Ənənəvi 

qiymətləndirmə uzun illər ərzində əsasən şagirdlərin yadda saxladıqları biliklərin yoxlanılmasına 

xidmət etmişdir. Lakin informasiya cəmiyyətinin formalaşması, əmək bazarının dəyişən tələbləri və 

kompetensiyaya əsaslanan təhsil modelinin inkişafı nəticəsində qiymətləndirmənin məqsədi də 

dəyişmişdir. 
Hazırda təhsil yalnız biliklərin ötürülməsi deyil, həm də şəxsiyyətin hərtərəfli inkişafına, 

yaradıcı və tənqidi düşünmə qabiliyyətlərinin formalaşdırılmasına yönəlmişdir. Bu məqsədlərin həyata 

keçirilməsi isə yalnız test və yazılı imtahanlarla mümkün olmur. Buna görə də alternativ 

qiymətləndirmə üsulları müasir təhsil sisteminin mühüm istiqamətlərindən biri hesab edilir. 
Alternativ qiymətləndirmə şagirdlərin real həyat bacarıqlarını nümayiş etdirməsinə imkan 

yaradır. Bu yanaşma öyrənənin yalnız nə bildiyini deyil, bildiklərini necə tətbiq etdiyini, problem həll 

etmə bacarığını, yaradıcı düşünməsini, əməkdaşlıq vərdişlərini və kommunikativ səriştələrini də 

qiymətləndirir. Belə qiymətləndirmə təlim prosesini daha şəffaf, obyektiv və inkişafyönümlü edir. 
Azərbaycan Respublikasında həyata keçirilən kurikulum islahatları da qiymətləndirmə 

sisteminin yenilənməsini prioritet istiqamətlərdən biri kimi müəyyən etmişdir. Formativ və summativ 

qiymətləndirmə ilə yanaşı, alternativ qiymətləndirmə üsullarının tətbiqi müəllimlərə hər bir şagirdin 

fərdi inkişaf trayektoriyasını izləməyə, onların güclü və zəif tərəflərini müəyyən etməyə, təlim 

prosesini diferensiallaşdırmağa imkan verir. 
Alternativ qiymətləndirmə üsullarının tətbiqi yalnız qiymətin müəyyən edilməsinə xidmət 

etmir. O, həm də öyrənmənin təşkili, motivasiyanın artırılması, refleksiya bacarıqlarının inkişafı və 

təhsilin keyfiyyətinin yüksəldilməsi baxımından mühüm əhəmiyyət kəsb edir. Müasir pedaqoji 

nəzəriyyələr göstərir ki, şagirdin təlim prosesində fəal iştirak etməsi onun öyrənmə nəticələrinin 

yüksəlməsinə birbaşa təsir edir. 
Bundan əlavə, rəqəmsal texnologiyaların inkişafı alternativ qiymətləndirmənin yeni 

formalarının meydana çıxmasına səbəb olmuşdur. Elektron portfoliolar, onlayn layihələr, rəqəmsal 

rubriklər və müxtəlif təhsil platformaları müəllimlərin qiymətləndirmə fəaliyyətini daha səmərəli təşkil 

etməsinə imkan verir. Belə yanaşmalar həm müəllim, həm də şagird üçün çevik və şəffaf 

qiymətləndirmə mühiti yaradır. 
Bu məqalənin məqsədi alternativ qiymətləndirmə üsullarının nəzəri və praktik əsaslarını 

araşdırmaq, onların təhsil prosesində tətbiq imkanlarını təhlil etmək, üstünlüklərini və mövcud 

problemlərini müəyyənləşdirmək, həmçinin Azərbaycan təhsil sistemində istifadəsinin perspektivlərini 

qiymətləndirməkdir. 
ƏSAS HİSSƏ. Alternativ qiymətləndirmənin mahiyyəti. Qiymətləndirmə təlim prosesinin 

ayrılmaz tərkib hissəsi olmaqla şagird nailiyyətlərinin müəyyənləşdirilməsi, tədrisin səmərəliliyinin 

artırılması və təhsil keyfiyyətinin yüksəldilməsi məqsədi daşıyır. Müasir pedaqoji yanaşmalarda 

qiymətləndirmə yalnız nəticənin müəyyənləşdirilməsi vasitəsi deyil, eyni zamanda öyrənməni 

istiqamətləndirən, inkişaf etdirən və motivasiya edən mühüm mexanizm hesab edilir. Bu baxımdan 

alternativ qiymətləndirmə üsulları müasir təhsil sistemində xüsusi aktuallıq qazanmışdır. 
Alternativ qiymətləndirmə dedikdə şagirdlərin bilik, bacarıq, səriştə və şəxsi inkişaf 

göstəricilərini müxtəlif fəaliyyət növləri vasitəsilə müəyyənləşdirən qiymətləndirmə sistemi başa 

düşülür. Bu qiymətləndirmə modeli şagirdlərin yalnız nəzəri biliklərini deyil, həmin bilikləri praktik 

fəaliyyət zamanı tətbiq etmək bacarığını da qiymətləndirməyə imkan yaradır. 
Alternativ qiymətləndirmənin əsas məqsədi öyrənənlərin inkişaf dinamikasını izləmək, onların 

fərdi xüsusiyyətlərini nəzərə almaq və öyrənməni daha səmərəli təşkil etməkdir. Bu qiymətləndirmə 

zamanı müəllim yalnız yekun nəticəyə deyil, həm də öyrənmə prosesinə diqqət yetirir. Şagirdin 

tapşırığı necə yerinə yetirməsi, hansı strategiyalardan istifadə etməsi, yaradıcı yanaşması və 

əməkdaşlıq bacarığı qiymətləndirmənin əsas obyektinə çevrilir. 
Müasir kurikulum yanaşmasına əsasən qiymətləndirmə təlim prosesinin sonunda həyata 

keçirilən fəaliyyət deyil, bütün təlim müddətini əhatə edən davamlı prosesdir. Alternativ 

qiymətləndirmə bu prinsipə tam uyğun gəlir və müəllimə şagird inkişafını mərhələlərlə izləməyə 

imkan yaradır. [1, 77] 
Alternativ qiymətləndirmənin əsas prinsipləri. Alternativ qiymətləndirmə bir sıra mühüm 

pedaqoji prinsiplərə əsaslanır. Obyektivlik prinsipi. Qiymətləndirmə əvvəlcədən müəyyən edilmiş 

meyarlar əsasında aparılır. Müəllimin subyektiv münasibəti nəticələrə təsir göstərməməlidir. Şəffaflıq 

prinsipi. Qiymətləndirmə meyarları şagirdlərə əvvəlcədən təqdim edilir. Şagird hansı göstəricilər üzrə 
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qiymətləndiriləcəyini bilir. Davamlılıq prinsipi. Qiymətləndirmə yalnız tədris ilinin sonunda deyil, 

bütün təlim prosesi boyunca aparılır. Fərdiləşdirmə prinsipi. Hər bir şagirdin fərdi xüsusiyyətləri, 

maraqları və inkişaf səviyyəsi nəzərə alınır. İnkişafyönümlülük prinsipi. Qiymətləndirmənin əsas 

məqsədi qiymət vermək deyil, öyrənməni inkişaf etdirməkdir. Refleksiya prinsipi. Şagird öz 

fəaliyyətini təhlil edir, səhvlərini müəyyənləşdirir və onları aradan qaldırmaq yollarını planlaşdırır. Bu 

prinsiplər qiymətləndirməni daha demokratik, humanist və öyrənənmərkəzli edir. 
Ənənəvi və alternativ qiymətləndirmənin müqayisəsi. Uzun illər təhsil sistemində ənənəvi 

qiymətləndirmə üsullarından istifadə edilmişdir. Bu yanaşmada əsas diqqət şagirdin yadda saxladığı 

biliklərin yoxlanılmasına yönəlirdi. Yazılı imtahanlar, testlər və şifahi sorğular qiymətləndirmənin əsas 

vasitələri hesab olunurdu. 
Alternativ qiymətləndirmədə isə diqqət nəticədən daha çox prosesə yönəlir. Burada şagird 

yalnız düzgün cavab verməklə deyil, həm də araşdırma aparmaq, yaradıcı məhsul hazırlamaq, problem 

həll etmək, təqdimat etmək və əməkdaşlıq bacarıqları ilə qiymətləndirilir. 

Ənənəvi qiymətləndirmə Alternativ qiymətləndirmə 

Nəticəyə yönəlir Prosesə və nəticəyə yönəlir 

Müəllim mərkəzlidir Şagird mərkəzlidir 

Standart testlərdən istifadə olunur Müxtəlif fəaliyyətlər qiymətləndirilir 

Əsasən bilik ölçülür 
Bilik, bacarıq və kompetensiyalar birlikdə   
qiymətləndirilir 

Birdəfəlik qiymətləndirmə aparılır Davamlı qiymətləndirmə həyata keçirilir 

Qiymət əsas məqsəddir İnkişaf əsas məqsəddir 

Bu müqayisə göstərir ki, alternativ qiymətləndirmə müasir təhsil konsepsiyasına daha 

uyğundur və şagirdlərin hərtərəfli inkişafını dəstəkləyir. 
Alternativ qiymətləndirmənin əsas üsulları. Portfolio. Portfolio şagirdin müəyyən müddət 

ərzində hazırladığı işlərin sistemli şəkildə toplanmasıdır. Buraya esse, layihə, təqdimat, yaradıcı 

yazılar, tədqiqat işləri, laboratoriya hesabatları, rəsmlər və digər fəaliyyət nümunələri daxil edilə bilər. 
Portfolio müəllimə şagirdin inkişaf dinamikasını izləməyə imkan verir. Şagird isə öz 

nailiyyətlərini müqayisə edir, inkişafını müşahidə edir və öz fəaliyyətini qiymətləndirə bilir. 

Portfolionun əsas üstünlükləri aşağıdakılardır: inkişaf prosesini əks etdirir;  yaradıcı fəaliyyətə imkan 

yaradır; fərdi xüsusiyyətləri nəzərə alır; valideyn-müəllim əməkdaşlığını gücləndirir;  refleksiya 

bacarıqlarını inkişaf etdirir.  
Son illərdə elektron portfolioların tətbiqi daha da genişlənmişdir. Google Classroom, 

Microsoft Teams, Moodle və digər rəqəmsal platformalar bu sahədə geniş imkanlar yaradır. 
Layihə əsaslı qiymətləndirmə. Layihə işi alternativ qiymətləndirmənin ən səmərəli 

formalarından biridir. Layihələr zamanı şagirdlər müəyyən problem üzərində araşdırma aparır, 

məlumat toplayır, nəticələri təhlil edir və onları təqdim edirlər. Layihə əsaslı qiymətləndirmə aşağıdakı 

bacarıqların formalaşmasına kömək edir: tənqidi düşünmə; yaradıcı təfəkkür; problem həll etmə; 

əməkdaşlıq; ünsiyyət bacarıqları; informasiya texnologiyalarından istifadə; tədqiqat aparmaq bacarığı.  
Layihələrin qiymətləndirilməsi zamanı rubriklərdən istifadə olunması obyektivliyi artırır. 

Qiymətləndirmə meyarlarına məzmun, tədqiqatın keyfiyyəti, təqdimat bacarığı, dizayn, vaxtın idarə 

olunması və yaradıcı yanaşma daxil edilə bilər. 
Layihə əsaslı qiymətləndirmə şagirdləri real həyat problemlərinin həllinə hazırladığı üçün XXI 

əsr bacarıqlarının inkişafında mühüm rol oynayır. 
Rubriklər (Qiymətləndirmə meyarları). Alternativ qiymətləndirmənin ən mühüm 

vasitələrindən biri rubriklərdir. Rubrik şagird fəaliyyətinin əvvəlcədən müəyyən edilmiş meyarlar 

əsasında qiymətləndirilməsini təmin edən cədvəl və ya qiymətləndirmə şkalasıdır. Bu üsul müəllimə 

qiymətləndirməni daha obyektiv aparmağa, şagirdə isə hansı göstəricilər üzrə qiymətləndiriləcəyini 

əvvəlcədən bilməyə imkan yaradır. 
Rubriklər analitik və holistik olmaqla iki əsas növə ayrılır. Analitik rubrikdə fəaliyyət ayrı-ayrı 

meyarlar üzrə qiymətləndirilir (məzmun, təqdimat, dil, yaradıcılıq, əməkdaşlıq və s.), holistik rubrikdə 

isə iş bütövlükdə dəyərləndirilir. Rubriklərin tətbiqi: qiymətləndirmədə şəffaflığı təmin edir; müəllimin 

subyektivliyini azaldır; şagirdin özünüqiymətləndirməsinə şərait yaradır; təlim məqsədləri ilə 
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qiymətləndirmə arasında uyğunluğu təmin edir. Müasir təhsil sistemində layihələrin, təqdimatların, 

esse və tədqiqat işlərinin qiymətləndirilməsi zamanı rubriklərdən geniş istifadə olunur. 
Özünüqiymətləndirmə. Özünüqiymətləndirmə şagirdin öz fəaliyyətini müəyyən meyarlar 

əsasında təhlil etməsi və nəticə çıxarması prosesidir. Bu üsul şagirdlərdə məsuliyyət hissinin 

formalaşmasına, öz güclü və zəif tərəflərini müəyyən etməsinə, gələcək fəaliyyətini planlaşdırmasına 

kömək edir. Özünüqiymətləndirmə zamanı şagird aşağıdakı suallara cavab verir: 
1.Tapşırığı necə yerinə yetirdim?  
2.Hansı çətinliklərlə qarşılaşdım?  
3.Nələri daha yaxşı edə bilərdim?  
4.Qarşıdakı fəaliyyətimdə nələri dəyişməliyəm?  
Bu yanaşma refleksiya bacarıqlarının inkişafına, öyrənməyə müsbət münasibətin 

formalaşmasına və müstəqil təlim vərdişlərinin inkişafına xidmət edir. 
Qarşılıqlı qiymətləndirmə. Qarşılıqlı qiymətləndirmə zamanı şagirdlər bir-birlərinin işlərini 

əvvəlcədən müəyyən edilmiş meyarlar əsasında qiymətləndirirlər. Bu üsul əməkdaşlıq, obyektivlik, 

ünsiyyət və tənqidi düşünmə bacarıqlarının inkişafına kömək edir. Qarşılıqlı qiymətləndirmə aşağıdakı 

üstünlüklərə malikdir: şagirdlər qiymətləndirmə meyarlarını daha yaxşı mənimsəyirlər; başqalarının 

işini təhlil etməyi öyrənirlər; konstruktiv rəy vermə bacarığı inkişaf edir; komanda işinə maraq artır. 

Lakin müəllim bu prosesi nəzarətdə saxlamalı, qiymətləndirmənin ədalətli və obyektiv aparılmasını 

təmin etməlidir. 
Müşahidə üsulu. Müşahidə alternativ qiymətləndirmənin ən qədim və etibarlı üsullarından 

biridir. Müəllim dərs zamanı şagirdlərin davranışını, fəaliyyətini, ünsiyyətini, əməkdaşlığını və 

problem həll etmə bacarıqlarını sistemli şəkildə izləyərək qeydlər aparır. 
Müşahidə xüsusilə məktəbəqədər təhsil, ibtidai siniflər və praktik məşğələlər zamanı yüksək 

effektivliyə malikdir. Müşahidə aşağıdakı istiqamətlər üzrə aparıla bilər: dərsdə fəallıq; əməkdaşlıq 

bacarıqları; liderlik keyfiyyətləri; ünsiyyət bacarığı; yaradıcılıq; məsuliyyət; təşəbbüskarlıq.Müşahidə 

nəticələrinin xüsusi müşahidə vərəqlərində qeyd olunması qiymətləndirmənin etibarlılığını artırır. [2, 

37] 
Performans tapşırıqları. Performans tapşırıqları şagirdlərin real və ya real həyata yaxın 

situasiyalarda bilik və bacarıqlarını nümayiş etdirmələrinə imkan yaradır. Bu tapşırıqlar nəzəri 

biliklərin praktik tətbiqini qiymətləndirir. Performans tapşırıqlarına aşağıdakılar daxildir: təqdimatlar; 

debatlar; rollu oyunlar; eksperimentlər; layihələr; tədqiqat işləri; yaradıcı yazılar;  praktik laboratoriya 

işləri. Bu üsul şagirdlərin kompetensiyalarını daha obyektiv müəyyən etməyə imkan verir. 
Elektron qiymətləndirmə. Rəqəmsal texnologiyaların inkişafı alternativ qiymətləndirmənin 

yeni istiqamətlərini formalaşdırmışdır. Elektron qiymətləndirmə müəllimə operativ, çevik və obyektiv 

qiymətləndirmə aparmağa imkan verir. Elektron qiymətləndirmədə istifadə olunan vasitələr: Google 

Classroom; Moodle; Microsoft Teams; Kahoot; Quizizz; Google Forms; Socrative və digər rəqəmsal 

platformalar.  
Elektron qiymətləndirmənin üstünlükləri: nəticələrin operativ əldə olunması; avtomatik 

statistika; fərdi inkişafın izlənilməsi; məsafədən qiymətləndirmə imkanı; məlumatların uzun müddət 

saxlanılması. Lakin internetə çıxış imkanlarının məhdudluğu və rəqəmsal bacarıqların kifayət qədər 

inkişaf etməməsi müəyyən çətinliklər yarada bilər. 
Alternativ qiymətləndirmənin üstünlükləri. Alternativ qiymətləndirmənin təhsil prosesinə 

bir sıra müsbət təsirləri vardır: şagirdin fərdi xüsusiyyətlərini nəzərə alır; yaradıcı təfəkkürü inkişaf 

etdirir; tənqidi düşünməni formalaşdırır; motivasiyanı artırır; öyrənməyə marağı gücləndirir; real həyat 

bacarıqlarını inkişaf etdirir; refleksiya imkanları yaradır; müəllim-şagird əməkdaşlığını 

möhkəmləndirir; obyektiv qiymətləndirməyə şərait yaradır; XXI əsr bacarıqlarının formalaşmasını 

dəstəkləyir.  
Alternativ qiymətləndirmənin məhdudiyyətləri. Bununla yanaşı, alternativ 

qiymətləndirmənin tətbiqi zamanı müəyyən çətinliklər də mövcuddur: müəllimdən daha çox vaxt tələb 

edir; qiymətləndirmə meyarlarının hazırlanması mürəkkəbdir; müəllimlərin peşəkar hazırlığı hər 

zaman kifayət etmir; böyük siniflərdə tətbiqi çətinləşir; bəzi hallarda subyektivlik riski qalır; maddi-

texniki təminat bütün məktəblərdə eyni səviyyədə deyil. Bu problemlərin aradan qaldırılması üçün 

müəllimlərin davamlı peşəkar inkişafı, rəqəmsal resursların artırılması və vahid qiymətləndirmə 

meyarlarının hazırlanması mühüm əhəmiyyət kəsb edir. 
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Azərbaycan təhsilində alternativ qiymətləndirmənin tətbiqi. Azərbaycan Respublikasında 

həyata keçirilən kurikulum islahatları nəticəsində qiymətləndirmə sistemində mühüm dəyişikliklər baş 

vermişdir. Formativ qiymətləndirmənin tətbiqi alternativ qiymətləndirmə üsullarının məktəb 

praktikasına inteqrasiyasını sürətləndirmişdir. 
Məktəblərdə layihələr, təqdimatlar, portfolio, müşahidə, rubriklər və digər alternativ 

qiymətləndirmə vasitələrindən istifadə genişlənməkdədir. Bununla yanaşı, müəllimlərin metodiki 

hazırlığının artırılması, rəqəmsal qiymətləndirmə vasitələrinin tətbiqi və qiymətləndirmə 

mədəniyyətinin inkişaf etdirilməsi istiqamətində işlərin davam etdirilməsi vacibdir. 
Dünya təcrübəsi. İnkişaf etmiş ölkələrin əksəriyyətində alternativ qiymətləndirmə tədris 

prosesinin ayrılmaz hissəsinə çevrilmişdir. ABŞ, Kanada, Finlandiya, Sinqapur, Yaponiya və Cənubi 

Koreya kimi ölkələrdə portfolio, layihə işi, elektron qiymətləndirmə və performans tapşırıqları geniş 

tətbiq olunur. 
Bu ölkələrin təcrübəsi göstərir ki, alternativ qiymətləndirmə şagirdlərin akademik nailiyyətləri 

ilə yanaşı, onların sosial, emosional və yaradıcı inkişafına da müsbət təsir göstərir. Eyni zamanda, 

müəllimlərin peşəkar inkişaf proqramları və qiymətləndirmə üzrə metodik dəstək bu sistemin uğurlu 

tətbiqində mühüm rol oynayır. 
NƏTİCƏ. Müasir təhsil sistemində qiymətləndirmə yalnız şagirdin əldə etdiyi biliklərin 

ölçülməsi ilə məhdudlaşmır. Bu proses öyrənmənin istiqamətləndirilməsi, inkişafın izlənilməsi, fərdi 

xüsusiyyətlərin müəyyənləşdirilməsi və təlim keyfiyyətinin yüksəldilməsi kimi mühüm funksiyaları da 

yerinə yetirir. Bu baxımdan alternativ qiymətləndirmə üsulları müasir pedaqoji yanaşmaların əsas 

tərkib hissəsinə çevrilmişdir. 
Araşdırma göstərir ki, alternativ qiymətləndirmə ənənəvi qiymətləndirmədən fərqli olaraq 

şagirdin yalnız akademik biliklərini deyil, eyni zamanda onun praktik bacarıqlarını, yaradıcı 

təfəkkürünü, tənqidi düşünmə qabiliyyətini, problem həll etmə bacarığını, əməkdaşlıq və 

kommunikasiya səriştələrini də qiymətləndirməyə imkan verir. Bu xüsusiyyətlər XXI əsr təhsilinin 

əsas məqsədlərinə tam uyğundur və öyrənənlərin gələcək peşə və sosial həyatına daha səmərəli 

hazırlanmasına xidmət edir. 
Məqalədə təhlil edilən portfolio, layihə əsaslı qiymətləndirmə, rubriklər, 

özünüqiymətləndirmə, qarşılıqlı qiymətləndirmə, müşahidə və performans tapşırıqları kimi alternativ 

qiymətləndirmə üsulları təlim prosesini daha çevik, şəffaf və inkişafyönümlü edir. Bu üsullar müəllimə 

hər bir şagirdin fərdi inkişaf trayektoriyasını izləməyə, onun güclü və zəif tərəflərini müəyyən etməyə 

və təlim strategiyalarını buna uyğun qurmağa imkan verir. Şagirdlər isə bu prosesdə passiv 

qiymətləndirilən deyil, öz öyrənməsinə məsuliyyətlə yanaşan fəal iştirakçılara çevrilirlər. 
Rəqəmsal texnologiyaların inkişafı alternativ qiymətləndirmənin imkanlarını daha da 

genişləndirmişdir. Elektron portfoliolar, onlayn testlər, rəqəmsal rubriklər və müxtəlif təhsil 

platformaları qiymətləndirmə prosesinin operativliyini və obyektivliyini artırmışdır. Bununla yanaşı, 

rəqəmsal qiymətləndirmə müəllim və şagird arasında davamlı əks əlaqənin qurulmasına, təlim 

nəticələrinin sistemli şəkildə izlənilməsinə və məlumatların uzunmüddətli saxlanmasına şərait yaradır. 
Azərbaycan Respublikasında kurikulum islahatlarının həyata keçirilməsi nəticəsində alternativ 

qiymətləndirmə üsullarının tətbiqi istiqamətində mühüm addımlar atılmışdır. Formativ 

qiymətləndirmənin geniş tətbiqi, müəllimlərin peşəkar inkişaf proqramları və rəqəmsal təhsil 

resurslarının genişləndirilməsi bu istiqamətdə müsbət nəticələr verməkdədir. Bununla belə, alternativ 

qiymətləndirmənin bütün təhsil müəssisələrində eyni səviyyədə tətbiqi üçün müəllimlərin metodiki 

hazırlığının gücləndirilməsi, vahid qiymətləndirmə meyarlarının hazırlanması, məktəblərin maddi-

texniki bazasının təkmilləşdirilməsi və qiymətləndirmə mədəniyyətinin inkişaf etdirilməsi vacibdir. 
Dünya təcrübəsi göstərir ki, alternativ qiymətləndirmə təhsil sisteminin keyfiyyətinin 

yüksəldilməsində mühüm rol oynayır. İnkişaf etmiş ölkələrdə bu yanaşmanın geniş tətbiqi şagirdlərin 

yalnız akademik nailiyyətlərini deyil, həm də sosial və emosional inkişafını təmin etmişdir. Bu 

təcrübənin Azərbaycan təhsil sistemində daha geniş tətbiqi gələcəkdə kompetensiyaya əsaslanan 

təhsilin inkişafına mühüm töhfə verə bilər. 
Nəticə etibarilə qeyd etmək olar ki, alternativ qiymətləndirmə üsulları müasir təhsilin mühüm 

komponentlərindən biri olmaqla öyrənənlərin hərtərəfli inkişafına, müəllim fəaliyyətinin 

təkmilləşdirilməsinə və təhsil keyfiyyətinin yüksəldilməsinə xidmət edir. Bu üsulların elmi əsaslarla və 

sistemli şəkildə tətbiqi təlim prosesinin səmərəliliyini artıracaq, ömürboyu öyrənmə bacarıqlarının 

formalaşmasına və rəqabətqabiliyyətli insan kapitalının yetişdirilməsinə əhəmiyyətli töhfə verəcəkdir. 
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Xülasə.Məqalədə bir-üç yaşlı məktəbəqədər uşaqların inkişafında təsviri fəaliyyət məşğələlərinin rolu 

pedaqoji və psixoloji aspektlərdən təhlil olunur. Araşdırmada vurğulanır ki, erkən uşaqlıq dövrü 

şəxsiyyətin, nitqin, təfəkkürün, emosional sferanın və yaradıcılıq qabiliyyətlərinin formalaşdığı ən 

mühüm inkişaf mərhələlərindən biridir. Bu dövrdə təşkil olunan təsviri fəaliyyət məşğələləri uşaqların 

ətraf aləmi dərk etməsinə, rəng, forma və ölçü anlayışlarını mənimsəməsinə, həmçinin müşahidə, 

müqayisə və təhlil bacarıqlarının inkişafına əlverişli şərait yaradır. Rəsm çəkmə, plastilinlə 

modelləşdirmə, aplikasiyalar hazırlama və müxtəlif rənglərlə işləmə kimi fəaliyyətlər uşaqların incə 

motorikasını, əl-göz koordinasiyasını və estetik zövqünü inkişaf etdirir. Məqalədə göstərilir ki, iki-üç 

yaş dövründə uşaqların nitq ehtiyatı sürətlə zənginləşir, onlar əşyaların xüsusiyyətlərini sözlə ifadə 

etməyə başlayır, sadə məntiqi əlaqələr qurur və ətraf mühit haqqında daha dolğun təsəvvür 

formalaşdırırlar. Təsviri fəaliyyət məşğələləri bu inkişaf prosesini dəstəkləməklə yanaşı, uşaqlarda 

müstəqillik, təşəbbüskarlıq və özünəinam hissinin yaranmasına da müsbət təsir göstərir. Xüsusilə üç 

yaş dövründə meydana çıxan "mən özüm" meyli yaradıcı fəaliyyət vasitəsilə daha sağlam istiqamətdə 

inkişaf edir. Müəllif belə nəticəyə gəlir ki, təsviri fəaliyyət məşğələləri yalnız bədii bacarıqların deyil, 

həm də intellektual, emosional, sosial və kommunikativ keyfiyyətlərin inkişafını təmin edən mühüm 

pedaqoji vasitədir. Buna görə də məktəbəqədər təhsil müəssisələrində bu fəaliyyətlərin məqsədyönlü 

və yaş xüsusiyyətlərinə uyğun təşkili uşaqların hərtərəfli inkişafı üçün xüsusi əhəmiyyət daşıyır. 

Açar sözlər: məktəbəqədər təhsil, 1–3 yaşlı uşaqlar, təsviri fəaliyyət, yaradıcılıq, estetik inkişaf, nitq 

inkişafı, incə motorika, məktəbəqədər pedaqogika. 

 

Abstract.This article examines the role of visual arts activities in the development of preschool 

children aged one to three from pedagogical and psychological perspectives. The study emphasizes 

that early childhood in a critical period for the formation of personality, language, thinking, emotional 

development, and creativity. During this stage, visual arts activities provide valuable opportunities for 

children to explore their environment and develop an understanding of colors, shapes, sizes, and 

spatial relationships. Activities such as drawing, painting, clay modeling, and collage contribute 
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significantly to the development of fine motor skills, hand-eye coordination, observation, imagination, 

and aesthetic appreciation. 

The article highlights that children between the ages of two and three rapidly expand their vocabulary, 

improve their communication skills, and begin to describe objects and events using increasingly 

complex language. Visual arts activities support these developmental processes by encouraging 

children to observe, compare, analyze, and express their ideas creatively. Participation in artistic 

activities also promotes independence, self-confidence, social interaction, and emotional well-being. 

Particular attention is given to the developmental characteristics of three-year-old children, including 

the emergence of self-awareness and the desire for independence, often expressed through the phrase 

"I can do it myself." Creative activities provide an effective environment in which these 

developmental needs can be expressed positively. 

The study concludes that visual arts education should be regarded not only as a means of developing 

artistic abilities but also as an essential pedagogical tool for fostering cognitive, emotional, linguistic, 

social, and creative development. Therefore, age-appropriate and systematically organized visual arts 

activities should occupy an important place in preschool education, supporting children's holistic 

development and preparing them successfully for future learning experiences. 

Keywords: preschool education, children aged 1–3, visual arts activities, creativity, aesthetic 

development, language development, fine motor skills, preschool pedagogy. 

Məktəbəqədər yaş uşağın həyatında onun gələcək inkişafı üçün möhkəm əsas yaradan mühüm bir 

dövrdür. Bu mərhələdə həm fiziki bacarıqlar, həm də duyma və qavrama imkanları sürətlə inkişaf edir. 

Uşağın nitqə yiyələnməsi isə böyüklərlə gündəlik qarşılıqlı ünsiyyət prosesində tədricən formalaşır. 

Körpəlik illərində ana və digər böyüklərlə qurulan emosional münasibət aparıcı fəaliyyət növü kimi 

çıxış edir. Bu cür ünsiyyət uşağın emosional ehtiyaclarını ödəməklə yanaşı, onun sağlam fiziki və psixi 

inkişafına da güclü təsir göstərir. Məhz bu dövrdə təşkil olunan təsviri fəaliyyət məşğələləri uşağın 

yaradıcılıq qabiliyyətlərinin inkişafında əhəmiyyətli rol oynayır. Rəsm, yapışdırma işləri, plastilinlə 

modelləşdirmə və rənglərlə təcrübələr uşağın təsəvvürünü genişləndirir və düşüncə çevikliyini artırır. 

Həmyaşıdlarla birlikdə bu məşğələlərdə iştirak edən uşaq əməkdaşlıq bacarıqları qazanır və sosial 

mühitə daha asan uyğunlaşır. Beləliklə, təsviri fəaliyyət məşğələləri məktəbəqədər yaşlı uşağın 

hərtərəfli inkişafını dəstəkləyən ən vacib vasitələrdən birinə çevrilir. 

Uşağın həyatının ikinci ili onun inkişafında keyfiyyətcə yeni mərhələnin başlanğıcı hesab olunur. Bu 

dövrdə uşaq sadə hərəkətlərdən daha məqsədli və sistemli fəaliyyətlərə keçir, əşyalarla manipulyasiya 

əsas məşğuliyyətinə çevrilir. Əşyəvi-manipulyativ fəaliyyət həm ətraf mühitin öyrənilməsinə, həm də 

uşağın şəxsiyyətinin ilkin formalaşmasına mühüm təsir göstərir. Eyni zamanda, bu mərhələdə nitq 

inkişafı xüsusi əhəmiyyət kəsb edir, çünki gələcək uşaqlıq illəri üçün zəruri baza məhz bu dövrdə 

yaranır. Uşağın söz ehtiyatı qısa müddətdə genişlənir: bir yaşında 10–20 söz bilən uşaq iki yaşına 
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yaxın artıq yüzlərlə sözdən istifadə edə bilir. İki yaşlı uşaqlar musiqiyə, nağıllara və bədii sözə 

həssaslıqla yanaşır, sadə mahnıları dinləməkdən və təkrar etməkdən zövq alır, ritmə uyğun hərəkətlər 

etməyə çalışır. Bu cür yaradıcılıq fəaliyyətləri uşağın emosional dünyasını zənginləşdirir və onu yeni 

inkişaf mərhələsinə hazırlaşdırır. İki-üç yaş arasında uşaq daha müstəqil olur, hərəkətlərini 

əlaqələndirməyi və müşahidələr aparmağı öyrənir. Əşya və hadisələri müqayisə edir, sadə nəticələr 

çıxarır, “Bu kimdir?”, “Nədir?”, “Niyə?” kimi suallar verməklə ətraf aləmi dərk etməyə çalışır. Bu 

dövrdə lüğət ehtiyatı sürətlə artır, uşaq tədricən hal şəkilçilərindən, feilin zaman formalarından, sifətin 

dərəcələrindən və sadə bağlayıcılardan düzgün istifadə etməyi öyrənir. Beləliklə, uşaq nitqin 

qrammatik quruluşuna yiyələnməyə başlayır, rabitəli danışıq bacarıqları formalaşır. Artıq kiçik həcmli 

nağılların məzmununu başa düşür, şeirlər əzbərləyir və gördükləri haqqında ardıcıl danışa bilir. 

Bu yaşda təsviri fəaliyyət məşğələləri xüsusi əhəmiyyət daşıyır. Rəsm çəkmək, boyalarla təcrübələr 

aparmaq, plastilindən sadə fiqurlar hazırlamaq və aplikasiyalar qurmaq uşağın müşahidə qabiliyyətini 

möhkəmləndirir. Bu fəaliyyətlər həm də uşağın suallara cavab tapmaq marağını artırır, yeni sözlərin 

mənimsənilməsinə və rabitəli nitqin inkişafına şərait yaradır. Musiqiyə və rənglərə qarşı həssaslıq isə 

təsviri fəaliyyətlə birləşərək uşağın yaradıcılıq potensialını üzə çıxarır. 

Uşağın həyatının üçüncü ili onun şəxsiyyətinin formalaşmasında xüsusi əhəmiyyət daşıyan mərhələdir. 

Bu yaşda uşaq artıq öz bacarıqlarına diqqət yetirir, böyüklərin tapşırıqlarını yerinə yetirməkdən, 

oyuncaqlarla səliqəli davranmaqdan, müstəqil geyinməkdən və sadə şeirlər söyləməkdən qürur duyur. 

O, həmçinin əvvəl çətin görünən səsləri düzgün tələffüz etməyə çalışır və bunu bacardıqda özünü daha 

inamlı hiss edir. Üç yaş dövrü uşağın psixoloji inkişafında böhran mərhələsi kimi xarakterizə olunur. 

Bu zaman maraqlı oyunlar uşağın diqqətini yayındırır, onu emosional gərginlikdən uzaqlaşdırır və 

böhranın daha asan keçməsinə kömək edir. Uşağın həyatında insanlar, oyuncaqlar və təbiət hadisələri 

müxtəlif hisslər oyadır, ona yeni emosional təcrübələr qazandırır. İki-üç yaş arasında uşaqlar əşyaların 

forması, ölçüsü və rəngi ilə yaxından tanış olur, onları müqayisə etməyi və ümumi xüsusiyyətlərini 

göstərməyi öyrənirlər. Onlar getdikcə əşyaların əlamətlərini və keyfiyyətlərini sözlə ifadə etməyə 

başlayır, bu isə nitqin zənginləşməsinə şərait yaradır. 

Bu dövrdə təsviri fəaliyyət məşğələləri – rəsm çəkmək, boyalarla işləmək, fiqurlar düzəltmək – uşağın 

müşahidə qabiliyyətini gücləndirir və əşyaların xüsusiyyətlərini daha yaxşı dərk etməsinə şərait 

yaradır. Üç yaşına çatan uşaq artıq özünü fərqli bir varlıq kimi dərk etməyə başlayır. O, əvvəlki kimi 

yalnız adı ilə deyil, “mən” və “mənim” sözlərindən istifadə edərək özünü ifadə edir. Bu isə onun 

müstəqilliyə can atdığını və “üç yaş böhranı” adlanan psixoloji mərhələnin başlandığını göstərir. “Mən 

özüm” ifadəsini işlədən uşaq böyüklərdən asılı olsa da, artıq müəyyən işləri sərbəst görmək istəyir. Bu 

cür müstəqillik meyli təsviri fəaliyyət məşğələlərində də özünü büruzə verir: uşaq rəngləri seçmək, 

xətlər çəkmək, sadə əl işlərini təkbaşına hazırlamaqla özünü təsdiq etməyə çalışır. Beləliklə, üç yaş 
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dövrü həm mənlik şüurunun yaranması, həm də yaradıcılıq fəaliyyətləri vasitəsilə uşağın şəxsiyyətinin 

möhkəmlənməsi üçün mühüm mərhələdir. 
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Abstract: This article analyzes the activities of Nasr ibn Ali (Ilik-Khan), one of the key figures 

of the Qarakhanid state, which ruled in Transoxiana during the 10th and 11th centuries. The article 

examines the fall of the Samanid dynasty, relations with the Ghaznavids, and the historical 

significance of the legends presented in Jamal al-Qarshi’s work "Al-Mulhaqat bi-s-Surah". 

Keywords: Central Asia, Transoxiana, Samanids, Qarakhanids, state, dynasty. 

 

Özet: Bu makale, X. ve XI. yüzyıllarda Maveraünnehir’de hüküm süren Karahanlılar 

Devleti’nin önemli şahsiyetlerinden biri olan Nasr b. Ali’nin (İlig Han) faaliyetlerini analiz etmektedir. 

Makalede Samani hanedanının yıkılışı, Gazneliler ile olan ilişkiler ve Cemal Karşî’nin “el-Mulhâkât 

bi’s-Surâh” adlı eserinde yer alan rivayetlerin tarihsel önemi ele alınmıştır. 

Anahtar Kelimeler: Orta Asya, Maveraünnehir, Samaniler, Karahanlılar, devlet, hanedan. 

 

Nasr ibn Ali Qarakhanid is a figure who shaped a new political reality in the history of Central 

Asia, following the Samanid state. By capturing Bukhara in 999, he established the rule of the 

Qarakhanid dynasty in Transoxiana. His era is characterized by geopolitical shifts in the region, most 

notably the establishment of the Amu Darya as the natural border between two powerful states: the 

Qarakhanids and the Ghaznavids. 

Nasr ibn Ali was the Ilig-Khan of Transoxiana (999–1012). By taking Bukhara (in October 

999), he concluded the conquest of Transoxiana. He took the Samanid emir Abd al-Malik ibn Nuh and 

his relatives captive and imprisoned them in Uzgen. Thus, the powerful Samanid dynasty collapsed. 

Between 1000 and 1005, Ilig Nasr ibn Ali fought and defeated Muntasir, who had attempted to restore 

Samanid rule. In 1000, Mahmud of Ghazni concluded an agreement with Nasr ibn Ali to define the 

borders between their territories, with the Amu Darya established as the primary boundary. As a result, 

two new states emerged in place of the Samanid Empire: first, the Qarakhanid state, which extended 

from Kashgar to the Amu Darya and encompassed parts of East Turkestan, Semirechye, Shash, 

Fergana, and the ancient Sogdian territories; and second, the Ghaznavid state, spanning from the 

borders of Northern India to the southern shores of the Caspian Sea, including present-day 

Afghanistan and regions of Northeastern Iran. 
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However, Nasr ibn Ali did not abandon his intention to conquer Khorasan. In 1006 and 1008, 

the Qarakhanids launched two campaigns into Khorasan. During the 1006 campaign, Mahmud of 

Ghazni was in India, allowing Qarakhanid forces to occupy Balkh, Tus, and Nishapur. However, upon 

his return from India, Mahmud drove them back. In the 1008 battle near Balkh, Mahmud’s army—

which included 500 war elephants—decisively defeated Nasr ibn Ali’s forces, effectively halting 

Qarakhanid efforts to secure territories south of the Amu Darya. Nasr ibn Ali was an exceptionally 

courageous, brave, and devout leader, and many legends have been woven around his name. As Jamal 

al-Qarshi writes, Nasr ibn Ali was a great and renowned Khan, possessed of many virtues, who passed 

away in 402 AH (1011–1012) in Uzgen (an ancient city located in the Osh region of the Kyrgyz 

Republic) and was buried there. 

It should be noted that the Qarakhanid period holds a unique place in medieval Central Asian 

architecture. As one of the significant administrative and cultural centers of the Qarakhanid state, 

Uzgen became the final resting place for the dynasty’s rulers. The architectural complex, consisting of 

a minaret and three mausoleums, is a unique monument reflecting the state power of the dynasty 

[1:252]. 

The three mausoleums located in the complex were built in different periods, and each 

embodies different stages of the dynasty’s history. 

 

1. Central Mausoleum (early 11th century): According to the research of E. Cohn-

Wiener, this mausoleum dates back to 1012–1013 and is the burial place of the major representative of 

the dynasty and statesman, Nasr ibn Ali. This monument reflects the formation of the initial statehood 

foundations of the dynasty [2: 16-20]. 

2. Northern Mausoleum (mid-12th century): The construction of this mausoleum 

began in 1152. It serves as the burial place of the ruler of Fergana, Tughrul Qarakhan Hussein ibn 

Hasan ibn Ali, who was honored with the title "Adil Khaqan" (The Just Khan). The inscriptions on the 

mausoleum, describing the ruler as "the beloved Caliph of Allah, the helper of the Commander of the 

Faithful," clearly demonstrate his political and religious prestige [2: 60]. 

3. Southern Mausoleum (late 12th century): Built in 1187, it is one of the monuments 

that concludes the development period of the Uzgen architectural complex. 
The epigraphic inscriptions on the Uzgen mausoleums (their content and dates) are invaluable 

sources for historiography. In particular, the inscriptions in the Northern Mausoleum, in which 

Qarakhanid rulers interpret themselves as "helpers of the Commander of the Faithful," signify their 

striving to consolidate their political position in the Islamic world. 
The Uzgen architectural complex is a "chronicle carved in stone," reflecting the political history 

of the Qarakhanid dynasty. The burial of rulers ranging from Nasr ibn Ali to Tughrul Qarakhan 

Hussein ibn Hasan confirms that the city served as a sacred and central point for the dynasty for a long 

period. The preservation of the complex to this day is evidence of the high level of medieval Central 

Asian architectural art [4: 65]. 
Jamal al-Qarshi’s work, Al-Mulhaqat bi-s-Surah, plays a significant role in revealing the 

personality of Nasr ibn Ali. The narrative regarding the historical meeting between two rulers, 

Mahmud of Ghazni and Nasr ibn Ali, is particularly noteworthy for the following aspects: 
• Diplomatic Courage: Ilig-Khan’s act of entering Mahmud of Ghazni's tent without fear of 

danger to propose peace illustrates his high level of political culture and sense of responsibility for the 

fate of his people. 
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• Religious and Moral Aspect: The stories regarding the encounter between Al-Khidr (peace 

be upon him) and Ilig-Khan testify to his veneration among the people as a "devout," "just," and "God-

favored" ruler [5: 101-108]. 
The activities of Nasr ibn Ali Qarakhanid signify a period of "transition from one era to another" 

in the political history of medieval Central Asia. His bravery, ability to conduct diplomatic 

negotiations, and devoutness have left an indelible mark on historical sources and oral folk traditions. 

Ilig-Khan is an important historical figure as a head of state who sought to resolve conflicts peacefully, 

rather than merely being a conqueror. 
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 Abstract  

 This article investigates the structural obstacles to individual mastery in Iran’s political economy 

through the design and testing of an interdisciplinary conceptual model. The central research question 

asks why, despite significant human capital, talented individuals and elites are unable to progress 

through the final stages of professional and intellectual mastery in Iran. To address this, three 

complementary theoretical frameworks are employed: first, Douglas North’s theory of extractive 

institutions to explain the institutional roots of underdevelopment; second, Nassim Taleb’s concepts of 

antifragility and “skin in the game” to highlight the lack of accountability in power structures; and 

third, Ali-Reza Qoli’s sociological analysis of elite suppression to account for historical barriers that 

reproduce underdevelopment. These frameworks are integrated with Robert Greene’s six-stage 

mastery model  call, apprenticeship, practice, creativity, intuition, and mastery.  The findings indicate 

that most stages of mastery in Iran face institutional, educational, cultural, and political obstacles, 

leading to outcomes such as brain drain, exclusion of independent elites, and incomplete personal 

development. Accordingly, the study proposes the “Cycle of Mastery Challenges” model as an 

explanation of systemic barriers to development, emphasizing the need for institutional reform, power 

redistribution, and a learning-oriented culture to enable mastery as a developmental right. The research 

demonstrates how a rent-seeking structure, weak institutions, and systematic elite suppression 

transform mastery into an individual, migration-driven, and exceptional phenomenon in Iran. 

Ultimately, the proposed conceptual model suggests that overcoming the cycle of underdevelopment 

requires institutional reorganization, balanced power distribution, and restored accountability among 

decision-makers. 

 Keywords: Iran, mastery, underdevelopment, institutional economics . 
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SOCIAL MEDIA ON PERSONAL WELL-BEING OF YOUTH IN 

LAHORE, PAKISTAN 
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Dr. Kiran Ikram, Lecturer Sociology, Lahore College for Women University, Lahore 

Social media is being a reliable and an easy platform for people to stay connected with each other 

around the globe. It has become an integral part of youth’s lives. The goal of this study is to look at the 

impact of social media on youth personal well-being. Social media has both positive and negative 

impact on personal well-being. Positive impacts include enhanced social connection, access to 

information and opportunities to express themselves openly. However, negative impacts include cyber 

bullying, fear of missing out, social comparison and sleep disturbance due to excessive use of social 

media. This study examines the relationship between use of social media and personal well-being of 

youth in the digital age. The age group of this research is from 17 to 24. The researcher employed a 

quantitative research design using a questionnaire as the method to collect data from university youth. 

The sample is selected through a stratified sampling technique. A self-structured questionnaire was 

developed. The questionnaire was designed by the researcher to consist of 22 items. The data was 

entered into SPSS. Social media has a significant impact on youth personal well-being, whether 

positive or negative. The results of this study indicate that social media positively affects social 

connection, availability of knowledge and avenues for self-expression. Conversely, it also has negative 

effects such as online harassment, fear of missing out , comparison with others and sleep disturbances, 

all of which impact the personal well-being of youth. 

 

Key words: 

Social media, Personal Well-being, Positive and Negative impacts, youth  
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Abstract: 

The COVID-19 pandemic fundamentally transformed the nursing profession, highlighting its 

indispensable role in healthcare systems worldwide while exposing significant challenges faced by 

nurses. Beyond the immediate health crisis, the pandemic accelerated the adoption of digital health 

technologies, tele-nursing, evidence-based practice, and interdisciplinary collaboration. At the same 

time, it revealed critical concerns related to workforce shortages, burnout, and the mental well-being 

of nursing professionals. 

 

The study aims to explore how nursing practice has evolved in the post-COVID-19 era and to discuss 

the key lessons learned from the pandemic. It will examine emerging trends shaping the future of 

nursing, including digital transformation, artificial intelligence in healthcare, professional resilience, 

continuous education, and preparedness for future public health emergencies. 

 

Recommendations for strengthening the nursing workforce and improving patient outcomes through 

innovation, leadership, and evidence-based strategies. By reflecting on the experiences of the 

pandemic, this presentation seeks to encourage healthcare professionals to embrace sustainable 

changes that will enhance the quality, safety, and resilience of nursing practice in the years ahead. 

 

Keywords: Nursing, COVID-19, Future of Nursing, Telehealth, Artificial Intelligence, Burnout, 

Evidence-Based Practice. 
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